
　

(2)今後の方向性

アンケート形式で認知症予防、介護予防の普及啓発を実施することは、効果
的であるため、より多くの高齢者を対象に今後も継続をしていく。

特になし

(1)平成27年度中に改善した点（改善内容・その結果について記載してください） (2)平成27年度成果指標の目標値が未達成の理由・分析

介護予防の普及啓発ということで運動や健康づくりなどの情報提供を行うこと
から、アンケートの回収数（アドバイス票送付数）を８割見込んでいたが、実際
の回答件数が６割程度だったことによるものです。

(1)平成２８年度に取り組んでいる状況
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理由
実施会場を老人福祉センター・老人憩の家だけでなく、まちづくりセンター等を
活用して、実施回数を増やす。
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理由
介護予防への関心を高めるきっかけに体力測定を行う参加型測定会への希望
者が多いため、拡大していく。現状
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継続

昨年度は、アンケートを４回に分け地区ごとに実施したが、今年度は一括で送付し、後
期からのいきいき健康体操教室や参加型測定会につなげていく。
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　 項目名 項目説明

成果指標 アンケート回答率

どれだけ目標に近づいているかを達成率として示しています
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項目名 項目説明

活動実績

アンケート回収数（アドバイ
ス票送付数）

測定会参加者数 606

件

事業費合計

正規職員人件費

人）

人 0

（千円） 年度 （千円）

30,245

24,543

（千円） 平成 28

（

27 年度平成≪会計種別≫ 一般会計

国・県支出金

0

一般財源

平成 26 年度

（

その他（　　　　　　　　　　） ）

46,106

人） （

2.49人 21,563

29,587

（非常勤特別職員）　　　　（臨時的任用職員）

「認知症アンケート」は介護認定を受けていない市内在住の70歳以上の偶数年齢の高
齢者を対象とし、「参加型測定会」は、６５歳以上の高齢者を対象とする。 平成

③
事
　
業
　
の
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容

高齢者の自立した生活を続けていくことに対する意欲を高め、より自発的な取組を促進するため、自宅で手軽にできる介護予防に関する情報や地域の介護予防教室
等についての普及啓発を行う。

予算現額

27

事業の具体的な内容及び実施方法

平成 26年度対象（誰を、何を対象としているのか）

対象数
年度

単位

第６期所沢市高齢者福祉計画・介護保険事業計画

「二次予防事業対象者」の把握として、65歳以上の高齢者全員に「基本チェックリスト」を実施することとされていたが、国の「地域支援事業実施要
綱」の改正に伴い、地域の実情に応じて効果的・効率的な方法で情報収集を行い、二次予防事業対象者を決定することとされたため、「認知症ア
ンケート」と「参加型測定会」を実施する。

総合計画の体系 章 健康・福祉 介護予防体制の充実

24,031

→

事業の種別

高齢者福祉節

自治事務 法定受託事務

事業開始の背景

分野別計画・指針

終了年度 年度

高齢者支援課

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 介護予防計画グループ

■ □ □

年度

法定受託＋附加

事業コード
介護予防普及啓発事業

平成 28年度事務事業評価表（一般用）　　　　　

060404

①事務事業名
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課

②
事
　
業
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概
　
要

関連・類似事業
介護保険法

部課コード 060400 ℡ 2998-9120

根拠法令

目的（どのような効果を目指して実施しているのか、具体的に）

決　　　算　（見込み含む）

人）人） （

平成28年度のみ、当初予算
の内訳となっています。

　「認知症アンケート」は、送付に併せて、介護予防事業の紹介や自宅でできる運動、健康づくりなどの情報提供を行い、認知症の正しい知識及び介護予防の普及啓
発を図る。また、記入したアンケート票を返送した高齢者には、その分析結果を基に「アドバイス票」を作成・送付し、自発的な介護予防への取組を促進する。
　「参加型測定会」は、高齢者が自らの体力、健康状態を知り、介護予防への関心を高めるきっかけづくりのため、体力測定や、「体成分分析」「姿勢分析」「骨密度測
定」などの健康測定を行うほか、高齢者の社会参加へのきっかけづくりを行う。
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開始年度 平成27

④
経
　
費

財
源
内
訳

※「財源内訳」について

↑どちらかを
チェックしてください

「実績」
拡大図る

21,600


