
実　績

％ 達成率 125 78

137 86

無

無
文書の作成

規制を受ける環境法令等

緊急事態

⑦
環境
影響

有益な
環境影響

有害な環境影響
を及ぼす原因活動

健康づくり支援 課長　渕江　弘行評価日 H28.8.12 評価者職氏名

⑤
成
果

　 項目名 項目説明

成果指標
活動・事業への
参加者増加率

当該年度延べ参加者数÷
前年度延べ参加者数

目標達成状況 どれだけ目標に近づいているかを達成率として示しています

④
実
績

項目名 項目説明

団体活動実績

生活習慣病予防等に係わ
る活動・事業の開催

活動･事業の実施回数

生活習慣病予防等に係わ
る活動・事業への参加

活動･事業への述べ参加者数

現状維持 縮小 終了

H28見込み 将来目標

2525

70

（（ 人）

目標値 110

1,629

人）

団体の活動費の総額 549

（非常勤特別職員）　　　　（臨時的任用職員）

回

753 649

≪会計種別≫

補助金支出額予算現額 70

③
経
　
　
　
費

一般会計 平成

補助額決算　（見込み含む）

（

団体における実施
事業の概要

単位

団体への加盟数

補助開始の背景

120
人

分野別計画・指針

総合計画の体系 章 健康・福祉

関連・類似事業

年度 →開始年度 昭和５５

事業コード
食生活改善推進員協議会補助事業

平成 28

081205

①事務事業名 部課コード 081200 ℡ 04-2991-1813

年度事務事業評価表（団体運営費補助用）　　　　　
担
当
部
課終了年度 年度

健康づくり支援課

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 栄養・歯科Ｇ

根拠法令 食育基本法、所沢市食生活改善推進員協議会補助金交付要綱

健康日本２１所沢市計画、所沢市食育推進計画

食生活改善推進事業

基本
方針

70

26 年度 （千円）

①リーダー研修会・地区伝達講習会：地区リーダーが生活習慣病予防及び食育に関するテーマで研修を行い、
　　各地区においてリーダーが研修内容を食生活改善推進員をはじめ、地区住民に伝達する。
②福祉施設との交流会：ところざわ学園他において、食を通じた交流会を実施。
③高齢者ヘルスアップ事業・自主活動：高齢者を対象とした講習会等を実施。
④生活習慣病予防教室：減塩をテーマに市民を対象に講習会、家庭訪問による塩分・腹囲測定の実施。

平成 27 年度

地域保健対策の推進保健・医療節

団体活動の自主性
自主性は
高い

ある程度
自主的である

自主性は
低い

人）

当協議会は、昭和４７年に発足し、地域における食生活の改善を中心に、健康づくりボランティア組織として活動を続けていた。
昭和５５年に事務局が市となり、その健康づくり活動の広がりと食を通じた健康づくりの大切さを認め、市が補助金を交付することになった。

600

20%以下

26

27 24

Ｈ 将来目標

110

「実績」
縮小図る

↑どちらかを
チェックしてください

「実績」
拡大図る

110

（千円）28 年度

600人

単位 Ｈ 26

単位

％

②
事
　
業
　
の
　
内
　
容

補助の目的（どのよ
うな効果を目指して
いるか）

栄養改善・食生活改善等の栄養の研究及び推進を通して、市民の健康保持増進を図ることを目的とする当協議会の活動を支援するため。

Ｈ

（千円） 平成

27

食のボランティア活動として、男性のための食生活改善事業や単身高齢者の低栄養食の支援を行うとともに、老化防止のための食事や所沢市の食文化の伝
承など、幅広い分野で食に関する集いの場を充実させる活動を行っている。地域における「食のボランティア活動」の中心的な役割を担う組織であり、また、今
後においても、本協議会による栄養改善･食生活改善等の公衆栄養の研究及び推進を通じて、市民の健康保持増進を図っていくことから本協議会への補助
金交付は必要である。

61%～80% 41%～60% 21%～40%

人 1,308 0.18人

（ 人）

⑥
評
　
　
　
　
価

評
価
項
目

事業費に占める補助金の割合 81%以上

補助の方向性 拡大

評
価
理
由

事業費合計 1,378

正規職員人件費 0.15 1,559

70

27Ｈ

H28目標値

110

70


