
　

(2)今後の方向性

地域や団体等へ積極的に働きかけや各種事業においての周知活動を図り、
若い層の推進員の募集と育成に努める。

・市庁舎市民ホールにおいて、食育月間イベントを実施し、推進員の活動状況を広く周
知し、参加者の拡大を図った。

(1)平成27年度中に改善した点（改善内容・その結果について記載してください） (2)平成27年度成果指標の目標値が未達成の理由・分析

会員数のさらなる拡大を図るとともに、講座等について、より積極的な参加が
求められる。
特に今後、男性の会員の増加には強化していく必要がある。

(1)平成２８年度に取り組んでいる状況
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理由
今後においても健康づくりの地域におけるボランティア活動の中心的な組織と
して重要である。
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理由 男性推進員や若い層の推進員の募集や個々の育成が必要である。
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事業実施方法
(複数選択可）

継続

健康づくりや食育において、地域で活動する食生活改善推進員の役割は大きく、幅広い
分野で食に関する集いの場を充実させる活動を行っていることから、今後もボランティア
活動の中心的な組織として重要である。また、平成24年度より男性会員の加入が認め
られ2名の男性会員がおり、より多くの男性会員の加入を図っていく。

110

実 績 112 99
述べ参加者の対前年度比率

目標達成状況 ％ 達成率 102 90

　 項目名 項目説明

成果指標
リーダー育成講座・研修会
の
参加者増加率

どれだけ目標に近づいているかを達成率として示しています

 
 
⑥
成
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⑤
実
績

項目名 項目説明

活動実績

食生活改善推進員
リーダー育成講座・研修会

開催回数

リーダー育成講座・研修会
の参加者

リーダー育成講座・研修会への
延べ参加者数

337

回

事業費合計

正規職員人件費

人）

0.20人 1,744

（千円） 年度 （千円）

633

535 530

（千円） 平成 28

0.10

573

（

27 年度平成≪会計種別≫ 一般会計

国・県支出金

2,279

一般財源

平成 26 年度

（

その他（　　　　　　　　　　） ）

138

2,262

人） （

0.20人 1,732

665

（非常勤特別職員）　　　　（臨時的任用職員）

食生活改善推進員 平成

③
事
　
業
　
の
　
内
　
容

食生活改善を通して市民の健康増進図るため、食と栄養に関する知識の普及啓発及び地域に密着した健康づくりの輪の拡大を推進する。

予算現額

27 人

人

事業の具体的な内容及び実施方法

平成 26年度対象（誰を、何を対象としているのか）

対象数
年度

単位

健康日本２１所沢市計画、所沢市食育推進計画

当初は、地域において活動する食生活改善推進員を育成するため、広く一般市民を対象に事業を開始した。その後、推進員の資質の向上を目
的とした事業及び地域団体・組織からの依頼事業への対応を含め、地域における食生活改善の普及啓発を推進している。

総合計画の体系 章 健康・福祉 地域保健対策の推進

130

→

事業の種別

保健・医療節

自治事務 法定受託事務

事業開始の背景

分野別計画・指針

終了年度 年度

健康づくり支援課

ｸﾞﾙｰﾌﾟ 栄養・歯科Ｇ

食生活改善推進員協議会補助事業

■ □ □

年度

法定受託＋附加

事業コード
食生活改善推進事業

平成 28年度事務事業評価表（一般用）　　　　　

081206

①事務事業名
担
当
部
課

②
事
　
業
　
の
　
概
　
要

関連・類似事業
食育基本法、健康増進法、地域保健法

部課コード 081200 ℡ 04-2991-1813

根拠法令

目的（どのような効果を目指して実施しているのか、具体的に）

決　　　算　（見込み含む）

人）人） （ 0.10

平成28年度のみ、当初予算
の内訳となっています。

　①リーダー育成講座（推進員全員を対象）
　　　食生活改善推進員が、地域における食生活改善活動を積極的に実施できるよう、栄養、食生活に関する必要な基礎
　　　知識、調理技術を習得するための育成講座を開催し、リーダーの資質の向上を図るとともに、新しいリーダーの育成支援を行う。
　②リーダー研修会
　　　年に5回、市内各地区の食生活改善推進員のリーダーに対する講座及び調理実習などの研修会を実施する。
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132

2,2622,147

27 H28見込み 将来目標単位 Ｈ 26 Ｈ
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12 12
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340 350
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「実績」
縮小図る

開始年度 昭和５５
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※「財源内訳」について

↑どちらかを
チェックしてください

「実績」
拡大図る
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