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ⓒ 角川武藏野 Museum
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一切都很酷而且美麗。

這裡是熱門的景點。

日本館・千人露台 & 中央廣場

設施內有各種各樣的活動空間。日本館最多可容納 1,800 人，由可舉行電子

競技、2.5 次元音樂劇、演唱會等所有活動的場館 A，以及可容納 200 人的

劇場形場館 B 構成。千人露台正如其名，是可容納超過 1,000 人的大型室外

開放空間。在中央廣場，還會經常舉辦美食節等各種活動歡迎到場者。

所澤市與角川（KADOKAWA）共同打造，從綠意盎然之

地誕生出最先進的文化和產業，是向世界傳播「COOL 

JAPAN FOREST 構想」的據點設施。這裡有圖書館、美

術館、博物館三位一體的文化複合設施「角川武藏野博物

館」，室內外的活動空間、神社、店鋪 & 餐廳等，作為國

內最大的流行文化傳播據點而備受矚目。

 所澤市東所澤和田 3-31-3　 0570-017-396（10:00

～17:00）　營業時間依設施而有所不同

 自 JR 武藏野線「東所澤」站步行 10 分鐘

E‐2MAP

所澤市觀光大使
JAY'S GARDEN 大谷 篤志 先生

宛如烏尤尼鹽湖的引起話題之
水鏡，請拍一張美照留念吧！
我 們 JAY'S GARDEN 也 希 望
早點在千人露台及日本展館舉
辦現場演唱會！

ⓒ 角川武藏野 Museum

展放出壓倒性存在感的外觀，整棟建築由建築師隈研

吾先生設計監修，是融合了圖書館、美術館、博物館

的文化複合設施。被高約 8m、書籍收藏量多達約

30,000 冊 的 巨 大 書 架

包圍的空間之「書架劇

場」「漫畫輕小說圖書館」

等，刺激著每一樓層訪

客的五感。

ⓒ 角川武藏野 Museum

角川的員工也來用餐的餐廳。大量使用當地產

的新鮮食材，提供咖哩、蛋包飯、家庭料理定

食等豐富菜品。招牌菜品是「角川食堂什錦咖

哩飯」。還可以享用咖啡廳的飲品，角川武藏野

博物館和IP作品聯合推出的飲品也深受好評。

角川武藏野博物館

武藏野坐令和神社由日本建築大師隈研吾先生負責

設計監修，由日本文學家中西進先生命名。這座嶄新

的神社集現代魅力和古典魅力於一身，不愧於「令和」

這個名字。在此，一年四季都會舉行各式各樣的慶典

和活動。

武藏野坐令和神社

角川食堂

TO KO ROZ AWA

所 澤 Sakura Town

愛戀所澤。 之所澤

所澤市觀光資訊・物產館 YOT-TOKO

所澤的「Y 好物」、「O 美食」、「T 雜貨」齊集一堂的 YOT-TOKO，提供所澤名特產品、

當地農家的精選蔬菜、附近城市伴手禮等，還設有市內傳統工藝品展示以及觀光資訊區。

館內有使用所澤當地食材烹製的美食空間，供賓客享用美食。

 所澤市大字松鄉 143-3　 04-2968-5414　9:00 ～17:00　全年無休　

E‐2MAP

ⓒ 角川武藏野 Museum
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ⓒ 龍貓的故鄉基金會

歡迎您蒞臨龍貓森林。

來吧，盡情享受深呼吸！

據說為宮崎駿導演的電影『龍貓』的舞台

之一的狹山丘陵。散布在丘陵的龍貓森

林為了維護自然及文化財而設立的「龍貓

的故鄉基金會」，利用市民及企業的捐款

所獲得的託管地，由義工負責維持管理。

目前有 1 號地至 62 號地。（截至 2023

年 11月1日）　  龍貓森林 1號地／所澤市

上山口 351　  所巴士【山口循環路線】　

「21堀口」下車步行 7 分鐘　 B‐3MAP

龍貓森林

黑炭球之家

擁有 100 多年歷史的古民居農園，

在此可體驗到地爐、土灶、五右

衛門風呂（鐵鍋澡盆）等往日美

好時光。也可住宿。

 所澤市山口 2040　
04-2930-4202　  西武狹

山線「下山口」站或「西武
球場前」站下車步行 15

分鐘　 B-3MAP

古民家付き農園
corot

為東京都水缸的人造湖。湖畔佈滿雜木林，能

夠享受四季變化多端的美景。天氣晴朗時也能

看到湖對面的富士山。春天的櫻花和秋天的紅

葉並列為必看景點。狹山湖的魅力是可欣賞到

伴隨四季變化及觀賞時間不同而出現的各種樣

貌。　  所巴士【山口循環路線】「21 堀口」下

車步行 10 分鐘　 AB‐3MAP

是散步據點的中心設施。在此可學習並加

深了解狹山丘陵的自然生態。館內有企劃

展示室、觀景台、講堂等設施，也會定期

舉辦自然觀察會。另外還會分發免費的散

步地圖，想要獲取關於龍貓森林等景點的

訊息則請務必到此看看。　

 所澤市荒幡 782　 04-2939-9412
9:00 ～17:00　週一休息（國定假日及補假時
開館）、國定假日的隔天（週六、日、國定假日
開館）、年底年初　  西武狹山線下山口站、
所巴士【吾妻循環路線】「18 下山口站入口」、

【山口循環路線】「17 下山口站入口」

下車步行約 15 分鐘　 C‐3MAP

橫跨埼玉縣和東京都的東西最寬 11 ㎞、

南北最長 4 ㎞的丘陵。保留珍貴的大自然

及動植物，被指定為縣立狹山自然公園。

ABC-3MAP

位於狹山丘陵的西側，可從標高 155m 一覽市區的絕佳美

景丘陵。欣賞美景，悠閒渡過美麗時光。

 所澤市堀之內 452　  從西武池袋線「小手指」站南口搭
乘西武巴士「宮寺西」方向，在「台」站下車，徒步 9 分鐘即到　　

A-2MAP

花費 15 年的時間精心手工建造而成，於明治 32

年（1899）完成之全國最大等級的人工富士山。

位於生態接觸之鄉遊客中心的附近。

 所澤市荒幡 748　 C-3MAP

狹山湖

狹山丘陵生態接觸之鄉
遊客中心

狹山丘陵 比良之丘

荒幡富士

「黑炭球之家」是擁有百年歷史的古民居。由公益財團法人「龍貓故鄉基金會」

負責管理，主要用作保護狹山丘陵自然生態的活動基地。正房、倉庫、茶廠

都已被列入日本有形文化遺產名錄。僅週二、週三、週六提前預約向公眾開

放。入場費 : 500 日圓（國小生以上）* 入場費將用於保護黑炭球之家和龍

貓森林。需提前申請（詳情請在官方主頁確認）　  所澤市三島 3-1169-1

04-2947-6047　開館日期 : 週二、週三、週六 10:00 ～、13:00 ～（國定假日、
盂蘭盆節、新年期間閉館）　* 可能會臨時休館。請事先在官方主頁上確認。

 西武池袋線「小手指」站南口下車搭乘前往「宮寺西」或「早稻田大學」西武

巴士，在「大日堂」下車步行約 5 分鐘　 B‐2MAP

TO KO ROZ AWA
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將包括狹山丘陵的雜木林及濕地的里山景觀作

為野外展示物之野外博物館（Field Museum）。

可以邊散步邊觀察接觸大自然。

 入間市宮寺 889-1　 04-2934-4396
9:00 ～17:00　週一、國定假日隔天休館

（週六、日、國定假日除外）　年底年初休館

參雜雜木林和谷戶（切割丘陵的山谷），保留

豐富大自然的最大都立都市公園。能夠享受

健行及觀察野鳥，體驗里山等各式各樣的樂趣。

 武藏村山市三木 4-2　 042-531-2325（野
山北・六道山公園客服中心）　8:30 ～17:30

都內非常難得有 20 萬株以上豬牙花的群生

地。春天一到，就能欣賞到約 3000 ㎡一整面

斜坡盛開的美麗豬牙花。

 西多摩郡瑞穗町大字駒形富士山 243-1　
042-557-7659（瑞穗町都市整備部建設課）

9:00 ～17:00（11 ～ 2 月則為16:00）

園內佈滿枹櫟、麻櫟等雜木林，能夠觀賞到各

式各樣的野鳥及昆蟲。縣境周邊東西向 1.9 ㎞

的山脊路有恰好的起伏，非常適合散步或健行。

 東村山市諏訪町 2・3、多摩湖町 4、野口町 3・4
042-393-0154（狹山公園公園中心）

8:30 ～17:30

多摩湖（村山貯水池）的東側展開的武藏野的

里山風景和濃郁自然景觀的公園。除了染井吉

野櫻之外還有山櫻、里櫻等，為頗負盛名的櫻

花景點。

 東村山市多摩湖 3-17-19　 042-393-0154
（狹山公園公園中心）　8:30 ～17:30

主題是「狹山丘陵和生活」。除了建築物當中，

還以狹山丘陵整體為活動舞台，從事與鄉土的

歷史、民俗、自然有關的事業。

 東大和市奈良橋 1-260-2　 042-567-4800
9:00 ～17:00　週一、國定假日隔天休館

（週六、日、國定假日除外）

在遊樂園地區暢遊。

西武園遊樂園以「幸福洋溢的溫暖世界」為概念進行改裝，于 2021 年重新開放。以極其真實震

撼的氛圍重現了昭和時期的熱情和活力，以及昭和時期的懷舊街道風貌，透過人與人的交流、充

滿古早味的美食體驗、人情味十足的舞臺表演，仿佛進入了過去的世界。園內遊樂設施中還加入

了新的「超人力霸王之旅 世紀大決鬥」與「哥吉拉之旅 大怪獸山頂決戰」，都非常受歡迎。

 所澤市山口 2964　 04-2929-5354　10:00 ～17:00（依日期而有所變動）　不定期休息　  西武山口線「西武園遊樂園」站下車即達　 C‐3MAP

緊鄰西武巨蛋（BELLUNA）的有屋頂全天候滑雪場。全長

300m 的雪道覆蓋著厚厚的人造雪，常年提供良好的滑雪條

件。還有通宵營業、兒童滑雪區、兒童特色體驗等活動，空

手前來即可，滑雪場配備了種類豐富的出租雪具。夏天設有

水上滑梯，還經常舉行各種消暑活動。

 所澤市上山口 2167　 04-2922-1384　10:00 ～ 21:00 開放期
間無 休　  西武 狹山線「西武 球 場前」站下車 步行 3 分 鐘　

B‐3MAP

狹山滑雪場

西武園遊樂園

位於狹山丘陵大自然，四周無牆壁的明亮開放的體育場。能在埼玉西武獅隊比賽

日享受各式各樣的活動及球場

美食。

 所澤市上山口 2135
 西武池袋線「西所澤」站換

乘西武狹山線「西武球場前」站下

車即達　 B‐3MAP

以埼玉縣所澤市為大本營的職業棒球隊「埼玉西武獅

隊」。希望成為深受球迷喜愛，帶給球迷感動同時紮

根地區的隊伍。

Belluna 巨蛋

埼玉西武獅隊
都立狹山公園［東村山市・東大和市］東大和市鄉土博物館［東大和市］

狹山花多來里之鄉［瑞穗町］埼玉綠之森博物館［入間市］

都立八國山綠地［東村山市］

都立野山北・六道山公園［武藏村山市・瑞穗町］

橫跨東京都和埼玉縣縣境的多摩湖、狹山湖的周圍仍保留豐富的大自然。這裡可見到里山（里
山指由住家、聚落、耕地、池塘、溪流與山丘等混合而成的地景）的大自然及美麗風景的綠洲。 狹 山 丘 陵 周 邊 景 點

TO KO ROZ AWA
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為日本航空技術
的進步發展鞠躬
盡瘁的法國人佛
瑞上校。

1913 年發生的日
本第一個航空事
故犧牲者之木村
及德田兩中尉的
紀念塔。

一出車站就會有戰後日本首次開發、生產

的日本國產飛機「YS-11型機」迎接您的

到來。

此公園為在日本第一個官方機場之

所澤飛行場舊址。園內有航空自衛

隊曾使用的「C-46 中型運輸機」

之外，還有兒童廣場及遛狗公園、

戶外舞台等，是整年可遊玩的場所。

 所澤市並木 1-13　 04-2998-4388　停車場 580 台
（2 小時內免費）

 西武新宿線「航空公園」站東口下車即達　 D‐2MAP

所澤航空紀念公園

航空公園站前廣場

1911 年飛機從此處起飛。

不只航空迷，所有的人都能在此放鬆身心的公園。

展示航空歷史相關資料及飛機模型等

的紀念館。嘗試以飛行模擬器操縱飛

機，體驗飛行員的感受也不錯喔！

 所澤市並木 1-13 所澤航空紀念公園內　 04-2996-2225
9:30〜17:00（入館最後時間 16:30）　週一（遇國定假日則順延一
天）休息、年底年初　  自西武新宿線「航空公園」

站東口步行 8 分鐘　 D‐2MAP

所澤航空發祥紀念館

茶室 彩翔亭

與所澤的神明結緣？

TO KO ROZ AWA

能夠輕鬆體會、享受日本傳統文化之「茶

道」樂趣的茶室。欣賞美麗的日本庭園，

享用美味的狹山抹茶。

 所澤市並木 1-13 所澤航空紀念公園內
04-2991-4310　10:00 〜 16:00（15:45 

LO）　年底年初休息　  自西武新宿線「航

空公園」站東口步行 5 分鐘　 D‐2MAP

所澤神明社

舊所澤町的鎮守社。日本最早舉辦的熊

手（竹耙形吉祥物）集市（1月1日～ 3

日），非常有名。此外盛行製造人偶及

毽球板的所澤，以人偶城聞名，6 月第

1 個週日將舉行由全國各地收集而來的人偶的人偶奉養。

 所澤市宮本町 1-2-4　 04-2922-3919　  自所巴士［山口循環路線］「所莊入口」

步行約 3 分鐘　 C‐2MAP

金乘院（山口觀音）

作為「山口觀音」深受喜愛的真言宗寺院，為狹山三十三觀音

靈場的第一禮所。本尊的公開展示為每 33 年 1次，但可經常

參觀裏觀音的「木造千手觀音立像」。

 所澤市上山口 2203　 04-2922-4258　9:00〜16:00
 西武池袋線「西所澤」站換乘西武狹山線「西武球場前」站

下車步行約 8 分鐘　 B‐3MAP

城山神社、
瀧之城址公園

城山神社位於據傳為北條氏照擁有的「瀧之城」的城址公園內。

公園內除了有豬牙花之外，櫻花也頗負盛名。此外，每年 5 月

的第 3 個週日會舉辦「戰國瀧之城祭」，有武士遊行及模擬對

戰。　  所澤市城 537　 04-2944-3704　  自西武池袋線、

西武新宿線「所澤」站東口搭乘前往「志木站南口」的西武巴士在「城」

下車步行 10 分鐘　 F-2MAP

金仙寺

創建時期可遠溯至平安時代。樹齡約 150 年的垂櫻頗負盛名，

樹形也令人讚嘆不絕。

 所澤市堀之內 343　 04-2948-1915　  從西武池袋線
「小手指」站南口搭乘西武巴士「宮寺西」方向，在「堀之內」站下車，

徒步 6 分鐘即到　 A-2MAP

多聞院

本尊是黃金的毘沙門天，據傳為武田信玄的守護本尊。春天境內有 300 株的牡

丹盛開。每年 5 月1日將舉辦為毘沙門的化身「虎」請願之「虎祭」。

 所澤市中富 1501　 04-2942-0814　  自所巴士［北路線富岡循環路線］「20

多聞院通西」步行約 7 分鐘　 D‐1MAP

TOKOROZAWA

photo:Sato Shuhei
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用水混合米粉揉成丸子，用竹串串起蒸熟的丸子，塗上醬油用炭火

等燒烤的靈魂美食。米粉才有的Ｑ彈嚼勁和醬油的芳香，讓人無法

拒絕，是代代深受所澤市民喜愛的當地美食。

烤糰子

位於武藏野台地的所澤，自古盛產麥子，並食用手工烏龍麵。現在市內有很多烏龍麵店，可品嚐

到所澤名產之「肉汁烏龍麵」。所澤肉汁烏龍麵的特徵是，麵條Ｑ彈有嚼勁，濃郁醬油湯頭內加

入大量的肉片。

所澤肉汁烏龍麵

■ 武藏屋
 所澤市宮本町 1-8-14
04-2922-5614

週二、第 3 個週三休息

■ 野村商店
 所澤市城 861
04-2944-0482

週三休息

■ 月華
 所澤市上安松 1024-76
04-2936-7187

週四休息

■ 三上 Sanchi 燒團子
 所澤市日比田 536
080-9889-8960

週一休

■ 奈美喜屋
 所澤市御幸町 6-5
04-2922-3277

無休

■ 山口屋糰子店
 所澤市上新井 3-22-30
04-2926-5882

週一、週二休息

所澤品牌特產品
官方網站

無限品嚐所澤名產、

狹山茶。

新井園本店、武藏利休

株式會社狹山園茶房和田

所澤市次於入間市，為狹山茶第二產地。所澤名產之狹山茶，被歌頌為「顏色是靜岡，香味是宇治，味道是狹山，讓

人著迷」。狹山茶在市內所有地區都有栽種，特別是三島、富岡地區的栽種面積及收穫量多，茶農大多採取「自園（栽

種）、自製（製造）、自銷（銷售）」的獨自風格。市內也有能夠參觀茶園及試飲狹山茶的店。

狹山茶

暢食所澤當地美食。

Instagram

所澤肉汁烏龍麵
宣傳手冊

有自家茶園手摘的高級茶外，也有手摘茶茶包等適合日常飲用

的茶。店內可享用煎茶、手摘茶及抹茶最中冰淇淋等甜點。　

 所澤市三島 3-1157-3　 04-2948-0626　9:00 ～17:00　無休　
 從西武池袋線「小手指」站南口搭乘西武巴士「宮寺西」或「早稻

田大學」方向，在「大日堂」站下車，徒步 3 分鐘即到　 B-2MAP

茶屋的新鮮酥餅
大量使用原創狹山抹茶的「武藏之綠」。白巧克力夾

心，口感圓潤鬆軟的酥餅。高級質感的包裝也令人

印象深刻。　  新井園本店／所澤市小手指町 1-15-5

04-2948-1892　10:00 ～ 18:30　週三休息（不定期
假期）　  自西武池袋線「小手指」站北口步行 3 分鐘

C‐2MAP

紗綾音－ Sayane －
混合市內「黑田園」所生產的茶葉粉的酥脆巧克

力脆餅。凸顯為狹山茶特徵之味道香濃帶點苦感

的大人口味甜點。　  烘培坊 La Liberte ／所澤市

松 葉 町 12-4　1 樓　 04-2998-7001　12:00 ～
21:00　週三休息　  自西武新宿線「新所澤」站

東口步行約 3 分鐘　 C‐2MAP

狹山茶義大利霜淇淋
使用與殘障人士一同栽培的狹山焙茶、狹山抹茶、埼

玉縣產牛奶的正宗義大利冰淇淋。味道香濃口感清爽，

是低卡健康的冰淇淋。　  富士美園／所澤市大字下

富807　 04-2942-0609　10:00 ～ 18:00　週一休假
（逢國定假日則週二休假）　  自西武新宿線「新所澤」
站東口搭乘前往西武 FLOWERHILL 巴士在「十四軒」下

車往南步行約５分鐘　　 C‐1MAP

使用狹山茶的甜點

TOKOROZAWA

TOKOROZAWA

所澤市觀光大使
JAY'S GARDEN 櫻田 範稔 先生

很多使用狹山茶、芋頭、紅蘿蔔等的
所澤產品的美味商品！挑選所澤品
牌特產品當作所澤的伴手禮，保證
您絕不失手☆

有自家茶園、製茶工廠，生態農民認証的老店。除了有手摘茶等

各式各樣的茶之外，在店里的茶店「武藏利休」，還能夠品嚐到抹

茶蕨餅等使用狹山茶的多種甜點。

 所澤市小手指町 1-15-5　 04-2941-3399　10:00 ～18:00（武
藏利休 11:00 ～ 17:30（17:00 LO））週三休息（不定期假期）　  

自西武池袋線「小手指」站北口步行約 3 分鐘　 C‐2MAP

深具所澤風格與魅力且被所澤市認證的商品。日式及西式甜點、當

地酒、當地啤酒等，皆為利用所澤農產品及文化、傳統等商品。強

力推薦的所澤觀光伴手禮。

所澤品牌特產品

所澤市觀光大使
JAY'S GARDEN 世良 太一 先生

說到肉汁烏龍麵就會想
起所澤 !! 有非常多的美
味的店 !! 所澤的靈魂美
食是烤糰子，燒烤醬油
的香味讓人欲罷不能 !!
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在觀光農園

快樂地採摘美味果實。

Instagram Facebook

@tokoron1056 @tokoron1056 @tokorozawashi
syougyoukankouka

觀光農園地圖

所澤觀光農園

所澤市觀光大使
JAY'S GARDEN 山田 裕介 先生

冬天採草莓！春天採竹筍！
夏天採藍莓！秋天採葡萄！
水梨！栗子！番薯！還有香
菇及奇異果！幾乎一整年都
可在靠近市中心處，採摘美
味，所澤真的太棒了！

X(Formerly Twitter)

目的是為了使所澤
市 中 心 街 道 活 性
化，而推動各式各
樣 的展示及 活 動，
與商店街合作的活
動。

 所澤市元町 21-18

04-2928-1453　10:00 ～ 18:00　 週

四例休　  自所巴士［山口循環路線］

「所澤社區營造中心」步行約 3 分鐘

D-2MAP

經常展示約 20 幅
現代能面作家福山
元誠的能面作品。
入館費 300 日圓

 所澤市上安松

893-15　

090-1708-8468　

開館日為第 1、第 3 週五・六・日的 11:00 

～16:00　  自西武池袋線、西武新

宿線「所澤」站搭乘西武巴士前往「東所

澤站」在「松井」下車步行約 2 分鐘　 D-2MAP

擁有國內最大等級
的管風琴之複合文
化設施。企劃舉辦
演唱會及戲劇、寄
席（ 集 中 表 演 落
語）、展覽會等各
式各樣活動。

 所澤市並木 1-9-1　 04-2998-6500　

 自西武新宿線「航空公園」站東口

步行約 10 分鐘　 D-2MAP

所澤秋季的代表性
活動。還有神轎渡
御、歷史悠久的山
車遊行、居囃子伴
奏等活動，參與人
數 20 萬 人 以 上，
人群熙攘，氣氛熱烈。

所澤冬季的一大活
動。馬拉松穿過狹
山 湖 堤 壩 等 景 觀，
在奔跑中感受狹山
丘陵的美麗自然風
光。還設有半程馬
拉松之外的其他項目，從兒童到大人參加者眾多。

以所澤航空紀念公
園為會場，市民自
主 企 劃 營 運 的 活
動。除了所澤市觀
光 協 會 推 出 的 物
產、 餐 飲 店 之 外，
還有很多攤位，也舉辦演唱會及街頭
表演等各式各樣的活動。

所澤祭

野老澤町造商店（MACHIZOU） 能面美術館 所澤市民文化中心 MUSE

所澤城市馬拉松

所澤市吉祥物「TOKORON」
是所澤市吉祥物「TOKORON」。TOKORON 是以市鳥「雲雀」為主題，且根據日本航空發祥地的螺旋槳
飛機形象，而在頭上加上螺旋槳。脖子上圍的是綠色圍巾，象徵所澤市的名產“狹山茶”。TOKORON 誕
生於 2010 年，作為市政施行 60 周年紀念事業的一環。

市民慶典

JAY'S GARDEN

自 2015 年起擔任。在所澤組
成的 J-POP 團體歌手。唱吉
祥 物 TOKORON 的 招 牌 歌

「 t o k o  t o k o 
TOKORON ！」。

北勝富士關

自 2016 年起擔任。第一位
所澤市出身的相撲上段位幕
內級相撲力士。以拿手的互
相推相撲表現活
躍。 隸 屬 於 八 角
部屋。

埼玉野馬

2009 年委託。由於兒童比賽
邀請以及在會場舉行的兒童市
集等活動，在所澤人氣高漲，
同時在全國各地
展開熱戰，為所澤
進行宣傳。

春日俊彰（奧黛麗）

自 2013 年起擔任。搞笑藝人
二人組「奧黛麗」。粉紅色的背
心是他的特徵。透過媒體宣傳
所澤。

為了在市內外廣泛介紹所澤市的魅力，提高形象及振興觀光，而擔任了所澤市觀光大使。
TO KO ROZ AWA

8 月上旬～ 9 月下旬。可採收貝
利 A、巨峰葡萄、希姆勞德、坎
貝爾等多樣的葡萄。

採摘葡萄

12 月上旬～ 5 月下旬。30 分鐘
吃到飽行程深受親子家庭歡迎

（12 月僅直接銷售）。也有輪椅
可通過的寬敞道路。

採摘草莓

4 月上旬～ 5 月上旬。現挖的竹筍，
不論水煮或火烤都好吃！煮一鍋用
自己挖的竹筍做的時令竹筍炊拌
飯吧。

採摘竹筍

6 月下旬～ 8 月上旬。有益眼睛
的美味藍莓。孩童也容易採摘的
高度。可直接品嚐也可冷凍或做
成果醬。

採摘藍莓

8 月中旬～ 9 月上旬。幸水梨、
豐水梨、20 世紀梨等豐富品種，
讓您可接連品嚐到不同美味。現
採的多汁美味的水梨適合當甜
點。

採摘水梨

9 月中旬～ 10 月下旬。可挑戰
採掘秋之味覺的番薯。自己採收
的番薯感覺很不一樣。

採掘番薯

9 月上旬～ 10 月上旬。秋之味覺
的代表就是栗子。栗子飯、栗子
羊羹、栗金團…吃法有很多種。

撿拾栗子

市內有各種觀光農園，幾乎一整年都可享

受採收水果的樂趣。務必品嚐現摘新鮮美

味。

 所澤市社區營造觀光協會
04-2935-3151

採摘水果

fruit pic
king

所澤市所澤市

觀光大使觀光大使

Events＆＆Spots

介紹給您。
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3

1

2

3

A B C

A B C

D E F

D E F

國道

縣道

鐵道(JR)

鐵道(私鐵)
西武巴士

公園及綠地

學校 郵局

派出所 長凳

廁所

觀光農園
路線圖在此

TOKOROZAWA

G U I D E  M A P

所澤
導 覽 地 圖導 覽 地 圖

［開花時期］8 月上旬～下旬
所澤市三島 4-2998-1

［開花時期］3 月下旬～ 4 月上旬
所澤市小手指町的砂川堀沿岸

（約 500m）

［開花時期］3 月下旬～ 4 月上旬
從所澤市西新井町到東所澤的東川
沿岸（約 5.4 ㎞）

向日葵田（三島）

砂川堀垂櫻

東川櫻花街道

所巴士是循環所澤市內的巴士。有以航空公園站及新所
澤站為起終點的 6 條路線。車票為100 ～270 日圓。
也可使用「PASMO」及「Suica」等全國通用的交通
IC卡。此外，也有所巴士的所有 6 條路線一日可無限
搭乘的一日券。便於觀光的一日券，可在巴士車內購買
（限現金購買）。

所 巴 士

photo:Sato Syuhei
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道
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道

所澤I.C.入間I.C.

大泉JCT

鶴島JCT

至八王子

至筑波

所澤市產業經濟部商業觀光課
郵遞區號359-8501　埼玉縣所澤市並木1-1-1

合作廠商：一般社團法人所澤市社區營造觀光協會

TEL.04-2998-9155（直撥） 
https://www.city.tokorozawa.saitama.jp

現所刊登的價格等信息是截至2024年3月為止的資料。今後可能會有所變更。

東飯能

拜島

西所澤 所澤 池袋

武藏浦和

小平

東村山

本川越

立川

橫濱

八王子 國分寺

高田馬場

新宿
西國分寺

JR中央線

西武拜島線

玉川上水

東中野

豐島園

秋津

上北台

小
手
指

狹
山
之
丘

飯
能 西武池袋線 有樂町線

西武園

新所澤

練馬

新宿三丁目

澀谷

中井

航空公園

下山口
西武球場前 多摩湖

JR武藏野線

JR
八
高
線

JR
山
手
線

JR埼京線

副
都
心
線

大
江
戶
線

西武新宿

西武國分寺線

西武多摩湖線單軌電車

新秋津

西武園遊樂園

萩山小川

東急東橫線

西武新宿線

東所澤

搭乘電車

自行駕車

池袋

所澤市區

所 澤
高田馬場

飯能

橫濱

關越道 所澤 I.C.

搭乘急行 23 分鐘

搭乘急行 33 分鐘

搭乘急行約 23 分鐘

最快速約 68 分鐘

國道463號約6km 15分鐘

國道463號（旁道）約10km 20分鐘首都圏中央聯絡自動車道
入間 I.C.

Facebook

Instagram

所澤市吉祥物

TOKORON

交通資訊

2024.3

所沢市観光ガイド
Tokorozawa City

Scan the 2D Barcode to get more information.

guidoor.jp

Guidance in 8 languages

多語言旅遊資訊網站Guidoor提供日
文、英文、中文（繁體）、中文（簡體）、
韓文、法文、義大利文、印尼文、泰文
版本，外國人也能輕鬆瞭解所澤的魅力。

X(formerly Twitter)


