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2025.11.1発行（原則毎月第4木曜発行）

新所沢まちづくりセンター

住所：所沢市緑町1-8-3

☎:04-2924-2955

:b9242955@city.tokorozawa.ｌｇ.jp

町名
緑町１丁目 1,671 (+13) 3,046 (-27)

緑町２丁目 1,301 (+15) 2,116 (+4)

緑町３丁目 1,506 (+15) 3,023 (-12)

緑町４丁目 3,003 (+17) 5,689 (-26)

泉町 990 (+25) 1,904 (+10)

向陽町 1,227 (-3) 2,591 (-27)

青葉台 1,243 (+11) 2,533 (-26)

榎町 722 (-2) 1,418 (-19)

けやき台１丁目 1,814 (+46) 3,758 (+3)

けやき台２丁目 962 (+22) 1,997 (+26)

新所沢地区全体 14,439 (+159) 28,075 (-94)

人口世帯数

※カッコ内は前年同期比令和7年6月末日現在

回覧

編
集
・
発
行

第２・４土曜日は住民票発行等各種お手続きができます

●開 庁 日：11/8・11/22・12/13・12/27（8：30～12：30）

●取扱業務：住所異動、印鑑登録、国民健康保険･

国民年金の手続、住民票・印鑑証明・戸籍謄抄本

●問 合 せ：窓口サービスグループ（☎04-2928-8411）

※詳しくは、「広報ところざわ」や「市ホームページ」に掲載

11/8(土)
9~12時

単プラ

開館時
いつでも

牛乳パック

11/15(土)
9~12時

廃油

展示発表 模擬店

11/15
（日）

（土）

11/16
9：30~16：00

9：30~15：00

切り絵・プラモデルなど舞踊・民謡・カラオケ・合唱
楽器演奏・ダンスなど

飲物・食事などの提供、
茶会・体験会などの催し

新所沢地区

化

第34回新所沢地区運動会が開催されました！報告 （10月5日開催）

好天に恵まれる中、北小学校にて地区運動会が開催されました。

当日は、様々な年齢層の方が町会対抗種目や年代別種目などで競い合い、大きな盛り上がりを見せました！



●日 時： 月 日

●定 員：親子（赤ちゃんもOK）先着150名

こども料理教室
お家でも簡単に出来るフローズンヨーグルトから手作り！

スポンジとフルーツを掛け合わせてXmasバージョンのパフェを作ります♪

会場・申込先について

講座等の会場・申込先は特別な記載がない場合、新所沢まちづくりセンター（04-2924-2955）です。

申込みの受付時間は月曜・祝休日を除く 8時30分から17時15分です。

～クリスマス♪フローズンヨーグルトパフェ～

●日 時： 月 日 10：00～正午(予定）

●対 象：小学３～６年生（先着12人）

●講 師：西武学園医学技術専門学校 栄養士 齊藤 早苗 氏

●参加費：400円

（土）

11月７日からQRコードより電子申請申 込

あなただけの手作りクリスマスリース作り
ドライフラワーなどで飾り付けをして、オリジナルのクリスマスリースを作ります。

●日 時： 月 日 10：00～正午(予定）

●対 象：一般（先着15人）

●講 師：Dans Le Jardin ダンル ジャルダン 岩井 薫 氏

●参加費：2,500円

（火）

11月12日から電話または窓口にて申 込

申 込

クリスマスコンサート♪
～キッズマリンバアンサンブル～

親子向け

（日）

（０才から入場可）

午前中はちびっこ大歓迎！の親子向け、午後はどなたでも楽しめる一般向けで開催！

一般向け

マリンバの音色に乗せてたくさんのクリスマスソングをお届けします♪

（どなたでも）

12月2日から右のQRコードより電子申請申 込

12月2日から右のQRコードより電子申請申 込

親子向け

一般向け

午 前

午 後

12 ６

12 ９

12 21 10：00～

●日 時： 月 日

●定 員：先着150名

（日）12 21 14：00～

お
申
込
は
こ
ち
ら

10：45（予定）

15：00（予定）



お知らせ

秋の環境美化の日

は環境美化の日です。

環境美化の日には、市内の各地域において、

一斉美化清掃活動が行われます。

多くの方のご参加をよろしくお願いします。

自主防災活動訓練

毎
回
好
評
を
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す

前
回
の
様
子

●

十
二
月
二
十
七
日

午
後
一
時
半
開
演

（土）

●

十
一
月
二
十
九
日
か
ら
電
話
・
窓
口
に
て

●

先
着
百
名

第
二
十
回
「
西
武
線
沿
線
寄
席
」
に
ご
ざ
い
ま
す

お知らせ

子育てサロン「にっこにこ」
毎月第４火曜日

●日 時：１１月２５日（火）１０：００～

●場 所：２階 和室１号

●対 象：乳幼児と保護者

●申 込：不要（直接お越しください）

街のえんがわ
●日 時：１１月２１日（金）１０：００～

●場 所：２階 学習室６号

●会 費：１００円

●申 込：不要（直接お越しください）

毎月第３金曜日

陽だまりサロン

①14：00～14：30 13：30受付

14：30受付②15：00～15：30

●日 時： 月 日（日）12 28

●対 象：小～中学生（鑑賞はお子さんのみ）

●定 員：各回30名（申込多数の場合は抽選）

お申込はこちら

会場
新所沢まちづくりセンター ホール

主催：新所沢西地区青少年を守る会連合会

月 日（日）11 30

月 日（日）11 16

新所沢地区

●日 時：

●会 場：北小・所沢中・向陽中

今年は実施日が変わります。

お間違えのないようお気を付けください



新所沢地域包括支援センター
TEL.04-2937-7105 / FAX. 04-2937-7106
所沢市緑町3-12-17

朝晩は少し肌寒くなり、秋の深まりを感じる季節になりましたね。

気温の変化に体がついていかなかったり、なんとなく疲れやすかっ

たりしていませんか？そんな時こそ、自分なりの“リラックス法”

を見つけて、こころとからだを優しく労わってあげたいですよね。

先日ケアマネージャーさんらとも、その大切さを再確認する機会が

ありました。

リラックスといっても、特別なことをする必要はありません。温

かいお茶を飲みながらのんびり過ごす、昔好きだった歌を口ずさむ、

庭の花や空の色をゆっくり眺めるーーそんな小さな時間でも十分だ

と思います。体を動かすのが好きな方は、無理のない範囲で軽い体

操や散歩をするのもおすすめです。なた、人とおしゃべりをしたり、

新所沢地域包括支援センター
TEL.04-2937-7105 / FAX. 04-2937-7106
所沢市緑町3-12-17

こころとからだをほぐす『ひと休み』の時間 一緒に笑いあうことも、こころの元気につながります。

誰かと話すことで気持ちがほぐれ、「また明日もがんばろう」

という気持ちになれますよね。

地域包括支援センターでは、健康や介護のことなどもご相談

いただけます。季節の変わり目、無理をせず、あなたらしい

“ほっとできる時間”を大切に過ごしましょう。

所沢市立みどり児童館
TEL.04-2928-8414
FAX.04-2921-2609

日が落ちるのが早くなり、秋から冬への季節の変化を感
じますね。

今月もみどり児童館ではたくさんのイベントを企画中！
また、こども若者まるっとフェスタや新所沢地区文化祭
にも参加します。ぜひ、お友だちやご家族と一緒に遊び
に来てくださいね！お待ちしております♪

１１月のイベント
〇全来館者向け

1日（土）おもちゃの病院、おはなし会

15日（土）こども若者まるっとフェスタ ＠エミテラス

（イベントブース参加予定、キッズソーラン出張発表）

16日（日）新所沢地区文化祭 ＠新所沢まちづくりセンター

（出店予定、キッズソーラン出張発表）

27日（木）みどり記録会

〇乳幼児向け
４日（火）あかちゃん集まれ、５日（水）、１9日（水）キッズひろば

10日（月）、12日（水）あかちゃんふれあい事業

18日（火）親子であそぼ！、27日（木）なないろタイム

29日（土）パパとあそぼう

〇小学生以上向け
3日、24日（月）みんなでランチタイム、8日（土）ふるさと散歩

12日、26日（水）中高生タイム

24日（月）まさのりさんの工作教室、ドッジボール大会

25日（火）かるたクラブ

＊行事の詳細については「館だより」や「ホームペー
ジ」
でCheck！インスタでも情報発信しています。
沢山のご参加お待ちしています！

ホームページ Instagram

※図書館ホームページやチラシ・ポスターもご確認ください※

おはなし会

１１月 ９日（日） １１：００～
１２月１４日（日） １１：００～
１２月２０日（土） １５：００～

所沢図書館新所沢分館
Tel.04-2929-1905

親子おはなし会

１１月１４日（金） １０：３０～
１２月１２日（金） １０：３０～

同日10時～12時は赤ちゃんタイムです。
幼いお子様を連れた方に気兼ねなく

来ていただける時間です。

お気軽にご来館ください。

図書館からのおしらせ

クイック工作会
クリスマスが待ちきれない！！

飛び出すクリスマスカード作り
下記時間内どなたでも

ご参加いただけます。

11月15日（土）
10：30～11：30
14：30～15：30

11月16日（日）
10：30～11：30

図書館まつり

スペシャルおはなし会

１１月１６日（日）１４：００～
※事前申込制

いつものおはなし会とは
ちょっと違う！工作もするよ♪

本の福袋 ※なくなり次第終了

３冊貸出できる利用券と一緒に
持ってきてね！
どんな本がはいっているかな？

１１月１５日(土)・１６（日）は図書館まつり！

認知症の理解を深める講演会

「認知症とともに自分らしく暮らすために」

日時：令和７年11月10日（月）

14：00～16：00（13：30開場）

場所：所沢まちづくりセンター ２階ホール

会場：200名（先着順） 参加費：無料

申し込み：電話・電子申請にて申込受付中

所沢市高齢者支援課 ℡04-2998-9120


