
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                       
 

 

新所沢 

子育てマップ 

～ ２０２３年度 秋・冬版 ～ 

この子育てマップは、新所沢地区で子育てを応援する子育てネットワーク（児童館・公民館・図書館・保育園・保健センター）で作成致しました。 

新所沢へようこそ！！ 

 

子育て Days 楽しく過ごす場所を 

発見しにお出かけしよう！ 

 

秋の公園は 

まつぼっくりやどんぐりが 

いっぱい！ 

おうちでクリスマスリースなど 

作ってみませんか？ 

 

子どもと一緒に楽しむイベントや 

のんびりできる場所を紹介します。 

 

さぁ みんなで遊ぼう！！ 

  

 

 私たちは、新所沢地域にお住まいの妊産婦さんや 

お子さまを中心に、ふれあいと健康づくりをねがい、 

「声かけ活動」や「子育てサロンの保育スタッフ」 

等を行っているボランティアです。 

 ママたちを応援しながら、私たちもお子さまたちに 

癒されて、元気をもらっています♡ 

朝晩の寒暖差もあり、葉っぱも色づき始め、秋を感じ、

お散歩も楽しくなりますね。 
班員から声かけをさせてもらうこともあります。 

こんにちは！新所沢地区母子愛育班です♥  

 



所沢図書館 新所沢分館 

̶くらしの中に図書館をー 

☎２９２９－１９０５ 

図書館では、おはなし会をはじめ、読書関連の 

イベントを開催しています！！ 

【開館時間】火～金   ９：３０～２１：００ 

       土・日・祝 ９：３０～１７：００ 

【休館日】 月曜日(祝日の場合は開館します) 

      月の最終水曜日、年末年始 

図書整理期間 

新所沢保育園 

☎２９２２－４５９５ 

保育園は就労などのため、家庭で保育ができない保

護者に代わって保育をしています。 

育児相談やあそぼう会 ・ 一時保育などにも取り組

み、地域に開かれた保育園づくりを目指しています。 

 

【子育て相談】 月～金   ９：30～1６：0０ 

事前にお電話をいただきますとスムーズにご案内できます。 

【休園日】 日曜・祝祭日はお休みです 

  
.. 
 

 キッズひろば 親子であそぼ！ あかちゃん集まれ 

対象 

 

 

0 歳～未就学児 

1～2 歳 

・2022.4.2 生～ 

１歳の誕生月 

・2021.4.2 生～ 

2022.4.1 生 

 

0 歳～ 

1 歳の誕生月迄 

時間 
水曜日（不定期） 

9:00～12:00 

月 1 回 

10:30～11:15 

月 1 回 

10:30～11:15 

１１月 
１ 日  １ ５ 日

29 日 
20 日（月） 

運動あそび 

6 日（月） 

絵本の選び方・紹介 

12 月 

6 日   20 日 11 日（月） 

クリスマスを楽しも

う 

4 日（月） 

クリスマスのリズム

にのって    

1 月 

17 日  31 日 22 日（月） 

オニは～そと！ 

①1５日（月） 

②１６日（火） 

親子体操・風邪予防

のマッサージ 

２月 

7 日  21 日 14 日（水） 

冬を楽しもう 

5 日（月） 

手作りおもちゃ・タ

オルあそび 

3 月 
 6 日   11 日（月） 

リズムあそび 

4 日（月） 

ふれあいあそび 

新所沢公民館     

               ☎２９２４－２９５５ 

公民館は、子育てママの交流・学習を応援します。

友達の輪を広げながら、みんなで親力を UP しよう！

街は、人と人の“出会い”と“つながり”でステキに

なります。どうぞ、ご参加ください！ 

 ママ友でサークルを作りたい・集まりたい etc. 

お気軽にご相談ください。 

【予約相談】火～日 8：３０～１７：１５ 
【開館時間】火～日 8：３０～２１：３０  

月    8：３０～１７：００ 

【休館日】 国民の祝日（土日の祝日は開館）  

年末年始 

 

 

 

 

みどり児童館 

☎２９２８－８４１４ 

児童館は、0 歳から 18 歳未満の児童が、あそびを通し

て様々な体験ができる施設です。 

子育てに関する情報提供や親子の交流、育児相談などの

子育て支援を行っています。年齢別プログラムや運動遊具

で遊ぶ「ミニキッズひろば」などの活動の他、乳幼児室で

は毎日自由に遊ぶことができます。ぜひ、遊びに来てくだ

さい。 

 

【開館時間】９：００～１７：３０ 

【休館日】 原則 第 2 日曜日、年末年始  

パパとあそぼう プラレールタイム 

 対象：乳幼児と父親（パパと一緒にママも参加できます） 

日時：1 月 27 日（土）10：30～11：30 

なないろタイム  対象：4 歳未満のお子さんと保護者 

 内容：子育ての相談 

日にち：11 月 27 日（月）・12 月 18 日（月）・1 月 29 日（月） 

 2 月 19 日（月）・3 月 18 日（月） 

 時間 ：10：00～11：30   

乳幼児クリスマス会    日時：12 月 8 日（金）時間未定  

お正月あそび（孫育て）  日時：1 月 10 日（水）時間未定 

山口子ども文庫くまのこさんによる おはなし会   

日時：2 月 1 日（木）時間未定 

子育てサロンへの出張てあそびタイム（新所沢公民館にて） 

日時：12 月 19 日（火）・2 月 27 日（火）10：40 ころ 

親子で遊ぼう ～パパもママもお子さんと一緒に、 

いっぱい体を動かそう～ 
日 時：令和６年２月１７日（土）１０：００～ 

会 場：新所沢公民館 ホール 

対 象：２・３歳児と保護者  

定 員：１０組（先着順） 

申 込：令和６年１月１２日（金）９：００～ 

    公民館へ電話または窓口で受付 

講 師：所沢市体育指導員 庭田 芳子 

※裸足になります。動きやすい服装でお越しください。 

親子おはなし会 毎月第２金曜日 １０：３０～ 

1１月１０日 １２月８日  １月１２日 ２月９日 

３月８日 

※予定は変更になる場合がございます。 

※赤ちゃんタイム実施  

上記の日程で１０：００～１２：００ 

乳幼児を連れた保護者の方に気兼ねなく図書館を利用

していただく時間です。 

 

子育てサロンでの出張親子おはなし会 

奇数月第４火曜日 １0：４0～ 

１１月 2８日  １月２３日 ３月２６日 

 

おはなし会  

毎月第２日曜日：１1：0０～ 

11 月１２日 １２月１０日 １月１4 日 ２月１１日 

３月 10 日 

奇数月第３土曜日：１５：００～ 

12 月１6 日 

 

その他イベント  

所沢図書館新所沢分館では、他にも様々 なイベントを企画しておりま

す。館内のポスターやHP等でお知らせしますので、ぜひチェックして

みてください。 

皆様のご来館、ご参加お待ちしております。 

 

★赤ちゃんのあそぼう会 
あかちゃんとお母さん達の出会い・友達づくりの場です。親子

でゆっくり、室内での自由遊びが中心です。ご希望により身体

測定・ふれあい遊びや手型取りなども行っています。 

・ねんねはいはいの会 毎週月曜日 9:30～11:00 
               14:00～15:30 
ねんねはいはいし始めくらいの親子が対象です。 
 
・はいはいよちよちの会 毎週水曜日 9:30～11:00 
               14:00～15:00 
はいはいよちよちし始めくらいの親子が対象です。 
  

★あそぼう会 月曜日 月 2 回 9:30～11:00 
あんよができる子から未就学の親子が対象です。 

あそぼう会では園庭遊び、お散歩や工作活動を行います 

★ほけんの日（予約制） 毎週木曜日 

看護師による身体測定・相談等 

０才～未就学児の親子が対象です。 

★公園であそぼう会  毎週木曜 10:30～11:00 

緑町中央公園   自由参加    天候により中止 

手遊び・ペープサート・絵本など読みますので 直接お越しください。 

★地域室開放・園庭開放  

開設時間 月～金 9:30～15:30 

０才から就学前までのお子さんと保護者が集える場を提供してい

ます。子育て情報の提供・子育て親子の交流・育児相談など、子育て

家庭への支援を行っています。他にも【絵本の読み聞かせ】【栄養士

さんに聞いてみよう】【妊婦さんの会】【あかちゃんや子どもの救急法

体験会】などのイベントを行っています。子育て支援センター発行の

広報誌『みんなのひろば』にて詳細をご確認下さい。    

★あかちゃんや子どもの救急法体験会 
日 時：令和 6 年 1 月 20 日(土) 9:30～10:30 
会 場：新所沢保育園 地域支援室 （保育あり）  
定 員：８組（先着順） 講師：中央消防署隊員  
内 容：人形を使った胸骨圧迫の実際と AED 使用他 
申し込み：令和５年 12 月 20 日(水)より開始 

平日 12:00～15:00 電話にて受付 

 

子育てサロン「にっこにこ」 

～赤ちゃんと一緒にお出かけしよう～ 

見守ってくれる子育ての先輩たちや、子育て中のママとの 

おしゃべりでリフレッシュしませんか。 

偶数月はみどり児童館、奇数月は図書館の方による 

読み聞かせ、手遊びタイムもあります。 

年に数回スペシャルイベントも！お楽しみに♪ 

 

日 時：毎月第４火曜日 １０：００～１１：３０ 

    12 月のみ第３火曜日 

    ※変更の場合もあります 

会 場：新所沢公民館ホール、または和室 

申 込：不要。当日時間内の出入りは自由です。 

 

子育てサロン SP 「パネルシアターと絵本を楽しもう」 

子育てサロンの特別版！パネルシアターを見ながら物語を聞い

たり、ピアノとともに絵本を楽しんだりしましょう。 

 

日 時：12 月 8 日（金）１０：００～１０：４５  

会 場：新所沢公民館 ホール 

対 象：未就園児と保護者 

定 員：１５組（先着順） 

申 込：11 月 1 日（水）９：００～  

    公民館へ電話または窓口で受付 


