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  ６月２６日（日）に美原小学校校庭におい

てスローピッチソフトボール大会が開催

されました。 

当日は、梅雨時期にもかかわらず快晴

で、午前中の時点で３０℃を超える暑い日

となりました。 

全８チームが出場し、熱戦が繰り広げら 

れました。ご参加いただいたみなさま、 

お疲れ様でした。 
 

                  

 

 

 

                          

  

☆リーグ結果☆ 

Ａ面（体育館側）      Ｂ面（美原中側） 

   

 

 

 
 

   

 

  

 

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
   

 

                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

                          

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

                          

 

                                                               

 

順位 チーム名 順位 チーム名 

優勝 新所沢ツインズＲＣ 優勝 北所沢Ａ 

２ 弥生ライオンズ ２ 松葉スマイルズＡ 

３ 松葉スマイルズＢ ３ どんぐり～ず 

４ チーム美原 ４ 花園つくしんぼ 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

   集まれ！とこしゃん仲間  
 

 

 

 

 

 

 

 

【時 間】午前９時３０分～１０時４５分  

【持ち物】運動しやすい服装・運動靴 

(室内履き）・水分補給用の飲み物 

【問合せ】しんとこイーストネット 

高齢者いたわり部会  

原 部 会 長：TEL 04-2942-3741 

佐久目 副部会長：TEL 04-2993-3054 

 

日 程 会 場 

８月１２日(金) ラーク所沢  
※室内履きをお持ちください 

原則第２金曜 ９月９日(金) 

８月２６日(金) 新所沢東 

まちづくりセンター 
原則第４金曜 ９月３０日(金) 

 

 とこしゃん体操は所沢市独自の健康体操です。 
１回約１０分の体操で座ったままでも行えます。 

【問合せ】新所沢東地域包括支援センター  
☎２９６８－８８９９   

住所：松葉町１１−１マルハビル５階 
 

 
 

暑さに負けずコロナに負けず 
新所沢東地区の活動は元気！ 

※
第
５
週
の
開
催
で
す 

ご
注
意
く
だ
さ
い 

○認知症サポーター養成講座

日時：９月２９日(木) 午後２時～午後３時３０分 

講師：医療法人医凰会 デイサービスセンター  

ショートステイ しあわせ花園施設長 星 創 氏 

会場：新所沢東まちづくりセンター 講堂 

定員：２５名（先着順） 

   ※受付期間９月１日(木)～１６日(金)  

 

 

地域包括支援センターは所沢市 

の委託により運営しています。 

 

【新型コロナウイルス感染症対策のお願い】 

✦検温、マスク着用のご協力をお願いします。 

✦手指消毒をお願いします。 

 
 

 

 

  

６月２６日(日)古着・古布・陶磁器回収のもったいない市が開催 

され、新所沢東地区の環境推進員さんのご協力で大盛況となりま 

した。ご参加いただいたみなさま、ありがとうございました。 
  

             回 収 量:１００㎏（持ち帰り含まず） 

             参加人数:１４８人（回収持込みの方） 

     

  

 

▲会場の様子 

危険・迷惑な「歩きたばこ」や

「ゴミのポイ捨て」をなくすため、

７月５日(火)に防止・啓発キャン

ペーンを行いました。 

東地区では午後６時から駅周辺でお勤め帰りの皆

様を中心に、啓発ティッシュを配布しました。通行人

の皆様に喫煙マナー及び環境美化意識の向上、ゴミ

のポイ捨ての防止協力を訴えました。 

 

 

 

 

 

防犯協会新所沢東支部では７月～ 

９月に青色回転灯装着パトロール車 

を使って防犯パトロールを行います。                                               

 近隣で不審者情報も寄せられて 

いるため、特にお子さんや女性の 

一人歩きは要注意！  

夜間の不要な外出を控えるなど 

安全確保に努めましょう。 
 

  

 

▲ツートンの可愛い車 

 ◀埼玉県警 
マスコット 
ポッポくん 

 

▲白熱した試合の様子 

▲お互いの健闘をたたえ合う参加者 

▲活動の様子 

「大人の陶芸教室」を開催しました 

 令和４年２月に開催予定であったが、新型コロナウイルス感染症の影響で延期と

なっていた「大人の陶芸教室」が６月１１日（土）、２５日（土）の全２回で開催

されました。当日は、新所沢東公民館登録サークルの陶和会のみなさまを講師として、

コーヒーカップとソーサー（カップの受け皿）を制作しました。 

１日目はコーヒーカップとソーサーの形作り、２日目は色付け作業を行いました。

多くの参加者の方が制作を通して陶芸の楽しさを実感されていたようでした。参加者

のみなさま、大変お疲れ様でした。世界に１つしかないご自身の好むオリジナルの 

コーヒーカップとソーサーを自分自身で制作し、

これからは日々のちょっとした 

ティータイムがより楽しく 

なるのではないでしょうか。 

 また、ご協力くださった 

陶和会のみなさま、誠にあり 

がとうございました。 

▲焼きあがった作品 

報 告 


