


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



第９期所沢市高齢者福祉計画・介護保険事業計画の策定にあたって 

 

我が国の高齢化はますます進んでおり、本市に
おきましても、高齢化率が令和５年 12月末現在
で 27.6%、令和 22 年には 32.9%になる見込み
であり、市民の３人に１人が高齢者となる社会が
現実になろうとしています。 
一方で、かつての「高齢者＝支えられる側」と
いう画一的なイメージとは異なる、培われてきた
知識や経験を生かして、仕事を続けられる方や地
域活動に参画される方など、さまざまな場面で活
躍されている高齢者の方も増えてきているので
はないかと感じております。 
私は、この所沢市を、高齢者の方をはじめとする市民お一人おひとりが、自分ら
しくいきがいを持ちながら、暮らし続けられるまちにしたい、そうした思いを込め
て本計画を策定いたしました。 
今後も高齢者福祉サービスの需要はますます高まっていくことと思いますが、高
齢者福祉施策・介護保険事業を安定的に持続し、支援が必要とされる高齢者の方を
地域全体で支えることができるよう、その必要性や優先度をしっかりと見極めなが
ら施策・事業を実施してまいります。 
引き続き、医療・介護・福祉の関係者の皆様と連携・協力を図りながら、環境整
備をはじめとし、本計画の目指す地域社会の実現に向けて市政を進めてまいります
ので、市民の皆様におかれましては、ご理解、ご協力いただきますようお願い申し
上げます。 
結びに、本計画の策定にあたり、所沢市高齢者福祉計画推進会議の委員の皆様を
はじめ、多くの貴重なご意見やご提案をいただいた市民の皆様、関係団体の方々に
心からお礼を申し上げます。 

 

令和６年３月 
 

所沢市長  小野塚 勝俊 
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