
ところっこ子育てサポート事業
《利用者支援事業》

妊娠期から出産・子育てに関する相談や情報提供、

関係機関との調整などを行い、保護者をはじめと

する子育てに関わる方を身近な立場で支援します。

一緒に考えていきましょう！

Twitterでも応援中！
＠toko＿kosodate
#子育て支援

どこでも大丈夫！
まずは電話してね‼

「ところっこ子育てサポート事業」は、それぞれが

連携を図り、妊娠期から子育て期までの保護者の

悩みに寄り添った切れ目ないサポートを行います。

子

妊娠してから就学前まで

育 て

応 援 し ま す ！

M  A  P 

こども支援課

☎04-2991-1820
所沢市上安松1224-1 「保健センター健康づくり支援課」内

☎04-2998-9124
所沢市並木1-1-1 所沢市役所 高層棟2階

☎04-2922-2238
所沢市泉町1861-1「こどもと福祉の未来館2階」内

航空公園

こども支援センター(子育て支援エリア）
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東川
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くすのき台 所沢駅東口入口
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西武バス停
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ｈｅｒｅ

航空公園
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中央中学校
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ｈｅｒｅ 航空公園駅新所沢駅

所沢中学校

上下水道部

防衛医科大

泉町

新所沢駅西口入口

けやき台2丁目

東新井町
航空公園

どこに相談すればいいの？

子育て世代包括支援センターかるがも

ところっこ子育てサポート事業

航空公園

子育て世代
包括支援センター

かるがも

こども
支援センター

(子育て支援エリア）

こども
支援課



保健師や助産師などに妊娠・出産・授乳や

子育てに関する様々な疑問や心配について、

どんなことでもお気軽に相談できます。

午前９時〜午後４時３０分

土・日曜日、祝休日、
年末年始の閉庁日

午前9時〜午後4時30分
＊電話での予約優先

土・日曜日、祝休日、
年末年始の閉庁日

保育の現場を経験してきた保育士（子育て

コンシェルジュ）に、保育園・幼稚園の入園に

関する相談、子育ての悩みや困りごとについて、

相談できます。

午前８時30分〜午後6時
＊電話での予約優先

水曜日、年末年始
＊土日、祝日は開館

保育園の現場を経験してきた保育士（子育て

コンシェルジュ）に、育児についての相談や

子育て支援施設の利用方法、保育園・幼稚園等の

入園について相談できます。

♪ こども支援課
★ こども支援センター

(子育て支援エリア）

イヤイヤ期で

大変！

そろそろトイレ

トレーニングを

はじめたい

子どもと

どう関わったら

いいの？

幼稚園に

行きたがらない

保育園に入園

させたい。何から

はじめればいい？

おっぱい

トラブル

どうしよう

離乳食の

進め方が

わからない…

子育て世代包括支援センター
♥ かるがも

どこでも相談してね♫

多い相談内容を色（マーク）分けして

表示しているよ！

時

休

時

休

時

休

卒乳、

どうはじめたら

いい？

保育園か

幼稚園かで

悩んでいるの…

そろそろ

次の子を

考えたいな

♥

♪

★

妊婦同士で

交流したいな

♥

産後が心配で…

♥

ミルクと

離乳食の

バランスは？

♥

0歳児で

預けられる

場所はある？

♪

夜泣きが

続いてつらい。

イライラする。

★

♥

♥

仕事をしたい

こどもの

預け先は？
♪

♪

せっかく

作ったのに

食べてくれない

★

★

♥

★

落ちついて

遊べない★

病院に行きたい。

子どもを

連れていけない…
♪

★

出 産 １歳 ２歳 ３歳 ５歳 就 学４歳

一時預かりを

やっている園は

どこ？♪ 学校教育課などに

お繋ぎしているよ

勉強についていけるかな…

忘れ物が多くて…

妊 娠


