
高校生を地域で活かす！
Win－Winの関係づくり



インターアクトクラブ

所沢東ロータリークラブの支援により、2019年にスタート

地域奉仕と国際交流の2つ



トトロの森の保全活動



柳瀬川の清掃活動



ジェノバのDeledda高校との交流



所沢ソーラーさんの麦刈り・麦まきボランティア



マイプロジェクト（総合的な探究の時間の活動）

・今年度の1年生から全国で完全

実施スタート

・所沢高校では「マイプロジェクト」

に取り組む。生徒それぞれがマイ

テーマを探究。課題を発見して、

プロジェクトを立ち上げて課題解

決のアクションに取り組む。



不二家とのコラボ（2019年）



バングラデシュの子どもに絵本を届けるプロジェクト



フードロスへの取組み（ぴ
えんちゃんパン） 中高生の居場所づくり＆イベント



マチエコリーダー



THis（株式会社所沢高校）

同窓会による在校生支援活動として2021年にスタート

とこなびを運営している山下勝也さん（46年卒）を顧問
として活動

・塾講師派遣事業：所沢高校志望の中学生を所高生が
教える

・地域の飲食店の商品開発事業：ハロウィンやクリスマ
スケーキのデザイン

・古着・古本販売事業：所高生の私服を循環させるため
に



地域にとってのメリット

・高校生のアイデアは貴重

・地域には若者が足りない＝どの団体も高齢者が多い

・高校生の参加がさらなる人を呼ぶ

・小中学校と高校の接続

・地域で活躍する人材育成



高校生にとってのメリット

・様々な体験をすることで、将来を考えるヒントになる

・ロールモデルとなりえる魅力的な大人に出会える

・就職や進学の際の自己アピールになる

・サードプレイスとしての居場所づくり

・総合的な探究の時間の活動場所



地域と中高生をつなげるために

１）社会に開かれた学校づくり
　・地域資源（人・もの・こと・課題等）の掘り起し
　・地域社会と関わる授業などの企画、運営
　・地域へ出て行く教員を増やす
　
２）中高生を受けいれる地域づくり
　・学校側との連絡調整・情報提供
　・中高生を含む活動の企画・支援
　・中高生を温かく見守る地域の大人を増やす


