
資料 14 

給食の後片付け状況 

食 品 等 教室での取扱い 

米 飯 ・ 食器に食べ残した米飯は、下記のとおり米飯缶又は、食缶に入れて給食室に

返す。 

    白ご飯           米飯缶    に入れる 

    それ以外の米飯   食缶 

    （カレー等の混ざったご飯） 

パ ン ・ 加工パン（ｻﾝﾄﾞﾊﾟﾝ・ﾊﾝﾊﾞｰｶﾞｰ等）の食べ残しは、袋と別にして、パンケース

に入れてクラス分まとめて給食室に返す。 

麺 ・ 手をつけなかった麺や袋の中に残っていた麺は、麺と袋を別にして、麺の入

っていたポリ袋にクラス分まとめて給食室に返す。 

・ 食器に食べ残した麺は、食缶に入れて給食室に返す。 

牛 乳 ・ 牛乳パックは、各学校の方法でリサイクルする。（開く・洗い・乾燥／洗い・乾燥・

開く） 

・ 翌日、乾いている牛乳パックを、給食室に返す。 

・ 牛乳箱には牛乳パック以外のものが入っていないか確認する。 

・ ストローとストローの袋は、パン･麺等の袋と一緒にクラス分まとめて袋に入

れ、給食室に返す。 

・ 飲み残しの牛乳・未開封の牛乳は、食缶には入れずに、クラス（又は各階）

に用意されているバケツにまとめ、給食室に返す。 

・ 乳アレルギー等で牛乳パックをリサイクルできない場合は、牛乳パックをつ

ぶしコンパクトにまとめて、給食室に返す。 

ｺｰﾋｰﾐﾙｸ 

お茶 等 

・ 飲み終わったコーヒーミルクやお茶は、ストローを取り出し、上下の三角に

折りたたんだ所をのばして、中の空気をぬいて薄い袋状にし、クラス分まと

めて袋に入れ、給食室に返す。 

・ ストローとストローの袋は、パン･麺等の袋と一緒にクラス分まとめて袋に入

れ、給食室に返す。 

・ 飲み残し・未開封のコーヒーミルクは、丸缶には入れずに、各学校のやり方

で給食室にまとめて返す。 

・ お茶の飲み残しは、流しに捨てる。 

ヨーグルト 

プリン 

ゼリー  等 

 

 

・ 容器とふたを別々にして、クラス分まとめて給食室に返す。 

＊容器はクラス分を重ねてまとめる。 

＊容器とふたの材質が違う場合は、別々にまとめる。同じ場合は一緒にしても

よい。 

＊ふたがビニールの場合は、ふたのみパンやストローと一緒にまとめてもよい。 

＊ケーキの箱は、広げてつぶしクラス分をまとめて給食室へ返す。 

フライ箱に 

入った果物 

枝豆・ﾐﾆﾄﾏﾄ等 

・ 皮と食べ残しは、フライ箱にクラス分まとめ、給食室に返す。 



 

食 品 等 教室での取扱い 

ゆで卵 ・ 殻と食べ残しは、ゆで卵の入ってきたフライ箱にクラス分まとめて給食室に

返す。 

フライ等の串類 ・ 食べ残ったものは、串からはずしてフライ箱に入れて返す。 

・ 串はフライ箱にまとめて入れる。 

ﾎﾞﾄﾙﾄﾞﾚｯｼﾝｸﾞ 

ﾎﾞﾄﾙﾏﾖﾈｰｽﾞ 

ﾎﾞﾄﾙﾄﾏﾄｹﾁｬｯﾌﾟ等 

・ ボトルに残ったものは、そのまま給食室に返す。 

包装材 

(燃やさない 

ゴミ) 

・ パン･麺･ストロー･ふりかけ類等の袋は、すべて一緒にクラス分まとめて袋に

入れ、給食室に返す。 

使い捨て 

手袋 

・ ストロー等と一緒にまとめて給食室に返す。 

 

その他 ＊給食センターに返すものに使用するポリ袋や、リサイクル用牛乳パックを入れ

るポリ袋（青）は、配膳室備品として準備してください。 

 


