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　　　　　　残　食　計　量　表　（11月） 　　　　　　残　食　計　量　表　（11月）
ｋｇ ○○小学校 ｋｇ ○○中学校

ごはん 大根のみそ汁
さんまの
かば揚げ

ほうれん草の
磯和え

みかん 牛乳 ごはん さわにわん
あじの

塩こうじ焼き
切り干し大根

の炒め煮
牛乳

①　7.3

 リ６  未１  リ    未 

かてめし かき玉汁
いかの

黄金揚げ
白菜の

塩昆布和え
牛乳

 リ    未 

中華麺
ちゃんぽん

めん
しゃくし菜

まん
フルーツ
ポンチ

牛乳

 リ    未  リ    未 

食パン
じゃが芋と

ベーコンの煮物
鶏肉の

はちみつ焼き
ほうれん草

サラダ
いちごジャム 牛乳

 リ    未  リ    未 

五目うどん ごはん マーボー豆腐 春巻き
大根の

オイル漬け

 リ    未  リ    未 

④１６．２

バットに入って
きたものも残食
は食缶(または
ビニール袋）に
入れる

※残食（汁物・牛乳）は、こぼれやすいので食缶２/３を目安に
　返却してください

※残食（汁物・牛乳）は、こぼれやすいので食缶２/３を目安に
　返却してください

献立名

9

※風袋(食缶の重さ)込み、蓋ぬきで計量して下さい

5 月 ③　８ ①　１．２ ①０．９

献立名

①　7.8

食缶が１つの
時は①と記入

※風袋(食缶の重さ)込み、蓋ぬきで計量して下さい

献立名 献立名

献立名 献立名

献立名

7 水 7

献立名

献立名

8 木 8 木

6 火 食缶が３つの
時は③と記入

バットに入っ
てきたものも
残食は食缶に
入れる

バットに入っ
てきたものも
残食は食缶に
入れる

献立名

5 月

食缶２/３を
目安に入れる
入れる

6 火

金

水

9 金

例

※残食は献立ごとに食缶（14ℓ）にまとめて入れる。

食缶数を①などと記入する。（風袋を計算する為）

※残食は合計数を記入する。
※果物は皮も実も一緒の食缶（またはビニール袋）

に入れ、その数量を記入する。
※牛乳パックは、リサイクル用と未洗浄のつぶして

あるパック別に計量し、記入する。
※コーヒーミルク、お茶のパックも計量し記入する。

※ リ ・・・リサイクル用パック
未 ・・・未洗浄のつぶしてあるパック


