
　

所
沢
市
の
平
成
21
年
中
の
救
急
出
場

件
数
は
１
２
、
８
１
０
件
で
し
た
。
こ

れ
は
１
日
あ
た
り
約
35
件
の
出
場
と
な

り
、
市
民
約
29
人
に
１
人
が
救
急
車
を

利
用
し
た
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

ま
た
、
救
急
車
が
現
場
に
到
着
す
る

ま
で
の
平
均
時
間
は
、
消
防
本
部
が
１

１
９
番
通
報
を
受
け
て
か
ら
約
８
分
か

か
り
、
年
々
増
加
傾

向
に
あ
る
出
場
件
数

に
伴
い
救
急
車
の
現

場
到
着
時
間
が
遅
れ

つ
つ
あ
り
ま
す
。

　

救
急
車
利
用
の
中

に
は
、
「
か
す
り
傷

程
度
の
ケ
ガ
や
軽
い
風
邪
」
、
「
ど
こ

の
病
院
へ
行
っ
て
良
い
か
わ
か
ら
な

い
」
な
ど
、
緊
急
性
の
低
い
要
請
も
あ

る
こ
と
か
ら
、
真
に
救
急
車
を
必
要
と

す
る
傷
病
者
へ
の
対
応
に
支
障
を
及
ぼ

す
こ
と
が
予
想
さ
れ
、
救
え
る
命
が
救

え
な
く
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

　

次
の
場
合
は
各
案
内
先
へ
電
話
し
て

く
だ
さ
い
。

き
救
急
車
が
到
着
す
る
ま
で
に
ご
家
庭

や
職
場
等
に
お
い
て
実
施
す
る
応
急
手

当
て
が
最
も
重
要
に
な
り
ま
す
。

　

特
に
突
然
、
心
臓
が

停
止
し
て
し
ま
っ
た
場

合
、「
脳
」
は
約
４
分
で

回
復
不
能
に
な
っ
て
し

ま
う
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。
こ
の
よ
う
な
人
を

助
け
る
た
め
に
は
、
た

だ
ち
に
１
１
９
番
通
報

を
行
う
と
と
も
に
、
心

肺
そ
生
法
を
開
始
し
必

要
に
応
じ
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自

動
体
外
式
除
細
動
器
）

を
用
い
て
電
気
シ
ョ
ッ

ク
を
行
う
こ
と
が
大
切

で
す
。

　

ご
家
族
を
は
じ
め
、

身
近
に
い
る
人
の
尊
い

命
を
救
う
た
め
、
ぜ
ひ

皆
さ
ん
も
応
急
手
当
の

知
識
と
技
術
を
身
に
つ

け
、「
い
ざ
と
い
う
と

き
」に
備
え
ま
し
ょ
う
。

　

消
防
本
部

で
は
、
市
内

に
在
住
、
在

学
お
よ
び
在

勤
の
皆
さ
ん

を
対
象
に
応

急
手
当
に
か
か
わ
る
講
習
会
を
開
催
し

て
い
ま
す
。

　

個
人
で
受
講
を
希
望
す
る
場
合
は
、

「
広
報
と
こ
ろ
ざ
わ
」
や
市
HP
（
「
消

防
本
部
サ
イ
ト
」
を
ク
リ
ッ
ク
）
で
ご

案
内
し
ま
す
。

　

団
体
（
５
人
以
上
）
で
受
講
を
希
望

す
る
場
合
は
、
次
の
消
防
機
関
に
申
し

込
ん
で
く
だ
さ
い
。

▼
中
央
消
防
署
（
け
や
き
台
１
_
13
_

　
11
☎
２
９
２
９
_９
１
２
５
）
▼
西

　

分
署
（
北
野
３
_
23
_
２
☎
２
９
４

　

９
_１
１
９
０
）▼
南
分
署
（
山
口

　

１
８
２
_
２
☎
２
９
２
５
_
１
１
９

　

０
）

▼
東
消
防
署
（
上
安
松
９
７
４
_
１
☎

２
９
９
８
_
１
１
９
０
）
▼
北
分
署

（
神
米
金
２
５
６
_４
☎
２
９
４
２

_
４
９
６
０
）
▼
柳
瀬
分
署
（
東
所

沢
４
_
12
_
２
☎
２
９
４
４
_
１
１

９
０
）

問
消
防
本
部
救
急
課
☎
２
９
２
９
_
９

１
２
３
5
２
９
２
９
_
９
１
２
９

　

所
沢
市
国
際
友
好
委

員
会
で
は
、
市
民
同
士

に
よ
る
交
流
を
目
的
に

韓
国
安
養
市
を
訪
問
し

ま
す
。

　

友
好
訪
問
団
と
し
て
、

韓
国
伝
統
家
屋
の
残
る
全チ

ョ
ン
ジ
ュ州
、
世
界
文

化
遺
産
が
残
る
高コ

チ
ャ
ン敞
を
め
ぐ
る
旅
に
参

加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

日 

11
月
14
日
㈰
〜
17
日
㈬（
３
泊
４
日
）

行　

程　

安
養
市
（
１
泊
）
〜
全
州
市

（
１
泊
）
〜
光ク

ァ
ン
ジ
ュ州
市
（
１
泊
）

／
▼
全チ

ョ
ン
ジ
ュ州

韓ハ
ノ
ク
マ
ウ
ル

屋
村
・
豊プ

ン
ナ
ム
ム
ン

南
門
▼

韓
国
で
一
番
美
し
い
寺
・
来ネ

ソ蘇

寺サ

▼
世
界
文
化
遺
産
・
高コ

チ
ャ
ン敞
支コ

石イ
ン
ド
ル
グ
ン

墓
群
▼
紅
葉
の
名
所
・
内ネ

ジ
ャ
ン蔵

山サ
ン

費
約
11
万
円
（
２
人
１
室
利
用
で
参
加

　

人
数
が
20
〜
24
人
の
場
合
）

◎
参
加
費
に
は
、
所
沢
〜
空
港
間
の
バ

ス
代
、
空
港
税
・
燃
料
費
が
含
ま
れ
ま

す
。
一
人
部
屋
を
希
望
さ
れ
る
場
合

は
、
追
加
代
金
と
し
て
２
万
円
が
必
要

で
す
。
旅
行
傷
害
保
険
の
加
入
は
任
意

で
す
。

定 

20
人
（
応
募
多
数
の
場
合
は
抽
選
）

◎
国
際
友
好
委
員
会
会
員
、
添
乗
員
、

通
訳
が
同
行
し
ま
す
。

応
募
資
格　

市
内
在
住
の
健
康
な
20
歳

以
上
の
方
で
主
催
者
の
計
画
に
従
っ

て
団
体
行
動
が
と
れ
る
方

申 

問
９
月
16
日
㈭
午
後
５
時
ま
で
に
所

沢
市
国
際
友
好
委
員
会
事
務
局
（
市

役
所
３
階
企
画
総
務
課
内
）
☎
２
９

９
８
_９
０
４
６
へ
直
接
・
電
話

　

全
国
一
斉
に「
救
急
の
日
」を
含
む
一
週
間
を「
救
急
医
療

週
間（
９
月
５
日
〜
11
日
）」と
し
て
、市
民
の
皆
さ
ん
に
対

し
、救
急
業
務
の
正
し
い
理
解
と
認
識
を
深
め
て
い
た
だ
く

た
め
の
お
知
ら
せ
や
、キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
等
を
行
い
ま
す
。

■救命講習案内（いずれも無料です）■救急キャンペーン■
日９月５日㈰午前11時～午後１時
場パルコ新所沢店中央通路ガレリア
（緑町１－２－１）

内▶救急車および救急資器材の展示▶
救急隊による現場活動の実演▶AED
の展示および血圧測定▶消防音楽隊
ミニコンサート
■救急車適正利用ポスター展■
日９月５日㈰～11日㈯／パルコ新所沢
店営業時間内

場パルコ新所沢店３階通路
問消防本部救急課　
　☎２９２９－
　　９１２３
　5２９２９－
　　９１２９

日
韓
友
好
市
民
訪
問
団　

参
加
者
募
集

姉
妹
都
市
安ア

ニ
ャ
ン養
市
訪
問
と
韓
国
西
南
部
地
域
周
遊
の
旅

　ポンプ車操法は、消防ポンプ車を使っ
て消火活動を行うための操作の基本です。
消防ポンプ車
から水を出し、
火に見立てた
的を倒すまで
の時間、機敏
な動作を競う
競技です。
　消防団員の日ごろの訓練成果を市民の
皆さんに披露します。
日９月12日㈰／午前８時30分～
場中央消防署西分署（北野３－23－２）
◎会場には駐車場がありませんので、公
共交通機関をご利用ください。なお、会
場近くには、狭山湖駐車場（有料）があ
ります。
問消防本部警防課
　☎２９２９－９１２２5２９２９－９１２９

９
月
９
日
は  

救
急
の
日
で
す

救
急
車
の
適
正
利
用
に
ご
協
力
を

応
急
手
当
を
学
び
ま
し
ょ
う

　

私
た
ち
は
い
つ
・
ど
こ
で
、
急
病
で

倒
れ
た
り
事
故
に
巻
き
込
ま
れ
た
り
す

る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
こ
の
よ
う
な
と

●
ご
自
身
で
病
院
へ
行
け
る
症
状
の

場
合（
所
沢
市
消
防
本
部
指
令
課
）

休
日
夜
間
病
院
案
内（
24
時
間
対
応
）

☎
0
４
_
２
９
２
２
_
９
２
９
２

埼
玉
県
救
急
医
療
情
報
セ
ン
タ
ー

（
24
時
間
対
応
・
歯
科
を
除
く
）

☎
0
4
8
_
8
2
4
_
4
1
9
9

●
子
ど
も
の
ケ
ガ
や
急
な
病
気
に
か

か
わ
る
相
談

埼
玉
県
小
児
救
急
電
話
相
談

（
月
〜
土
曜
日
・
午
後
７
時
〜
11
時

／
日
曜
日
、
祝
休
日
、
年
末
年
始

　

・
午
前
９
時
〜
午
後
11
時
）

☎
♯
８
０
０
０
（
プ
ッ
シ
ュ
回
線
）

☎
０
４
８
_
８
３
３
_
７
９
１
１

（
ダ
イ
ヤ
ル
回
線
、
Ｉ
Ｐ
電
話
）

ご家庭 看護師 小児科医師助言

バックアップ

相談

消  防  団
ポンプ車操法大会

コース 時  間 内　容 対 象 者
普通救命
講習会 ３時間心肺そ生法、AEDの使用方法、止血法

中学生以上
上級救命
講習会 ８時間

心肺そ生法、AEDの
使用方法、止血法、傷
病者の管理法、外傷の
手当、搬送法等

小児救急
講習会 ２時間

小児のケガや病気に対
する手当等（小児同伴
にて受講可能です）

乳児～７歳児
位の保護者

日 12月５日㈰
コース　西武ドームから市内循環お
よび折り返し

◎当日、周辺の道路は、大会の安全
運営のため交通規制を行います。
対小学生以上のアマチュアで健康な方
定申し込み先着▶ハーフ…3,000人▶５㎞…2,000人▶３㎞
　…1,000人▶２㎞…1,000人（オープン）、800組（ファミリー）
費▶ハーフ…4,000円▶５㎞…3,000円▶小・中学生…500
円▶オープン…1,500円▶ファミリー…2,000円

申市役所６階スポーツ振興課、生涯学習推進センター、
公民館、体育施設、所沢駅サービスコーナーに備え付
けの申込書（払込取扱票）に記入のうえ、９月15日㈬
までに参加費をゆうちょ銀行・郵便局で払い込み
◎大会HP（http://www.tokorozawa-marathon.jp/）か
らは、10月１日㈮まで申し込むことができます。ただし、
いずれの種目も定員になりしだい締め切ります。
問所沢シティマラソン大会実行委員会事務局（スポーツ
振興課内）☎２９９８-９２４８　5２９９８-９１６７

所沢市制施行60周年記念
第21回所沢シティマラソン大会

▶平成22年度
　「最優秀賞」
　県立芸術総合　
　高等学校１年・
　伊東成美さん　
　の作品

参加者募集
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