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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
希
望
に
満
ち
た
新
年
を
お
健

や
か
に
迎
え
ら
れ
た
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上

げ
ま
す
。
ま
た
、
日
ご
ろ
よ
り
市
政
全
般
に
わ
た
り

温
か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
、
厚
く
御
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　

私
は
昨
年
10
月
、
皆
様
か
ら
の
ご
信
任
を
賜
り
、

市
政
を
担
当
さ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
所
沢
市
長
と
し
て
新
た
な
年
を
迎
え
る
こ
と

が
で
き
ま
し
た
今
、
市
政
に
対
し
ま
す
皆
様
の
深
い

ご
理
解
、
ご
協
力
に
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
と

と
も
に
、
所
沢
の
ま
ち
づ
く
り
に
か
け
る
決
意
を
新

た
に
し
た
と
こ
ろ
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　

さ
て
、
昨
年
は
東
日
本
大
震
災
と
い
う
未
曽
有
の

大
災
害
、
お
よ
び
原
子
力
発
電
所
事
故
に
よ
る
放
射

性
物
質
の
放
出
に
見
舞
わ
れ
た
年
で
あ
り
ま
し
た
。

被
災
地
の
被
害
は
甚
大
で
あ
り
、
本
市
に
お
き
ま
し

て
も
、
計
画
停
電
や
一
時
的
な
物
資
の
不
足
、
風
評

被
害
な
ど
の
農
産
物
へ
の
影
響
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
こ

と
が
あ
り
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
震
災
お
よ
び
そ
の
後
の
状
況
に
お
い
て

は
、
人
と
人
と
が
つ
な
が
っ
て
い
る
こ
と
、
支
え
合

っ
て
い
く
こ
と
が
や
は
り
大
切
な
の
だ
と
実
感
さ
れ

た
方
も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
こ
う
し
た
つ
な
が
り
の
強
さ
を
今
だ
け
の
も
の

と
せ
ず
、
ま
ず
は
所
沢
か
ら
確
固
た
る
も
の
に
し
て

い
こ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。

　

「
動
け
！
所
沢
　

紡
ご
う
！
絆
」
を
キ
ー
ワ
ー
ド

に
、
よ
り
良
い
所
沢
を
実
現
す
る
た
め
一
所
懸
命
市

政
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
今
後
と
も
皆
様
の

お
力
添
え
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

結
び
に
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
ご
健
勝

で
幸
多
い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し

上
げ
ま
し
て
、
新
春
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

新
春
の
ご
あ
い
さ
つ

藤
本 

正
人

所
沢
市
長

古布を利用したくるみ絵
制作・久保利子（緑町在住）

古布を利用したくるみ絵　制作・久保利子さん（緑町在住）

　表紙の作品は、リサイクルふれあい館で回収された古布を利用し
て、所沢上空を勢いよく舞う「辰」を表現した「くるみ絵」です。
　制作者の久保利子さんは、市内でくるみ絵を教えるボランティア
として活動しています。「たくさんの方の笑顔に会えるのが何より
うれしい」と語る久保さんの想いが込められた作品です。
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+22人
+101世帯
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人
と
肩
を
こ
す
り
合
わ
せ
る
よ
う
に

し
て
、
に
ぎ
や
か
な
プ
ロ
ぺ
通
り
を
抜

け
、
所
沢
駅
西
口
に
出
る
と
工
事
の
音

が
聞
こ
え
ま
す
。
所
沢
駅
は
、
ま
さ
に

大
改
修
の
真
っ
最
中
で
す
。

　

所
沢
駅
西
口
の
再
開
発
事
業
（
３
頁

下
参
照
）
が
竣し

ゅ
ん

工こ
う

し
て
か
ら
す
で
に
四

半
世
紀
が
経
過
し
て
い
ま
す
が
、
こ
こ

に
ま
た
所
沢
の
新
し
い
顔
が
誕
生
し
よ

う
と
し
て
い
ま
す
。

　

し
か
し
、
そ
う
し
た
時
代
を
象
徴
す

る
風
景
が
現
れ
る
一
方
で
、
市
内
を
探

せ
ば
、
古
く
か
ら
の
「
所
沢
の
風
景
」

を
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に
見
つ
け
る
こ
と
が

出
来
ま
す
。

　

今
回
こ
こ
で
、
ご
紹
介
し
た
も
の
は
、

私
た
ち
広
報
課
が
探
し
出
し
た
さ
ま

ざ
ま
な
分
野
で
の
「
失
わ
れ
つ
つ
あ

る
も
の
」
「
す
で
に
失
わ
れ
て
し
ま

っ
た
も
の
」
な
ど
で
す
。
皆
さ
ん
の

記
憶
の
中
に
は
、
ま
た
違
っ
た
風
景

が
あ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　

21
世
紀
に
足
を
踏
み
入
れ
て
早

12
年
目
を
迎
え
て
い
ま
す
。
そ
の
間
、

世
の
中
で
は
さ
ま
ざ
ま
な
出
来
事
が

あ
り
ま
し
た
。
こ
の
所
沢
に
お
い
て

も
東
日
本
大
震
災
の
影
響
で
、
あ
た

り
ま
え
の
様
に
思
っ
て
い
た
日
常
も

大
き
く
変
化
し
ま
し
た
。
私
た
ち
は
、

こ
う
し
た
時
代
の
変
化
を
受
け
入
れ
、

日
々
の
暮
ら
し
を
積
み
重
ね
て
い
か

な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。

　

皆
さ
ん
も
、
ひ
と
呼
吸
お
い
て
、

日
ご
ろ
見
過
ご
し
て
い
た
「
ふ
る
さ

と
の
風
景
」
を
眺
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

特集「次の世代に伝えたいもの…ふるさと所沢の『今』」

火の見やぐら
　電話の普及と通報体制の整備に
伴い番人を置く必要性が薄れたこ
と、半鐘に代わりサイレンや防災
行政無線などが整備されたことに
よりその役目を終えつつあります。

次の世代に伝えたいもの  …ふるさと所沢の『今』
農業・産業

クズハキ（落ち葉掃き）
　クズハキとは、ヤマ（雑木林）で落ち葉を掃き集
める作業です。集めた落ち葉は発酵させて堆

たい

肥
ひ

に
します。富岡地区の一部では、今なお平地林を活
用した伝統的な循環型農業が営まれています。

養蚕業（繭の出荷）
　かつて、市内でも盛んに行われていた養蚕業も現在は、
４戸の農家が営むだけになってしまいました。
　本号４頁では、所沢市の養蚕業を紹介しています。

建 造 物

　

私
た
ち
の
ま
ち
「
所
沢
」
は
、
時
の
移
り
変
わ
り
の
中
で
、
変
化
を
遂
げ
て
き
ま

し
た
。
近
年
で
は
急
速
な
都
市
化
の
影
響
を
受
け
、
か
つ
て
は
よ
く
目
に
し
て
き
た

風
景
や
歴
史
的
建
造
物
、
さ
ら
に
は
伝
統
的
な
農
業
や
産
業
が
、
次
第
に
姿
を
消
し

つ
つ
あ
る
中
、
こ
れ
ま
で
守
っ
て
き
た
貴
重
な
自
然
や
文
化
、
先
人
た
ち
か
ら
引
き

継
い
だ
知
恵
や
技
術
を
後
世
に
伝
え
る
動
き
も
み
ら
れ
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
で
は
、
そ
ん
な
、
ふ
る
さ
と
所
沢
の
様
子
を
お
伝
え
し
ま
す
。

問

広
報
課
☎
２
９
９
８
_
９
０
２
４
5
２
９
９
４
_
０
７
０
６

か
つ
て
、
目
に
し
て
い
た
も
の
た
ち
…

　
　
　

所
沢
思
い
出
ア
ル
バ
ム

　

時
の
流
れ
と
と
も
に
、
姿
を
変
え
た
も
の
や
無
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
も
の
を

集
め
て
み
ま
し
た
。
写
真
を
見
て
、
ユ
ネ
ス
コ
村
に
行
っ
た
こ
と
を
思
い
出
し

た
方
、
ワ
ル
ツ
所
沢
が
出
来
る
前
の
所
沢
駅
西
口
の
風
景
を
は
じ
め
て
目
に
し

た
方
な
ど
、
写
真
を
見
て
思
う
こ
と
は
、
人
そ
れ
ぞ
れ
違
う
の
で
は
な
い
の
で

し
ょ
う
か
。

　

皆
さ
ん
も
今
ま
で
撮
り
た
め
た
写
真
を
整
理
し
て
思
い
出
の
ア
ル
バ
ム
を
作

っ
て
み
て
は
い
か
が
で
す
か
。

変
化
の
さ
な
か
に
あ
る

　
　
　
　
　
　
「
所
沢
」

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール
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か
つ
て
、
目
に
し
て
い
た
も
の
た
ち
…

　
　
　

所
沢
思
い
出
ア
ル
バ
ム

特集「次の世代に伝えたいもの…ふるさと所沢の『今』」

土蔵
　日本の伝統的な建築様式の一つで、外壁を土
壁として漆

しっくい

喰などで仕上げられたものです。昔
は商屋になくてはならない存在でした。現在、
市内でも残っているのはわずかです。

次の世代に伝えたいもの  …ふるさと所沢の『今』
キツネノカミソリ
　山野に生える多年草で、夏に鮮や
かな花を咲かせます。現在は、あま
り見かけなくなりました。

里山
　松が丘の住宅地には、丘陵からの水流を利用した通称大谷たんぼと呼ばれる水田
が広がっていましたが、昭和52年からの開発で一変し、住宅地になりました。三ヶ
島地区にある糀

こうじ

谷
や

八
はち

幡
まん

湿地では、平成に入り一部は資材置き場になり、建築廃材の
不法投棄も目立ちましたが、平成14年から、かつての「里山」に戻そうと糀谷八幡
湿地保存会の皆さんが活動を始め里山を復元しました。

民 俗

自 然

銭湯
　住宅事情の変化によって風呂付住宅が一般的になったことや、スーパー銭
湯と呼ばれる入浴施設が開業したことなどにより、市内で営業しているのは
弘法の湯（金山町）と沢の湯（寿町）の２軒のみになってしまいました。

かまど（まきを使っての調理）
　ガスこんろの普及で、かまど
を見かけることも少なくなりま
した。

▶所沢駅西口（昭和51年３月）
　再開発事業が行われる前の所沢駅西口。現在、
一日21万人が利用する同駅は、平成25年春の新
駅舎完成に向け工事が行われています。

▶

三
サンコウチョウ

光鳥
　その鳴き声が「ツキ・ヒ・ホシ・ホ
イホイホイ」と聞こえることから「三
光鳥」という名がついたと言われて
います。30年ほど前には、市内の平
地林（雑木林）でも繁殖していまし
たが、現在はほぼ絶滅状態です。

▶
ユ
ネ
ス
コ
村
（
昭
和
42
年
３
月
）

　

昭
和
26
年
か
ら
平
成
２
年
ま
で
開
園
。
オ
ラ
ン
ダ
風
車

は
、
ユ
ネ
ス
コ
村
の
シ
ン
ボ
ル
と
し
て
長
き
に
わ
た
り
親
し

ま
れ
ま
し
た
。

▶三
さん

兼
けん

機
き

消毒（昭和41年）
　霧・粉末・煙による三兼機消毒が、
各家々を回って消毒をしていました。
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　子どものころ
は、蚕の手伝いと
いえば、回

か い

転
て ん

蔟
まぶし

の
下にもぐってのふ
ん尿の片付けでし
た。作業している
と、蚕のふん尿が
顔にかかり臭いの
で手伝うのが嫌で
した。
　10年ほど前に無農薬農法で野菜を作り
たいと勤めていた会社を退職し、父から
借りた畑で小麦などを育てていましたが、
畑で収穫したものからの収入だけでは生
活するのが厳しく、そのうち少しずつ養
蚕を手伝うようになりました。始めは、
飼育方法や養蚕の用語すらわかりません
でした。でも次第に蚕は手を掛けただけ
良質の繭が出来ること、養蚕は、長年の
経験や知識が必要で、マニュアルなどで
技術を伝承できるものではないことが分
かってきました。
　父の仕事を引き継がなければ、日本の
伝統産業である「養蚕」の姿が消えてし
まいます。私もまだまだ、知識や経験が
不足していますが、父から教わりながら、
これからも養蚕業のともし火を消さない
ように守り続けていきたいです。

　

所
沢
を
含
む
入
間
郡
・
多
摩
郡
一

帯
は
畑
作
中
心
の
地
域
で
し
た
が
、

農
家
の
副
業
と
し
て
江
戸
時
代
後
半

養蚕業を守りたい

か
ら
織
物
が
盛
ん
に
織
ら
れ
て
い
た

よ
う
で
す
。

　

そ
の
後
、
我
が
国
の
織
物
業
は
明

治
、
大
正
と
輸
出
の
花
形
産
業
と
し

て
脚
光
を
浴
び
、
日
本
の
近
代
化
の

一
翼
を
担
っ
て
い
き
ま
し
た
。
戦
前

か
ら
、
茶
と
並
ん
で
生
糸
は
入
間
地

域
の
重
要
な
輸
出
品
で
、
特
に
小
手

指
や
三
ヶ
島
と
い
っ
た
市
の
西
部
地

域
で
盛
ん
に
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

市
内
で
産
出
さ
れ
た
生
糸
は
買か

い

継つ

ぎ

商
た
ち
が
仲
買
商
組
合
を
形
成
し
て
、

買
い
集
め
、
輸
出
向
け
絹
糸
の
集
散

地
で
あ
っ
た
八
王
子
に
運
ば
れ
て
行

き
ま
し
た
。
そ
の
よ
う
に
所
沢
で
は
、

「
織
り
」
と
「
糸
」
の
産
出
が
並
行

し
て
行
わ
れ
て
い
た
盛
ん
な
時
期
が

あ
り
、
広
く
愛
さ
れ
た
「
湖こ

げ
つ
ち
ぢ
み

月
縮
」

や
「
所
沢
絣か

す
り

」
と
い
っ
た
ブ
ラ
ン
ド

織
物
も
誕
生
し
、
関
東
で
も
有
数
の

織
物
産
地
に
発
展
し
た
の
で
す
。　

　

そ
う
し
て
中
心
産
業
と
な
っ
た
織

物
業
は
、
製
品
販
売
の
た
め
フ
ァ
ッ

シ
ョ
ン
雑
誌
へ
の
ポ
ス
タ
ー
広
告
、

「
所
沢
小
唄
」
な
ど
の
レ
コ
ー
ド
作

製
等
を
通
じ
て
、
市
民
生
活
の
中
に

深
く
浸
透
し
て
い
き
ま
し
た
。
こ
の

こ
ろ
が
所
沢
に
お
け
る
養
蚕
業
の
最

も
華
や
か
な
時
期
で
し
た
。

　

し
か
し
、
そ
の
後
の
食
糧
増
産
政

策
に
よ
る
他
の
農
作
物
へ
の
転
換
、

生
糸
価
格
の
暴
落
に
よ
る
桑そ

う
え
ん園

の
整

理
、
都
市
化
の
進
行
に
よ
る
桑
園
の

転
用
等
に
よ
る
影
響
で
養
蚕
農
家
は

激
減
し
、
現
在
は
、
わ
ず
か
に
４
戸

を
数
え
る
の
み
と
な
り
ま
し
た
。

　

市
内
に
残
る
養
蚕
農
家
が
少
な
く

な
る
中
、
現
在
も
養
蚕
業
を
営
ん
で

い
る
小
暮
晴
彦
さ
ん
（
北
野
南
在

住
）
の
仕
事
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

養
蚕
の
作
業
サ
イ
ク
ル
（
配は

い
さ
ん蚕

か

ら
出
荷
ま
で
）
は
、
ほ
ぼ
１
か
月
余

り
で
す
。
毎
年
５
月
中
旬
ご
ろ
か
ら

始
ま
り
、
年
３
回
飼
育
し
ま
す
。
ま

ず
、
Ｊ
Ａ
い
る
ま
野
小
手
指
店
に
運

ば
れ
て
き
た
稚ち

さ

ん蚕
を
取
り
に
養
蚕
農

家
の
皆
さ
ん
が
集
ま
り
ま
す
。
「
今

日
か
ら
家
族
が
増
え
て
に
ぎ
や
か
に

な
り
ま
す
。
配
蚕
は
ま
る
で
お
嫁
さ

ん
を
迎
え
入
れ
る
よ
う
で
す
」
と
晴

彦
さ
ん
。
受
け
取
っ
た
包
み
に
は
約

２
万
７
千
頭
の
蚕
が
収
ま
っ
て
お
り
、

こ
れ
か
ら
昼
夜
を
問
わ
ず
、
家
族
を

上
げ
て
の
作
業
が
始
ま
り
ま
す
。

　

蚕か
い
こ

は
「
食
」
と
「
眠
」
を
繰
り
返

し
脱
皮
を
経
て
成
長
し
て
い
き
ま
す

が
、
そ
れ
に
合
わ
せ
て
行
わ
れ
る
行

程
に
は
「
上じ

ょ
う
ぞ
く蔟

（
繭
を
作
る
場
所
を

求
め
て
、
は
い
上
が
っ
て
く
る
蚕
を

拾
い
上
げ
る
こ
と
）
」
「
選せ

ん
け
ん繭

（
薄

い
繭
や
汚
れ
た
繭
を
取
り
除
く
）
」

な
ど
と
難
し
い
名
前
が
つ
い
て
い
ま

す
。
「
昔
は
番
付
表
を
作
っ
て
繭
の

出
来
を
競
い
合
っ
た
ほ
ど
で
す
。
上

質
な
繭
が
出
来
た
と
き
は
本
当
に
嬉

し
く
て
苦
労
が
吹
っ
飛
ん
で
し
ま
い

ま
す
」
と
奥
さ
ん
の
房
子
さ
ん
が
話

し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
　
　

＊　
　

＊　
　

＊　
　

　

平
成
23
年
の
繭
の
出
荷
は
４
戸
の

合
計
で
わ
ず
か
６
５
０
・
２
kg
で
す
。

丹
精
込
め
て
作
っ
た
繭
は
長
野
県
の

製
糸
所
へ
運
ば
れ
た
後
、
京
都
府
な

ど
の
工
場
で
反
物
な
ど
の
製
品
に
な

り
ま
す
。
盛
期
に
比
べ
て
わ
ず
か
な

収
穫
量
で
す
が
「
配
蚕
が
続
く
限
り

続
け
て
い
き
た
い
。
し
か
し
、
年
齢

的
に
も
い
つ
ま
で
続
け
ら
れ
る
か
分

か
り
ま
せ
ん
。
後
継
者
が
い
れ
ば

…
」
と
養
蚕
農
家
の
皆
さ
ん
の
思
い

は
同
じ
で
す
。

　

高
齢
化
や
後
継
者
問
題
、
安
い
絹

糸
の
輸
入
な
ど
の
影
響
で
、
養
蚕
業

が
衰
退
し
て
い
る
の
は
寂
し
い
限
り

で
す
が
、
着
物
な
ど
の
日
本
が
誇
る

べ
き
伝
統
の
美
も
、
こ
う
し
た
皆
さ

ん
の
地
道
な
努
力
に
よ
っ
て
支
え
ら

れ
て
い
る
こ
と
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。

所
沢
の
織
物
と
養
蚕

　

前
頁
で
ご
紹
介
し
た
よ
う
に
、
私

た
ち
の
ふ
る
さ
と
所
沢
で
は
、
伝
統

の
と
も
し
火
を
絶
や
さ
な
い
よ
う
に
、

し
っ
か
り
と
守
り
続
け
て
い
る
さ
ま

ざ
ま
な
産
業
分
野
が
あ
り
ま
す
。

　

今
回
は
、
そ
う
し
た
人
々
の
仕
事

の
中
か
ら
「
養よ

う
さ
ん蚕

」
と
「
人
形
・
羽

子
板
」
の
２
つ
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

養 

蚕
「
日
本
の
美
」
を
支
え
る
地
道
な
仕
事

▲選
せ ん け ん

繭作業

▲回
か い

転
て ん

蔟
まぶし

をつるす作業▲上
じょうぞく

蔟用ネットでの蚕の拾い上げ

▲上
じょうぞく

蔟（仕切り拾い）▲機械での収
しゅう

繭
け ん

作業

養蚕の伝統を守りたいとの思いで、父の
小暮晴彦さんから引き継いだ重行さん

　
　
　

〜
所
沢
の
地
場
産
業
の
現い

ま場
か
ら
〜

【所沢市の養蚕業】

▼戦前は小手指や三ヶ島の西部地域で盛んに行われる

▼昭和30年には934戸の養蚕農家が存在し、174ｔを生産す
る（昭和30年12月末の人口：56,518人／10,691世帯）

▼戦後まもなく、食糧増産政策による他の農産物への転換、
昭和32年～33年の生糸価格暴落による桑園の整理・転用
等により養蚕農家が減少する

▼国の減産指導や生糸価格の大幅な引き下げを行ったこと
などから、現在、市内に残る養蚕農家は４戸となる

養
蚕
農
家
の
現
在

小暮重行さん

　
　
　

〜
所
沢

　
　
　

〜
所
沢

　
　
　

〜
所
沢

　
　
　

〜
所
沢

　
　
　

〜
所
沢

　
　
　

〜
所
沢

地
場
産
業

地
場
産
業

地
場
産
業

地
場
産
業

現現現現い

ま

い

ま場

『「
地
域
」発「
全
国
」へ
！
』明
日
へ
つ
な
げ
る
心
と
技
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平
成
24
年
の
ス
タ
ー
ト
を
飾
っ

た
特
集
「
次
の
世
代
に
伝
え
た
い

も
の
…
ふ
る
さ
と
所
沢
の
『
今
』」

は
、
い
か
が
だ
っ
た
で
し
ょ
う
か
。

所
沢
に
残
る
、
あ
ん
な
風
景
、
こ

ん
な
生
き
物
…
そ
し
て
先
人
た
ち

の
努
力
に
よ
っ
て
受
け
継
が
れ
て

き
た
「
養
蚕
」
と
「
人
形
・
羽
子

板
」
。
所
沢
の
持
つ
さ
ま
ざ
ま
な

『
顔
』
に
懐
か
し
さ
を
感
じ
た
方
、

驚
き
を
感
じ
た
方
、
皆
さ
ん
そ
れ

ぞ
れ
の
感
想
を
お
持
ち
に
な
っ
た

こ
と
と
思
い
ま
す
。

　

今
回
の
特
集
取
材
を
進
め
る

中
で
、
私
た
ち
広
報
課
職
員
も
、

こ
れ
ま
で
に
知
る
こ
と
の
な
か

っ
た
所
沢
の
「
古
く
て
新
し
い

『
顔
』
」
を
垣
間
見
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

　

季
節
が
移
り
変
わ
る
よ
う
に
、

こ
の
所
沢
も
少
し
ず
つ
変
化
し
て

い
ま
す
。

　

「
地
元
・
所
沢
を
良
く
知
っ
て

い
た
だ
き
た
い
」
「
こ
の
機
会
に

改
め
て
『
ふ
る
さ
と
』
を
考
え
て

み
て
い
た
だ
き
た
い
」
、
そ
ん
な

想
い
を
込
め
て
４
頁
に
わ
た
る
特

集
を
組
ん
で
み
ま
し
た
。
紙
面
を

通
じ
て
「
ふ
る
さ
と
所
沢
」
に
さ

ら
な
る
関
心
を
持
っ
て
い
た
だ
け

れ
ば
幸
い
で
す
。

特
集
を
振
り
返
っ
て

　

遠
く
奈
良
時
代
に
子
の
無
病
息
災

を
願
う
お
払
い
の
儀
式
を
起
源
と
し

て
、
今
に
至
っ
た
と
さ
れ
る
「
お
雛ひ

な

様
」
。
そ
し
て
、
今
か
ら
５
０
０
年

ほ
ど
前
、
宮
中
で
新
年
を
祝
い
女
性

ど
う
し
で
羽
根
つ
き
を
し
た
こ
と
が

始
ま
り
と
さ
れ
る
「
羽
子
板
」
。
と

も
に
日
本
の
催
事
と
風
習
に
欠
か
せ

な
い
季
節
の
催
し
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

埼
玉
県
は
ひ
な
人
形
の
出
荷
額
が

全
国
第
１
位
（
経
済
産
業
省
「
平
成

21
年
工
業
統
計
表
」
調
べ
）
を
誇
り
、

全
国
に
向
け
て
良
質
の
ひ
な
人
形
と

羽
子
板
を
送
り
出
し
て
い
ま
す
。
も

と
も
と
、
江
戸
時
代
に
浅
草
の
職
人

た
ち
が
住
ま
い
を
転
じ
た
岩
槻
・
鴻

巣
周
辺
の
地
場
の
産
業
と
し
て
定
着

し
て
い
っ
た
も
の
で
す
が
、
所
沢
地

域
で
も
古
く
か
ら
ひ
な
人
形
と
羽
子

板
の
産
地
と
し
て
名
を
は
せ
て
い
ま

し
た
。
か
つ
て
、
所
沢
は
「
押※

し
絵

羽
子
板
の
日
本
一
の
生
産
地
」
と
し

て
知
ら
れ
て
い
た
こ
と
を
ご
存
じ
で

し
ょ
う
か
？

　

そ
う
し
た
伝
統
産
業
を
、
現
在
は

16
の
会
員
か
ら
な
る
「
所
沢
人
形
協

会
」
が
支
え
て
い
ま
す
。

※
押
し
絵
羽
子
板
…
型
紙
を
色
と
り

ど
り
の
布
に
く
る
み
、
立
体
感
が
出

る
よ
う
に
中
に
綿
を
詰
め
て
作
ら
れ

た
も
の
で
す
。

　

市
内
北
秋
津
に
あ
る
「
秋
月
・
小

寺
人
形
」
を
訪
ね
ま
し
た
。
小
寺　

香
さ
ん
は
所
沢
人
形
協
会
の
会
長
で

す
。
「
ひ
な
人
形
と
羽
子
板
の
売
上

は
ほ
ぼ
８
対
２
く
ら
い
で
す
」
人
形

飾
り
が
全
国
的
な
風
習
で
あ
る
こ
と

に
対
し
、
羽
子
板
の
方
は
一
部
の
地

域
で
の
風
習
で
あ
る
こ
と
も
、
理
由

の
一
つ
だ
そ
う
で
す
。
「
お
母
さ
ん

が
娘
の
嫁
ぎ
先
に
送
ろ
う
と
し
た
ら
、

先
方
か
ら
『
こ
れ
は
何
で
す
か
』
っ

て
…
そ
ん
な
話
も
あ
る
ん
で
す
よ

（
笑
）
」
。

　

人
形
作
り
は
お
よ
そ
３
８
０
か
ら

あ
る
部
品
の
一
つ
ひ
と
つ
を
組
み
立

て
て
出
来
上
が
る
大
変
手
間
の
か
か

る
作
業
で
す
。
小
寺
さ
ん
は
職
人
と

し
て
の
こ
だ
わ
り
で
、
そ
の
す
べ
て

を
手
作
業
で
組
み
立
て
て
い
る
そ
う

で
す
が
、
や
は
り
時
代
の
流
れ
の
せ

い
か
、
機
械
仕
立
て
の
物
も
あ
っ
た

り
、
部
品
に
つ
い
て
も
外
国
か
ら
大

量
に
安
い
も
の
が
入
っ
て
く
る
そ
う

で
す
。
「
大
量
生
産
の
時
代
と
は
い

え
、
や
は
り
手
作
り
の
良
さ
は
あ
り

ま
す
。
気
持
ち
を
込
め
て
作
っ
た
も

の
は
、
必
ず
お
客
様
に
伝
わ
り
ま
す
。

手
を
抜
か
ず
、
想
い
を
こ
め
て
丹
念

に
作
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
」
。

　

日
常
生
活
の
中
で
、
目
が
止
ま

る
機
会
を
増
や
し
て
い
く
よ
う

所
沢
人
形
協
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
（http://w

w
w
.tokosky.

人
形
・
羽
子
板

伝
統
の
催
事
を
守
る
工
芸
品

com
/oserv/ningyou/

）
を

作
っ
た
り
、
と
奮
闘
し
て
い
ま
す
。

「
『
厄
を
流
す
』
な
ど
と
し
て
始
ま

っ
た
風
習
で
す
が
、
日
本
の
良
き
風

習
を
、
親
か
ら
子
に
愛
情
を
持
っ
て

受
け
継
い
で
い
た
だ
け
る
と
作
り
手

と
し
て
嬉
し
い
限
り
で
す
。
ケ
ー
ス

か
ら
出
し
て
、
心
に
余
裕
を
持
っ
て

見
て
い
た
だ
け
れ
ば
…
」
小
寺
さ
ん

の
言
葉
か
ら
、
古
き
伝
統
を
受
け
継

ぐ
職
人
の
心
意
気
が
伝
わ
っ
て
き
ま

し
た
。

　
　

＊　
　

＊　
　

＊

　

伝
統
産
業
の
人
形
・
羽
子
板
に
光

を
あ
て
る
機
会
に
し
て
い
こ
う
と
、

中
心
市
街
地
に
あ
る
「
野と

こ
ろ
さ
わ

老
澤
町ま

ち
づ
く
り造

商し
ょ
う
て
ん店

」
も
応
援
し
て
い
ま
す
。
毎
年

２
月
に
「
野と

こ
ろ
さ
わ

老
澤
雛ひ

な

物
語
」
を
開
催

し
て
、
市
内
で
制
作
さ
れ
た
名
品
を

展
示
し
、
多
く
の
来
訪
者
の
目
を
引

き
つ
け
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
毎
年
６
月
の
第
１
日
曜
日

に
は
所
澤
神
明
社
で
「
人
形
供
養
」

が
開
催
さ
れ
、
全
国
か
ら
多
く
の
人

形
た
ち
が
寄
せ
ら
れ
ま
す
。
こ
の
よ

う
に
「
人
形
の
ま
ち
・
所
沢
」
は
多

く
の
人
々
の
想
い
に
支
え
ら
れ
て
、

地
場
産
業
の
冬
の
季
節
を
乗
り
越
え

よ
う
と
、
着
実
に
歩
み
始
め
て
い
る

と
こ
ろ
で
す
。

▲店舗に並べられたひな人形と羽子板▲野老澤町造商店での「野老澤雛物語」展

▲所澤神明社での人形供養祭

▲雛人形を作る小寺さん

【所沢市の人形・羽子板】

▼明治初期ころから産地となる

▼岩槻、鴻巣などと並ぶ主要産地の一つ

▼現在の所沢人形協会には都下や県内他
市も含め16の会員が所属

▼販売は店売りが中心、使用した帯や着物
地を利用するなど、豊富なアイデアも

制
作
現
場
を
訪
ね
て

取
材
協
力

養
蚕
農
家　

小
暮
晴
彦
さ
ん
、
小

暮
房
子
さ
ん
、
小
暮
重
行
さ
ん
、

小
暮
由
木
子
さ
ん
ほ
か

人
形
制
作　

小
寺　

香
さ
ん

資
料
提
供

　

野
老
澤
町
造
商
店

参
考
資
料

　

所
沢
市
の
農
業
（
農
政
課
発

行
）
、
と
こ
ろ
ざ
わ
歴
史
物
語

（
教
育
委
員
会
発
行
）
、
ひ
な

の
里
羽
子
板
の
ま
ち
と
こ
ろ
ざ

わ
（
所
沢
人
形
協
会
発
行
）
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予約・貸出開始日　１月10日㈫～
対市内在住、在勤または在学の方
予約受付時間　午前９時～正午、午後１時～
４時30分（土・日曜日、祝休日、年末年始
を除く）

予約方法　市役所５階放射線量測定器貸出窓
口（環境対策課内）へ直接

◎予約は１人１回（１台）です。３か月先の
同日まで予約の申し込みができます。予約状
況の確認は、市HPをご覧いただくか、お問い
合わせください。なお、電話やホームページ
等での受け付けは行いません。
貸出期間　午前10時～翌日の午前９時
◎返却日が休庁日の場合は、翌開庁日の午前
９時までに返却ください。
貸出方法　運転免許証等の本人確認ができる
証明書と予約時にお渡し
する申請書をご持参のう
え、予約者本人が貸出日
に窓口へ直接

貸出機器　HORIBA 環境
放射線モニタ PA-1000

　Radi（簡易型測定器）15台
問市役所５階放射線量測定
器貸出窓口（環境対策課
内）☎２９９８-９４７３～
　４5２９９８-９１９５

　

所
沢
市
で
は
、
東
京
電
力
福
島
第
一

原
子
力
発
電
所
の
事
故
に
伴
い
、
放
射

線
量
に
対
す
る
市
民
の
皆
さ
ん
の
関
心

や
不
安
が
高
ま
っ
て
い
る
こ
と
を
受
け
、

「
所
沢
市
に
お
け
る
周
辺
よ
り
放
射
線

量
の
高
い
個
所
（
ミ
ニ
ス
ポ
ッ
ト
）
へ

の
対
応
方
針
」
を
定
め
ま
し
た
。
こ
れ

に
よ
り
、
こ
れ
ま
で
の
継
続
的
な
市
内

10
か
所
の
空
間
放
射
線
量
の
測
定
に
加

え
、
要
望
が
多
か
っ
た
保
育
園
・
幼
稚

園
・
児
童
館
・
児
童
ク
ラ
ブ
・
子
ど
も

広
場
等
、
子

ど
も
た
ち
が

集
ま
る
施
設

を
優
先
的
に

測
定
し
、
放

射
線
量
の
高

か
っ
た
場
所

に
つ
い
て
は

除
染
を
行
い

ま
し
た
。

◆
測
定
個
所
・
方
法

　

各
施
設
共
通
個
所
の
ほ
か
に
、
高
い

放
射
線
量
が
予
測
さ
れ
る
雨
ど
い
の
下

や
雨
水
が
集
中
す
る
個
所
、
樹
木
の
周

り
等
に
お
い
て
、
地
表
か
ら
１
㎝
と
１

ｍ
の
高
さ
を
簡
易
型
測
定
器
で
測
定
し

ま
し
た
。
そ
の
結
果
に
お
い
て
、
毎
時

０
・
23
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
以
上
が

検
出
さ
れ
た
個
所
に
つ
い
て
、
高
精
度

測
定
器
で
２
次
測
定
を
行
い
ま
し
た
。

◆
測
定
結
果

　

地
表
か
ら
１
㎝
の
高
さ
に
お
け
る
放

射
線
量
が
、
毎
時
０
・
23
マ
イ
ク
ロ
シ

ー
ベ
ル
ト
以
上
の
ミ
ニ
ス
ポ
ッ
ト
は
、

16
施
設
（
39
か
所
）
が
確
認
さ
れ
ま
し

た
（
右
下
表
参
照
）
。
こ
の
う
ち
２
つ

の
児
童
ク
ラ
ブ
（
３
か
所
）
に
お
い
て
、

毎
時
１
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
以
上
の

ミ
ニ
ス
ポ
ッ
ト
が
確
認
さ
れ
ま
し
た
。

◎
地
表
か
ら
１
ｍ
の
高
さ
に
お
け
る
放

射
線
量
は
、
す
べ
て
の
場
所
に
お
い
て

毎
時
０
・
23
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
未

満
で
し
た
。

◆
す
べ
て
の
個
所
に
お
い
て
毎
時
０
・

23
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル
ト
未
満
で
す

　

12
月
14
日
現
在
、
ミ
ニ
ス
ポ
ッ
ト
が

確
認
さ
れ
た
個
所
は
、
速
や
か
に
土
壌

を
除
去
し
ま
し
た
。
除
去
し
た
土
壌
は
、

厚
手
の
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
、
シ
ー
ト

で
覆
い
、
子
ど
も
た
ち
が
立
ち
入
ら
な

い
場
所
や
物
置
等
に
一
時
保
管
し
ま
し

た
。
そ
の
結
果
、
す
べ
て
の
個
所
に
お

い
て
毎
時
０
・
23
マ
イ
ク
ロ
シ
ー
ベ
ル

ト
未
満
と
な
り
ま
し
た
。

◆
今
後
に
つ
い
て

　

除
去
し
た
土
壌
の
保
管
場
所
を
定
期

的
に
測
定
し
、
安
全
確
保
を
図
り
ま
す
。

ま
た
、
ま
だ
測
定
の
終
わ
っ
て
い
な
い

施
設
（
小
・
中
学
校
、
公
園
等
）
は
、

測
定
・
除
染
を
行
い
ま
す
。

　

今
後
と
も
放
射
線
量
等
に
よ
る
さ
ま

ざ
ま
な
課
題
に
対
応
し
、
皆
さ
ん
の
安

全
・
安
心
に
努
め
ま
す
の
で
、
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

◎
放
射
線
量
等
の
測
定

結
果
や
除
染
状
況
等
の

詳
細
は
、
HP
市

を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問
環
境
対
策
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
２
３
０

　

5
２
９
９
８
_
９
１
９
５

空間放射線量測定器を
貸し出します（予約制）

市
内
１
６
９
施
設
の
公
共
施
設
等
の

　
　
　

放
射
線
量
を
測
定
し
、除
染
し
ま
し
た

日１月27日㈮午後０時30分（開場）
場市民文化センターミューズ中ホール
◎ご来場の際は公共交通機関をご利用ください。
定申し込み先着２００人
講㈶放射線影響協会研究参与・松原純子さん
申市役所５階生活環境課5２９９８-９１９
５ a9370@city.tokorozawa.saitama.jpへ
直接・ＦＡＸ・Ｅメール

問生活環境課☎２９９８-９３７０

検査項目等 採取日 測定結果 暫定規制値
または基準値 問い合わせ

水道水（地下水）
第一浄水場（宮本町） 12月５日

放射性ヨウ素、
放射性セシウ
ムとも不検出

放射性ヨウ素：300Bq/
kg（乳児は100Bq/kg）
放射性セシウム：200Bq/
kg

水道部
配水管理課
☎2921-1083

保育園の
給食食材

里芋（埼玉
県産）、ブ
ロッコリー
（愛知県産）

12月６日
放射性ヨウ素、
放射性セシウ
ムとも不検出

放射性ヨウ素：飲料水、牛
乳、乳製品は300Bq/kg、
野菜類（根菜、芋類を除
く）、魚介類は2,000Bq/
kg
放射性セシウム：飲料水、
牛乳、乳製品は200Bq/
kg、野菜類、穀類、肉、卵、
魚、その他は500Bq/kg

保育課
☎2998-9126

学校の
給食品目

ブリックパッ
ク の お 茶
（茶葉：所沢
産）

12月５日
放射性ヨウ素、
放射性セシウ
ムとも不検出

保健給食課
☎2998-9249

東部
クリーン
センター

溶融スラグ、
溶融飛灰、
溶融不適物

11月28日

放射性ヨウ素
は不検出、放射
性セシウムは
59～2,300Bq/
kg

放 射 性 セ シ ウ ム：
8,000Bq/kg以下（一般
廃棄物最終処分場に埋め
立て処分することができ
る基準値）

東部
クリーン
センター
施設課

☎2998-5300

所沢浄化
センター

下水汚泥
（脱水汚泥）12月２日

放射性ヨウ素
は不検出、放射
性セシウムは
26Bq/kg

放射性セシウム：200Bq/
㎏以下（肥料として利用
する場合の基準値）

所沢浄化
センター

☎2944-4551

測定地点 測定日 測定値（年間換算値） 問い合わせ

市内（10か所）
①柳野公園②松原学園③北中小学校
④所沢航空記念公園⑤道傍公園⑥柳
瀬小学校⑦芸術総合高等学校⑧高峰
公園⑨つばめ児童館⑩安松保育園

11月24日 0.05～0.09μSv/時
（0.26～0.47mSv/年）

環境対策課
☎2998-923012月

８日・９日
0.05～0.09μSv/時
（0.26～0.47mSv/年）

年間換算値＝（（測定値×8時間〔屋外にいる時間〕）＋（測定値×0.4〔屋内での放射線の低減率〕
×16時間〔屋内にいる時間〕））×365日÷1,000＝年間換算値（mSv/年）

放射線量等の従来の独自測定の結果

◆水道水（地下水）、給食食材等に含まれる放射性物質の測定結果…異常なし
いずれの測定値も暫定規制値または基準値を下回っていました。

◆空間放射線量の測定結果…異常なし
　測定値を基にして年間換算値を算出したところ、いずれも国際放射線防護委員会
（ICRP）による一般の人の平常時の放射線量の限度（自然放射線等を除く）である年間
1mSvを下回っていました。

単位：Bq（ベクレル）／kg

単位：μSv（マイクロシーベルト）／時、mSv（ミリシーベルト）／年

環境講演会
「日常の中の放射線とわたしたちの健康」
̶漠然とした不安から正しく怖

お そ

れる̶

▲除染作業の様子

施　設 測定施設数
（個所数）

毎時0.23μSV以上
施設数（個所数）

保育園 48(643） ５(14)
家庭保育室 18(59） ０
幼稚園 22(277） ２(３)
児童館 11(156） ０
児童クラブ 21(263） ４(13)
子ども広場  47(427） ４(４)
かしの木学園 １(23） １(５)
松原学園 １(17） ０

計 169（1,865） 16（39）
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日１月７日㈯午前10時～正午（小雨決行）
場所沢航空記念公園内（所沢航空発祥記念館南側）
内第１部「式典の部」、第２部「訓練の部」
【訓練の部の主な内容】　
徒列分列行進　消防音楽隊
の演奏に合わせて消防職
員・消防団員による行進、
ならびに幼年消防クラブ
の泉町保育園・双実保育
園の園児による鼓笛隊の
パレードが行われます。

消防基本訓練　消防職員の若い力とチームワーク、
一糸乱れぬ部隊行動を披露します。

車両分列行進　消防ポンプ自動車・はしご自動車・
救急自動車などがパレードを行います。

はしご乗り演技　所沢鳶
とび

組合のみなさんが、伝統の
「はしご乗り」を披露します。

消防活動訓練　消防職員が日ごろの訓練成果を披露
します。また、10台の消防団車両による一斉放水
を行います。

その他　消防ＰＲコーナーを同会場内に開設し、消
防車両、住宅用火災警報器等の展示を行います。
◎当日午前９時に市内全域でサイレン（演習招集信

号）が鳴りますので、火災
と間違えないようにご注意
ください。なお、天候等に
より内容を変更する場合が
あります。
問消防本部総務課
　☎２９２９-９１２０
　5２９２９-９１２７

　

ト
コ
ロ
み
ま
も
り
ネ
ッ
ト
は
、
高
齢

者
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
し
て
い
く
た
め
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
で

す
。
地
域
の
方
の
日
常
生
活
や
協
力
機

関
・
協
力
事
業
所
の
事
業
活
動
の
中
に

お
い
て
、
高
齢
者
の
異
変
（
郵
便
受
け

に
新
聞
が
た
ま
っ
て
い
る
、
洗
濯
物
が

干
し
っ
ぱ
な
し
、
怪
し
い
業
者
が
出
入

り
し
て
い
る
な
ど
）
が
見
受
け
ら
れ
た

場
合
に
、
市
や
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
に
ご
連
絡
い
た
だ
き
、
支
援
に
つ
な

げ
て
い
く
仕
組
み
で
す
。

活
動
状
況　

平
成
20
年
９
月
の
事
業
開

始
以
来
、
47
件
の
通
報
を
受
け
、
そ

の
う
ち
12
件
が
人
命
救
助
に
つ
な
が

り
ま
し
た
。

協
力
機
関　

▼
民
生
委
員
・
児
童
委
員

▼
み
ま
も
り
相
談
員
▼
自
治
会
・
町

内
会
▼
長ち

ょ
う

生せ
い

ク
ラ
ブ
連
合
会
▼
所
沢

警
察
署
▼
狭
山
保
健
所
な
ど

協
力
事
業
所　

市
内
に
事

業
所
を
有
す
る
法
人
ま

た
は
団
体
で
、
「
ト
コ

ロ
み
ま
も
り
ネ
ッ
ト
」
の
主
旨
に
賛

同
し
、
協
力
事
業
所
等
の
登
録
の
承

認
を
受
け
た
事
業
所
（
左
記
参
照
）

◎
協
力
事
業
所
は
常
時
募
集
し
て
い
ま

す
。
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８
_
９
１

２
０
5
２
９
９
８
_
１
１
４
７

皆
さ
ん
の
善
意

■トコロみまもりネット協力事業所等一覧
（平成23年12月１日現在）

法人名等 事業
所数

JAいるま野所沢地域統括支店 9
東京電力㈱埼玉支店志木支社 1
埼玉西ヤクルト販売㈱ 6
武州瓦斯㈱所沢営業所 1
所沢新聞販売協会 35
郵便事業㈱所沢支店 1
郵便事業㈱所沢西支店 1
㈳埼玉県エルピーガス協会所沢支部 51
㈳所沢市シルバー人材センター 1
タイヘイ㈱所沢出張所（市指定配食事業所） 1
宅配クック ワン・ツゥ・スリー所沢東店
（市指定配食事業所） 2

㈱武蔵野フーズ（市指定配食事業所） 1
社会福祉法人桑の実会みまもり配食センター
（市指定配食事業所） 1

㈱ドリー夢（牛乳等販売事業所） 1
新所沢マンション自治会 1
㈶住宅管理協会関東支部西埼玉住宅管理セ
ンター 1

西所沢椿峰ニュータウン第12管理組合 1
㈲マルトシ（スーパーマーケット） 1
埼玉西協同病院 1
ヤマト運輸㈱所沢支店 4
ファインライフ新所沢（マンション管理事業所） 1
ワタミタクショク（市指定配食事業所） 1
生活協同組合さいたまコープ 5
訪問マッサージひまわり 1
㈱住協  小手指支店 1
三興管理㈱ 1
まごころ弁当　所沢店 1

計 132
撮影：市民カメラマン・
佐藤清一郎

所沢市消防出
で

初
ぞ め

式
し き

【
愛
の
福
祉
基
金
】
●
歌
謡
上う

え

竹た
け

会か
い

様
（
２
２
、
９
３
５
円
）
●
殿と

の

村む
ら

信し
ん

也や

様
（
１
万
円
）
●
㈱
中
央
管
財
様

（
５
千
円
）
●
ト
コ
ト
コ
ク
ラ
ブ
様

（
３
千
円
）
●
新
所
沢
団
地
長ち

ょ
う

生せ
い

ク

ラ
ブ
様
（
１
１
、
１
６
５
円
）
●
所

沢
ひ
ょ
う
た
ん
ク
ラ
ブ
様
（
６
、
５

２
８
円
）●
久
米
下し

も

組ぐ
み

町
内
会
様（
６
、

３
０
０
円
）

【
所
沢
市
緑
の
基
金
】
●
富
岡
地
区

環
境
推
進
員
協
議
会
様
（
１
４
、
３

０
０
円
）
●
彩
の
国
古
本
ま
つ
り
実

行
委
員
会
様
（
３
７
、
７
０
０
円
）

●
所
沢
地
区
環
境
推
進
員
協
議
会
様

（
４
３
、
０
０
０
円
）

【
松
原
学
園
へ
】
●
防
衛
医
科
大
学

校
並
木
祭
実
行
委
員
会
様
（
Ｃ
Ｄ
ラ

ジ
オ
カ
セ
ッ
ト
５
台
）

【
宮
前
小
学
校
へ
】●
澤
田
福ふ

く

衛え
い

様

（
宮
前
小
学
校
校
旗
一
式
）

※
10
月
16
日
か
ら

11
月
15
日
ま
で
の

受
け
付
け
分
で
す
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

◆確定申告書の無料相談（予約制）
日２月１日㈬～15日㈬（土・日曜
日、祝日を除く）

場各税理士事務所
対年収が600万円以下で次のいず
れかに該当する方

　▶年金受給者▶給与所得者で医
療費控除を受ける方▶年の途中で
就職または退職し、年末調整を受
けていない方
 申問関東信越税理士会所沢支部事
務局☎２９９３-０８２２5２
９９３-０８２１へ電話（土・
日曜日、祝休日を除く午前10時
～正午、午後２時～４時）

ト
コ
ロ
み
ま
も
り
ネ
ッ
ト
〜
ト
コ
ロ
ど
こ
ろ
で
や
さ
し
く
見
守
り
ま
す
〜

　

平
成
24
年
度

の
個
人
住
民
税

の
主
な
変
更
点

に
つ
い
て
ご
案

内
し
ま
す
。

◆
扶
養
控
除
額
の
見
直
し

◆
住
民
税
の
寄
附
金
税
額
控
除
の
拡
充

▼
適
用
下
限
額
の
引
き
下
げ

　

住
民
税
の
寄
附
金
税
額
控
除
額
の
算

出
に
お
け
る
適
用
下
限
額
が
２
、
０
０

０
円
に
引
き
下
げ
ら
れ
ま
し
た
。

▼
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
域
へ
の
寄

附
金
や
義
援
金
は
控
除
の
対
象
で
す

対

次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
も
の

　

▼
被
災
地
方
公
共
団
体
へ
の
寄
附
金

や
義
援
金
▼
日
本
赤
十
字
社
や
中
央
共

同
募
金
会
な
ど
に
対
す
る
義
援
金
▼
日

本
政
府
が
受
け
付
け
る
義
援
金

◎
確
定
申
告
の
際
に
、
確
定
申
告
書
の

第
２
表
「
寄
附
金
税
額
控
除　

都
道
府

県
、
市
区
町
村
分
」
の
欄
に
支
払
い
金

額
を
記
入
し
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問

市
民
税
課
☎
２
９
９
８
_
９
０
６
４

5
２
９
９
８
_
９
４
０
９

公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
を
送
付

改正前
（23年度）

改正後
（24年度）

16歳未満の扶養
親族 33万円 廃止

16歳以上19歳未
満の特定扶養親
族

45万円 33万円

◎扶養控除の見直しに伴い、納税者も
しくは納税者と生計が同じ親族と同居
している扶養親族が特別障害者である
場合、障害者控除に23万円が加算され
るように変更となりました。

　

厚
生
年
金
保
険
、
国
民
年
金
等
の

老
齢
ま
た
は
退
職
を
理
由
と
す
る
年

金
を
受
給
中
の
方
に
、
日
本
年
金
機

構
か
ら
１
月
中
に
「
源
泉
徴
収
票
」

を
送
付
し
ま
す
。
こ
の
源
泉
徴
収
票

は
、
所
得
税
の
確
定
申
告
の
際
に
必

要
で
す
。

◎
源
泉
徴
収
票
再
交
付
は
「
ね
ん
き

ん
ダ
イ
ヤ
ル
」
☎
０
５
７
０
_
０
５

_
１
１
６
５
で
受
け
付
け
し
て
い
ま

す
。
な
お
、
遺
族
年
金
・
障
害
年
金

の
受
給
者
に
は
、
非
課
税
の
た
め
源

泉
徴
収
票
は
送
付
さ
れ
ま
せ
ん
。

問

国
保
年
金
課
☎
２
９
９
８
_
９
０

９
５
5
２
９
９
８
_
９
０
６
１

個
人
住
民
税
の
変
更
に
つ
い
て

◆年金受給者への確定申告説明会
日１月31日㈫、２月１日㈬・２日㈭
①午前９時20分～②午後１時20分～
◎開始時刻を過ぎた場合でも、１時
間以内であれば受付いたします。た
だし、来所人数の状況により受付で
きない場合がありますので、ご了承
ください。
場市役所８階大会議室
内講師の説明に沿って確定申告書を
作成し提出

定①②いずれも70人程度
講関東信越税理士会所沢支部会員
◎会場へ直接お越しください。
問所沢税務署☎２９９３-９１１１
　（自動音声によりご案内します。）

「確定申告」のお手伝いをします

【共通事項】
　公的年金等の収入金額の合計が400万円以下であり、かつ、公的年金等に
係る雑所得以外の所得金額が20万円以下である方は、相談等は不要です（広
報ところざわ23年12月号参照）。
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西武球場前駅

下山口駅

所沢駅

東所沢駅

新所沢駅

狭山ヶ丘駅 国道463号 国道
463号

国道463号バイパス

小手指駅

航
空
公
園
駅

関
越
自
動
車
道

西所沢駅

　昭和12年（1937）、東京・京橋に「都市保健館」と所沢（現在の所沢駅東口付
近）に「農村保健館」が建てられました。農村保健館を開設して３年後、「所沢保
健所」に改称されました。昭和39年（1964）には、けやき台２丁目に移転し、平成
22年に狭山保健所に統合されるまで業務を行いました。
　（写真右は所沢駅東口にある「わが国保健所発祥の地」、中央はそのすぐ近くに
ある長者久保公園内にある「農村保健館跡」、左はけやき台に移転した所沢保健所
にある（現在は廃止）「保健所発祥之地」の３つの碑があります）。

さつまいも始作地之碑
（写真下）
　寛延４年（1751）、南永井村の
名主吉田弥

や え も ん

右衛門は飢饉に強いと
されるさつまいもの栽培に武蔵野
地方で初めて成功しました。この
地方で採れたさつまいもは、川
越から江戸に運ばれたことから、
「川越芋」と呼ばれました。

武蔵
野

地方
初

望遠鏡用の天体自動導
入装置を発売

世界
初

　昭和59年（1984）、㈱ビクセンが一般
向けに望遠鏡用の天体自動導入装置を世
界で初めて発売しました。㈱ビクセンの
天体望遠鏡は、国内市場トップシェアを
誇ります。

バスケットボールの市民球団

日本
初

　平成８年（1996）、「所沢ブロンコ
ス」が、市民球団として初めて誕生しま
した。平成17年（2005）の日本初のプロ
バスケットボールリーグ「ｂｊリーグ」
発足に伴い、プロ球団「埼玉ブロンコ
ス」となりました。

日本
初

航空発祥の地
　明治44年（1911）、日本で初
めて飛行場が開設されました。
同年４月５日午前５時37分、徳
川好敏大尉の操縦する「アン
リ・ファルマン1910年型機」が
所沢飛行場での初飛行を記録し
ました。
　なお、平成23年は、所沢航空
発祥100周年として、年間を通
じてさまざまな記念事業が行わ
れました。
　豆知識
　航空公園駅前に展示されてい
るYS‐11型輸送機は、戦後日
本で開発・生産された国産機で
す。平成９年（1997）から展示
されています。

■
お
正
月
ク
イ
ズ
の
解
き
方

　

キ
ー
ワ
ー
ド
を
頼
り
に
す
べ
て
の

マ
ス
目
を
埋
め
て
く
だ
さ
い
。
赤
線

枠
の
部
分
を
縦
に
読
む
５
文
字
が
、

あ
る
所
沢
ブ
ラ
ン
ド
に
な
り
ま
す
。

そ
の
所
沢
ブ
ラ
ン
ド
は
何
で
し
ょ
う
？

ひ
ら
が
な
５
文
字
で
お
答
え
く
だ
さ

い
。

　

正
解
者
の
中
か
ら
、
厳
正
に
抽
選

し
50
人
の
方
に
記
念
品
を
進
呈
し
ま

す
。
な
お
、
発
表
は
記
念
品
の
発
送

を
も
っ
て
か
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い
。
皆
さ

ん
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

■
応
募
方
法

　

ク
イ
ズ
の
答
え
「
□
□
□
□
□
」

を
明
記
の
う
え
、
①
郵
便
番
号
②
住

所
③
氏
名
④
年
齢
⑤
電
話
番
号
⑥
広

報
と
こ
ろ
ざ
わ
へ
の
ご
意
見
・
ご
感

想
を
記
入
し
、
〒
359
_8501
広
報
課

「
お
正
月
ク
イ
ズ
」
係
へ
郵
便
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル
（

hiroba@
city.

tokorozaw
a.saitam

a.jp

）
で

ご
応
募
く
だ
さ
い
。

■
締
め
切
り　

１
月

10
日
㈫
（
消
印
有
効
）

●
キ
ー
ワ
ー
ド

①
か
つ
て
、
所
沢
で
も
盛
ん
だ
っ
た

産
業
で
す
。
現
在
、
市
内
で
こ
の

産
業
に
携
わ
る
の
は
、
４
戸
と
な

っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

②
言
わ
ず
と
知
れ
た
所
沢
の
Ｂ
級
グ

ル
メ
。
あ
の
香
ば
し
い
に
お
い
が

た
ま
り
ま
せ
ん
。 

③
「
川
越
芋
」
と
呼
ば
れ
、
武
蔵
野

地
方
で
は
、
所
沢
で
は
じ
め
て
作

ら
れ
た
ん
だ
っ
て
。

④
縁
起
物
を
販
売
し
ま
す
。
全
国
で

一
番
早
く
開
か
れ
る
ん
だ
っ
て
。

⑤
所
沢
市
広
報
マ
ス
コ
ッ
ト
で
す
。

ト
コ
ろ
ん
と
は
大
の
仲
良
し
だ

よ
！

お
正
月
お
楽
し
み
ク
イ
ズ

①

②
③

④

⑤

▼航空発祥記念碑とC-46D型輸
送機

▲ YS-11型輸送機（撮影：市
民カメラマン・岩田洋一）

▲撮影：市民カメラマン・木村清貴

▲チームキャラクター
　キズナくん

　豆知識
　この吉田弥右衛門と、関東で最初にさつ
まいもを作った青木昆

こん

陽
よう

をあわせて「甘
い

藷
も

乃
の

神
かみ

」として「富の神明社（別名「いも神
社」、写真上）にまつってあります。境内
にはさつまいもを抱いた狛

こま

犬
いぬ

があり、その
先にはいもの形をした「なでいも」があり
ます。「なでいも」をなでると、健康・家
内安全・子孫繁栄・開運などの御利益があ
ると言われています。

　

１
月

①
〜
⑤
の
マ
ス
目
の
答
え
の
ほ
と
ん
ど
は
、

今
月
号
の
広
報
を
読
め
ば
わ
か
る
よ
。

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール
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西武球場前駅

下山口駅

所沢駅

東所沢駅

新所沢駅

狭山ヶ丘駅 国道463号 国道
463号

国道463号バイパス

小手指駅

航
空
公
園
駅

関
越
自
動
車
道

西所沢駅

はじめてものがたり

と こ ろ ざ わ

◆日本初
　

▲

世界中の子どもたちと記録を競い合うことができるデジタル
　　遊具「スマータス」の導入（所沢航空記念公園／平成23年）
　

▲

イタリア発のキャンドルアート「ステラ フォレスターレ」
　　（西武園ゆうえんち／平成23年）
◆私鉄初　西武池袋線池袋駅‐所沢駅間の10両編成運転（昭和38年）
◆狭山茶の生産者初　天皇杯受賞（新井園本店／平成８年）
◆姉妹都市の締結が県内初　  ディケイター市
　（米国・イリノイ州／昭和41年）
◆所沢市が全国自治体初
　

▲

ダイオキシン規制条例（平成11年）
　

▲

市民カメラマン制度（平成17年）
　

▲

空き家条例（平成22年）
　

▲

ホームページ多言語翻訳の音声読み上げ（平成22年）

年始
初

埼玉
県
初

日本
初

埼玉県立芸術総合高等学校

　毎年、年明けと共に行われる縁起物の熊
手市は、全国で一番早く開催されます。

所澤神明社の熊手市

商業教育発祥の地

　平成12年（2000）、芸術学科だけによる総合
高校は日本初。今でも、映像芸術科、舞台芸術
科を有する４学科の芸術系高校は全国唯一。

　昭和12年（1937）、東京・京橋に「都市保健館」と所沢（現在の所沢駅東口付
近）に「農村保健館」が建てられました。農村保健館を開設して３年後、「所沢保
健所」に改称されました。昭和39年（1964）には、けやき台２丁目に移転し、平成
22年に狭山保健所に統合されるまで業務を行いました。
　（写真右は所沢駅東口にある「わが国保健所発祥の地」、中央はそのすぐ近くに
ある長者久保公園内にある「農村保健館跡」、左はけやき台に移転した所沢保健所
にある（現在は廃止）「保健所発祥之地」の３つの碑があります）。

保健所
発祥の地

フルートの製作

日本
初

　大正12年（1923）、㈱村
松フルート製作所・創業者
の村松孝一が、日本で初め
てフルートを製作。すべて
のフルートに「ＴＯＫＯＲ
ＯＺＡＷＡ」の文字が刻ま
れています。

卓球用ラケットのハイテンション・ラバー
「ブライス」の発売

まだまだあった
「ところざわはじめてものがたり」 日本

初

世界
初

　平成９年（1997）、㈱タマス（所沢事
業所）が、卓球用ラケットのハイテンシ
ョン・ラバーを世界で初めて発売しまし
た。その実力は世界卓球選手権大会優勝
者も使用するほどです。

　明治31年（1898）、「共立英和学
舎」（私塾）として創立し、大正４
年（1915）、中等商業学校（私立所沢
実務学校）となったのが、埼玉県初の
商業教育です。戦後、商業科を併設し
た「県立所沢高等学校」となりました
が、昭和46年（1971）、商業科は新設
の「県立所沢商業高等学校」に引き継
がれ、普通科のみの高校となりました。

　平成23年は、所沢が「航空発祥の地」としてちょうど１００周年にあたるということで、さまざまな
イベントが開催され、あらためて市を誇りに思える年となりました。さらに市内を見渡すと、実はまだ
まだ「発祥の地」や「日本初」となるものがたくさんあることに気づきました。
　そこで、所沢が誇る「はじめて」のものを皆さんにまとめてご紹介します。ぜひこれを機会に所沢を

調べてみてはいかがでしょうか。新たな発見に出会える
かもしれませんよ。
問広報課☎２９９８-９０２４5２９９４-０７０６
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節
電
活
動
奨
励
品
は
、
申
請
い
た
だ

い
た
方
で
、
交
付
要
件
に
該
当
す
る
方

全
員
に
、
１
月
中
旬
に
発
送
し
ま
す
。

 

問
環
境
総
務
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
３
３

対

平
成
23
年
度
中

に
住
宅
用
太
陽

光
発
電
シ
ス
テ

ム
を
新
設
し
た

方
、
ま
た
は
新

設
し
た
住
宅
の

取
得
者
（
自
ら

が
居
住
す
る
住
宅
に
限
る
）

◎
平
成
23
年
10
月
25
日
以
降
に
着
工
等

を
し
た
も
の
に
限
り
ま
す
。
な
お
、
予

算
が
な
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。

補
助
額　

太
陽
光
発
電
シ
ス
テ
ム
１

kW
あ
た
り
２
万
円
（
上
限
3.5 
kW
／

７
万
円
）

申 

問

１
月
10
日
㈫
か
ら
市
役
所
５
階
環

境
総
務
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
３
３

　

お
よ
び
、
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で

配
布
の
案
内
、
ま
た
は

HP
市

を
ご
覧

の
う
え
同
課
へ
直
接
（
郵
送
不
可
）

指
定
団
体　

シ
ン
コ
ー
ス
ポ
ー
ツ
・
サ

ン
ワ
ッ
ク
ス
共
同
事
業
体

指
定
期
間　

平
成
24
年
４
月
１
日
〜
29

年
３
月
31
日

◎
施
設
の
利
用
方
法
、
利
用
料
金
等
に

種
の
対
象
者
で
す
。

　

未
接
種
の
方
は
市
内
予
防
接
種
協
力

医
療
機
関
で
平
成
24
年
３
月
31
日
㈯
ま

で
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。
接
種
期
間

を
過
ぎ
る
と
接
種
費
用
は
自
己
負
担
と

な
り
ま
す
。

第
２
期　

平
成
17
年
４
月
２
日
〜
18
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
（
幼
稚
園
・

保
育
園
等
の
年
長
児
に
相
当
）

第
３
期　

平
成
10
年
４
月
２
日
〜
11
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
（
中
学
１
年

生
に
相
当
）

第
４
期　

平
成
５
年
４
月
２
日
〜
６
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
（
高
校
３
年

生
に
相
当
）

◎
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

保
健
セ
ン
タ
ー
母
子
保
健
課

　

☎
２
９
９
１
_
１
８
１
１

　

対
象
者
に
は
請
求
書
類
を
郵
送
し
ま

し
た
。
ま
だ
、
届
い
て
い
な
い
方
は
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

対

戦
後
強
制
抑
留
者
で
平
成
22
年
６
月

16
日
に
日
本
国
籍
を
有
す
る
ご
存
命

の
方

請
求
受
付
期
限　

平
成
24
年
3
月
31
日
㈯

問 

（独）
平
和
祈
念
事
業
特
別
基
金
☎
０
５

　

７
０
_
０
５
９
_
２
０
４
（
土
・
日

曜
日
、
祝
休
日
を
除
く
午
前
９
時
〜

午
後
６
時
／
Ｉ
Ｐ
電
話
・
Ｐ
Ｈ
Ｓ
か

ら
は
☎
０
３
_
５
８
６
０
_
２
７

４
８
）

　

お
か
げ
さ
ま
で
、
▼
福
島
県
豪
雨
災

害
義
援
金
…
１
５
、
５
５
１
円
▼
奈
良

県
台
風
12
号
災
害
義
援
金
…
７
、
４
６

４
円
の
浄
財
が
寄
せ
ら
れ
、
お
預
か
り

し
た
義
援
金
は
日
本

赤
十
字
社
に
送
金
し

ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
の
ご
厚
情

に
対
し
、
深
く
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

問
福
祉
総
務
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
１
３

　
　

　

平
成
24
年
の
、
ご

み
の
収
集
お
よ
び
ク

リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ

の
自
己
搬
入
は
１
月

４
日
㈬
か
ら
で
す
。

　

12
月
31
日
㈯
か
ら

１
月
３
日
㈫
ま
で
は

収
集
・
受
け
入
れ
は
行
い
ま
せ
ん
の
で
、

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

 

問
▼
東
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
☎
２
９

９
８
_5
3
0
0
▼
東
部
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
収
集
事
務
所
☎
２
９
4
6

_
5
3
5
3
▼
西
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン

タ
ー
☎
２
９
４
８
_３
１
４
１

１月の
休日開庁▶

１月14日㈯、28日㈯
午前８時30分～午後０時30分

変
更
は
あ
り
ま
せ
ん
。
な
お
、
平
成
24

年
４
月
分
の
利
用
申
請
書
の
受
け
付
け

は
、
１
月
４
日
㈬
午
前
８
時
30
分
か
ら

同
施
設
で
行
い
ま
す
。

問
商
工
労
政
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
５
５

　

普
通
徴
収
（
納
付
書
に
よ
る
納
付
）

の
方
は
、
毎
年
７
月
（
第
１
期
）
か
ら

２
月
（
第
８
期
）
の
そ
れ
ぞ
れ
の
月
の

末
日
が
納
期
限
で
す
。

　

保
険
料
は
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、

お
早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
新
た
に
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加

入
し
た
方
が
口
座
振
替
を
ご
希
望
の
場

合
、
手
続
き
が
必
要
で
す
。
こ
れ
ま
で

国
民
健
康
保
険
等
で
口
座
振
替
と
し
て

い
た
場
合
も
、
継
続
さ
れ
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
総
務
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
１
３

対

市
内
に
住
所
を
有
し
、
特
定
（
指
定
）

疾
患
医
療
受
給
者
証
ま
た
は
小
児
慢

性
特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証
の
交
付

を
受
け
て
い
る
方
（
所
沢
市
重
度
心

身
障
害
福
祉
手
当
・
特
別
障
害
者
手

当
・
障
害
児
福
祉
手
当
・
経
過
的
福

祉
手
当
受
給
者
を
除
く
）

支
給
額　

２
万
５
千
円
（
１
回
）

申
請
に
必
要
な
も
の　

①
特
定
（
指
定
）

疾
患
医
療
受
給
者
証
ま
た
は
小
児
慢

性
特
定
疾
患
医
療
受
給
者
証
②
印
鑑

③
振
込
先
金
融
機
関
の
本
支
店
名
・

口
座
番
号
が
わ
か
る
も
の
（
20
歳
以

上
の
方
は
本
人
名
義
の
口
座
）

申
請
期
限　

平
成
24
年
３
月
30
日
㈮

◎
見
舞
金
の
申
請
は
毎
年
度
必
要
で
す
。

申 

問

市
役
所
１
階
障
害
福
祉
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
１
１
６
へ
直
接

　

次
の
生
年
月
日
の
方
は
平
成
23
年
度

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
（
Ｍ
Ｒ
）
予
防
接

お
知

　

ら
せ

▶納期内納付にご協力ください。
▶ゆうちょ銀行・郵便局（納期限内
　に限る）、コンビニエンス・スト
　アでも納付できます。

市税の夜間・休日納税窓口
夜間…１月４日㈬、31日㈫、　
　２月１日㈬
　午後５時～午後８時
休日…１月29日㈰
　午前８時30分～午後５時
市税の内訳　市・県民税、固定
資産税・都市計画税、軽自動
車税、事業所税等
◎電話による納税相談も受け付
けます。
市役所2階収税課☎2998-9073

の納期限です

１月31日㈫は

■国民健康保険税 (第７期）
■市・県民税（第４期）

　

11
月
６
日
に
市
内
全
域
で
実
施
し
た
、

秋
の
「
環
境
美
化
の
日
」
一
斉
美
化
清

掃
活
動
の
ご
み
の

回
収
量
お
よ
び
参

加
人
数
は
、
次
の

と
お
り
で
す
。

　

ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

 

問
生
活
環
境
課
☎
２
９
９
８
_
９
３
７
０

　

富
岡
自
治
連
合
会
で
は
、
㈶
自
治
総

合
セ
ン
タ
ー
が
実
施
し
て
い
る
宝
く
じ

収
入
か
ら
の
助
成
を
受
け
て
、
地
域
の

コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
活
動
に
必

要
な
備
品
を

購
入
し
ま
し

た
。

購
入
備
品

　

▼
宮
太
鼓

▼
テ
ン
ト

▼
机
▼
折
り
畳
み
い
す
▼
ワ
イ
ヤ
レ

ス
ア
ン
プ
・
マ
イ
ク
等

問

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
推
進
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
０
８
３

　

会
社
や
お
店
な
ど
、
全
国
す
べ
て
の

企
業
・
事
業
所
を
対
象
と
し
た
「
経
済

に
関
す
る
国
勢
調
査
」
で
す
。
ご
協
力

を
お
願
い
し
ま
す
。

調
査
方
法　

▼
支
社
等
の
な
い
事
業
所

や
新
設
さ
れ
た
事
業
所
…
「
調
査
員

証
」
を
身
に
付
け
た
調
査
員
が
調
査

票
を
直
接
配
布
・
回
収
▼
支
社
等
を

有
す
る
企
業
等
…
行
政
機
関
が
郵
送

す
る
調
査
票
を
郵
送
・
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
回
答

問
情
報
統
計
課
☎
２
９
９
８
_
９
０
３
６

　

県
内
全
域
を
対
象
に
空
家
住
宅
の
外

観
・
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
を
行
っ
て
い
ま

す
。
空
家
の
所
有
者
の
方
や
不
動
産
業

者
の
方
は
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

問

県
・
住
宅
課

　

☎
０
４
８
_
８
３
０
_
５
５
７
１

日

１
月
29
日
㈰
午
前
８
時
30
分
〜
正
午

場

国
道
２
９
９
号
（
飯
能
市
内
〜
正
丸

　

ト
ン
ネ
ル
入
り
口
ま
で
）

問

飯
能
市
教
育
委
員
会
体
育
課

　

☎
０
４
２
_
９
７
２
_
６
０
２
８

開庁する窓口
◆市役所１階市民課☎２９９８-９０８７
◆ 市役所１階国保年金課 ▼☎２９９８-９
１３１（国民健康保険担当） ▼☎２９９
８-９０９５（国民年金担当）
◎受け付けできる業務は限定されますので、
事前にお問い合わせのうえご来庁ください。

◎今月から原則第２・４土曜日に行います。

年
始
の
ご
み
出
し
は
１
月
４
日
㈬
か
ら

所
沢
市
節
電
活
動
奨
励
品
（
ク
オ
カ

ー
ド
）
を
発
送

ラ
ー
ク
所
沢
の
指
定
管
理
者
を
決
定

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の
納
め
忘

れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

平
成
23
年
度
難
病
患
者
見
舞
金

シ
ベ
リ
ア
戦
後
強
制
抑
留
者
に
対
す

る
特
別
給
付
金
の
請
求

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
予
防
接
種
は
お

済
み
で
す
か

義
援
金
へ
の
ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご

ざ
い
ま
し
た

秋
の
「
環
境
美
化
の
日
」
実
施
報
告

平
成
23
年
度
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業

経
済
セ
ン
サ
ス
活
動
調
査
に
ご
協
力
を

埼
玉
県
空
家
実
態
調
査
に
ご
協
力
を

奥
む
さ
し
駅
伝
競
走
大
会
に
伴
う
交

通
規
制

◆ごみ回収量
燃やせるごみ 31.95トン

破砕ごみ類 5.98トン

びん･かん 1.32トン

粗大ごみ 3.04トン

合　計 42.29トン

◆参加人数　 21,601人
大　人 19,114人
子ども 2,487人

　小学校修了前の病児・病後児の預かり
や夜間の預かり、また宿泊を伴う預かり
などにご協力いただける方（子育て経験
者の方大歓迎）を募集しています。次の
講習を受講のうえ、ご登録ください。
◆講習会
日 場２月１日㈬～３日㈮午前10時～午後
４時／中央公民館

申問緊急サポートセンター埼玉（運営主
体：NPO法人病児保育を作る会）☎
０４８-２９７-２９０３へ電話
◎お子さんを預ける利用
会員も随時受け付けてい
ます。詳細は同センターHP

（http://ikudou.blogzine.
jp/kinkyusaitama/）をご
覧いただくかお問い合わ
せください。

緊急サポートセンター埼玉
保育サポーターを
募集しています

所
沢
市
お
ひ
さ
ま
エ
ネ
ル
ギ
ー
利
用
促

進
事
業
補
助
金
の
申
請
受
付
を
再
開

情 報 館

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール

広報　　　　　　　　　　平成24年１月号　10広報　　　　　　　　　　平成24年１月号　

【情報館】•特にことわりのないものは１月４日㈬から申し込みを受け付けます。•費用等の記載がないものは無料です。



　

　車上狙いとは、車の中に置かれた
現金や物品を盗む犯罪です。駐輪中
の自転車やバイクの“カゴ”から盗
むやり方も「車上狙い」です。
◆所沢市内における発生件数
　平成23年11月末現在の
発生件数は、減少傾向に
あるものの、まだまだ高
い数値です。駐車（輪）
場での被害が一番多く、
次いで道路上での発生が
多くなっています。
◆被害にあわないために
　車の中には、袋やカバン等、お金があると思われ
るような品物を置かないようにして、必ずドアロッ
クをしましょう。
　また、ゴルフバッグや工具類などの金属類も換金
目的で狙われていますので、自宅に保管する等の対
策が必要です。自転車の前カゴには、防犯ネットを
つけるなどして、カバン等を盗まれないようにしま
しょう。
★防犯Ｑ＆Ａ★
Ｑ：被害を予防する対策はほかに
何かありますか？

Ａ：夜は一時的な駐車でも、明
るい場所を選びましょう。また、
自宅の駐車（輪）場には、電灯
やセンサーライトを設置し明るくしましょう。

考
え
る
「
議
会
か
ら
見
た
〜
地
域
経

済
の
活
性
化
と
所
沢
ブ
ラ
ン
ド
の
創

造
〜
」

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
詳

細
は
市
HP

（
「
市
議
会
」
を
ク
リ
ッ

ク
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。　

問
議
会
事
務
局
☎
２
９
９
８
_
９
２
５
６ 

日

１
月
24
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場

市
役
所
８
階
大
会
議
室

対

市
内
事
業
者
や
関
心
の
あ
る
方

定

先
着
1
0
0
人

内

▼
講
演
「
ネ
ッ
ト
上
の
人
権
侵
害
」

▼
ビ
デ
オ
上
映

講

㈱
情
報
文
化
総
合
研
究
所
代
表
取
締

役
所
長
・
佐
藤
佳
弘
さ
ん

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
事

業
所
内
で
の
研
修
会
や
啓
発
ビ
デ
オ
の

貸
出
等
に
つ
い
て
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問

人
権
推
進
・
男
女
共
同
参
画
室

　

☎
２
９
９
８
_
９
１
５
０

日

２
月
２
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

30
分

場

狭
山
市
市
民
会
館
小
ホ
ー
ル
（
狭
山

市
駅
西
口
か
ら
徒
歩
８
分
）

テ
ー
マ　

食
生
活
と
健
康
法
〜
い
の
ち

の
エ
ネ
ル
ギ
ー
を
高
め
る
秘
訣け

つ

〜

講

帯
津
三
敬
病
院
名
誉
院
長

・
帯
津
良
一
さ
ん

定

申
し
込
み
先
着
３
６
０
人

◎
手
話
通
訳
が
つ
き
ま
す
。

ま
た
、
２
歳
以
上
の
未
就
学

児
の
保
育
（
予
約
制
）
が
あ
り
ま
す
。

申 

問

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
９
２
８
_
１
２
３
３
へ
電
話

　

緊
急
対
処
事
態
（
大
規
模
テ
ロ
等
）

に
備
え
、
現
場
に
お
け
る
初
動
対
応
能

力
の
向
上
と
関
係
機
関
相
互
の
連
携
強

化
を
図
る
た
め
埼
玉
県
と
合
同
で
訓
練

を
行
い
ま
す
。

日 

場

１
月
28
日
㈯
午
後
１
時
20
分
〜
３

時
30
分
／
所
沢
航
空
記
念
公
園

内

公
園
内
の
野
外
ス
テ
ー
ジ
客
席
に
お

い
て
、
爆
発
物
を
使

用
し
た
テ
ロ
が
発
生

し
た
場
合
を
想
定
し

た
、
消
防
、
警
察
、

自
衛
隊
等
に
よ
る
避

難
誘
導
・
救
護
・
搬

送
訓
練

◎
当
日
は
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
が
飛
来
し
、

公
園
内
に
訓
練
車
両
が
出
入
り
し
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
危
機
管
理
課
☎
２
９
９
８
_
９
３
９
９

日

１
月
28
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場

新
所
沢
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対

Ｎ
Ｐ
Ｏ
活
動
を
行
っ
て
い
る
方
、
Ｎ

Ｐ
Ｏ
活
動
に
関
心
が
あ
る
方
等

定

申
し
込
み
先
着
30
人

内

新
寄
附
税
制
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
改
正

講

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ハ
ン
ズ
オ

ン
埼
玉
事
務
局
次
長
・

川
田
虎
男
さ
ん

申 

問
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
☎
２
９

　

６
８
_
８
３
９
１
5
２
９
６
８
_
８

　

３
９
２
へ
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

◎
電
話
の
受
付
時
間
は
、
月
〜
土
曜
日

の
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
で
す
。

　

文
化
財
防
火
デ
ー
は
、
昭
和
24
年
１

月
26
日
に
現
存
す
る
世
界
最
古
の
木
造

建
造
物
で
あ
る
法
隆
寺
の
金
堂
が
炎
上

し
、
壁
画
が
焼し

ょ
う
そ
ん損

し
た
こ
と
を
契
機

に
制
定
さ
れ
、
こ

の
日
を
中
心
に
全

国
各
地
で
文
化
財

防
火
運
動
が
展
開

さ
れ
て
い
ま
す
。

　

所
沢
市
で
も
、
小
野
家
住
宅
や
黄
林

閣
な
ど
、
市
内
に
所
在
す
る
指
定
文
化

財
の
建
造
物
に
つ
い
て
、
防
火
体
制
や

安
全
管
理
状
況
等
の
巡
回
点
検
を
実
施

し
ま
す
。

問

文
化
財
保
護
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
２
５
３

　

ご
意
見
が
あ
る
場
合
は
、
縦
覧
期
間

中
に
意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。 

縦
覧
期
間　

１
月
10
日
㈫
〜
23
日
㈪

縦
覧
場
所
・
問

市
役
所
２
階
都
市
計
画

課
☎
２
９
９
８
_
９
１
９
２

日 

１
月
25
日
㈬
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

場

市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ
中
ホ

ー
ル

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
お

車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

講

経
済
ア
ナ
リ
ス
ト
・
森
永
卓
郎
さ
ん

演
題　

２
０
１
２

年
中
小
企
業
の

今
後
と
日
本
経

済
の
ゆ
く
え

定

先
着
７
９
８
人

問
商
工
労
政
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
５
５

　

議
会
基
本
条
例
に
基
づ
き
、
特
定
の

テ
ー
マ
に
つ
い
て
議
員
が
活
発
に
意
見

等
の
交
換
を
行
う
、
は
じ
め
て
の
政
策

討
論
会
を
開
催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
傍

聴
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

日

２
月
４
日
㈯
午
後
２
時
〜

場

市
役
所
３
階
全
員
協
議
会
室

テ
ー
マ　

こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
を

【
共
通
事
項
】

場

保
健
セ
ン
タ
ー

対

ひ
き
こ
も
り
の
当
事
者
を
支
え
る
家

族
、
教
職
員
お
よ
び
関
心
の
あ
る
方

定

い
ず
れ
も
先
着
１
０
０
人

申 

問
保
健
セ
ン
タ
ー
成
人
保
健
課
☎
２

　

９
９
１
_
１
８
１
１
へ
電
話

　

通
級
指
導
教
室
の
取
り
組
み
か
ら
発

達
障
害
支
援
の
手
立
て
を
学
び
ま
す
。

日 

場

２
月
18
日
㈯
・
25
日
㈯
午
後
２
時

〜
５
時
／
新
所
沢
公
民
館

講

所
沢
市
発
達
障
害
・
情
緒
障
害
通
級

指
導
教
室
「
フ
ロ
ー
」
・
坂
本
條
樹

さ
ん

定

申
し
込
み
先
着
75
人

申 

問
保
健
セ
ン
タ
ー
成
人
保
健
課
☎
２

　

９
９
１
_
１
８
１
１
へ
電
話

　
日

１
月
17
日
㈫
午
後
２
時
〜
４
時

場

保
健
セ
ン
タ
ー

対

ね
た
き
り
・
認
知
症
の

予
防
に
関
心
の
あ
る
方

定

先
着
２
０
０
人

講

希
望
病
院
の
ぞ
み
高
次
脳
機
能
研
究

所
所
長
・
植
木　

彰
さ
ん

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問

高
齢
者
支
援
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
１
２
０

日 

場
▼
１
月
21
日
㈯
／
狭
山
ケ
丘
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
▼
２
月
18
日
㈯

／
松
井
公
民
館
い
ず
れ

も
午
後
１
時
〜
３
時

内

学
生
の
納
付
特
例
制
度
、

夫
の
遺
族
年
金
と
自
分

の
年
金
、
離
婚
後
の
手
続
き
な
ど

◎
い
ず
れ
の
日
も
同
じ
内
容
で
す
。

講

社
会
保
険
労
務
士　

定

い
ず
れ
も
申
し
込
み
先
着
30
人

申 

問
国
保
年
金
課
☎
２
９
９
８
_
９
０

　

９
５
5
２
９
９
８
_
９
０
６
１

 

　

a9095@
city.tokorozawa.saitam

a.jp

へ
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル

◆
第
１
回

日 

２
月
８
日
㈬
午
後
３
時
〜
５
時

テ
ー
マ　

ひ
き
こ
も
り
の
理
解
と
対
応

に
つ
い
て
〜
臨
床
心
理
士
の
視
点
か

ら
〜

講

精
神
障
害
者
生
活
訓
練
施
設
「
武
甲

の
森
」
臨
床
心
理
士
・
工
藤　

剛
さ

ん
◆
第
２
回

日 

２
月
13
日
㈪
午
後
２
時
〜
４
時

テ
ー
マ　

ひ
き
こ
も
り
と
こ
こ
ろ
の
病

　

〜
精
神
科
医
の
視
点
か
ら
〜

講

埼
玉
県
立
大
学
准
教
授
・
藤
井
千
代

　

さ
ん

車上狙いにご注意を！！

知って安心ところざわ
防犯一口メモ 防犯対策室

☎２９９８-９０９０
問

❾

▲小野家住宅

開
催

新
春
講
演
会

認
知
症
予
防
講
演
会

〜
認
知
症
予
防
は
生
活
習
慣
か
ら
〜

１
月
26
日
㈭
は

「
第
58
回
文
化
財
防
火
デ
ー
」

  自転車が車両であることを自覚し、
正しい交通ルールとマナーの実践に
努めましょう。
◆基本ルール「自転車安全利用５
則」を守りましょう

①自転車は、車道が原則、歩道は例外
②車道は左側を通行
③歩道は歩行者優先で、
車道寄りを徐行
④安全ルールを守る ▼

飲酒運転・二人乗り・並進の禁止

▼夜間はライトを点灯 ▼交差点で
の信号遵守と一時停止・安全確認
⑤子どもはヘルメットを着用
◆こんな運転もやめましょう
　傘をさしながら・携帯電話やヘッ
ドホン等を使用しながらの運転は禁
止されています。
問交通安全課２９９８-９１４０

自転車の事故が
　　 増加しています

所
沢
市
議
会
「
政
策
討
論
会
」

企
業
人
権
啓
発
研
修
会

所
沢
地
区
消
費
生
活
講
演
会

年
金
セ
ミ
ナ
ー
「
女
性
と
年
金
」

市
民
活
動
支
援
講
座

年度 発生件数
平成20年 386件
平成21年 381件
平成22年 416件
平成23年

（11月末現在） 200件

生
産
緑
地
地
区
の
変
更
に
伴
う
都
市

計
画
の
縦
覧

国
民
保
護
訓
練

ひ
き
こ
も
り
の
理
解
と
支
援
に
つ
い

て
の
講
演
会
「
ひ
き
こ
も
り
か
ら
の

回
復
を
目
指
し
て
」

発
達
障
害
の
理
解
と
支
援
の
た
め
の

講
演
会
「
保
護
者
の
た
め
の
神
経
心

理
学
入
門
」

情 報 館

◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（52994-0706）へファックスしてください。
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対
象
資
格
を
確

認
で
き
る
市
内

在
住
の
求
職
者

で
、
ワ
ー
ド
で

表
が
作
れ
、
２

日
間
と
も
参
加

で
き
る
方

◎
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
に
は
、
受
講

証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。

内 

高
度
な
書
式
設
定
、
図
形
の
利
用
等

費

２
、
１
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

②
勤
労
者
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
パ
ソ
コ
ン
講

座
Ⅳ
（
２
０
０
７
エ
ク
セ
ル
中
級
）

日 

１
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
（
全
２
日
間
）

対

在
職
中
の
市
内
在
住
・
在
勤
で
、
エ

ク
セ
ル
の
簡
単
な
関
数
を
習
得
し
、

２
日
間
と
も
参
加
で
き
る
方　

内 

ワ
ー
ク
シ
ー
ト
操
作
、
高
度
な
関
数
、

デ
ー
タ
ベ
ー
ス
機
能
等

費
６
、
１
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
含
む
）

【
共
通
事
項
】

場

市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

定  

15
人
（
抽
選
／
結
果
は
後
日
通
知
）

申 

問

１
月
10
日
㈫
（
消
印
有
効
）
ま
で

　

結
婚
を
希
望
す
る
方
に
、
出
会
い
の

場
を
提
供
し
ま
す
。
所
沢
市
の
航
空
の

歴
史
を
学
び
な
が
ら
、
素
敵
な
出
会
い

を
見
つ
け
て
く
だ
さ
い
。

日 

１
月
28
日
㈯
午
後
１
時
〜

場

市
役
所
８
階
大
会
議
室
等

対 

25
歳
〜
45
歳
ま
で
の
未
婚
の
方

定

男
女
各
15
人
（
応
募
状

況
に
合
わ
せ
て
調
整
）

内 

自
己
紹
介
、
所
沢
航
空

記
念
公
園
散
策
、
フ
リ

ー
タ
イ
ム

費

１
、
０
０
０
円

申 

問

１
月
16
日
㈪
ま
で
に
、
政
策
企
画

課
☎
２
９
９
８
_
９
０
２
７
へ
電
話

ま
た
は
市
HP

か
ら
電
子
申
請

　

家
庭
の
大
切
さ
や
青
少
年
の
夢
等
を

テ
ー
マ
に
し
た
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

日 

２
月
４
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場

新
所
沢
公
民
館

内

▼
第
１
部
…
表
彰
式
、

作
文
の
朗
読
（
特
選

の
部
）
▼
第
２
部
…

「
は
な
の
み
ち
」
に
よ
る
女
性
合
唱

問

青
少
年
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
０
３

日 

場

２
月
５
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分
／
新
所
沢
公
民
館

内

▼
「
所
沢
市
飼
い
主
の
い
る
猫
の
適

正
飼し

よ

う養
と
飼
い
主
の
い
な
い
猫
対
策

ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
に

つ
い
て
▼
地
域
猫
に

つ
い
て
▼
地
域
猫
活

動
事
例
の
紹
介
▼
個

別
相
談

定

申
し
込
み
先
着
40
人

申 

問

生
活
環
境
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
３
７
０
へ
電
話

日 
１
月
10
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、

午
後
１
時
〜
３
時
30
分
（
受
付
）

場

市
役
所
１
階
市
民
相
談
課　

相
談
員　

人
権
擁
護
委
員

◎
先
着
順
に
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
_
９
０
９
２

　

国
や
行
政
機
関
に
対
す
る
苦
情
や
要

望
に
つ
い
て
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

日 

１
月
20
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、

午
後
１
時
〜
３
時
30
分
（
受
付
）

場

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

◎
先
着
順
に
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
_
９
０
９
２

◎
総
務
省
関
東
管
区
行
政
評
価
局
☎
０

５
７
０
_
０
９
０
_
１
１
０
で
も
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

所
沢
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
高

齢
者
出
張
相
談
会
に
合
わ
せ
、
障
が
い

の
あ
る
方
の
生
活
や
就
労
に
関
す
る
相

談
・
子
育
て
家
庭
へ
の
支
援
・
権
利
擁

護
（
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助
）
に
関

す
る
相
談
等
を
行
い
ま
す
。

日 

１
月
24
日
㈫
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場

中
央
公
民
館　
　
　

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問

所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
相
談
支
援

課
☎
２
９
２
９
_
１
７
１
１

 

日 

１
月
13
日
㈮
午
後
４
時
〜
８
時

場

市
役
所
２
階
２
０
３
会
議
室

対

勤
労
者
、
事
業
主
等

内 

就
業
規
則
・
賃
金
・
解
雇
・
労
使
間

の
問
題
・
就
業
に
か
か
わ
る
疑
問
や

直
面
し
て
い
る
問
題
等

相
談
員　

社
会
保
険
労
務
士

申 

問

商
工
労
政
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
１
５
５
へ
電
話

日 

１
月
20
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場

市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対 

40
歳
以
上
の
県
内
在
住
の
求
職
者

内 

再
就
職
成
功
の
ポ
イ
ン
ト

定

申
し
込
み
先
着
30
人

申 

問

商
工
労
政
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
１
５
５
へ
電
話

①
若
者
ジ
ョ
ブ
・
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
所

沢
「
就
労
相
談
事
業
」
（
予
約
制
）

　

就
業
へ
つ
な
げ
る
た
め
の
カ
ウ
ン
セ

リ
ン
グ
で
す
。
秘
密
は
厳
守
し
ま
す
。

日 
毎
週
土
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
、
午

後
１
時
〜
４
時
（
１
人
約
45
分
）

場

ラ
ー
ク
所
沢
（
花
園
２
丁
目
）

対

お
お
む
ね
39
歳
ま
で
の
勤
労
者
・
求

職
者
、
大
学
生
・
高
校
生
等
、
子
ど

も
の
就
職
等
で
悩
む
保
護
者
（
市
外

の
方
も
利
用
可
）

相
談
員　

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

◎
１
月
28
日
㈯
は
、
臨
床
心
理
士
に
よ

る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
も
受
け
付
け
ま
す
。

②
若
者
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日 

１
月
25
日
㈬
午
後
２
時
〜
４
時

場

市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対

お
お
む
ね
39
歳
以
下
の
求
職
者

定

申
し
込
み
先
着
30
人

内 

求
職
活
動
の
進
め
方
／
自
己
理
解

◎
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
に
は
、
利
用

証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。

申 

い
ず
れ
も
㈱
ジ
ェ
イ
ッ
ク
☎
０
３
_

５
２
８
２
_
７
５
８
６
（
土
・
日
曜

日
・
祝
休
日
を
除
く
、
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
５
時
30
分
）
へ
電
話

◎
①
の
当
日
予
約
は
ラ
ー
ク
所
沢
☎

２
９
４
３
_
２
１
１
０
（
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
２
時
）
で
受
け
付
け
ま
す
。

問
商
工
労
政
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
５
５

日 

２
月
３
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場

市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対

人
事
・
労
務
管
理
等
担
当
者
お
よ
び

労
働
安
全
衛
生
に
関
心
の
あ
る
方

講

臨
床
心
理
士
・
菊
地
章
彦
さ
ん

定

申
し
込
み
先
着
50
人

申 

問

商
工
労
政
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
１
５
５
へ
電
話

①
就
職
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
講
座
４

（
ワ
ー
ド
２
０
０
７
中
級
）

日 

１
月
26
日
㈭
・
27
日
㈮
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
（
全
２
日
間
）　

対

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
・
過
去
６

か
月
以
内
の
離
職
票
・
発
行
後
１
年

以
内
の
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド
等
で

に
往
復
は
が
き
（
１
人
１
通
ま
で
）

に
講
座
名
、
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が

な
）
、
年
齢
、
電
話
番
号
、
②
は
勤

務
先
の
名
称
、
所
在
地
（
市
区
町
村

ま
で
）
、
電
話
番
号
も
明
記
の
う
え
、

　

〒
359
_

8501
商
工
労
政
課
☎
２
９
９
８

_
９
１
５
５
へ
郵
送

　

県
内
市
町
村
職
員
の
仕
事
内
容
や
魅

力
を
紹
介
し
ま
す
。

日 

２
月
６
日
㈪
午
後
１

時
〜
３
時
40
分

場

埼
玉
会
館
大
ホ
ー
ル

（
Ｊ
Ｒ
浦
和
駅
西
口
か
ら
徒
歩
７
分
）

定  

申
し
込
み
先
着
１
、
０
０
０
人

申

１
月
10
日
㈫
か
ら
「
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｔ
Ａ
Ｍ

Ａ 

Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
Ｓ 

Ｎ
ａ
ｖ
ｉ
」
HP

（http://w
w
w
.hitozukuri.or.jp/

navi/

）
の
採
用
情
報
フ
ォ
ー
ラ
ム

の
ペ
ー
ジ
を
通
じ
て
申
し
込
み

問

彩
の
国
さ
い
た
ま
人
づ
く
り
広
域
連

合
・
自
治
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー
☎
０

４
８
_
６
６
４
_
６
６
８
１

　４月から高等学校・高等専門学校・大学等に入学される学生
の保護者で入学に要する費用の支出が困難な方に対し、入学に
伴う準備金の貸し付けを行います。
　希望される方は、試験の合否にかかわらずあらかじめ申請を
してください。なお、借り入れには保証人が必要です。保護
者・保証人は、次の要件を満たしていることが必要です。

▼保護者の要件　①市内に引き続き２年以上居住している方②
市税の滞納がない方または非課税対象者
で返還能力のある方

▼保証人の要件　①市内に引き続き２年以
上居住している方②市税の滞納がない方
で独立の生計を営む20歳以上の方③後見
開始もしくは保佐開始の審判または破産
手続開始の決定を受けていない方

◎借り受け人は、他の借り受け人の保証人
にはなれません。
貸付限度額　 ▼高等学校・高等専門学校（国・公立）…10万円
以内 ▼高等学校・高等専門学校（私立）…30万円以内 ▼大学
等…40万円以内

返還期間　貸付後６か月据え置き、３年以内で返済
提出書類　①入学準備金借入申込書②卒業（見込み）証明書
１通（高校入学の場合は不要）③収入のある家族全員の所得
を証明するもの（平成22年分給与所得の源泉徴収票、平成22
年分所得税確定申告書の控、平成23年度住民税課税証明書な
ど）④入学準備金連絡票⑤入学準備金貸付に関する世帯調査
票

◎①④⑤は、市役所２階こども支援課、 から入手できます。
留意事項　 ▼締め切り後に貸付審査会を開催し、認定者を決定
します。 ▼基金には限りがありますので、希望者全員に貸し
付けできないことがあります。 ▼所得制限があります。

申 問１月31日㈫までに必要書類をこども支援課☎２９９８-
９１２４へ直接

労
働
安
全
衛
生
講
習
会

職
場
に
お
け
る
メ
ン
タ
ル
ヘ
ル
ス

高校・大学等の入学準備金貸付制度（２次募集）

埼
玉
県
市
町
村
職
員
採
用
情
報
フ
ォ

ー
ラ
ム
２
０
１
２

●所沢航空記念公園で遊ぼう
●所沢航空発祥記念館で空と宇宙を体験しよう

ご覧ください

午前９時25分～、午後０時25分～、
午後８時25分～（5分番組）

放映時間
放映日 １月１日㈷～（交互に隔日放映）

広報テレビ番組

広報ところざわ『テレビ情報館』
J:COM所沢

「
家
庭
の
日
」
推
進
事
業

青
少
年 

ー
明
日
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

表
彰
式
・
作
文
発
表

若
者
の
就
労
・
就
職
を
支
援

婚
活
in
所
沢
航
空
記
念
公
園

暮
ら
し
の
中
の
悩
み
ご
と
相
談

特
設
行
政
相
談

福
祉
総
合
相
談
会

１
月
の
一
般
労
働
相
談
（
予
約
制
）

中
高
年
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

求
職
者
・
勤
労
者
向
け
パ
ソ
コ
ン
講
座

飼
い
主
の
い
な
い
猫
対
策
セ
ミ
ナ
ー

情 報 館

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール

広報　　　　　　　　　　平成24年１月号　12

【情報館】•特にことわりのないものは１月４日㈬から申し込みを受け付けます。•費用等の記載がないものは無料です。



児童館名 電話番号 行事名／開催日時

ひばり 2926-8669 ■おもちつき／１月20日㈮午後３時30分～／参加自由

こばと 2924-3065 ■おはなし会／１月16日㈪午前10時30分～／おおむね１歳～２歳のお子さんとその保護者／参加自由

つばめ 2922-0410 ■カルタ大会／１月６日㈮午前10時～／小学生対象／参加自由

つばき 2923-6155 ■親子で遊ぼうBaby／１月18日㈬午前10時30分～／乳幼児対象／参加自由

すみれ 2949-3826 ■お正月あそび／１月４日㈬～７日㈯／参加自由

さくら 2998-5912 ■プラ板を作ろう／１月６日㈮午後２時～／参加自由

わかば 2948-3222 ■おしるこ会／１月12日㈭午後３時30分～／参加自由

まつば 2995-0995 ■餅つき／１月６日㈮午前11時～／参加自由

みどり 2928-8414 ■みんなであそぼう会／１月20日㈮午後４時～／参加自由

やなぎ 2944-8819 ■風船バレーボール／１月16日㈪午後３時30分～／参加自由

ひかり 2996-3995 ■親子ひろば／１月16日㈪午前10時30分～／参加自由

日 

１
月
28
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

場

市
民
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

対

お
お
む
ね
２
〜
６
歳
児

持

上
履
き
、
タ
オ
ル
１
人
１
本
、
下
履

き
を
入
れ
る
袋

申 

問

申
込
書
を
〒
359
_

8501
市
役
所
２

階
こ
ど
も
支
援
課
☎
２
９
９
８
_
9

1
2
4
5
２
９
９
８
_
９
０
３
５

a9124@
city.tokorozaw

a.
sa
ita
m
a
.jp

へ
直
接
・
郵
送
・
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル

◎
申
込
書
は
、
こ
ど
も
支
援
課
、
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
児
童
館
、

HP
市

か

ら
入
手
で
き
ま
す
。

日 

２
月
１
日
㈬
、
15
日
㈬
、
29
日
㈬
い

ず
れ
も
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分
（
全
３
回
）

場

保
健
セ
ン
タ
ー

対 

65
歳
以
上
の
方
で
３

日
間
参
加
で
き
る
方

内

口
の
機
能
・
歯
磨
き
方
法
の
講
話
と

実
習
、
健け

ん
こ
う口

体
操
、
ゲ
ー
ム

定  

20
人
（
抽
選
／
結
果
は
後
日
通
知
）

申 

問

１
月
26
日
㈭
ま
で
に
保
健
セ
ン
タ

ー
成
人
保
健
課
☎
２
９
９
１
_
１
８

　

１
１
5
２
９
９
５
_
１
１
７
８
へ
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

　

「
和
田
み
ど
り
を
守

る
会
」
と
の
協
働
の
取

り
組
み
で
す
。

日

１
月
28
日
㈯
午
前
９

時
30
分
〜
正
午
（
雨

天
の
場
合
は
中
止
）

場

和
田
の
森
（
下
安
松
１
丁
目
）
な
ど

集
合
場
所　

和
田
南
公
園
（
Ｊ
Ｒ
武
蔵

野
線
東
所
沢
駅
か
ら
徒
歩
約
10
分
）

定

申
し
込
み
先
着
50
人

内

枯
れ
木
の
処
理
・
下
刈
り
・
落
ち
葉

掃
き
・
竹
の
伐
採
等

対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

◎
小
学
生
以
下
の
場
合
は
、
引
率
者
が

必
要
で
す
。

持
作
業
手
袋
（
軍
手
）
、
タ
オ
ル
、
鎌
な

ど
の
作
業
用
具
（
用
意
で
き
る
方
）

申 

問

１
月
10
日
㈫
か
ら
27
日
㈮
ま
で
に
、

氏
名
、
性
別
、
年
齢
、
住
所
、
電
話

番
号
を
〒
359
_

8501
み
ど
り
自
然
課

☎
２
９
９
８
_
９
３
７
３
5
２
９
９

８
_
９
１
９
５

a
9
3
7
3
@
city.

to
ko
ro
za
w
a
.sa
ita
m
a
.jp

へ

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
郵
送
・
Ｅ
メ
ー
ル

①
里
山
体
験
講
座
《
ま
ゆ
玉
飾
り
で
小

正
月
を
祝
お
う
！
》

日

１
月
15
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

30
分

場

同
セ
ン
タ
ー
（
下

山
口
駅
か
ら
徒
歩

15
分
）

対

５
歳
〜
大
人
（
幼

児
、
小
学
生
は
保
護
者
と
参
加
）

定

申
し
込
み
先
着
20
人

持

昼
食
、
飲
み
物
、
エ
プ
ロ
ン
、
筆
記

用
具

費

３
０
０
円
（
材
料
費
・
保
険
代
）

②
大
人
の
た
め
の
自
然
観
察
会

　

《
狭
山
湖
周
辺
の
野
鳥
と
植
物
》

日

１
月
21
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

２
時
30
分

集
合
場
所　

西
武
球
場
前
駅
前

対

高
校
生
以
上

定

申
し
込
み
先
着
20
人

持

昼
食
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具
、
双
眼

鏡
（
用
意
で
き
る
方
）

費

２
０
０
円
（
資
料
代
・
保
険
代
）

申 

問
①
②
と
も
同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
３

９
_
９
４
１
２
へ
電
話

◎
１
月
の
休
館
日
は
毎
週
月
曜
日
と
、

１
日
㈷
か
ら
３
日
㈫
で
す
。
１
月
９
日

㈷
は
開
館
し
、
10
日
㈫
は
休
館
し
ま
す
。

◆
甲
種
防
火
管
理
（
再
）
講
習

日 

２
月
２
日
㈭
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

費

１
、
３
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

◆
ウ
ー
ル
の
帽
子
作
り

日 
１
月
24
日
㈫
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
２
時

30
分

定

申
し
込
み
先
着
15
人

持

不
用
な
布
（
70
㎝
×
60
㎝
２
枚
、
色

違
い
で
も
可
）
、
裁
縫
道
具
（
ま
ち

針
20
本
程
度
）
、
も
の
さ
し
、
ミ
シ

ン
糸
、
昼
食

◆
古
布
で
作
る
笠
地
蔵　
　
　
　

日 

１
月
25
日
㈬
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
２

時
30
分

定
申
し
込
み
先
着
20
人

持
着
物
地
（
20
㎝
×
50

㎝
）
、
手
縫
い
用
の
絹
糸
、
わ
た
、

裁
縫
道
具
、
昼
食

◆
１
月
の
エ
コ
ロ
の
行
事

◎
い
ず
れ
も
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。

場 

申 

問

リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
☎
２

９
９
４
_
５
３
７
４
へ
電
話

◎
休
館
日
は
月
曜
日
、
祝
休
日
（
月
曜

日
と
祝
休
日
が
重
な
る
場
合
は
翌
日
も

含
む
）
で
す
。

受
付
期
間　

１
月
16
日
㈪
〜
20
日
㈮

◆
甲
種
防
火
管
理
（
新
規
）
講
習

日 

２
月
15
日
㈬
・
16
日
㈭
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
４
時
30
分
（
全
2
日
間
）

費

３
、
４
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

受
付
期
間　

１
月
23
日
㈪
〜
27
日
㈮

【
共
通
事
項
】

場

消
防
本
部

定

申
し
込
み
先
着
80
人

申 

問
受
付
期
間
内
に
消
防
本
部
、
消
防

署
・
分
署
に
あ
る
所
定
の
申
込
書

（
市
HP

「
消
防
本
部
サ
イ
ト
」
か
ら

も
入
手
可
）
に
テ
キ
ス
ト
代
を
添
え

て
、
消
防
本
部
予
防
課
☎
２
９
２
９

_
９
１
２
１
へ
直
接
（
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
）

日 

１
月
28
日
㈯
・
29
日
㈰
午
前
９
時
30

分
〜
午
後
４
時
30
分
（
全
２
日
間
）

場

消
防
本
部

定

申
し
込
み
先
着
30
人　

費

１
０
、
７
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
込

み
）

申 

問

１
月
4
日
㈬
か
ら
18
日
㈬
ま
で
に

受
講
料
を
添
え
て
、
消
防
本
部
予
防

課
☎
２
９
２
９
_
９
１
２
１
へ
直
接

（
土
・
日
曜
日
、
祝
休
日
を
除
く
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
）

◎
各
消
防
署
、
分
署
で
の
申
し
込
み
は

で
き
ま
せ
ん
。

日 

２
月
４
日
㈯
午
前
９
時
〜
正
午

場

消
防
本
部

対

市
内
に
在
住
、
在
勤
、
在
学
で
中
学

生
以
上
の
方

定
申
し
込
み
先
着

45
人

内

心
肺
そ
生
法

　

（
人
工
呼
吸
、
心
臓
マ
ッ
サ
ー
ジ
、

A
E
D
の
使
用
法
）

申 

問

１
月
10
日
㈫
か
ら
、
消
防
本
部
救

急
課
☎
２
９
２
９
_
９
１
２
３
へ
直

接
・
電
話
（
土
・
日
曜
日
、
祝
休
日

を
除
く
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習
会
（
乙

種
第
４
類
）

行事名 開催日時
裂き織り（ランチョンマット）１月18日㈬午前10時～
傘修理（１人１本） １月21日㈯午後１時30分～
包丁研ぎ講習会 １月21日㈯午後１時30分～
おもちゃの病院 １月28日㈯午後１時30分～

大型再生家具抽選会
（30点程度）

１月14日㈯・28日㈯いずれも
午前11時～◎当日の申し込
みは午前10時30分までです。

小型再生家具即日頒布
（10点程度）

毎週金曜日午前10時◎中止の
場合がありますので、事前に
お問い合わせください。

デイジー図書専用
再生機体験会

　デイジー図書は、視覚に障がいのある方が利用するデ
ジタル録音図書です。専用再生機で聞きたい情報を選ん
で聞くことができます。
　デイジー版「広報ところざわ」と「翔びたつひろば」
を聞いてみませんか。
日２月６日㈪①午前10時～正午②午後１時～３時
場市役所３階３０１会議室
対視覚に障がいのある方、また視覚に障がいのある方を
サポートをしている方

定いずれも申し込み先着８人
◎操作方法の相談も受け付けます。再生機をお持ちの方
はご持参ください。
申 問市役所３階広報課☎２９９８-９０２４へ電話・直接
◎視覚障害１級、２級の方が専用再生機を購入する場合、
購入費用の補助（事前に申請が必要）が受けられます。
詳細は、障害福祉課☎２９９８-９１１６へお問い合わ
せください。

市
民
参
加
に
よ
る
雑
木
林
保
全
管
理

作
業
体
験

　行事によっては、事前に申し込みが必要です。詳細は、
各児童館にお問い合わせいただくか、 をご覧ください。

児童館へ行こう（１月の主な行事）

普
通
救
命
講
習
会

元
気
歯は

つ
ら
つ
教
室

と
こ
ろ
っ
こ
親
子
で
楽
し
む
運
動
遊
び

防
火
管
理
講
習

狭
山
丘
陵
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

セ
ン
タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館

エ
コ
ロ
の
行
事

情 報 館

◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（52994-0706）へファックスしてください。
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【情報館】•特にことわりのないものは１月４日㈬から申し込みを受け付けます。•費用等の記載がないものは無料です。



１月の宅地内水漏れ修繕当番店
（土・日曜日、祝休日等）

募
集
人
数　

１
人

勤
務
開
始
日　

４
月
２
日
㈪

勤
務
内
容　

臨
床
検
査
業
務

勤
務
時
間　

月
〜
金
曜
日
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時

申 

問
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
９
２

_
１
１
５
１
（
午
後
２
時
〜
５
時
）

へ
電
話

募
集
人
数　

若
干
名

勤
務
内
容　

病
棟
・
外
来
看
護
業
務

勤
務
時
間　

７
時
間
30
分
（
三
交
代
制
）

時
給　

▼
日
勤
…
１
、
３
６
０
円
〜
▼

夜
勤
…
２
、
２
０
０
円
〜

申 

問

市
民
医
療
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
９
９
２
_
１
１
５
１
へ
電
話

募
集
人
数　

２
人

応
募
資
格　

65
歳
未
満
の
方

勤
務
地　

▼
柳
瀬
保
育

園
▼
新
所
沢
保
育
園

勤
務
日　

月
〜
土
曜
日

の
う
ち
週
５
日
間

勤
務
時
間　

午
前
７
時
〜
午
後
８
時
の

間
で
7
時
間
30
分

時
給　

▼
保
健
師
…
１
、
２
０
０
円
▼

看
護
師
…
１
、
１
９
０
円

申 

問
履
歴
書
（
写
真
貼ち

ょ
う

付ふ

）
を
市
役
所

２
階
保
育
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
２

６
へ
直
接
（
郵
送
不
可
）　

募
集
人
数　

１
人

応
募
資
格　

60
歳
未
満
の
方
で
、
学
校

教
育
法
に
基
づ
く
大
学
で
児
童
福
祉
、

社
会
福
祉
、
児
童
学
、
心
理
学
、
教

育
学
、
社
会
学
の
い
ず
れ
か
を
専
修

す
る
学
科
ま
た
は
こ
れ
ら
に
相
当
す

る
課
程
を
修
め
て
卒
業
し
た
方
で
、

相
談
業
務
の
経
験
が
あ
る
方

勤
務
内
容　

児
童
家
庭
相
談
業
務
全
般

（
面
接
･
電
話
相
談
対
応
、
訪
問
指

導
、
集
団
指
導
等
）

勤
務
時
間　

午
前
８
時

30
分
〜
午
後
５
時

（
月
の
う
ち
16
日
）

◎
詳
細
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

申 

問

１
月
16
日
㈪
ま
で
に
履
歴
書
（
写

真
貼ち

ょ
う

付ふ

）
を
市
役
所
２
階
こ
ど
も
相

談
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
９
８
_
９
１
２

　

９
へ
直
接（
郵
送
不
可
）

　
　募

集
人
数　

若
干
名

応
募
資
格　

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

　

▼
学
校
教
育
に
理

解
が
あ
り
、
子
ど

も
の
悩
み
に
つ
い

て
相
談
に
応
じ
る

こ
と
が
で
き
る
方

▼
月
〜
金
曜
日
の

週
５
日
勤
務
が
可
能
な
方

勤
務
内
容　

教
員
の
教
育
相
談
を
補
い
、

ス
ク
ー
ル
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー
な
ど
と
連

携
し
て
、
学
校
、
地
域
で
の
児
童
生

徒
に
対
す
る
相
談
業
務

申 

問
募
集
要
項
を
ご
覧
の
う
え
、
１
月

16
日
㈪
か
ら
27
日
㈮
ま
で
に
、
必
要

書
類
を
市
役
所
６
階
学
校
教
育
課
☎

２
９
９
８
_
９
２
３
８
へ
直
接

◎
募
集
要
項
は
学
校
教
育
課
、

で

ご
覧
に
な
れ
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

応
募
資
格　

市
内
在
住

の
20
歳
以
上
65
歳
未

満
の
方　

募
集
人
数　

１
人

勤
務
地　

牛
沼
小
学
校

区
内

勤
務
内
容　

学
童
等
歩
行
者
の
交
通
安

全
の
確
保
お
よ
び
立
し
ょ
う
指
導

採
用
日　

４
月
１
日
㈰

◎
制
服
、
装
備
品
は
貸
与
し
ま
す
。

申 

問

１
月
５
日
㈭
か
ら
13
日
㈮
ま
で
に

市
役
所
２
階
交
通
安
全
課
☎
２
９
９

８
_
９
１
４
０
へ
直
接

募
集
住
宅　

▼
３
人
以
上

家
族
向
け
住
宅
…
14
戸

▼
単
身
者
・
２
人
家
族

向
け
住
宅
…
７
戸

◎
募
集
住
宅
の
戸
数
は
平
成
23
年
11
月

末
現
在
で
す
。
空
家
の
発
生
状
況
に
よ

り
募
集
が
増
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

入
居
予
定
時
期　

４
月
１
日
㈰
以
降
、

入
居
可
能
な
市
営
住
宅
に
順
次
入
居

申 

問

１
月
４
日
㈬
か
ら
18
日
㈬
ま
で
に

市
役
所
２
階
都
市
整
備
課
、
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
、
所
沢
駅
・
狭
山
ヶ

丘
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
で
配
布
の
募

集
案
内
を
ご
覧
の
う
え
、
必
要
書
類

を
〒
359
_

8501
都
市
整
備
課
☎
２
９
９

８
_
９
２
０
８
へ
郵
送

◎
１
月
４
日
㈬
か
ら
18
日
㈬
ま
で
の
消

印
が
あ
り
、
20
日
㈮
ま
で
に
届
い
た
も

の
に
限
り
受
け
付
け
ま
す
。

　

ヘ
レ
ン
・
ケ
ラ
ー
学
院
（
東
京
都
新

宿
区
）
で
、
あ
ん
ま
マ
ッ
サ
ー
ジ
指
圧

師
、
は
り
師
、
き
ゅ
う
師
と
な
る
た
め

の
知
識
や
技
能
を
修
得
す
る
場
合
、
授

業
料
・
教
材
費
を
県
が
負
担
し
ま
す
。

応
募
資
格　

埼
玉
県
内
に
１
年
以
上
居

住
し
、
視
覚
障
害
に
よ
る
身
体
障
害

者
手
帳
の
交
付
を
受
け
て
い
る
方

◎
１
月
20
日
㈮
ま
で
に
必
要
書
類
を
障

害
福
祉
課
へ
提
出
い
た
だ
き
、
そ
の
後

市
お
よ
び
県
の
選
考
を
経
て
委
託
生
を

決
定
し
ま
す
。
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問
障
害
福
祉
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
１
６

　

市
民
の
皆
さ
ん
と
、
よ
り
良
い
景
観

づ
く
り
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
次
の
取

り
組
み
に
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

①
と
こ
と
こ
景
観
資
源
…
樹
木
や
街
並

み
な
ど
の
市
内
の
良
好
な
景
観
資
源

を
「
と
こ
と
こ
景
観
資
源
」
と
し
て

指
定
し
て
い
き
ま
す
。

②
と
こ
と
こ
ガ
ー
デ
ン
…
オ
ー
プ
ン

ガ
ー
デ
ン
な
ど

の
取
り
組
み
で

す
。
玄
関
先
や

庭
を
公
開
い
た

だ
け
る
方
に
は

「
と
こ
と
こ
ガ

ー
デ
ン
認
定
プ

レ
ー
ト
」
（
写

真
下
）
を
差
し

上
げ
ま
す
。

③
庭
木
も
う
一
本
運
動
…
市
内
で
戸
建

て
住
宅
を
購
入
ま
た
は
新
築
等
を
し

た
方
に
、
苗
木
を
差
し
上
げ
ま
す
。

◎
取
り
組
み
の
内
容
は
市
HP

（
「
景
観

ま
ち
づ
く
り
」
で
検
索
）
で
紹
介
し
ま

す
。
ま
た
、
庭
木
の
お
渡
し
は
３
月
ご

ろ
に
な
り
ま
す
。

申 

問
い
ず
れ
も
所
定
の
申
請
書
で
、
〒

359
_

8501
市
役
所
２
階
都
市
計
画
課
☎

２
９
９
８
_
９
１
９
２
5
２
９
９
８

　

_
９
１
６
３

a
9
1
9
2
@
c
ity
.

tokorozaw
a.saitam

a.jp

へ
直
接
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル

◎
申
請
書
は
、
都
市
計
画
課
、

で

入
手
で
き
ま
す
。

応
募
資
格　

▼
一
般
…
18
歳
以
上
34
歳

未
満
の
方
▼
技
能
…
国
家
免
許
資
格

等
を
保
有
す
る
18
歳
以
上
53
歳
〜
55

歳
（
資
格
に
よ
る
）
未
満
の
方

◎
年
齢
は
平
成
24
年
７
月
１
日
現
在
で

す
。　

受
付
期
間　

１
月
11
日
㈬
〜
４
月
４
日
㈬

試
験
日　

い
ず
れ
も
４
月
13
日
㈮
〜
16

日
㈪
の
う
ち
、
指
定
す
る
１
日

◎
詳
細
は
、
自
衛
隊
埼
玉
地
方
協
力
本

部
HP

（http
://w

w
w
.m
od
.go.jp

/
pco/saitam

a/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

資
料
請
求
・
問

自
衛
隊
入
間
地
域
事
務

所
☎
２
９
２
３
_
４
６
９
１

　計画（素案）に対するご意見をお寄せ
ください。後日ご意見の概要と、市の考
え方をお知らせします。
【共通事項】
応募資格　市内在住・在勤・在学の方、
市内に事務所または事業所を有する個
人・法人・団体等

申募集期間内に計画（素案）に対する意見を添えて、提
出先へ直接・郵送（消印有効）・FAX・Eメール

◆第２次所沢市障害者支援計画
　（素案）
素案の公表　１月17日㈫から
市HPに掲載のほか、市役所１
階障害福祉課、同１階市政
情報センター、まちづくり
センターで閲覧・配付

募集期間　１月17日㈫～31日㈫
提出先・問障害福祉課☎２９９
　８ -９１１６
◆第５期所沢市高齢者福祉計画・介護保険事業計画
　（素案）
素案の公表　１月17日㈫から
市HPに掲載のほか、市役所１
階高齢者支援課、同１階介護
保険課、同１階市政情報セン
ター、まちづくりセンターで
閲覧・配布

募集期間　１月17日㈫～31日㈫
提出先・問 ▼ 高齢者支援課☎
２９９８ -９１２０ ▼介護保
険課☎２９９８ -９４２０

募
集

家
庭
児
童
相
談
員
（
非
常
勤
特
別
職

員
）
を
募
集

臨
床
検
査
技
師
（
臨
時
職
員
）
を
募
集

保
健
師
・
看
護
師（
臨
時
職
員
）を
募
集

看
護
師
（
臨
時
職
員
）
を
募
集

交
通
指
導
員
を
募
集

市
営
住
宅
（
空
家
）
入
居
者
を
募
集

埼
玉
県
盲
学
生
技
能
修
得
訓
練
事
業

新
規
委
託
生
の
募
集

予
備
自
衛
官
補
（
一
般
・
技
能
）

採
用
試
験

パブリックコメントを募集

市
内
小
・
中
学
校

心
の
ふ
れ
あ
い
相
談
員
を
募
集

景
観
ま
ち
づ
く
り
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

　下記の修繕当番店が、24 時間体制で対応
していますので、直接ご連絡ください。
水道部HP（http://www.tokorozawa-city-
waterworks.com/）では、水道に関す
るさまざまな情報を掲載しています。

問所沢市水道部（夜間・休日は警備員対応）
　☎２９２１-１１００5２９２１-１０９４

日(曜日) 当番 電話番号
１日㈷ ㈲中村水道工事店  2992-0981
２日㉁ ㈱小松屋管器  2922-3836
３日㈫ ㈲マコト設備工業  2922-5578
７日㈯ ㈱楽

らく ら く

々 2923-4900
８日㈰ ㈲北田住設工業 2942-0020
９日㈷ ㈱貫井産業 2993-0110
14日㈯ ㈲兼六工業 2922-1877
15日㈰ トヨダ設備㈱ 2948-1043
21日㈯ ㈲伏見設備工業 2948-3328
22日㈰ ㈱木下商興 2948-1719
28日㈯ ㈱貫井産業 2993-0110

29日㈰ ㈱糟谷設備工業所 昼 2923-8888
夜 2923-8349

情 報 館

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール
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【情報館】•特にことわりのないものは１月４日㈬から申し込みを受け付けます。•費用等の記載がないものは無料です。



★保健センターで実施する事業　●☎印…保健センターへ☎予約（番号は正確に／FAX不可）
事業名 日 時 ・ 内 容 等

母親学級
基礎

2月コース
（予約制）

▶とき：２月６日㈪・13日㈪・21日㈫午後1：15～４：00、21日㈫
は午前９：45～午後１：00（開始15分前から受付）▶対象：平成
24年５月～７月に出産予定の初産婦とパートナー（住民登録をし
ている方）▶内容：妊娠中の保健と生活（栄養講話を含む）、新
生児の保育、もく浴実習、調理実習等▶定員：申し込み先着40人
▶費用：500円（調理実習材料費）▶持ち物：母子健康手帳、筆記
用具、２月13日㈪はバスタオル ●☎１月６日㈮～

母親学級
歯科

2月コース
（予約制）

▶とき：２月29日㈬午後１：15～３：15（開始15分前から受付）
▶対象：平成24年５月～７月に出産予定の初産婦、経産婦（住民
登録をしている方）▶内容：歯科健診、ブラッシング指導等▶定
員：申し込み先着40人▶持ち物：母子健康手帳、筆記用具、歯ブ
ラシ、コップ、タオル ●☎１月６日㈮～

両親学級
（予約制）

▶とき：１月28日㈯午前９：30～正午（開始15分前から受付）▶
対象：平成24年４月～６月に出産予定の初産婦とパートナー（住
民登録をしている方）。ただし、パートナーと参加できる方に限
ります。▶内容：もく浴実習、パートナーとできる妊婦体操の実
技、ビデオ視聴▶定員：申し込み先着24組▶持ち物：母子健康手
帳、筆記用具、バスタオル ●☎１月６日㈮～

３か月児
１歳６か月児
３歳児
健康診査

▶健康診査日の２週間前までに、対象児の保護者あ
てに通知を郵送します。転入等で通知を受け取って
いない場合は、保健センターへ連絡してください。
◎３歳児健康診査は３歳３か月時に実施します。

乳幼児
健康相談
（予約制）

▶とき：《離乳食》１月25日㈬午前中（グループでも参加可）
《食事》１月６日㈮午前中《歯科》１月11日㈬午前中▶定員：い
ずれも申し込み先着３人▶持ち物：母子健康手帳（歯科相談は歯
ブラシ） ●☎１月４日㈬～

離乳食教室
（ごっくん期）
（予約制）

▶とき：２月27日㈪午前10：00～11：30（開始15分前から受付）
▶対象：平成23年８月・９月生まれの乳児とその保護者（住民登
録をしている方）▶内容：栄養士・歯科衛生士の講話等▶定員：
申し込み先着50組▶持ち物：母子健康手帳、筆記用具、バスタオ
ル ●☎１月10日㈫～

離乳食教室
（もぐもぐ期）
（予約制）

▶とき：２月９日㈭午前10：00～11：30（開始15分前から受付）
▶対象：平成23年６月・７月生まれの乳児とその保護者（住民登
録をしている方）▶内容：栄養士の講話、試食等▶定員：申し込
み先着30組▶持ち物：母子健康手帳、筆記用具、お手ふき、スプ
ーン ●☎１月10日㈫～

離乳食教室
（ぱくぱく期）
（予約制）

▶とき：２月14日㈫午前10：00～11：30（開始15分前から受付）▶
対象：平成22年11月・12月生まれの幼児とその保護者（住民登録
をしている方）▶内容：栄養士・歯科衛生士の講話等▶定員：申
し込み先着25組▶持ち物：母子健康手帳、筆記用具、お手ふき、
飲み物（さ湯または麦茶）、歯ブラシ ●☎１月10日㈫～

２歳児
歯科

健康教室
（予約制）

▶とき：２月３日㈮・20日㈪いずれも午後０：50～１：10（受
付）▶対象：平成21年７月・８月生まれの幼児（住民登録をして
いる方）▶内容：歯科診察、栄養指導、歯磨き指導、フッ化物塗
布等▶定員：いずれも申し込み先着50人 ●☎１月６日㈮～

子育てサロン
口
こうしんこう

唇口がい裂
れつ

の親子の会

▶とき：１月12日㈭午前10：00～11：30▶対象：口
こう し ん こ う

唇口がい裂
れつ

の
お子さんを育てている親▶内容：参加者どうしの交流会▶持ち
物：母子健康手帳、お子さんに必要なもの（ミルク、オムツ、お
もちゃ等）◎希望者は会場へ直接お越しください。

ＢＣＧ
接種

▶とき：２月23日㈭午前９：30～10：30、午後１：30～２：30
（受付）▶対象：平成23年11月生まれの乳児▶持ち物：母子健康
手帳、体温計、予診票（会場にも用意してあります）◎対象者に
は事前に通知します。また、上記対象者以外で生後６か月未満
の未接種の方も接種できます。会場へ直接お越しください。

成人
健康相談
（予約制）

《健康相談》▶とき：１月11日㈬、18日㈬いずれも午前中▶内
容：病気の予防、療養方法、食事、運動等のさまざまな健康につ
いての相談《歯科相談》▶とき：毎週火曜日午前中▶内容：歯周
病予防、入れ歯の手入れの方法等《栄養相談》▶とき：毎週木曜
日午前中▶内容：生活習慣病の予防、バランスの良い食事等《気
になる血糖値相談》▶とき：１月16日㈪、30日㈪いずれも午前中
▶内容：糖尿病の予防、食事・運動などの生活習慣の見直し等
《リハビリ相談》▶とき：１月13日㈮、27日㈮いずれも午前中▶
内容：ひざ・関節・腰痛予防、身体機能・歩行能力の維持・改善
のためのリハビリ等 ●☎１月４日㈬～

健診
結果相談
（予約制）

▶とき：１月30日㈪、２月10日㈮、20日㈪いずれも午前９：30
～、午前10：45～▶対象：健診・人間ドックを受けた方で継続的
に治療を受けていない方▶内容：健診結果に関する個別相談（１
人約60分）▶相談員：保健師、管理栄養士▶持ち物：健診結果
票、健康手帳（お持ちでない方には当日配布）◎健診の結果が出
てからお申し込みください。 ●☎１月５日㈭～

血液
さらさら
教室

（予約制）

▶とき：１月27日㈮午前９：30～正午▶対象：健診・人間ドック
を受けた方で、継続的に治療を受けていない方▶内容：動脈硬化
の基礎知識、動脈硬化予防のための食事や運動について学ぶ▶定
員：申し込み先着30人▶持ち物：健診結果票、筆記用具、健康手
帳（お持ちでない方には当日配布） ●☎１月４日㈬～

ところ21
栄養教室
（予約制）

▶とき：２月15日㈬午前９：30～午後０：30▶対象：おおむね64
歳以下の方▶テーマ：骨粗しょう症を防ぐ食事のとり方▶内容：
講話「丈夫な骨を保つ食事のとり方」、簡単な調理実習▶定員：申
し込み先着36人（初めての方を優先）▶費用：500円（調理実習材料
費）▶持ち物：エプロン・三角きん・手ふきタオル ●☎１月５日㈭～

事業名 日 時 ・ 内 容 等

優しい
健康食
教室

（予約制）

▶とき：２月７日㈫、８日㈬いずれも午前９：30～午後０：30
（食事相談は午後０：30～）▶対象：おおむね65歳以上の方▶テ
ーマ：骨粗しょう症予防の食事▶内容：講話「骨粗しょう症を防
ぐ食事のとり方」、簡単な調理実習、個別食事相談▶定員：申し込
み先着36人（初めての方を優先）▶費用：500円（調理実習材料費）
▶持ち物：エプロン・三角きん・手ふきタオル ●☎１月５日㈭～

ファミリー
食育教室
（予約制）

▶とき：２月23日㈭午前10：00～午後０：30（開始15分前から受
付）▶対象：１～18歳までのお子さんの保護者▶テーマ：お弁当
づくりのポイント▶内容：講話「鉄分たっぷり！貧血予防」、簡
単な調理実習▶定員：申し込み先着15人（初めての方を優先）▶
費用：500円（調理実習材料費）▶持ち物：エプロン・三角きん・
手ふきタオル◎保育があります。 ●☎１月５日㈭～

結核検診

▶とき：１月30日㈪午後１：00～２：00▶対象：15歳以上で勤務
先等で胸部X線検査を受ける機会のない方。40歳以上で肺がん検
診を受けていない、あるいは受ける予定のない方
◎希望者は会場へ直接お越しください。

成人歯科
健康教室
（予約制）

▶とき：１月25日㈬午後１：30～３：30▶対象：歯周病予防につ
いて学びたい方▶内容：講話「今日から始める歯周病予防」、歯
科相談、口の中の自己観察、効果的な歯磨きの実習等▶定員：申
し込み先着20人◎申し込みされた方には、事前に問診票を郵送し
ます。　 ●☎１月５日㈭～

はじめの
１歩！

健康づくり
運動教室
（予約制）

▶とき：１月25日㈬、２月１日㈬、８日㈬、15日㈬、22日㈬、29
日㈬（全６回）いずれも午前９：30～正午▶対象：おおむね64歳
以下の普段あまり運動をしていない方で、医師から運動を制限さ
れていない方。全６回参加できる方。▶内容：初心者向けの簡単
なストレッチや筋トレ、ウォーキング、食事についてのお話等▶
定員：申し込み先着30人（初めての方を優先）▶申し込み：保健
センター成人保健課へ電話、または市HPから電子申請◎健康カレ
ンダーの日程と変更して開催します。 ●☎１月５日㈭～

★訪問事業・相談業務等
担当課 内 容 等

母子保健課

▶新生児・妊産婦訪問：保健師・助産師が保健相談と子育て支援
の情報をお伝えします。保健センターへ電話、または妊婦健診受
診券に添付の出生連絡票を保健センターに郵送してください。
▶こんにちは赤ちゃん訪問：新生児訪問等を実施したご家庭を除
き、すべての生後２か月ごろの乳児を持つご家庭に、保健師・看
護師が訪問し、保健相談と子育て支援情報をお伝えします。
▶５歳児で幼稚園、保育園での健康診査を受ける機会のない方の
健康や発達に関するご相談を受け付けています。

成人保健課

▶訪問による相談：家庭での療養方法、介護家族の健康管理、生
活習慣病予防、リハビリ方法等について、保健師・理学療法士・
栄養士・歯科衛生士等が訪問し、ご相談に応じています。
▶脳卒中などにより身体に障害をお持ちの方を対象に「リハビリ
教室」「地域リハビリ交流会」「失語症者のつどい」を実施して
います。参加を希望される方は、事前にお問い合わせください。

◎各業務の詳細は、お問い合わせください。

★市役所・公民館等で実施する事業
事業名 日 時 ・ 内 容 等

乳幼児
健康相談

▶とき／ところ：▷２月２日㈭／新所沢公民館▷２月８日㈬／松
井公民館▷２月22日㈬／小手指公民館いずれも午前９：30～10：
30（受付）◎小手指公民館分館での相談は、健康カレンダーでご
案内した日時から変更になりました。
▶内容：身体計測、保健師・栄養士・歯科衛生士による健康相談
▶持ち物：母子健康手帳◎希望者は会場へ直接お越しください。
駐車場が狭いため、車での来場はご遠慮ください。

出張成人
健康相談

▶とき／ところ：▷１月10日㈫、２月７日㈫いずれも午後１：30
～３：30／狭山ヶ丘コミュニティセンター▷１月11日㈬、２月
８日㈬いずれも午後１：30～３：30／山口公民館▷１月18日㈬、
２月15日㈬いずれも午前９：30～午後０：30／富岡公民館▶内
容：個別相談（食事や運動の方法、検査値の見方、歯周病の予防
等）、血圧・体脂肪測定▶相談員：保健師、栄養士、歯科衛生士 
（富岡公民館は保健師、栄養士のみ）
◎希望者は会場へ直接お越しください。

おしゃべり
健康サロン

▶とき／ところ：１月11日㈬、２月８日㈬いずれも午
前10：00～正午（開始20分前から受付）／山口公民館
▶内容：血圧・体脂肪測定、ストレッチ、健康ワンポ
イント勉強会◎希望者は会場へ直接お越しください。
また、体操をするので飲み物をお持ちください。

健診
結果相談
（予約制）

▶とき／ところ：▷1月20日㈮午前９：30～、午前10：45～／小手
指公民館▷２月27日㈪午前９：30～、午前10：45～／三ヶ島公民
館▶対象：健診・人間ドックを受けた方で継続的に治療を受けて
いない方▶内容：健診結果に関する個別相談（１人約60分）▶相
談員：保健師、管理栄養士▶持ち物：健診結果票、健康手帳（お
持ちでない方には当日配布）◎健診の結果が出てからお申し込み
ください。 ●☎１月５日㈭～
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編集後記

◎小児急患診療は、乳幼児から中学生までの小児を対象に、内科
的急性疾患の一次救急（初期救急）を実施しているため、緊急の
場合のみご利用ください。また、薬は１日程度の処方で、検査は
原則として実施していません。なお、都合により休診する場合が
あります。
◎小児急患診療の実施予定等は、メールマガジン『ところざわほっと
メール』にご登録いただくと、携帯電話やパソコンへのメール配信で
お知らせします。登録方法は、市　（「メールマガジン」をクリッ
ク）をご覧ください。

歯科診療所あおぞら
（保健センター内）

上安松1224-1　☎2995-1171

休日緊急
歯科診療

▲

とき：１月２日㉁・３日㈫・８日㈰・９日㈷・
　　　　15日㈰・22日㈰・29日㈰・２月５日㈰▲

受付時間：午前９：00～11：30
◎診療日は変更になる場合があります。

事業名 日　　　時　　　等

休日緊急歯科診療

事業名 日　　　時　　　等

日曜日・休日
急患診療

▲

とき：１月１日㈷・２日㉁・３日㈫・８日㈰・
　　　　９日㈷・15日㈰・22日㈰・29日㈰・２月５日㈰▲

受付時間：午前10：00～11：30、午後２：00～４：30

夜間
急患診療

▲

受付時間：月～金曜日…午後７：30～10：15、
　土・日曜日、祝休日、年末年始…午後６：00～８：45

深夜帯
急患診療

▲
実施日：毎週月・火・水・金・土曜日▲

受付時間：小児夜間急患診療終了後～翌日午前７：00

市民医療センター
上安松1224-1　☎2992-1151小児急患診療

HP

埼玉県救急医療情報案内（歯科・精神科を除く）
☎048－824－4199（24時間）

市消防本部休日夜間病院案内
☎2922－9292（24時間）

埼玉県小児救急電話相談

電　話　＃8000または、☎048－833－7911
相談時間　月～土曜日…午後７：00～11：00
　　　　　 日曜日、祝休日、年末年始…午前９：00～午後11：00

子どもの急病時に家庭での対処方法などの相談に応じます。

●救急患者に限ります。 ■当番時間：午前９時～午後５時
●往診は原則としてしません。 ●電話相談は受け付けません。
●都合により医療機関が変更になる場合があります。
　詳しくは、【所沢市医師会】ホームページをご覧ください。
　http://www.tokorozawa.saitama.med.or.jp/
診療日 医 療 機 関 名 診 療 科 目 所    在    地 電話番号

１月
１日
㈷

１月
２日
㉁

１月
３日
㈫
１月
８日
㈰
１月
９日
㈷
１月
15日
㈰
１月
22日
㈰
１月
29日
㈰
２月
５日
㈰

2920-0500東狭山ヶ丘４-2692-1内・脳外圏央所沢病院
2968-6800本郷1080-5産・婦・小松田母子クリニック
2994-1265北秋津753-２内所沢中央病院
2944-2390城435-１内・神内東所沢病院
2926-0080北中３-60-９内・胃島内科医院
2922-3724日吉町11-17 第一西村ビル２Ｆ皮・形すえのぶ皮フ科・形成外科
2968-6111下安松603-８眼やすまつ佐藤眼科医院
2946-8890本郷268-１内・小・整くわのみ本郷クリニック
2925-9955上新井１-４-４内・胃・外・理石塚クリニック
2948-7671小手指町３-31-13眼猪俣眼科医院
2943-1581中富南２-21-７内・循・小所沢メディカルクリニック
2923-1123西所沢１-７-25内・外・消・肛佐々木記念病院
2939-4005緑町２-22-８耳・皮細川耳鼻咽喉科医院
2993-0338くすのき台３-18-２ マルナカビル壱番館２F小・内・アレはちす診療所
2943-3611下富1270-９内・皮・リハ北所沢病院
2947-3321小手指元町３-２-31整・リウ・外・リハ小手指整形外科
2926-6255宮本町２-11-11 MOA５ビル２A小・内魚住小児科
2993-1015くすのき台１-12-10 第三西村ビルB１内・循むくのきクリニック
2920-4920緑町３-14-５産・婦前田クリニック
2948-1122小手指町３-22-12内・消・循・リウ・リハ豊川医院
2920-2111緑町２-14-７内・アレ・リウ・小・消・循ひろせクリニック
2995-3863くすのき台１-12-10整・理矢島整形外科
2922-6160小手指町１-42-17内鈴木内科医院
2992-3200松葉町10-11 エイトビル１F内・呼・消・循・小・皮宮川医院
2939-9108緑町３-29-15耳高橋耳鼻咽喉科医院
2994-1265北秋津753-２内所沢中央病院
2903-8320西所沢１-23-３内・小・呼・消・リハおくもとクリニック
2923-5670泉町914-17胃・外・整吉川外科胃腸科医院
2945-8899上安松１-８内・麻所沢秋津診療所

休日急患当番医

▶新たな所沢の顔として建設中の所沢駅舎、今から完成が楽しみです
ね。反面、なくなってみると、あの風情たっぷりの旧駅舎がとても懐か
しく思い起こされる。でも、一番悲しい事は、改修に伴い忽

こ つ

然と消えた
構内の「狭山そば」か！僕の胃袋が泣（鳴）いているよ。（　）
▶今月号の特集で、取材に応じて頂いた方、資料を提供して頂いた方
など、多くの方にご協力を頂き発行することができ感謝しています。
この場をお借りしてお礼申し上げます。今後とも「読みやすい」「親し
みやすい」広報紙を作っていきますので、よろしくお願いします。（♣）
▶特集ページで紹介した押し絵羽子板。災いを『はね』のけるとい
う縁起から所沢では昔から女の子が産まれると魔よけとして贈る習
慣があるそうです。先日、友人に初めての女の子が産まれお祝いに
贈りました。元気にすくすくと成長することを願っています。（♨）

Q1：歯周病とはどんな病気ですか?
A1：歯周病とは、歯

し

垢
こう

（プラーク）という細菌の塊によって感染
症を引き起こし、歯を支えている骨や歯肉が壊されていく病気です。
ほとんど自覚症状のないまま進行していく病気で、歯肉の炎症をお
こしたり、歯の周りの組織が壊され、歯がグラグラになって抜けて
しまうことがあります。日本人の30～60歳代の約80%が歯周病にか
かっているといわれています。（平成17年歯科疾患実態調査より）

健康づくり
こんにちは保健師です

いきいき
98

問い合わせ　保健センター☎2991-1811 52995-1178

●歯周病と健康

Q3：歯周病と全身の健康とのかかわりは?
A3：歯周病の原因である歯周病菌と歯周病菌が作り出す毒素は、
血流にのって口から全身へ運ばれるなどして、心臓や血管の疾患、
糖尿病、呼吸器の疾患など、全身に悪い影響を与えることが、最近
の研究でわかってきました。
　最近では、糖尿病の合併症のひとつとして歯周病があげられてい
ます。また、歯周病の予防や治療で糖尿病が改善することも期待さ
れています。このことは、歯周病の予防・治療が全身の健康に重要
であると言えます。歯周病は単なる口の病気だけではないのです。

　保健センターでは、歯科健康教室や歯に関する健康相談を行っ
ています。お気軽にご相談ください。

Q2：歯周病は生活習慣病ですか?
A2：歯周病は生活習慣病の側面を持つといわれており、歯周病を
引き起こす要因は3つあるといわれています。１つ目は、歯垢の中
の歯周病菌などの微生物によるもの。２つ目は、不十分な口

こうく う

腔ケア、
喫煙などの環境によるもの。３つ目は、そ
の人が持っている免疫機能、全身疾患など
の生体によるものです。
　よく歯を磨かなくてもむし歯や歯周病に
ならない人がいます。この場合、歯周病菌
には感染していますが、歯周病は進行して
いない状態といえます。人の体には免疫機

能があって、異物（歯周病菌などの悪玉菌）の侵入に備えています。
しかし、体調不良やストレス、喫煙などの生活習慣が加わるとバラ
ンスが崩れ、歯周病は進行して悪化します。
　規則正しい生活を送り免疫機能を高めることが、歯周病の予防に
つながります。

Q4：歯周病を防ぐには?
A4：自分自身で行う毎日のブラ
ッシングなどのセルフケアと、定
期検診やセルフケアのチェックな
ど、歯科医師によるプロフェッシ
ョナルケアの両方が必要です。半
年に一回は、かかりつけの歯科医
院で、口の中の状態をチェックし
てもらいましょう。
（協力：所沢市歯科医師会）

この広報の点字版、カセット版、デイジー版をご希望の方は、広報課（☎2998-9024・52994-0706）にご連絡ください。
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