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交
通
遺
児
の
進
学
を
支
援
し
ま
す

　
高
校
生
以
上
の
交
通
遺
児
を
対
象
に
、

無
利
子
で
奨
学
金
を
貸
与
し
て
い
ま
す

（
最
長
20
年
で
返
還
）。

内�

▼
奨
学
金
…
月
額
２
～
10
万
円
▼
入
学

一
時
金
貸
与
…
20
～
80
万
円
（
年
１
回

限
り
）

問�

公
益

財
団
交
通
遺
児
育
英
会

　
☎
０
１
２
０
‐
５
２
１
‐
２
８
６

令
和
４
年
版
所
沢
市
統
計
書
を
頒
布
中

場
市
役
所
１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー

内�

市
の
人
口
、
市
民

所
得
、
福
祉
、
教
育
、

財
政
な
ど
を
分
野

別
に
掲
載

費
１
冊
３
０
０
円

◎
市
HP
（

所
沢
市
統

計
書
）
で
も
ご
覧
に
な

れ
ま
す
。

問�

文
書
行
政
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
４
３

地
域
資
源
活
用
・
も
の
づ
く
り
総
合
支

援
補
助
金
（
二
次
募
集
）

　
地
域
へ
の
経
済
波
及
効
果
が
期
待
で
き

る
新
た
な
取
り
組
み
を
一
部
補
助
し
ま
す
。

対�

次
の
全
て
を
満
た
す
中
小
企
業
者

▼
製
造
業
ま
た
は
農
業
を
営
む
▼
市
内
在

住
の
個
人
ま
た
は
市
内
に
本
店
が
あ
る
法

人
▼
必
要
な
許
認
可
を
取
得
済
み
（
見
込

み
含
む
）

対�

象
事
業
（
上
限
額
）　
▼
産
業
財
産
権

取
得
事
業
（
30
万
円
）
▼
販
路
開
拓
事

業
（
１
５
０
万
円
）
▼
新
製
品・技
術・

サ
ー
ビ
ス
の
開
発
事
業（
１
５
０
万
円
）

▼
人
材
育
成
事
業
（
30
万
円
）

◎
審
査
で
選
定
し
ま
す
。詳
細
は
市
HP（

も
の
づ
く
り
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申�

問
月
初
～
８
月
31
日
㈭
に
市
役
所
別
館

産
業
振
興
課
に
直
接
／
☎
２
９
９
８
‐

９
１
５
７

穴
ぼ
こ
通
報
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
市
内
の
道
路
で
穴
ぼ
こ
な
ど
を
発
見
し

た
ら
、
道
路
維
持
課
に
通
報
し
て
く
だ
さ

い
。
期
間
中
に
通
報
い
た
だ
い
た
方
に
抽

選
で
お
礼
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

日�

７
月
10
日
㈪
～
21
日
㈮

◎
通
報
は
期
間
外
も
随
時
受
け
付
け
ま
す
。

定
抽
選
24
人
（
１
世
帯
１
人
ま
で
）

申�

問
期
間
中
に
①
穴
の
大
き
さ
②
場
所

（
目
標
物
）
③
氏
名
・
住
所
・
連
絡
先

を
同
課
に
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
メ
ー
ル
・

電
申
／
☎
２
９
９
８
‐
９
１
６
８
FAX

２
９
９
８
‐
９
１
５
２

a9168@
city.tokorozaw

a.lg.jp

「
元
気
ア
ッ
プ
大
調
査
」
に
ご
協
力
を

　
介
護
予
防
や
認
知
症
予
防
に
関
す
る
ア

ン
ケ
ー
ト
を
７
月
中
旬
か
ら
実
施
し
ま
す
。

回
答
し
て
い
た
だ
い
た
方
に
は
、
10
月
下

旬
に
結
果
ア
ド
バ
イ
ス
票
を
送
付
し
ま
す
。

対�

要
支
援
・
要
介
護
の
認
定
を
受
け
て
い

な
い
70
歳
以
上
の
偶
数
年
齢
の
方
（
令

和
５
年
４
月
１
日
時
点
）

問�

同
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
☎
０
１
２
０
‐
２

５
３
‐
７
８
８
（
平
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時
）

蚊
に
よ
る
感
染
症
の
予
防
対
策

　
ウ
イ
ル
ス
な
ど
の
病
原
体
に
感
染
し
た

人
や
動
物
の
血
を
吸
っ
た
蚊
に
刺
さ
れ
る

こ
と
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
感
染
症
に
か
か
る

恐
れ
が
あ
り
ま
す
。

　
蚊
が
媒
介
す
る
感
染
症
に
か
か
ら
な
い

た
め
に
は
、
感
染
症
の
流
行
地
域
で
蚊
に

刺
さ
れ
な
い
、
住
ま
い
の
周
辺
に
蚊
を
増

や
さ
な
い
対
策
を
す
る
こ
と
が
重
要
で
す
。

蚊
の
活
動
は
お
お
む
ね
10
月
下
旬
頃
に
終

息
す
る
た
め
、
対
策
は
10
月
下
旬
頃
ま
で

を
目
安
に
行
い
ま
し
ょ
う
。
妊
婦
の
方
は
、

特
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問�

保
健
医
療
課
☎
２
９
９
８
‐
９
３
８
５

社
会
を
明
る
く
す
る
運
動

〜
犯
罪
や
非
行
を
防
止
し

立
ち
直
り
を
支
え
る
地
域
の
チ
カ
ラ
〜

　「『
生
き
づ
ら
さ
』
が
、
犯
罪
や
非
行
を

は
じ
め
大
き
な
つ
ま
ず
き
と
な
ら
な
い
よ

う
に
、
社
会
の
中
で
支
え
、
ま
た
支
え
あ

う
」
社
会
の
実
現
を
目
指
す
運
動
で
す
。

保
護
司
な
ど
、
更
生
保
護
活

動
の
詳
細
は
法
務
省
HP
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問�

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
２
９
２
２
‐
２
１
１
５

今
年
は
１
等・前
後
賞
合
わ
せ
て
７
億
円

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　
サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
と
サ
マ
ー

ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
が
、
全
国
で
２
種
類
同
時

発
売
さ
れ
ま
す
。
収
益
金
は
市
町
村
の
明

る
く
住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま

す
。
お
求
め
は
埼
玉
県
内
の
宝
く
じ
売
り

場
で
。

発
売
期
間
　
７
月
４
日
㈫
～
８
月
４
日
㈮

抽
選
日
　
８
月
18
日
㈮

費
１
枚
３
０
０
円

問�

公
益

財
団
埼
玉
県
市
町
村
振
興
協
会

　
☎
０
４
８
‐
８
２
２
‐
５
０
０
４

夏
の
交
通
事
故
防
止
運
動

　
外
出
す
る
子
ど
も
が
多
く
な
る
夏
休
み
。

ド
ラ
イ
バ
ー
の
皆
さ
ん
は
、
周
囲
の
安

全
を
確
認
し
、
ス
ピ
ー

ド
を
出
し
す
ぎ
な
い
よ

う
に
し
ま
し
ょ
う
。
特

に
公
園
の
周
辺
な
ど
子

ど
も
が
多
い
場
所
で
は
、

よ
り
気
を
つ
け
ま
し
ょ

う
。
ま
た
、
夜
間
に
外

出
す
る
際
に
は
、
明
る
い
色
の
服
装
や
反

射
材
を
着
用
し
て
く
だ
さ
い
。

日�

７
月
15
日
㈯
～
24
日
㈪

問�

防
犯
交
通
安
全
課

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
０

開
　催

ト
コ
ろ
ん
出
没
情
報

◆
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
タ

日�

７
月
21
日
㈮
午
前
９
時
30
分
～
午
後
２

時
30
分

場
第
１
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

問�

同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
４
９
‐
３
７
４
０

と
こ
ろ
っ
こ
親
子
で
楽
し
む
運
動
あ
そ
び

日�

７
月
15
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
11
時

場
こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

対
お
お
む
ね
２
～
６
歳
児
と
保
護
者

定
申
し
込
み
先
着
20
組（
市
内
在
住
優
先
）

持�

上
履
き
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
１
人
１
枚
、

飲
み
物

申�

問
７
月
10
日
㈪
か
ら
こ
ど
も
支
援
セ
ン

タ
ー
に
電
話
・
電
申
／
☎
２
９
２
２
‐

２
２
３
８

７
月
の
児
童
館
だ
よ
り

　
市
内
11
児
童
館
の
イ
ベ
ン

ト
を
市
HP
（

児
童
館
だ
よ

り
）
で
確
認
で
き
ま
す
。

発
達
障
害
児
家
族
の
つ
ど
い

日�

７
月
20
日
㈭
午
前
10
時
30
分
～
正
午

◎
会
場
な
ど
の
詳
細
は
市
HP

（

発
達
障
害
家
族
）
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問�

松
原
学
園
☎
２
９
９
０
‐
３
４
８
８

暑
い
夏
を
乗
り
切
る
ヒ
ン
ト

ヒ
ン
ト
・
5
面

応
募
方
法
は
15
面

わかれば変わるわかれば変わる

同じことを何度も何度も言う同じことを何度も何度も言う

　認知症の症状があっても、
住み慣れたまちで自分らし
い生活を続けたいと、多く
の方が望んでいます。

認知症の人の見え方・感じ
方を理解するヒントを、隔
月にお届けしています。
　さて、今回のお悩みは。

　認知症の方を介護している方の中には、毎日のように同
じ話をされたり、日付や近々の予定を何度も尋ねられ、「ま
た同じ話…」「さっきも言ったじゃない」とストレスを感
じている方も少なくありません。
　しかし、ご本人には同じ話や質問
をしている自覚はありません。苛立っ
た対応をされると、理不尽な扱いを
されたと感じたり、不安になって余
計に同じ質問を繰り返してしまう場
合もあります。では、どのように接
すればよいのでしょうか？

◆接し方のポイント◆
　感情的にならず、丁寧な応対を心がけ
ましょう。日めくりや予定が書き込める
カレンダーを利用して一緒に確認したり、
予定は直前に伝えた方がうまくいく場合
もあります。話の要点などをメモに書き
留めると、後から見直すことができます。
イライラしてしまう時は、話題を変えた
り、その場から一旦離れるのも 1つです。

問高齢者支援課☎ 2998-9120

８８

認知症の世界認知症の世界

▲新所沢東地域包括
支援センター藤井認
知症地域支援推進員

日 �7月22日㈯午後2時～午後4時
　（午後1時40分開場）
場三ケ島まちづくりセンター
定申し込み先着80人
内 �▶市長メッセージ▶センター長から
地域の報告▶脱炭素＋人を中心に
したマチづくり▶財政状況　など

申問 月初～7月20日㈭に氏名・電
話番号・メールアドレスを経営企画
課に電話・FAX・電申／☎2998-
9027FAX2994-0706

　所沢の「今」と「これから」
を市長と職員が直接、わかりや
すくお伝えします！

▲市HPか
ら電申

市の仕事報告会

　市民医療センターの再整備
事業の説明会を開催します。
　建替えの
予定や将来
の医療機能
についてお
伝えします。

日�8月5日㈯午前10時30分～
正午

場市役所８階大会議室

問市民医療センター再整備推
進室☎2992-1151

市民医療センター再整備事業説明会

◎会場に直接お越しください。�
手話通訳・要約筆記が必要な方は
7月28日㈮までにご連絡ください。

エ
ア
コ
ン
・
冷
蔵
庫
・

照
明
の

省
エ
ネ
＆
〇
つ
で
ん


