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所沢地区の人口と世帯数 （令和５年８月３１日現在） 人口：３４,４９５人(前月比＋２５) 世帯数：1８,５１２世帯(前月比＋５)

ふ れ あ い
所沢まちづくりセンターだより

所沢市元町27-5
TEL：04-2926-9355

回
覧

10・11月号

令和５年９月２８日発行

※この紙は「雑がみ」としてお出しください。 「雑がみ」は貴重な資源です。

日 時 ： １０月２４日（火） ①午前１０時～正午

②午後１時～午後３時

場 所 ： 所沢まちづくりセンタ―１階

学習室１・２号

申込み ： どなたでも参加できます 【要予約】

持ち物 ： 本人確認書類

（運転免許証や健康保険証など）

※予約枠に限りがございます。定員に達し次第受付を
終了いたしますので予めご了承ください。

市民課職員がその場で写真を撮って、マイナンバー
カードの申請をサポートします。この機会に申請し
てみませんか。

【問合せ】
市民課マイナンバーコールセンター
TEL：０４－２９９８－９４８１
平日：８時３０分～１７時１５分
第２、第４土曜：８時３０分～１２時３０分

マ イ ナ ン バ ー カ ー ド
出 張 受 付 はじめました

ま つ り の 秋 ！

■開催日

10月8日(日) 11時～20時（雨天決行）

■会 場：所沢駅西口～金山町交差点
山車のひきまわし・居ばやし、神輿、各商店会・町内会

による出店等、楽しいイベントがいっぱい！

■開催日

11月5日(日) 8時30分～12時45分

■会 場：明峰小学校校庭
幼児から大人まで楽しく参加できるイベント！

ところざわまつり 中央地区体育祭

まちづくりセンター
公式 Instagram

随時、更新中！

ＱＲコードを
読み取って
アクセスしてね！

まちセンの業務や活動内容、
各地区情報などを投稿して
います！

所沢市民フェスティバル
■開催日 10月28日(土)・29日(日) 10時～16時
■会 場：所沢航空記念公園

・フェスティバルにおいて、環境推進連絡協議会に
よる「もったいない市」（衣類などのリサイクル品の

頒布）を開催します。
当日、会場では不要になった衣類の持込受付も行いま
す（衣類以外の受付は不可）。
なお、フェスティバル開催に伴う駐車場のご用意はありま
せんので、ご注意ください。

「コミュニティづくり」・「所沢ブランド」の推進を
目的とした市民手作りの祭典！
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申込・問合せ：所沢まちづくりセンター
中央公民館 ☎04-2926-9355

秋草学園短期大学の学生（先生のたまご）と
親子レクを行います。
歌や手遊び、リズム体操などなど…
一緒にふれあい遊びをしませんか？
参加費は無料です。お気軽にご参加ください。

定員：10組（先着順）
申込：10月4日(水)午前9時～
対象：2・3歳の子とその保護者

（兄弟同伴可能）
申込：電話または窓口

(月曜・祝日除く)

✽秋草学園短期大学共催✽

10月18日(水)
午前１０時～１１時頃

「ママのための簡単ストレッチ」
定員：２0組（先着順）
申込：10月3日(火)午前９時～

✽子育ての情報交換をする交流の場✽

※詳細は市HPでお知らせします。

日時：①11月11日(土)②12月2日(土)
全2回 いずれも午前９時～午後１時

内容：①手打ちうどん
②ゆでまんじゅう・とっちゃなげ

対象：市内在住・在勤の一般男性
全２回 参加可能な方

定員：１５名（先着順）
費用：１,２００円（全２回分）初回に集金
持物：エプロン・三角巾・タオル
申込：１０月１０日（火）午前９時～

電話または窓口（月曜・祝日除く）

日にち：
<前期> ①11月18日(土)②11月19日(日)
<中期> 11月～12月のイベントに参加
<後期> ③1月13日(土) ④１月14日(日)

⑤1月21日(日)⑥1月28日(日)
⑦2月3日(土) ⑧2月4日(日)

内容：舞台進行及び舞台音響と照明
対象：舞台技術に興味のある方（18歳以上）
定員：20名（先着順）
費用：無料
申込：11月1日(水)～11月12日(日) 

午前10時～
窓口にて対応（月曜・祝日除く）

小麦粉使って、所沢の郷土料理を作ります。
所沢のおふくろの味を作ってみませんか？
ご参加お待ちしております。

ホールの機構を使いこなすための講座を開催します。
舞台発表を目指してる方、サークルの練習や発表を
支えたい方 一緒に“ 舞台づくり ”に参加しませんか！

11月15日(水)
午前１０時～１１時頃

ひばり児童館の先生とあそぼう！
定員：２8組（先着順）
申込：11月2日(木)午前９時～

対象：０・１歳の子とその保護者
申込：電話または窓口(月曜・祝日除く)

地域の児童主任委員およびボランティアスタッフが
みなさまの参加をお待ちしております。
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窓 口 サ ー ビ ス グ ル ー プからのお知らせ

市役所、および各まちづくりセンター

（並木まちづくりセンターは除く）では、

毎月第２・第４土曜日の

午前８時３０分から午後０時３０分まで

一部の窓口業務を行っています。

☆開庁日： １０月１４日・２８日

１１月１１日・２５日
☆取扱業務：住所異動届、印鑑登録、

各種証明書の交付、
国民健康保険・国民年金の手続き、
市税の納付 など

窓口業務土曜開庁 市税納期限のお知らせ

※ 詳しくは窓口グループにお問合せください。
（ＴＥＬ：04-2923-1386）

資源回収
所沢まちづくりセンター入口前
午前９時～正午

廃食用油
１０月 ７日（土）
１１月 ４日（土）

単一素材プラスチック
１０月１４日（土）
１１月１１日（土）

国民健康保険税（３期） １０月 ２日（月）

市・県民税（３期）
国民健康保険税（４期）

１０月３１日（火）

国民健康保険税（５期） １１月３０日（木）

日 時：11月17日㈮
午前10時～正午（小雨決行）

集合場所：航空公園駅東口駅前広場
（ＹＳ-11型旅客機案内看板前）

内 容：航空公園内にある日本初の
滑走路跡や飛行場にまつわる
史跡めぐり

対 象：町歩き・歴史に興味がある方
定 員：10名（先着順）
申 込：11月1日（水）午後２時～

中央公民館窓口または電話
（月曜・祝日除く）

持 物：歩きやすい格好・飲み物等

所沢まちづくりセンターロビーに大きなトコろん
アートがあるのをご存じですか？
お花紙で職員総出で作った力作です。
フワフワでとてもかわいいです。
今まで、ホールホワイエに展示していましたが、
皆さんに見ていただきたく、１階ロビーに引っ越
してまいりました。
所沢まちづくりセンターにお立ち寄りの際は巨大
トコろんアートを探してみてください。

大きいぃぃ!!

テーマ：障害のある人もない人も共に生きる
人権教育ブロック別研修会

【南ブロック】日時：10月２５日（水）午後１時３０分～午後４時
講師：所沢市役所 福祉部障害福祉課 職員 参加費：無料

【問合せ】

所沢市教育委員会

社会教育課

☎ :04-2998-9242
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所沢地域包括支援センターからのお知らせ
（所在地：御幸町1-16-207 所沢スカイライズタワー２階 電話：04-2926-4426）

所沢地区における「学習・交流・相談の場」として、毎回
たくさんの方にご参加いただいております。

第１部では、ウォーキングの効用について、靴の選び方、
歩く前の準備や楽しんで歩くポイント等を学びます。

第２部は、「個別相談会」や参加者同士の交流の時間と
なっております。

参加をご希望される方は事前にお申込みのうえ、お気軽に
お越しください。※参加費は無料です。

日 時：１０月２５日（水）午前１０時～正午（入退出自由）
内 容：第１部「ウォーキングでいきいき元気！

～安全に効果的に歩くために～」
講師：「よしかわクリニック訪問リハビリテーション」

作業療法士 神谷 徹氏 理学療法士 安達 岳氏
第2部：「個別相談会」「交流会」ほか

会 場：中央公民館 学習室６号（２階） 定 員：先着３０名

所沢地区相談会「とこ地区まちかど保健室」

介護に役立つ学習と介護者のリフレッシュ、介護者同士の情報
共有の場として開催しております。

第１部では、日頃の介護で悩んでいることやこれまでの介護体
験談等を参加者同士で自由に話せるフリートークの時間となって
います。

第２部は、福祉用具のミニ展示会を行い、実際に見て触ってい
ただき、福祉用具事業所の方から詳しいお話を伺います。

介護経験の有無に関わらず、どなたでもご参加いただけますの
で、事前にお申し込みのうえ、お気軽にお越しください。

※参加費は無料です。

日 時：１１月１日（水）午後１時３０分～午後３時
内 容：第１部：「懇談会」

第２部：「楽々介護のお手伝い 福祉用具ミニ展示会」
会 場：松井公民館 ２階会議室２・３号 定 員：先着２０名

所沢・松井ブロック 在宅介護者の集い

男女共同参画推進センターふらっとからのお知らせ
（所在地：寿町27-7 コンセールタワー所沢2階 電話：04-2921-2220）

女性のためのスキンケア＆美眉講座
～眉毛はお顔の額縁～

日 時：①10月１７日（火）午前10時～正午
②10月２４日（火）午前10時～正午

内 容：スキンケアと眉メイクの方法を学ぶ
※各回同じ内容です。

講 師：ポーラ ドルチェ所沢店 定 員：抽選 各回1６名
保 育：1歳～未就学児（先着5名、要予約）
持ち物：普段お使いの眉メイクの道具（アイブロウペンシル等）、

卓上鏡、フェイスタオル、ヘアクリップ、
日焼け止め、化粧下地、フェイスパウダー

申 込：10月1日（日）午前8時30分～ 電話、電子申請受付

毎年11月12日～25日は、「女性に対する暴力をなくす運
動」期間です。ふらっとでは、期間中パープルリボンキャン
ペーンを実施し、女性に対する暴力の根絶を訴えかけます。

11月１９日（日）には、ふらっとにてパープルリボンコン
サートを開催、11月21日（火）、22日（水）には、市役所
1階ロビーでパープルリボンや啓発冊子の配布、パープルリボ
ンツリーの飾り付けなどを行います。

ご理解とご協力をお願いします。

女性に対する暴力をなくす運動
～パープルリボンキャンペーン～

所沢図書館所沢分館からのお知らせ
（所在地：元町27-1電話：04-2923-1243）

秋の読書週間「なぞとき！めいろの
おばけたちをおいはらえ！」

期 間：１０月２７日（金）～１１月９日（木）
会 場：所沢分館
対 象：子ども・保護者

図書館まつり 映画会スペシャル

日 時：１１月１１日（土）午後2時～
会 場：１階多目的会議室 対 象：一般

日 時：１１月１１日（土）,１２日（日）終日
会 場：所沢分館カウンター
対 象：子ども３歳～

図書館まつり じぶんでピッピッ！
かしだしたいけんしてみよう

図書館まつり ブックリサイクル

期 間：１１月１１日（土）～１２（日）※なくなり次第終了
会 場：所沢分館２Fカウンター付近

毎週月曜日
図書整理日：１０月２５日(水)・１１月2９日(水)
祝日の振替休日：１０月１０日(火)
祝 日 開 館：１０月９日(月)

１１月３日(金)・ １１月２３日(木)
＊祝日は午前９時３０分～午後５時の開館です。

図書館まつり とこぶんおはなし会スペシャル

日 時：１１月１１日（土）
第１部：午後２時～午後３時
第２部：午後３時３０分～午後４時３０分

会 場：おはなし会室
対 象：第１部：０～３歳の乳幼児と保護者

第２部：３歳～
定 員：各回先着１５名 申 込：１１月２日(木)～

とこぶん郷土講座「七福神巡りで所沢再発見」

日 時：１１月２６日（日）午後２時～
会 場：１階多目的会議室
定 員：４０名 申 込：１１月５日（日）～


