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所沢地区の人口と世帯数 （令和８年２月２８日現在） 人口：３４,６６４人(前月比－９６)世帯数：1９,０４６世帯(前月比－３９)

所沢市元町27-5
TEL：04-2926-9355

令和８年４月２日発行

まちづくりセンターは市内１１カ所にある、地域のまちづくり活動を支援し、
地域のネットワーク活動のための施設です。所沢まちづくりセンターは令和
８年度も地域コミュニティの拠点として地域の皆さまとともに所沢地区を盛
り上げていきます！ ぜひご活用ください！

○住民異動届の受付
○住民票の交付
○戸籍謄抄本の交付
○マイナンバーカードの交付
○印鑑登録の受付
○印鑑登録証明書の交付
○市税等公金の納付
○国保の加入・喪失届出

※その他の業務も取り扱い
できる場合があります。

○公民館事業の開催
○サークル等への施設貸出
○施設の維持・管理

○地域ネットワークの
運営・支援

○地域情報や市政情報の
収集・発信

○各種団体の支援

ふ れ あ い
所沢まちづくりセンターだより

４・５
月号

公民館業務窓口サービス業務 コミュニティ推進業務



- 2 -

親子一緒に歌や手遊び、絵本の読み聞かせなど
楽しい時間を過ごせます。特別企画も開催予定！

毎月第３水曜午前１０時～１１時

対象：０・１歳の子とその保護者
申込：月ごと電子申請
※各月の詳細は市HPでお知らせします。

地域の民生委員・児童主任委員およびボランティアス
タッフがみなさまの参加をお待ちしております。

✽子育ての情報交換をする交流の場✽

問合せ：所沢まちづくりセンター☎04-2926-9355

所沢まちづくりセンターを起点に所沢の文化
と歴史の中心地「旧町」をガイドしながら歩
きます。お散歩感覚で所沢の歴史に触れてみ
ませんか？

日 時：４月２４日（金）
午前１０時～１２時（小雨決行）

定 員：１０名（先着）
対 象：歴史に興味のある方
費 用；無料
申 込：４月１日（水）午後２時～

電話または公民館窓口
（月曜・祝日除く）

持ち物：歩きやすい服装・飲み物等

所沢まちづくりセンターで活動している

サークル・団体の皆様

今年度は利用者説明会は行わず
団体登録申請書を提出してください。

申請書配布：５月中旬予定
所沢まちづくりセンター窓口または
市ホームページからダウンロード（準備中)

詳細は、受付や館内掲示にてお知らせします。

有効期限令和８年６月３０日(火)まで

＜母の日企画＞

家族やお友達など大切な人に

「ありがとう」の気持ちを込めて
プレゼントしませんか？

年間スケジュール

4/15 5/20 6/17

7/15 ８月休 9/16

10/21 11/18 12/16

R９.1/20 2/17 3/17

日 時：５月９日（土）
午前１０時～１２時半

定 員：１８名（先着）
対 象：市内在住 小学４～6年生
参加費：６００円
申 込：４月２５日（土）～

電子申請
持ち物：ハンドタオル

持ち帰り袋

日 時：６月５日（金）
午前１０時 ～

定 員：16名(先着)
対 象：市内在住・在勤・在勤
費 用：無料
申 込：５月２９日(金) 午前１０時～

電話または公民館窓口
（月曜・祝日除く）



令和８年度土曜開庁・拠点回収日程
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所沢まちづくりセンター入口前

午前９時～正午拠点回収

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

11日 9日 13日 11日 8日 12日

25日 23日 27日 25日 22日 26日

窓口業務土曜開庁

窓口業務の土曜開庁は午前8時30分から
午後０時30分までとなります。
※令和8年10月より受付時間の変更を予定しています。
最新の情報は、お問合せいただくか、
HPをご覧ください。
問合せ：窓口サービスグループ☎04-2923-1386

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

4日 2日 6日 4日 1日 5日

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

3日 7日 5日 9日 6日 6日

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

11日 9日 13日 11日 8日 12日

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10日 14日 12日 9日 13日 13日

令和 9年

令和 9年

原則第２・第４土曜日 廃食用油（原則第１土曜日）

単一素材プラスチック（原則第２土曜日）

10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

10日 14日 12日 9日 13日 13日

24日 28日 26日 23日 27日 27日

令和 9年

サークル・団体発表会
を開催しました！

３月に所沢まちづくりセンターサークル・団
体発表会が開催され、芸能の部では７１２名、
作品の部では４９０名の方にお越しいただきま
した。どちらの部も幅広い年代の方に参加して
いただき盛り上がりました。

令和８年３月１７日（火）に、早稲田大学
人間科学学術院・平塚基志教授を講師としてお
招きして、所沢まちづくりセンターホールにて
行い、８０名の方にご参加いただきました。

今ある自然環境を次世代に繋げる為に、一人
一人が取り組むべきことについてお話いただき、
楽しさと満足感を得られた講座となりました。

ゼロカーボン講演会

STOP温暖化
「将来世代のために
私たちができること」
を開催しました！



秘密厳守

相談無料

託児あり（要予約）

☎電話相談 月・水・金・土曜日、第２・第４火曜日
(1回60分以内) 午前１０時～午後４時（正午～午後１時を除く）

【直通電話】０４－２９２１－２３３３
★何でも聞きます相談 水曜日：午前１０時～午後４時
(1回60分)
★カウンセリング 第１・３・４火曜日：午前１０時～午後４時
(1回50分) 第２火曜日：午後２時～午後８時

第４金曜日：午前１０時～午後４時

電話相談以外は、事前予約が必要です。【予約電話】０４－２９２１－２２２０

男女共同参画推進センターふらっと からのお知らせ
（所在地：寿町２７－７ コンセールタワー所沢２階 電話：０４－２９２１ー２２２０）

所沢図書館所沢分館のイベント予定 電話：０４－２９２３－１２４３

日付：4月18日（土）～5月10日（日）
対象：どなたでも

日付：4月18日（土）
時間：午前11時30分～正午
場所：おはなし会室
定員：先着こども12名

※未就学児は保護者同伴
対象：こども（3歳～）
申込：4月12日（日）より

カウンターもしくは電話

こどもの読書週間 生誕100年
安野光雅＆かこさとし

よんで みつけて たのしもう

とこぶん工作会
カラフルうろこのこいのぼり

４月 ５月

所 沢 地 域 包 括 支 援 セ ン タ ー からのお知らせ

女性の悩みごとに応えます ふらっと相談案内

所沢地区における「学習・交流・相談の場」として、毎回たくさんの
方にご参加いただいております。
今回は、「所沢診療所」 坪井恵美 看護長より、「シニア世代の予防
接種」についてお話を伺います。帯状疱疹と肺炎球菌を中心に、病気へ
の理解を深めるとともに、「なぜ予防接種が必要なのか」「副反応につ
いて」など、病気を防ぎ、健康に過ごすための必要な情報をお伝えしま
す。
参加希望の方は必ず事前申込をお願いいたします。
※参加費は無料です。
日時：令和８年４月２２日（水）
時間：午前１０時～午前１１時３０分（午前９時３０分より受付開始）
会場：所沢まちづくりセンター 学習室６号（２階）
定員：申込制 先着３０名
内容：第１部「みんなで学ぼう！シニア世代の予防接種

～帯状疱疹ワクチンと肺炎球菌ワクチン～」
講師：医療生協さいたま生活協同組合 所沢診療所

坪井恵美 看護長
第２部 個別相談会、交流会 - 4 -

✿所沢地区相談会「とこ地区まちかど保健室」✿

子ども読書の日 ぬいぐるみおとまり会

日付：お預かり 5月2日（土）
お迎え 5月3日（日）

時間：午前9時30分～正午
※時間内でお預かり、お迎えに来られる
方

場所：2階カウンター
定員：なし
対象：こども（中学生以下）
申込：不要
内容：大切にしているぬいぐるみをお預かり

して、こどもたちの代わりに図書館内
を探検・おとまりをします。

４月の休館日
毎週月曜日
図書整理日 4月29日（水）

✿在宅介護者の集い✿

介護に役立つ学習と介護者のリフレッシュ、介護
者同士の情報共有の場として開催しております。
今回はリハビリ三職種(理学療法士、作業療法士、

言語聴覚士)のリハビリ内容の違いや、訪問リハビリ
でできること、自宅でできるストレッチ等の話をし
ていただきます。
介護経験の有無に関わらず、どなたでもご参加い

ただけます。
参加希望の方は必ず事前申込をお願いいたします。
※参加費は無料です。
日時：令和８年５月２０日（水）

（午後１時１５分より受付開始）
時間：午後１時３０分～午後３時
会場：松井まちづくりセンター 会議室２・３号
定員：申込制 先着３０名
内容：「リハビリ三職種によるリハビリ内容の違い、

自宅でできるストレッチを学びましょう！」
講師：「アットリハ航空公園」理学療法士

電話：０４－２９２６－４４２６

５月の休館日
毎週月曜日
図書整理日 5月27日（水）
祝日振替 5月7日（木）
祝日開館 5月3日(日)～5月6日(水)
※祝日は午前9時30分～午後5時の開館です。


