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まちづくりセンターだより 所小セ 第 11号 

2026年 7月 9日 

第 ５６１ 号 

（１） 

小手指まちづくりセンター本館及び分館で開催する事業や小手指地区内公共施設からの情報などをお知らせするたよりです。  

センターだより QR 

～絵本とわらべうたで遊ぼう～ 
あそんで、学んで、おしゃべりして、みんなで楽しむ子育てサロンです。 
 

 

 

 

 

持ち物 靴を入れる袋 

問合せ 小手指まちづくりセンター分館  

月曜・祝日を除く 

８：３０～１７：１５ 

 ℡２９４８－８７８０ 

 

 
 

 

と き ８月２８日（金） 

受付９：４５～  

開催時間１０：００～１１：２０ 

（１０：５０～１１：２０おしゃべりタイム） 

ところ 小手指まちづくりセンター分館 ２階ホール 

対 象 ２歳以下の子どもとその保護者（市内在住・在勤） 

申込み 不要 当日直接会場にお越しください。 
 

子育てサロン“ぶんぶん” 

所沢市在住の高齢の方、障がいのある方を対象とした交流サロンを開催します。ぜひご参加ください。 

と き ８月２７日（木） 

    １０：００～１２：００ 

ところ 小手指まちづくりセンター本館  

２階学習室４号 

内 容 保健センター講座「残暑をのりきる健康講座」 

対 象 所沢市在住の高齢の方、障がいのある方 

 

 

持ち物 飲み物、マスク 

申込み 不要 当日直接会場にお越しください。 

問合せ 小手指まちづくりセンター本館 

    月曜・祝日を除く 

８：３０～１７：１５ 

    ℡２９４８－１２９５ 

 

※本文コラム中スタンプ 

は、小手指まちづくりセンター本館（所沢市北野南 1-5-2北野天神社近く）で、 

は、小手指まちづくりセンター分館（所沢市小手指町 4-22-2、小手指駅南口から徒歩 7分）で行います。 

※駐車場に限りがありますので、公共の交通機関等でお越しください。 

本館 

 分館 

介護のこと・子育てのことについて少し相談したい…ボランティアをしたいけれど、 

どこに相談したらよいかわからない…そんなときには談話室 こてまるをご活用ください。 

と き ８月１４日（金） 

１４：３０～１６：００ 

※偶数月第２金曜日に開催 

ところ 小手指まちづくりセンター本館 １階協議会室 

対 象 小手指地区に在住・在勤・在学の方 

申込み 不要 当日直接会場にお越しください。 

 

問合せ 所沢市社会福祉協議会 

小手指地区担当 CSW：村松 

    ℡０７０－３８７６－０２２３ 

    土曜・日曜・祝日を除く 

    ８：３０～１７：１５ 

共 催 所沢市社会福祉協議会 

 



（２） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちづくりセンターだよりこてさし ８月号 

「もったいない市」が開催されました。 

6 月 21 日（日）小手指まちづくりセンター本館

にて、もったいない市が開催されました。 

衣類・雑貨・陶器などが持ち寄られ、来場者は 900

人を超えました。 

開場前から長い列ができました  

小手指まちづくりセンター本館は地域の皆さんが「つどう」、「まなぶ」、「つなぐ」場として、社会

教育法で設置されている社会教育施設です。 

健康体操、社交ダンス、麻雀、バドミントン、卓球、ラケットテニスなど、色々なジャンルのサー

クル、団体が活動しています。学習文化活動、スポーツ活動が活発に展開され、活動の成果や経験が

地域に還元されることで、「人づくり」、「地域づくり」に繋がることが期待されています。 

「小手指まちづくりセンター本館の施設を利用したい」、「新規サークルを立ち上げたい」、「サークル

を紹介してほしい」などのご希望がございましたら、公民館グループまでご相談ください。 

小手指まちづくりセンター（公民館施設）でサークル活動をしませんか？ 



（３） 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

まちづくりセンターだよりこてさし ８月号 

８月の〈元気アップ体操教室〉〈イスでらくらく体操教室〉〈いきいき元気体操教室〉

〈イスでスマイル体操教室〉はお休みです。次回の詳細は次号でお知らせします。 

 

『体操教室』お休みのお知らせ 
 

8月はお休みです。9月から再開します。 

9月１８日（金）の開催を予定しています。次回の詳細は次号でお知らせします。 

 

年齢に関わらず楽しめるニュースポーツ「モルック」の小手指地区大会を行います！ 

詳細は、９月号に掲載する予定です。１０月に開催を予定しています。 

 

１１月７日（土）１０：００～１６：００ 

   ８日（日）１０：００～１５：００ 

会場：小手指まちづくりセンター本館 

※今年も駐車場の使用ができませんので公共交通機関を利用してお越しください。 

と き 令和 8年 7月 1日（水）～9月 30日（水） 

    ８：３０～２１：３０ 

    ※小学生は１７：００、中学生は１９：３０まで 

ところ 小手指まちづくりセンター本館 ２階ロビー 

席 数 １６席 

対 象 小学生から大学生 

 

申込み 当日、公民館窓口で受付 

問合せ 小手指まちづくりセンター本館 

    月曜・祝日を除く 

    ８：３０～１７：１５ 

    ℡２９４８―１２９５ 

 

１１月１４日（土）１０：００～１６：００（予定） 

   １５日（日）１０：００～１５：４５（予定） 
会場：小手指まちづくりセンター分館 

※駐車場に限りがありますので公共交通機関を利用してお越しください。 



（４） 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

８月０８日（土） 

休日開庁（印鑑登録、住民票等証明書発行）(8:30～12:30) 

＊小手指サービスコーナー（小手指まちづくりセンター分館内）を除く 

単一素材プラスチック回収 

(小手指まちづくりセンター本館・小手指まちづくりセンター分館/9:00～12:00） 

８月１１日（火） 休館日（山の日） 

８月１５日（土） 
廃食用油回収 

(小手指まちづくりセンター本館・小手指まちづくりセンター分館/9:00～12:00） 

８月２２日（土） 
休日開庁（印鑑登録、住民票等証明書発行）(8:30～12:30) 

＊小手指サービスコーナー（小手指まちづくりセンター分館内）を除く 

まちづくりセンターだよりこてさし ８月号 

 

と き ８月２６日（水） 

    ９：３０～１１：００ 

ところ 椿峰コミュニティ会館 大集会室 

内 容 応急手当とＡＥＤ 

講 師 所沢中央消防署三ヶ島分署職員 

持ち物 飲み物、筆記用具 

対 象 中学生以上 

 

定 員 先着１５人 

費 用 無料 

申込み ８月３日（月）９：００から  

椿峰コミュニティ会館へ（電話可）  

８：３０～１７：００  

℡２９２５－２２２４ 

 

 

と き ８月 ８日（土） 

    １０：００～ 

ところ 椿峰コミュニティ会館 第一会議室 

内 容 自然豊かな椿峰の竹でオリジナル孫の手を作る 

講 師 当麻 喜明さん 

持ち物 エプロン、タオル 

 

定 員 先着８人 

費 用 ３００円 

申込み ７月２２日（水）９：００から  

椿峰コミュニティ会館へ（電話可）  

８：３０～１７：００  

℡２９２５－２２２４ 

 

 

 
椿峰コミュニティ会館からのお知らせ 

小手指まちづくりセンターに登録されているサークルさんの「お知らせ」を掲載いたします。 

掲載したい内容（会員募集・発表会のお知らせなど）を公民館窓口までご持参ください。 

           ※記事に余裕がある時のみの掲載になります。 

まちづくりセンターだより「こてさし」に 

サークル活動のお知らせを掲載します‼ 


