
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
対  象 所沢市在住・在勤・在学の１８歳以上の方 

（子の同伴不可） 
 

定  員 ２０人（応募者多数の場合抽選） 
 
参加費 無料 
 
申込み ９月１５日（月）までに 

所沢市ホームページから電子申請 
 
問合せ 小手指まちづくりセンター分館（小手指駅南口から徒歩７分） 

所沢市小手指町４―２２―２ 電話０４―２９４８―８７８０ 
 
 

 

成人に対する心肺蘇生・AEDの使用法・気道異物の

除去・止血法を消防局職員の指導で体験します。 

講習修了者には、消防局から修了証が交付されます。 
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↓ 

主催：小手指まちづくりセンター 

令和７年１０月１１日（土） 
９時００分～１２時００分 

小手指まちづくりセンター分館 ホール 
 

 

そばにいるあなたが命をつなぐ 
 


