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不要となった、まだ使える古着・古布・ 

食器（陶磁器・ガラス食器） 

をお持ちください。 

【持込み開始 午前９時から】 
 

三ケ島まちづくりセンター  

所沢市三ケ島５-１６３９-１ 

コミュニティ推進 

公民館グループ         ☎ ０４-２９４８-１２０４ 

窓口サービスグループ   ☎ ０４-２９４８-２７５４ 

三ケ島まちづくりセンターだより 

三ケ島地区の人口と世帯数（令和８年４月末日現在） 

   蹧蹨蹩蹪 人口 ： ３９，９３１人     誑誒誗誓誔誕誖 世帯数 ： ２０，２００世帯 
            （前号比 ̶１１人）          （前号比 ＋１０２世帯） 

時 間 ： 午後２時から４時頃 

会 場 ： 三ケ島まちづくりセンター（学習室） 

定 員 ： ４０名（先着順） 

講 師 ： 市役所 防犯交通安全課職員 

６・７月号 

６月１４日（日） 

令和８年５月１６日（土）、三ケ島まちづくりセン

ターホールにおいて、三ケ島公民館協力会定期総会

が開催されました。 

４５名のご出席をいただき、令和８年度事業計画、

予算等が承認されました。 

会長は、森 絹代氏が新たに就任しました。 

時 間 ： 午前９時３０分から 

午後３時 

場 所 ： 三ケ島まちづくりセンター 

（体育館） 

春のもったいない市 

演奏者 ： Los Aspirantes 

演奏曲 ： コンドルは飛んでいく ほか 

【 申 込 み 】 

６月２日（火）午前８時３０分から 

（月曜を除く午後５時１５分まで） 

三ケ島まちづくりセンター公民館窓口にて 

入場チケットを配布します！ 

チケット 無 料 

６月２６日(金) 

内 容 ： 自転車利用者へ、交通ルールの理解を深める 

申込み ： ６月２日（火）午前８時３０分から 

     （月曜を除く午後５時１５分まで） 
     電話申込み可  ☎04-2948-1204 

出前講座 

開 場 ： 午後１時３０分 

開 演 ： 午後２時から４時頃 

会 場 ： 三ケ島まちづくりセンター（ホール） 

定 員 ： ２００名（先着順） 

食品の持ち寄り（フードドライブ） 

賞味期限１か月以上・未開封の食品 

レトルト食品、缶詰、インスタント麺、

お菓子類、ジュース、コーヒー等の 

常温保存できるもの 

をお持ちください。 

※ 食品を持ち帰ることはできません。 

６月２８日(日) 
古着・食器のリユースイベントです。展示品で 

気に入ったものはご自宅でご活用ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月１６日(火)・７月２１日(火) 
申込み不要です。初めての方も 

ぜひお気軽に、遊びにきてください♪ 

時 間 ： 午前１０時から１１時３０分頃 

会 場 ： 三ケ島まちづくりセンター 

対 象 ： 乳幼児と保護者 

内 容 ： 午前１０時から     親子体操 

     午前１０時３０分から  ちいさな劇場 

     午前１１時から     おしゃべりタイム 

 

時 間 ： 午後２時から４時頃 

会 場 ： 三ケ島まちづくりセンター（学習室） 

定 員 ： ２０名（先着順）※全回出席可能者優先 

講 師 ： 富岡落語研究会 

時  間 ： 午前９時から１２時頃 

会  場 ： 三ケ島まちづくりセンター（ホール） 

対  象 ： 中学生以上    

定  員 ： ２０名（先着順） 

講習内容： 応急手当の重要性／AEDの使用法／ 

      成人に対する心肺蘇生／止血法／ 

      気道異物の除去 

申込み ： ７月１日（水）午前８時３０分から 

     （月曜・祝日を除く午後５時１５分まで） 
     電話申込み可  ☎04-2948-1204 

 

申込み ： ７月１日（水）午前８時３０分から 

     （月曜・祝日を除く午後５時１５分まで） 
     電話申込み可  ☎04-2948-1204 

大切な命を救うため、応急手当の知識と技術を 
身に付けましょう。 
講習修了者には、終了証が交付されます。 

７月４日(土) 
午前１０時から短冊飾り、おはなし会 

があります♪遊びにきてくださ～い！ 

  ７月１０日（金） 

  ８月２７日（木） 

  ９月１７日（木） 

１０月１５日（木） 

１１月１９日（木） 

全５回 

７月３１日(金) 

【主催】三ケ島まちづくり協議会 地域防災検討委員会 

時 間 ：午前の部 午前９時３０分から１１時３０分 

     午後の部 午後１時３０分から  ３時３０分 

     ※ 同日の午前・午後の参加はできません 

     ※ 複数日の参加は可能です 

会 場 ： 三ケ島まちづくりセンター（和室） 

対 象 ： 三ケ島地区内の小学生・中学生    

定 員 ： 各日 午前／午後 各１０名（先着順） 

持ち物： 夏休みの宿題・筆記用具・飲み物など 

     ※水分補給以外の飲食はできません 

共 催 ： 三ケ島まちづくり協議会 

     特定非営利活動法人生活福祉ファクトリー 

申込み： ７月１４日（火）午前８時３０分から 

    （月曜・祝日を除く午後５時１５分まで） 
     電話申込み可  ☎04-2948-1204 

 

ボランティアさんが、夏休みの宿題の
お手伝いをしてくれます！ 

 

落語観賞や落語に関する基礎講座を行います！ 

時 間 ：午前１０時から１１時頃 

会 場 ：三ケ島まちづくりセンター 

対 象 ：小学生・幼児と保護者 

内 容 ：短冊飾り・おはなし会  

申込み不要！ぜひ遊びにきてください♪ ♪短冊に願いを書いて、笹に飾ろう♪ 

７月４日(土) 

７月２９日（水） 

３０日(木) 

３１日（金） 

８月２０日（木）

２１日(金) 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

時 間 ： 午前１０時から１１時３０分頃 
会 場 ： 三ケ島まちづくりセンター 
対 象 ： 小学生    
定 員 ： １５名（先着順） 
参加費 ： ３００円 
持ち物 ： 水分補給用飲み物 
     エプロン or 汚れてもいい服装 
     A4 サイズが入る持ち帰り袋 

申込み ： ７月１日（水）午前８時３０分から 

    （月曜・祝日を除く午後５時１５分まで） 
      電話申込み可  ☎04-2948-1204 

７月２５日(土) 

８月１８日（火） 

  １９日(水) 

時 間 ： 午前９時３０分から１１時３０分頃     

会 場 ： 三ケ島まちづくりセンター    

対 象 ： 小学生 

定 員 ： ２０名（先着順） 

参加費 ： 無料                 

持ち物 ： 水分補給用飲み物・タオル（着替え） 

申込み ： ７月４日（土）午前８時３０分から 
     （月曜・祝日を除く午後５時１５分まで） 
         電話申込み可 ☎04-2948-1204 

 

時 間 ： 午前９時３０分から１２時３０分頃 

会 場 ： 三ケ島まちづくりセンター 

対 象 ： 小学生    

定 員 ： １６名（先着順） 

参加費 ： 1,000円（材料費として） 

持ち物 ： エプロン・三角巾・マスク・ 

     手拭きタオル・水分補給用飲み物 

申込み ： ７月１４日（火）午前８時３０分から 

    （月曜・祝日を除く午後５時１５分まで） 
      電話申込み可  ☎04-2948-1204 

時 間 ： 午前９時３０分から１２時頃 

会 場 ： 三ケ島まちづくりセンター 

対 象 ： 小学生４年生から６年生    

定 員 ： １２名（先着順） 

参加費 ： 無料 

持ち物 ： エプロン・三角巾・マスク・手拭きタオル・ 

水分補給用飲み物 

申込み ： ７月７日（火）午前８時３０分から 

    （月曜・祝日を除く午後５時１５分まで） 
        電話申込み可  ☎04-2948-1204 

作ってあそぼう♪ 

７月２８日(火) 
所沢商業高等学校ハンドメイド部の生徒さんが 

教えてくれます♪今回、何を作るかは…お楽しみに♪ 

協力：早稲田大学高等学院 科学教材研究班 

時 間 ： 午後１時３０分から３時頃 
会 場 ： 三ケ島まちづくりセンター 

対 象 ： 小学３年生から６年生    
定 員 ： 各テーマ ４名もしくは５名 

８月７日(金) 

 

みんなと一緒に楽しみながら 

科学の面白さ、奥深さを学ぼう！ 

高校生のお兄さんたちと 
科学実験にチャレンジ！ 

臨床美術 

「ウォーターフロー」 

７月２４日(金) 

参加費 ： 無料 

持ち物 ： 筆記用具・ノート・水分補給用飲み物 

申込み ： ７月２１日（火）午前８時３０分から 

    （月曜・祝日を除く午後５時１５分まで） 
      電話申込み可  ☎04-2948-1204 

テーマ 定　員

① 万華鏡で光の世界をのぞこう！

② 空気で進むUFOをつくろう！

③ 紙から広がる科学の世界！

④ 重さのひみつを調べよう！

⑤ 水鉄砲を作って遊ぼう！

8／19
（水）

各５名

テーマ 定　員

① 空気砲を作って的を倒そう！

② 世界一飛ぶ飛行機に挑戦！

③ ジャイロ効果を体験しよう！

④ じしゃくスライム実験！

⑤ シャボン玉の色と形のひみつ！

⑥ 水と油で炭酸マグマ実験！

⑦ さわると変わる⁉ふしぎな液体？

8／18
（火）

各４名

キラキラと輝く水の流れをイメージしながら、小石や絵の具を使って、 

小さな箱の中に自分だけのカラフルな水の世界を作ってみよう！ 

科学実験教室に参加される児童

のきょうだい限定！（先着） 

葉っぱのひみつを写し取ろう！ 

（対象：小学１年生・２年生） 

【 両日・各定員５名 】 

お兄ちゃんお姉ちゃんを待っている

間に、参加してみませんか？ 

 



 

 
６・７月のお知らせ（講座情報は 1・2・3面をご覧ください） 

※印は連続講座のため、申込み受付終了しています。 

６月の公民館事業 ７月の公民館事業 

 

三ヶ島葭子
み か じ ま よ し こ

資料室から 
み
か
じ
ま 

よ
し
こ 

三ケ島まちづくりセンター 

職員の異動のお知らせ 

お世話になりました 

公民館グループ 福嶋 美穂 

（小手指まちセン本館へ） 

よろしくお願いいたします 

公民館グループ 田島 直子 

（職員課より） 

令和８年１１月７日（土）・８日（日） 

７月初旬から参加受付を行う予定です。 

三ケ島地区で活動しているグループの方、日頃の活動の

発表の場として、是非参加してみませんか？ 

展示部門については、個人参加もできます。 

※詳細は、７月以降三ケ島まちづくりセンターへ 

お問い合わせください。 

【第２・４土曜日 午前８時３０分～１２時３０分】 

６月 １３日・２７日 

７月 １１日・２５日 

☆ 住民票等の証明発行、住所異動、国民健康保険・ 

年金の届出など各種お手続きができます。 

【お問合せ先】 ☎ ０４－２９４８―２７５４ 

★ 窓口サービスグループ ★ 

単一素材プラスチック     ６月１３日（土） ／ ７月１１日（土） 

廃食用油                ６月２０日（土） ／ ７月１８日（土） 

紙パックは常設しています。よく洗い、乾かし、開いてお出しください。 

拠点回収     【 実施時間 午前９時から正午 】 

（三ケ島まちづくりセンター・狭山ヶ丘コミュニティセンター） 

 

＜ 今月の歌 ＞ 

  樹は立てり立ちすくみたるわがごとく 

      はたみなぎれるいのちのごとく 
 

三ヶ島葭子資料室は、与謝野晶子らとも 

交流のあった郷土の歌人・三ヶ島葭子の資 

料を展示中です。 

▼開室時間  

8:30～17:00（月曜日・祝日休み） 

▼展示ガイドアプリ 

「ポケット学芸員」を始めました。 

詳しくは、こちらをご覧ください。 

⇒⇒⇒ 

 

▼問合せ先 

【文化財保護課】 

☎  04－２９９１－０３０８  

Fax04－２９９１－０３０９ 

 ６月・７月
①～⑤記載した往復はがきによる事前申込み
①希望教室名②住所③氏名④年齢⑤電話番号

 ８月 ☀☀ ☀　夏休み  ☀☀ ☀
９月～１２月 次号まちセンだより「こだま８・９月号」掲載

体 操 教 室

初めて体操教室に参加を希望する方

9日 10：00～ ※
 10日  8：00～ ※
16日 10：00～ 当日受付
17日 10：00～ ※
18日 10：00～ ※
21日 10：00～ 随時受付
25日 10：00～ ※
26日 14：00～ 6/2より受付
27日 14：00～ 受付終了
28日 10：00～ 随時受付
 28日  14：00～ 6/2よりチケット配布

 子育てリフレッシュ講座（スクラップブッキング）

 元気大学（6回目）
 子育てリフレッシュ講座（ヨガ）

 子育てひろば「ふれあいパーク」

 菊づくり教室
 子育てリフレッシュ講座（お菓子作り）
 守ろう！自転車の交通ルール
 苔玉づくり講座

 元気大学（５回目）

 菊づくり教室
 フォルクローレ演奏会

4日 10：00～  七夕まつり 当日受付
5日 10：00～ 随時受付
10日 14：00～ 7/1より受付
21日 10：00～ 当日受付
  24日   10：00～ 7/1より受付
25日    9：30～  竹で作る水でっぽう 7/4より受付
28日    9：30～  手作りお菓子教室 7/7より受付
29日 10：00～ ※
 29日   9：30～
  13：30～

  30日   9：30～
13：30～

  31日   9：30～
13：30～

  31日    9：00～ 7/1より受付

 子育てひろば「ふれあいパーク」
 落語教室（1回目）
 菊づくり教室

普通救命講習Ⅰ

 夏のアート教室

7/14より受付 夏休みの宿題やっつけよう！大作戦

 元気大学（7回目）


