
 

令和８年度♪高齢者や障がい者が気楽に集まる憩いの場♪ 
 

 

 

 

 

高齢者や障がいのある方が楽しくおしゃべりしたり、情報交換できる 

憩いのサロンです。毎月１回、そこへ行けば必ず地域の仲間と元気な笑顔が 

あなたをお待ちしています♪ お気軽にご参加ください 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                        

 

 

 

  

 

 

   

 

  

サロンスタッフ募集中!! 
【対 象】ボランティアとしてサロンで

参加者と一緒に盛り上げてくださる

方を募集しています。 

【内 容】企画,会場設営,受付など 

※詳細はまちづくりセンターへ 

 


