
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和８年（202６）４月号 

編集・発行／富岡まちづくりセンター 

所沢市北岩岡 117-1 

℡ 04-2942-3110  Fax04-2942-3244 

E-mail b9423110@city.tokorozawa.lg.jp 

富岡まちづくりセンターだより 
回
覧 

令和８年度 富岡まちづくりセンター 利用者説明会のおしらせ 

◆開催日時 ： 令和 ８年 ５月１６日（土） 

 《午前の部 ： 体育館登録サークル 》  午前１０時～（受付開始 ： 午前９時３０分～） 

《午後の部 ： まちセン登録サークル》  午後 ２時～（受付開始 ： 午後１時３０分～） 

※必ずサークル・団体から１名の出席をお願いいたします。 ※団体登録は毎年更新が必要です。 

※新たに登録を検討しているサークル・団体の方もご参加ください。 

 

◆会 場 ： 富岡まちづくりセンター・ホール(２階)  

 

◆内 容 ： ・令和８年度 団体登録申請について 

        ・まちづくりセンター・体育館使用の注意事項・確認事項 ほか 

 

『富岡ジュニアスマホ学園』『富岡シニアスマホ学園』同時開催！ 

日時：４月４日（土）午後２時～３時３０分 
会場：富岡まちづくりセンター・ホール（２階） 
主催：富岡まちづくりセンター 

協力：富岡地域包括支援センター ジェイコム埼玉・東日本所沢局 

事前申込不要 
入退室自由 

『富岡シニアスマホ学園』 

スマホの操作を『もっと知りたい、学びたい』シニアの皆様！ 

地域の学生ボランティアがご相談に乗ります！ 

 

『富岡ジュニアスマホ学園』 

スマホを持ち始める児童・生徒（小学生・中学生）とその保護者を対象にスマホの使い方や 

SNSの注意点、おすすめのアプリなど地域の学生ボランティアが相談に乗ります！ 

親子参加 大歓迎です！  

『富岡ジュニアスマホ学園』開催に伴い、 
『富岡シニアスマホ学園』を同時開催いたします！ 

事前申込不要に
なりました！ 

 



 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

   

  

  

 

 

  

 

 

 

  

令和８年４月号          と み お か       令和８年４月 1日 ２頁 

第１２回富岡地区ウォークラリー大会の開催報告  

良く晴れた青空の下、少し北風が吹く中で第１２回大会となる 『富岡地区ウォークラリー大会』 

が開催されました。約１１キロの健脚コースに 65 人、約７キロのファミリーコースに 110 人、合

計 175人が合図とともに順番にスタートし、富岡ののどかな景色や綺麗な富士山を眺めながら

ゴールを目指しました。 

ゴール後はお団子・お饅頭の販売や温かいお汁粉・豚汁が提供され、冷えた身体を温めるとと

もに、参加者同士が談笑できる楽しいひと時となりました。 

参加者の皆様や実行委員・スタッフの皆様、そして協賛企業等の皆様のご理解・ご協力によ

り、大盛況で終えることができました。 

  
みんなで準備体操 

 

 

 

 

 

おはよう 

ございます！ 

スタート！ 

いってらっしゃい 

開店準備中 

おいしい豚汁と 

お汁粉いただきます 

ゴール！ 

おかえりなさい 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和８年４月号          と み お か       令和８年４月１日 ３頁 

令和７年度 富岡地区インディアカ大会の報告 

 

体育指導員による 「健康体操教室」のご案内 

 

令和８年３月１日（日）に富岡地区体育館で 

富岡地区インディアカ大会が開催されました。 

地域の親睦・交流と「白熱した試合」が繰り広げられ、 

充実した時間・大会となりました。 

選手・役員の皆様、お疲れ様でした！ 

気持ち良く汗をかいて、健康づくり・仲間づくりに体操教室へ参加しませんか！  

富岡まちづくりセンターでは年間を通して３つの体操教室を開催しています。 

◆「イスに座っての体操ひろば」  
【開催日：月２～３回 水曜日】 ４月８・２２日、５月１３・２７日、６月１０・１７日、７月１・８日 

【時間】 午前１１時１０分～午後０時１０分   【会場】 ホール（２階） 

【対象】 市内在住の７０歳以上の方（６０歳代は要相談） 【申込み】 不要（当日直接） 【定員】２５名 

【持物】 室内履き、外履きを入れる袋、水分補給用の飲物、タオル 

◆「元気が出る体操教室」 
【開催日：木曜日】 ４月９・２３・３０日、５月７・１４・２１・２８日、６月４・１１・１８・２５日、７月２・９・１６日 

【時間】 午前９時３０分～午前１０時４５分   【会場】 ホール（２階）又は体育館（２階） 

【対象】 市内在住の 6０歳以上の方   【申込み】不要（当日直接）   【定員】 ５０名 

【持物】 ヨガマット or大きめのバスタオル、室内履き、外履き用袋、水分補給用の飲物、汗拭きタオル 

◆「いきいきフレッシュ健康体操」 
【開催日：木曜日】 ４月９・２３・３０日、５月７・１４・２１・２８日、６月４・１１・１８・２５日、７月２・９・１６日 

【時間】 午後３時１０分～午後４時３０分   【会場】 ホール（２階） 

【対象】 一般の方（市内在住。年齢制限なし）   【申込み】 不要（当日直接）   【定員】 ３０名 

【持物】 ヨガマット or大きめのバスタオル、室内履き、外履き用袋、水分補給用の飲物、汗拭きタオル 
 

※施設の都合等により開催日の変更または休講になることがあります。 

ご不明な点がございましたら、富岡まちづくりセンターにお問い合わせください。 

 

 

🏆優勝  上岩岡 B 

 

 

 

 

 

🏆準優勝  中富  

主催：富岡まちづくりセンター協力会 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

  

  

  

 

日にち 時間 内 容 

８日（水） １1：１0～ イスに座っての体操ひろば 

９日（木） 

9：3０～ 狂犬病予防接種（第３駐車場） 

9：3０～ 元気が出る体操教室 

１０：０0～ 富岡のびのびくらぶ（ひかり児童館） 

１５：１０～ いきいきフレッシュ体操教室 

１１日（土） 
8：３０～ 窓口サービス・土曜開庁（12：30まで） 

9：００～ 単一素材プラスチック回収（正午まで） 

１８日（土） 9：００～ 廃食用油回収（正午まで） 

２２日（水） 
１１：１0～ イスに座っての体操ひろば 

１０：０0～ 子育てサロン『ひよこっこ』 

２３日（木） 
９：３０～ 元気が出る体操教室 

１５：１０～ いきいきフレッシュ体操教室 

２５日（土） 8：３０～ 窓口サービス・土曜開庁（12：30まで） 

３０日（木） 
９：３０～ 元気が出る体操教室 

１５：１０～ いきいきフレッシュ体操教室 

日にち 時 間 内 容 

３日（金） 9：3０～ 防犯協会富岡支部新旧班長会議 

４日（土） 9：3０～  
センター協力会監査 

地域づくり協議会・自治連等監査会 

７日（火） ９：３０～ 富岡自治連合会新旧理事会（第１回） 

９日（木） ９：３０～ まちづくりセンター協力会役員会議 

１０日（金） １５：００～ 防犯協会富岡支部総会・青パト講習会 

１５日（水） １５：００～ 自治連等及び消防団協力会総会 

１８日（土） １５：００～ まちづくりセンター協力会総会 

２１日（火） 1９：３０～ 学校開放調整会議 

２３日（木） ９：３０～ 富岡地域づくり協議会役員会 

２５日（土） ９：３０～ シニアソフト大会・モルック体験会代表者会議 

富岡地区の人口と世帯数（R７年２月末日現在） 

 人口 世帯数 

富岡地区 
22,192人 

（１月比+28人） 

  10,406世帯 

（1月比＋18世帯） 

所沢市 

全体 

342,473人 

（1月比+91人） 

 172,922世帯 

（1月比+156世帯） 

 

●まちづくりセンター【公式】 
Instagram（インスタグラム） 

子育て・健康づくり・地域イベント 

などの情報を発信しています！ 

是非ご覧ください！ 

 

●富岡まちづくりセンター 
所沢市ホームページ  

※二次元コードを読み込んでください 

 

令和８年４月号          と み お か         令和８年４月１日 ４頁 

所沢図書館富岡分館からお知らせ 

～リサイクル事業～ 
❖単一素材プラスチック（毎月第２土曜日） 

R８年４月１１日（土） 午前９時～正午 

❖廃食用油（毎月第３土曜日）   

R８年４月１８日（土） 午前９時～正午 

❖収集場所：富岡まちづくりセンター・玄関前 

❖問合せ：リサイクルふれあい館 ℡2994‐5374 

《所沢図書館富岡分館 ４月の休館日》 

6 日(月)・13 日(月)・20 日(月)・

27(月)・29 日(水・祝) 

 ※29日(水・祝)は館内整理日のため休館します。

【問合せ】 所沢図書館富岡分館  

☎ ０４-２９４３-３６３６ 

●おはなし会●（3歳～） 
日 時： 4月１１日（土）・25日（土） 午前 1１時～ 

会 場： 富岡まちづくりセンター 会議室２号（２階） 

 

♦こどもの読書週間  
～本を借りて手作りしおりをもらおう！～ 
日 時： 4月２3日（木）～５月 1２日（火） 

対象：３さいから小学生 

本を借りるとカウンターで手作りしおりを 

プレゼントします！ 

◆富岡地域づくり協議会・各部会構成団体の行事・催し 

 

【富岡まちづくりセンター 問合せ先】 

◆コミュニティ推進・公民館グループ 

℡０４‐2942‐3110 

❖窓口サービスグループ  

                 ℡０４‐2942‐3302 

 

 


