
  



 

 



はじめに 
    

「むかしは全てが○○にあった・・・。」 
 
○○に入る言葉を考えてみてください。「家族」であっ

たり「地域」であるかもしれません。いやいや、「学校」
とか「会社」という言葉を入れる方もおられるかもしれ
ません。 

そう、昔はこれら集団で何でもやりくりしていたもの
でした。保育の機能も教育の機能も福祉や厚生、防犯の
機能もある意味備えていたのかもしれません。 

しかし、それはまた、私たちにとってしがらみでもありました。自由ではなかっ
たのです（そういうのを社会学者の宮台真司氏は「絆コスト」と名付けておられ
ます）。 

 

人間の進歩は、自由を求めて、実は専門化と外部委託化の流れだったと言える
のかもしれません。それはそれで必然だったのだと思います。でも、それだけで
は、専門と制度の谷間に落ちてしまい、取り残される人々が出る。トータルな包
み込む力と奥行きを社会が失い始めて久しい今、もう一度、包摂力と連携、連帯
をもって、そこにどっしりしっかり安心して「居られる」世の中を作っていこう。
そういう願いが「地域福祉計画」には込められているのだと考えます。 

 

今回策定する第３次所沢市地域福祉計画では、誰もが安心して「居られる」世
の中、すなわち「地域共生社会」の実現に向けて取り組みます。これからは、支
援やサービスをする人・される人の境目も、狭間もない時代にしていかなければ
なりません。これまで支援をされる側だった方も、今度はする側に回っていただ
く。様々な立場の方がお互いを認め合い、活躍できる地域を、皆様とともにつくっ
ていきたいと考えています。 
市としても地域福祉の推進に全⼒で取り組んでまいります。市⺠の皆様におか

れましては、今後とも一層のご理解ご協力を賜りますようお願い申し上げます。 
 
結びに、本計画の策定にあたって、ご尽力をいただきました所沢市地域福祉推

進委員会及び所沢市成年後見制度推進検討委員会の委員の皆様をはじめ、貴重な
ご意⾒をいただきました市⺠の皆様や、関係団体の⽅々に、⼼から感謝と御礼を
申し上げます。 

 

令和３年３月  
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