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１ 調査概要 

（１）調査の目的 

本調査は、「第９期所沢市高齢者福祉計画・介護保険事業計画」の見直しに際し、「第 10 期所沢市

高齢者福祉計画・介護保険事業計画」の策定に資するために実施するものであり、高齢者の健康状態

や日常生活の状況及び福祉サービス等における利用状況等を把握し、これからの施策の改善及び

展開、充実を図ることを目的としています。 

 

（２）調査対象者 

調査種別 対象 

①高齢者一般・要支援高齢者 要介護１から要介護５の認定を受けていない方 

②要介護高齢者 要介護１から要介護５の認定を受けている方 

③ケアマネジャー 市内の居宅介護支援事業所に勤務するケアマネジャーの方 

 

（３）調査方法と調査期間 

調査方法：郵送配布、郵送回収 

調査期間：令和７年 12月 16日～令和８年１月 27日 

 

（４）回収結果 

調査区分 配布件数 回収件数 回収率 

①高齢者一般・要支援高齢者 6,500件 4,747件 73.0％ 

②要介護高齢者 600件 335件 55.8％ 

③ケアマネジャー 94件 71件 75.5％ 

合計 7,194件 5,153件 71.6％ 
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（５）報告書を見る際の注意点 

○調査結果の比率は、その設問の回答者数を基数として、小数点第２位を四捨五入して小数点第１位

までを示しているため、その合計値が 100％にならない場合があります。 

○図表中の「ｎ」とは、その設問の回答者数を表しています。 

○複数回答の設問の場合、回答比率の合計は 100％を超える場合があります。 

○設問の選択肢は、表記を省略している場合があります。 

○各設問において、末尾に「★」が表記されている設問は、本調査に対して国が示した「介護予防・

日常生活圏域ニーズ調査票」より採用した調査項目となっています。なお、「★」の表記がないも

のは、本市が独自に設けた設問となっています。 

○本文での前回調査とは、令和４年度に実施した所沢市高齢者福祉・介護実態調査を指しています。 

○数値を考察するにあたっては、表現を概ね以下のとおりとしています。 

範囲（例） 表現 

20.0 ２割 

20.1～21.0 約２割 

21.1～24.0 ２割前半 

24.1～26.0 ２割半ば 

26.1～29.0 ２割後半 

29.1～29.9 約３割 

 

 


