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地域活動支援センター 
 

身近な地域で創作的活動や生産活動の機会を提供したり、交流をしたりする施設で、自宅から通いながら

利用します。地域活動支援センターには精神保健福祉士やピアスタッフなどいます。プログラムを通しての

様々な体験や、生活の相談などができます。 
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所沢市北秋津790-2 西武池袋線・新宿線 所沢駅徒歩５分 ☎ 04-2993-0615 

月曜日～金曜日 午前９時～午後６時 

主な活動：オープンスペース、家事援助等の訪問、各種レク企画 

役所、病院への同行、啓発活動、健康相談、生活相談など。 

利用者さんたちの笑顔が溢れる憩いの場です。 

「今日もこぶしの家に行って良かった」と言ってもらえるような 

居場所作りをスタッフ一同目指しています。 

こぶしの家のメンバーになりませんか？ 

  

オープンスペースと皆で食べたお雑煮をご紹介します‼ 
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所沢市緑町4-6-6 西武新宿線 新所沢駅 徒歩６分 ☎ 04-2926-0108 

月・火・木・金曜日 午前9時～午後5時   水曜日のみ 午前9時～午後3時半 

主な活動：リサイクル店舗、オープンスペースでの語らい、相談、各種プログラム、行事など 

 

飛行船2号を利用している方の利用目的は、安心できる 

居場所、人との交流に慣れたい、生活リズムを整えたい、生

活・対人関係・病気・就労・不安な時などの相談場所、職場復

帰する前の地ならしなど、様々です。 

人それぞれに特性が異なり、目的や考え方も違いますが、その人らしくいられる

居場所になれるように心がけています。 

利用時間内であれば、利用日数や利用時間は自由です。 
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所沢市榎町11-4 
西武新宿線 新所沢駅 徒歩１５分 

西武池袋線 小手指駅 徒歩１０分 
☎ 04-2924-4059 

（火曜日） 午前10時～午後3時 （水曜日～土曜日） 午前10時～午後４時 

主な活動：居場所、相談、面談、自分を磨くためのミーティング、行事など 

安心して過ごせる所、たくさん話を聴いて貰える所、仲間と出会える所です。 

 

① 病院等の動向 

② 各種手続き、お金等の生活支援を大事にしています。 

③ 一人で抱え込まず生活を楽しく豊かにしていきましょう。 

外出ランチ、おやつ作り、ごはん作りが大人気です。 
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所沢市喜多町10-13山路ビル3階 西武新宿線 航空公園駅 徒歩５分 ☎ 04-2936-8757 

月・火・木・金・土曜日 

午前9時～午後16時30分 

 

主な活動：好きなときに好きなことをして、 

みんなと安心して過ごせる居場所です。 

誰かと一緒に音楽を聴いたり映画を観たり、 

ちょっとした外出をしたり、 

悩みごとを相談しあったりできます。 

漫画や手芸、創作の道具もあるので、一人 

でゆっくり過ごしたい方も大歓迎です。 
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就労継続支援Ｂ型 
 

＊ 就労の機会と生産活動を通じて、次のステップを目指します 

通常の事業所に雇用されることが困難な就労経験のある障害のある方に対し、生産活動などの機会の提供、知識および

能力の向上のために必要な訓練などを行うサービスです。 

このサービスを通じて生産活動や就労に必要な知識や能力が高まった方は、就労継続支援（Ａ型）や一般就労への移行を

目指します。 
 

市内の就労継続支援Ｂ型事業所 
所沢どんぐりの家 若松町839-19 ☎ 04-2993-0514  

ワークみどり けやき台2-41-1けやきビル2階 ☎ 04-2968-8831  

飛行船 松葉町6-22 ☎ 04-2941-3076  

颸埜扉カルミア 榎町11-5 コーポラス榎町1階 ☎ 04-2924-4059  

スキップ本館 喜多町5-13パークサイドビル1階 ☎ 04-2922-3439  

スキップ新館 喜多町17-12ウエストハイツ202号室 ☎ 04-2946-9622  

森のとうふ屋さんの手づくり菓子工房 上新井1-4-4 ☎ 04-2936-6001  

森のとうふ屋さんの手づくり菓子工房 conomi 上新井1-5-12 ☎04-2937-3271  

aloha所沢 星の宮2-3-35 マキノビル2階 ☎ 04-2935-4863 送迎 

aloha所沢ウェスト 小手指町1-42-17 GCコート203 ☎ 04-2968-9486 送迎 

aloha新所沢 緑町2-7-16 三上ビル２階 ☎ 04-2937-6811 送迎 

aloha狭山ヶ丘 狭山ヶ丘１-２９９４-２４ プラムオノ１F ☎ 04-2968-8408 送迎 

所沢みらい図 本郷215-1 ☎ 04-2968-7724 送迎 

自立みらい図 東所沢和田2-23-5-103 ☎ 04-2941-3023 送迎 

きぼう工房 神米金490-3 ☎ 04-2990-5502 送迎 

ワークステーション風 中新井1-134-15 ☎ 04-2942-3600  

アグレ 北原町866-17 ☎ 04-2998-0055 送迎 

れんげの郷ところざわ 東所沢3-38-11 ☎ 04-2968-8230 送迎 

はあもにい 北野2-22-8 ☎ 04-2947-9191 送迎 

Pinton （ぴんとん） 並木8-1-6-117  ☎ 04-2941-2841 送迎 

木子里 ＬＹＫＫＥ （きっこりりゅっけ） 山口673-3 岡部ビルⅢ ☎ 04-2935-7040 送迎 

つばさカフェ 三ケ島5-541-43 ☎ 04-2946-9080 送迎 

ウーリー新所沢 北所沢町2264-5 メイトビル401 ☎ 04-2907-4511 送迎 

ひなたぼっこ 松葉町5-2 エコマンション101 ☎ 050-1379-3753 送迎 

リバイブ新所沢 松葉町17-4 クリエートマスミ7F ☎ 04-2935-3357  

リハスワーク所沢 小手指町1-18-11 パークサイド小手指A館103 ☎ 04-2997-9742 送迎 
 

就労経験がない方は、就労移行支援事業所による評価が必要です※ 
・就労経験のない方が、就労支援Ａ型・Ｂ型事業所を利用する場合には、 

・利用が適正か判断するために、就労移行支援事業所による 

就労アセスメント を受ける必要があります。 

・そのために、就労移行支援事業所への通所（数日から数週間）が必要になります。 

 

＊ 就労継続支援Ｂ型はどんなところ？ 【所沢どんぐりの家】 
 

こんにちは。所沢どんぐりの家は、緑豊かな航空公園のすぐ近くにあります。  

窓からは公園の木々と広い空が眺められ、気持ちのいい風が施設の中を通り抜け、心も体もホッとします。 

また、所沢市役所1階ロビーにて喫茶室「コミュニティサロンどんぐり」を併設しています。  

日々の作業は [内職作業] [古紙回収作業] [お弁当作り] [喫茶室の接客・調理補助] です。  
 

 

 

          
 

自分のペースで、人と競争することなく作業をすることができる場所です。 

お気軽に見学にいらして下さい。 お待ちしています！♪♬ 
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※令和７年１０月から就労選択支援が実

施されるため、アセスメントの方法など

が変更される可能性があります。 
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