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＜救急医療情報キットとは＞ 

 

「かかりつけ医」「服薬内容」「持病」などの医療情報や、「診察券（写）」などの情報を

専用の容器に入れ、自宅の冷蔵庫に保管しておくことで、緊急時の迅速な救急活動に役立

てるものです。 

 

☆ 対 象 者・・・市内に住所を有する６５歳以上の方     

☆ 費 用・・・無料 

☆ 配布方法・・・原則、本人または代理の方が来訪のうえお受け取りください。 

※受け取りの際は、氏名・住所・生年月日の記載が必要です。 

※配布場所については、P.4～P.5をご覧ください。 

 

＜救急医療情報キット活用例＞ 

 

① 119番へ通報      ②救急隊が自宅へ到着     ③冷蔵庫のシールを確認 

                玄関の内側のシールを確認    

 

 

 

                    

         

 

 

④冷蔵庫の中にある     ⑤キットの中身を確認し     ⑥適切な処置をして 

  キットを取り出す      情報を入手する         病院へ搬送 

      

 

       

                                                                                                                                                                         

  

 

 

 

＜お問い合わせ先＞ 所沢市役所 高齢者支援課 電話：２９９８－９１２０ 
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＜セット内容＞  

 

ご使用前に、以下の①～④があるかご確認ください。 

① 救急情報シート １枚 

緊急連絡先・かかりつけ医等の情報をご記入ください。 

② ステッカー ３枚 

玄関ドアの内側用、冷蔵庫用、予備用の３枚が入っています。 

③ 取扱説明書 １枚 

④ ケース １本 

 

 
 

＜救急情報シートについて＞ 

 

１：高齢者が複数いる世帯につきましては、シートを人数分配布いたしますので、１つのケース

にまとめてお入れください。 

 

２：情報内容の変更等により、新しいシートが必要な時は、P.4～P.5 に記載の施設にご連

絡ください。 

 

 

＜ご利用にあたってご了承いただきたい点＞ 

 

１：冷蔵庫ドアの外側にステッカーが貼られている場合は、本人及び同居人の同意を得る

ことなく、冷蔵庫を開けて救急医療情報キットを取り出すことがあります。 
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２：救急医療情報キットは、救急隊が救急活動に必要と判断した場合に活用いたします。

そのため、救急医療情報キットの利用者であることが分かっている場合でも、その救

急活動によっては活用されない場合があります。 

また、救急医療情報キットを保持していても、救急隊が確認できない場合があります

ので、あらかじめご了承ください。 

 

３：救急活動において、搬送先の医療機関を決める場合、本人の状態によっては救急情報

シートに記載された「かかりつけ医療機関」に搬送できない場合があります。また、

「救急隊への伝言」についても実行できない場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次ページに配布場所が載っているよ！ 
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 名称 所在地 電話 

市
役
所 

所沢市高齢者支援課  並木 1-1-1（高層棟１階） 2998-9120 

老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
老
人
憩
の
家 

うしぬま荘  牛沼 54 2998-4741 

あづま荘  久米 2263-1 2928-1466 

さやまがおか荘  若狭 4-2478-4 2949-1192 

緑寿荘  緑町 3-16-7 2928-8415 

さくら荘  山口 356 2922-0710 

とめの里  中新井 547 2943-2492 

やなせ荘  南永井 625-6 2944-6773 

峰寿荘  宮本町 2-22-13 2926-1901 

みかじま荘  三ケ島 3-1440-1 2947-2213 

こてさし荘  北野 1-2-12 2947-3232 

とみおか荘  北岩岡 118-4 2943-8651 

ところ荘  宮本町 1-2-35 2922-0681 

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー 

松井まちづくりセンター 上安松 1286-1 2994-1222 

富岡まちづくりセンター 北岩岡 117-1 2942-3110 

小手指まちづくりセンター本館 北野南 1-5-2 2948-1295 

小手指まちづくりセンター分館 小手指町 4-22-2 2948-8780 

山口まちづくりセンター 山口 5004 2924-1224 

吾妻まちづくりセンター 久米 2229-1 2924-0118 

柳瀬まちづくりセンター 城 964-8 2944-2113 

三ケ島まちづくりセンター 三ケ島 5-1639-1 2948-1204 

新所沢まちづくりセンター 緑町 1-8-3 2924-2955 

新所沢東まちづくりセンター 美原町 1-2922-16 2943-0909 

所沢まちづくりセンター 元町 27-5 2926-9355 

並木まちづくりセンター 並木 8-3 2998-5911 

消
防
署 

所沢中央消防署 けやき台 1-13-11 2929-9125 

所沢中央消防署三ケ島分署 北野 3-23-2 2949-1190 

所沢中央消防署山口分署 山口 182-2 2925-1190 

所沢東消防署 上安松 974-1 2998-1190 

所沢東消防署富岡分署 神米金 256-4 2942-4960 

所沢東消防署柳瀬分署 東所沢 4-12-2 2944-1190 

そ
の
他 

シルバー人材センター 小手指町 1-5-203 2928-8695 

 

※ 配布できる時間帯は、各場所により異なりますので上記各配布場所にご確認ください。 

※ P.5に記載の各地域包括支援センターでも配布しています。 

＜配布場所＞（令和 7 年 4 月現在）     
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救急情報シートの記入方法が分からない場合は、市高齢者支援課または地域包括支援 

センターにご相談ください。 

◎担当地域については、一部異なる場合があります。 

◎地域包括支援センターは、所沢市の委託により社会福祉法人等が運営しています。 

地区 住所 
電話番号 

FAX番号 
担当地区 

所沢 御幸町 1-16-207 
所沢スカイライズタワー 

04-2926-4426 日吉町 / 東町 / 旭町 / 御幸町 /  

寿町 / 元町 / 金山町 / 有楽町 /  

北有楽町 / 喜多町 / 宮本町 / 西所沢 / 星の宮 

/ くすのき台 1丁目から 2丁目 
04-2926-4422 

松井東 下安松 963-4 04-2951-5500 松郷 / 下安松 / 東所沢和田 

04-2941-2221 

松井西 上安松 1283-4 04-2994-1615 西新井町 / 東新井町 / 牛沼 / 上安松 / 

くすのき台の一部 
04-2937-7300 

柳瀬 坂之下 941-3 
特別養護老人ホーム 

東所沢みどりの郷内 

04-2951-8887 坂之下 / 城 / 本郷 / 日比田 / 亀ケ谷 / 新郷 

/ 南永井 / 東所沢 
04-2945-6878 

富岡 中富 1617 
介護老人保健施設 

さんとめ内 

04-2942-0067 中富 / 下富 / 神米金 / 北岩岡 / 北中 / 岩岡

町 / 所沢新町 / 中富南 

04-2942-3588 

新所沢 緑町 3-12-17 04-2937-7105 緑町 / 泉町 / 向陽町 / 青葉台 / 榎町 / けや

き台 
04-2937-7106 

新所沢東 松葉町 11-1 
マルハビル 5階 

04-2968-8899 弥生町 / 美原町 / 北所沢町 / 花園 /  

松葉町 
04-2968-7789 

三ヶ島第１ 三ヶ島 5-551 
ケアハウス所沢けやき内 

04-2947-2837 三ケ島 / 糀谷 / 堀之内 / 林 / 和ケ原 / 西狭

山ケ丘 
04-2949-5301 

三ヶ島第２ 東狭山ケ丘 6-2835-2 
特別養護老人ホーム 

康寿園内 

04-2926-7800 東狭山ケ丘 / 狭山ケ丘 / 若狭 

04-2946-8050 

小手指第１ 北野 3-1-18 
特別養護老人ホーム 

ロイヤルの園内 

04-2947-1211 上新井 / 小手指元町 / 小手指南 /  

小手指台 / 北野 / 北野南 / 北野新町 / 小手

指町 5丁目 04-2947-1223 

小手指第２ 小手指町 2-12-7 
セイザン小手指 1階 

04-2968-3311 小手指町 1丁目から 4丁目 

04-2968-3319 

山口 山口 2702-1 
シャトール冨喜 101 

04-2928-7525 山口 / 上山口 

04-2928-7526 

吾妻 久米 1538-9  
 

04-2929-6965 北秋津 / 東住吉 / 西住吉 / 南住吉 /  

久米 / 荒幡 / 松が丘 / くすのき台 3丁目 
04-2925-6600 

並木 中新井 3-20-35-107 04-2943-7333 こぶし町 / 若松町 / 下新井 / 中新井 / 並木 / 

北原町 
04-2943-8558 

＜地域包括支援センター＞ 


