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助産院もりあね
東京家政大学

かせい森の産後ケアサロン
相談室ブルー・カーネーション

ながしま助産院
高野母乳育児相談室 埼玉県助産師会 所沢地区

施設からのオススメポイント

所沢の地域で長年、妊娠・出産・産後のケアを行
なっています。産後のママの心身のこと、赤ちゃ
んのこと、授乳のことなど、気兼ねなくご相談く
ださい。

ベテラン助産師が産後の母子のケアを行い、育児
相談にも応じます。

私は、訪問型の母乳・育児相談や、産後ケア事業
に携わり、各地域のママと赤ちゃんに接して１９
年の助産師です。
成長途中の赤ちゃんの「今、気になること」の相
談や、母乳コンディション、卒乳、離乳食を含め
た栄養面のことなども安心してご利用ください。

お母さんの生活に合った方法で、
じっくり丁寧にサポートします。

産後1年の変化が大きい時期、あなたのオーダーメイドな
子そだてに寄り添い、継続したサポートを経験豊かな助
産師が担当します。授乳・赤ちゃん・からだ・こころの
こと、何でもご相談ください。安心・自信・楽しい育児
ができるよう、お手伝いします。

受け入れ可能期間 生後1年まで 生後1年まで 生後1年まで 生後1年まで 生後1年まで

訪問可能地区 富岡地区、新所沢東地区、並木地区、柳瀬地区
小手指地区
（小手指駅、狭山ケ丘駅周辺の方を優先します）

山口地区、吾妻地区 全域 全域（助産師ごとの担当地区があります）

電話番号 04-2943-3139 04-2955-6108 090-4846-9380 090-3917-1563 対応助産師一覧参照

ホームページURL
https://moriane.jp/

https://you.moriane.jp/
https://morino-sangocare.com/index.html https://www.bulecarnation.com/ https://mwtakano.com/

多胎児利用 可 可 可 可 可

本市の利用承認後の予約方法 電話予約：04-2943-3139（平日9時～17時）

○事前予約
ホームページの予約フォームまたは電話
https://morino-sangocare.com/index.html
○当日予約
メール
sangocare-salon@tokyo-kasei.ac.jp
または電話　04-2955-6108

ホームページ
https://www.bulecarnation.com/

ショートメール：090-4846-9380

電話予約：090-3917-1563　または　LINE

対応助産師一覧より、希望する助産師へ下記①～⑤を
ショートメールでお送りいただきご予約をお願いしま
す。
連絡時記載必要事項
①「所沢市産後ケア事業利用希望」②名前　③住所
④電話番号　⑤利用目的（休息、育児手技、母乳相談な
ど）

備考

対応助産師一覧

土井　和子　　   全域       　   　 090-9836-6222
小杉山　佳代子   全域          　   090-4822-3603
高屋敷　留美子   全域      　  　   090-7245-4088
伴　まどか 　    三ケ島、新所沢 　  080-4003-0838
　　　　　　　　 小手指、山口
安藤　百合子 　  松井、柳瀬、吾妻 　090-2240-4768
有田　洋子 　    三ケ島          　 090-9592-8534
北田　ひろ代 　  並木（土日のみ） 　090-5505-1202
清水　智子 　    新所沢、所沢 　    090-6502-5481

所沢市産後ケア事業　事業者紹介【訪問型】

※実施時間など詳細は予約時に施設へ確認してください。


