
サンプル１：第１学校給食センター職員の勤務状況（令和 8 年 4 月 1 日現在） 

 

１ 職員数 

 

正規職員（カッコ内は再任用・内数） 会計年度任用職員 
計 

所長 事務 栄養士 調理員 運転手 汽缶手 
調理員 運転手 汽缶手 

7時間 6時間 5時間 6時間 7時間  

男 0 1 0 5(2) 5(2) 1(1) 5 0 1 2 1 21(5) 

女 1 1 
市 1 

県 3 
3 0 0 11 12 11 0 0 43 

計 1 2 4 8(2) 5(2) 1(1) 16 12 12 2 1 64(5) 

 

２ 一日の流れ（給食提供期間） 

 午前 ７時１５分 汽缶手が早出勤務（長期休暇明けは６時１５分から勤務することあり） 

 午前 ７時３０分 早出シフト勤務開始※1（正規調理員２～３名、休み明けは栄養士１名、 

    機械・調理準備、調理場内消毒 

 午前 ８時  早出シフト（正規運転手全員）勤務開始 

 午前 ８時１５分 早出以外の正職員・会計年度職員（７時間）勤務開始※2 

       食材の納品受付・検品開始 

 午前 ８時４５分 会計年度任用職員（６時間）勤務開始※2 

 午前 ９時  会計年度任用職員（５時間）勤務開始 

 午前１０時４５分 調理した給食を食缶に分配開始 

 午前１１時  給食運搬車が出発（～午前１１時半ごろまで） 

 正午   昼休み（～午後１時） 

 午後 １時  食器等洗浄作業の準備、台車準備、センター食器洗浄 

    翌日分の食材の下処理開始 

     ただし毎週金曜日は、上記の前に全体ミーティング（２０分程度）実施 

 午後 １時３０分 給食運搬車が下膳の回収に出発 

 午後 １時５０分 給食運搬車帰所、食器等洗浄作業開始 

 午後 ３時  会計年度任用職員（５時間）勤務終了 

 午後 ３時４５分 会計年度任用職員（６時間）勤務終了 

 午後 ４時  食器等洗浄作業終了、翌日の準備 

 午後 ４時１５分 会計年度任用職員（７時間）勤務終了 

 午後 ５時  業務終了 

     ※1 調理員の早出は食材によって７：１５または７：４５開始のことあり 

       ※2 会計年度任用職員のうち、運転手・汽缶手は勤務開始・終了の時間が異なることあり 

 

３ センター配送校の配膳員について 

  各校３名 

  勤務時間 １０時～１４時（うち休憩時間１５分） ※ 学校により多少の前後あり 


