
サンプル８－２

〇〇小学校

汁煮物 揚焼蒸物 サラダ・和え物
炒め煮・ポンチ 果物 牛乳

5.8

　リ3.2　 未4.2

　リ 　 　 未　

7.8

　リ2.5 　未4.8

　リ 　 　 未7.2

献立

残食計量表（ ９ 月）

26 金

23 火

②13.522 月 ②16.2

6.524

③26.5
めん　1.1

5.125 木

水 8.2 3.2

3.2

果物は
ビニール袋
に入れた

重量を記入

※残食（汁物・牛乳）は、こぼれやすいので丸缶２/３を目安に
　返却してください（最大１０Lまで）

※風袋(丸缶の重さ)込み、蓋ぬきで計量して下さい

バットに入ってきた
ものも残食は丸缶

に入れる

丸缶が３つの時は
③と記入

丸缶２/３を
目安に入れる

例 牛乳の時のみ記入してください。

※コーヒーミルクやお茶の残量は計量しません。

月の数字を記入してください

日の数字を記入してください

給食のない日は斜線を引いてください。

・ 残食は献立ごとに丸缶に入れ、合計数を記入します。

・ 果物は皮も実も一緒の袋に入れて、その重量を記入

します。

・ 牛乳パックは、リサイクル用と未洗浄のつぶしてある

パック別に計量し記入します。

リ・・・リサイクル用パック

未・・・未洗浄のつぶしてあるパック

※ 学校でリサイクルしてる場合は、「リ」は記入しません。

・ コーヒーミルク、お茶のパックも計量し記入します。

・ 学校配送のデザートや冷凍みかんはの残量は

計量しません。

食べ残しのめんを含む

袋に入っためん

コーヒーミルクやお茶の時も

パックの重量のみ計量し記入します。

（例） 果物の日


