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■こども文学のひろば／まんが・イラストコンクール作品募集
●自分の発想や今の思いを作品にしてみましょう‼
内こども文学のひろば：童話、詩、俳句、短歌を募集。作品は部門ごと
に特選、入選を決定し、特選作品を掲載した作品集を発行。
まんが・イラストコンクール：まんが、イラストを募集。
１１月１５日、１６日に作品展を開催予定。入賞作品を掲載した作品集を発行。
対小・中学生　問社会教育課☎2998-9242　
締9月５日※詳細は7月上旬に学校で配布予定の応募要項かHP参照
■あかさたな人形劇教室
●身近にある材料で人形を作り、表現する楽
しさや仲間と協力する達成感を味わうことの
できる人形劇教室です。
時 7月29日㈫、 30日㈬午前１0時～　場 小手指
まちセン分館　対 小学生　定 抽選30人　費
５00円　持 新聞紙2日分、 筆記用具、 水筒、
お弁当　申・問 往復はがきかメールで〔住所、
氏名、電話番号、学校名、学年、保護者スタッフとしての
当日参加の可否〕を記入し社会教育課（〒3５9-8５0１並木１-１-１）
☎2998-9242　締 １１日必着※詳細はチラシかHP参照

■シアターらん公演　演劇 演目 『罠』
●普遍的な人間の感情が織りなす、欲望や心
の動きを巧みに描いたサスペンス傑作。あな
たは、このtrap（罠）を見破ることが出来るか!!
時 7月2６日㈯午後１時～、午後５時～／7月27日
㈰午後2時～　場 新所沢まちセン　費 １,５00円　
問シアターらん（大澤）☎090-40５１-0730
■コーラスワークショップ「ところざわ」

●昨年11月に所沢市合唱連盟45周年記念
事業としてパイプオルガンと共に歌うコ
ンサートを開催しました。このたび、多
くの方から再び歌いたいとの希望が寄せ
られ、所沢市民合唱祭が開かれる9月21
日に同時開催で、合唱祭午前の部と午後

の部の間の休憩時間にコーラスワークショップを開催します。舞台上で
合唱とパイプオルガンの演奏を聴いて頂いた後、会場の皆様とパイプオ
ルガンの伴奏で“ふるさと”などを歌います。ぜひご来場ください。
時 9月2１日㈰午後１時30分～　場 ミューズ（大ホール）　
問所沢市合唱連盟（赤星）☎042-397-4１9１

●超高齢化社会の到来とともに
認知機能の低下を感じる高齢者
は多く、不安を感じる方が多い
といわれます。今回は所沢地域
で認知症ケアに取り組み、埼玉
県の認知症ケアの専門家集団で

も中心的な役
割を果たされ
る方に認知症の正しい理解、その予防法などを聞きます。
時 7月１2日㈯午後１時30分～受付　場 生涯学習推進センター　
講 増川　信行　定 当日先着80人　問生涯学習をすすめる所沢市
民会議（同センター内）☎299１-0303

ところざわ／名人・達人に聞く会ところざわ／名人・達人に聞く会
認知症の理解、予防に向けて認知症の理解、予防に向けて

所沢こどもルネサンス所沢こどもルネサンス第71回 所沢市文化祭第71回 所沢市文化祭

体験型理科教室 どこ行くスパイダー体験型理科教室 どこ行くスパイダー
●モーター、電池、LED を使って、縦横無尽に動き回るスパイダーを作ろう。
時 7月2６日㈯午前１0時30分～　場 生涯学習推進セン
ター　対 小3～６　定 抽選20人　費 ５00円　講 野老実
験クラブ　申・問 :電子 か、往復はがきに〔講座名・住

所・児童氏名（ふりがな）・電話・学校
名・学年〕を明記し同センター （〒3５9-
0042並木６-4-１）☎299１-0303　締 １4日必着
※１人１枚

埼玉県史跡指定100周年記念埼玉県史跡指定100周年記念
「滝の城跡」発掘調査報告・講演会「滝の城跡」発掘調査報告・講演会

●埼玉県指定史跡「滝の城跡」は柳瀬地区に残る中世の城跡です。
これまで保存・整備を行うにあたり発掘調査を行ってきましたが、今年度はその

成果を報告します。
時 8月2日㈯午後１時～　場 柳瀬まちセ
ン　内滝の城跡整備事業に伴う第１～１0
回発掘調査の報告、有識者による講演
（発掘調査の成果・出土遺物からみた
滝の城跡など）　定 先着１80
人　申・問 7月7日～　電子か
埋蔵文化財調査センター
☎2947-00１2　締 8月１日

■合唱無料体験講座（全２回）
時 8月22日㈮、29日㈮午後7時～　
場 新所沢まちセン
■「所沢で第九を」合唱団発足会
時 9月５日㈮午後7時～　場所沢まちセン　
定200人（ソプラノ：70人／アルト：80人／テ
ナー：25人／バス：2５人）　費１0,000円、大
学生５,000円、中・高校生3,000円、小学生無料（保護者同伴）　申 9月５日午後６時30
分～参加費を添え直接会場／練習日：毎金曜午後7時～※練習会場は所沢まちセン、
新所沢まちセン、小手指まちセン分館　共通:講田中 豊輝　問同実行委員会（赤星）
☎042-397-4１9１または文化芸術振興課☎2998-92１１

「所沢で第九を」演奏会合唱団員募集「所沢で第九を」演奏会合唱団員募集
─ 公演日：12月14日㈰ ── 公演日：12月14日㈰ ─

ところざわ星空フェスティバルところざわ星空フェスティバル
詳細は8月号でお知らせします詳細は8月号でお知らせします

時8月9日㈯午後2時～午後8時30分※星空観望会は雨天・曇天中止
場生涯学習推進センター　問文化財保護課☎2991-0308
協力：株式会社ビクセン　後援：自然科学研究機構国立天文台

星空を観察してみませんか？

「消える」土星の環
わ15年に１度しか見られない！？

　特徴的な土星の環、地上から望
遠鏡などを使えばその姿を見る
ことができます。そんな土星の象
徴とも言える環が、今年は見えづ
らくなっています。実は土星の環
は、土星本体の倍もある直径に対
し、厚さは、薄い部分で数十ｍし
かないと言われます。
　そして土星の環はやや傾いた状態で、太陽の周りを約30年かけて1周し
ています。そのため、地球から見ると少しずつ環の見え方が変わり、約
15年に一度、土星を真横から見たときなど、特定の条件下で、環が見え
なくなることがあります。今年いっぱいは見えづらい時期が続きます。

提供：国立天文台
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❶公 共 機 関
■野老澤町造商店
○詳細は同店☎️2928-1453※木曜・祝日
休み
●夏の夜を彩る 地口絵展
時〜7月30日㈬　内7月19日開催の「野
老澤行灯廊火」にて展示される地口行
灯に貼られる絵の紹介
■所沢市民武道館
○詳細は同館☎️2943-2295
●ズンバ
時7月1日、8日、15日、29日 各火曜・午
前10時〜　費各650円
■所沢航空発祥記念館
○詳細は同館☎️2996-2225
●大型映像館上映作品 プラネタリウム 
ドラえもん～宇宙の模型～（約29分）
時7月1日㈫〜8月31日㈰①午前10時20
分〜 ②午後2時20分〜（②は7月12日除
く）　内のび太は満天の星に憧れ、ひ
みつ道具でハワイの星空を体験。ドラ
えもんからは、人類が古くから星空を
見て宇宙を理解しようとさまざまな模
型を作ってきたという話を聞く。
●大型映像館上映作品 ナットのス
ペースアドベンチャー／ムーンベース
～月面基地のミライ～（約38分）
時7月1日㈫〜8月17日㈰①午後0時40分
〜 ②午後3時30分〜（②は7月12日、23
日〜を除く）　内ナットとIQ、スクー
ターが本物のロケットに乗り、月を目
指す大冒険と再び月へ!!驚異の月面体
験、月面開拓に挑む冒険の物語の同時
上映
共通：定当日先着200人　費大人630円、
小・中学生260円、未就学児無料
■ラーク所沢
○詳細は同施設☎️2943-2110
●ゆったりじっくりストレッチ
時7月3日〜31日毎木曜・午前10時〜　
費各650円

●新規開講! ZUMBA GOLD
時7月7日、14日、28日各月曜・午後1時
30分〜　費各650円※初回7日無料
共通：定各先着10人　申1日〜
■中富南コミュニティセンター
○詳細は同センター☎️2996-3999
●夏のそば打ち教室
時7月7日㈪午前9時30分〜　定先着8人
費1,000円　申1日午前9時〜
●おやつカフェ・オーナーによる親子
クッキー1dayレッスン
時7月19日㈯午前9時30分〜　対小学生
と保護者　定先着8組16人　費600円　
申1日午前9時〜

■所沢航空記念公園管理事務所
○詳細は同施設☎️2998-4388
●PARK PIANO
時7月8日㈫、22日㈫午前10時〜午後4
時　内野外ステージでピアノを弾く
●ナイトパーク探検隊
時7月26日㈯午後6時30分〜　内夜の公
園の虫たちの観察　講自然観察指導員
埼玉西部ネット　定先着20人　対小3
〜6と保護者　費1,000円　申1日〜
■椿峰コミュニティ会館
○詳細は同館☎️2925-2224
●そば打ち教室
時7月9日㈬正午〜　講木下 雅孝　定

先着8人　費1,000円　申1日午前9時〜
■椿峰コミュニティ会館 別館
○詳細は同館☎️2923-7922
●歌声ひろば～夏～ 
時7月11日㈮午後1時30分〜　講秋田   
美穂子　対成人　定当日先着100人
●からくり貯金箱をつくろう 
時7月26日㈯10時〜　対小学生〜※小2
以下保護者同伴　定先着10人　費500
円　申7日午前9時〜

■さやまがおか荘
○詳細は同荘☎️2949-1192 対60歳〜
●さやまがおか荘歴史講座 太平記を
木版本挿絵から学ぶ（全2回）
時7月24日㈭、31日㈭午後1時〜　
講佐藤 昌男　対2日参加可能者　
定先着25人　申1日午前9時〜
■スポーツ振興課
○詳細は同課☎️2998-9248
●体力測定
時8月3日㈰午前9時30分〜（受付午前
9時〜）　場市民体育館　対6歳〜※小
4以下保護者同伴　内握力、上体起こ
し、長座体前屈、反復横跳
び、20mシャトルラン、立
ち幅とび※65歳〜別種目　
定抽選150人
申1日〜電子　締15日
■青少年課
○詳細は同課☎️2998-9103
●ワンパクサマーキャンプ
時①8月17日㈰午前9時30分〜 ②9月6
日㈯所沢駅午前8時集合〜9月7日㈰午
後4時解散　場名栗げんきプラザ（飯能
市）　内①レク＆説明会 ②キャンプ　
対小3〜中3　定抽選30人　
費10,000円
申市青少年相談員協議会HP
から
●少年サッカー大会
時8月24日㈰、 30日㈯、 9月6日㈯※雨天
順延　場北中運動場 他　対小・中学生
※小学生の部（1チーム8〜16人）、責任
者成人　申・問所定の用紙で同課（〒359-
8501並木1-1-1）・FAX2998-9035※詳細要
問合せ　締7月4日午後5時

❷講 座・ 講 演 会
■7月毎週回初心者パソコン勉強会
日・場 7月1日㈫松井まちセン・3日㈭
並木まちセン・4日㈮小手指まちセ
ン・5日㈯吾妻まちセン・6日㈰山口
まちセン・7日㈪新所沢まちセン　
時間午後1時〜　費各1,000円※テキス
ト代別途　申・問PCボランティア市民 
G・W10（仲宗根）☎️080-6867-6429
■反抗期のふれあい
時 7月7日㈪午前10時〜　場こどもと
福祉の未来館　講大音 典子（所沢家庭
教育研究所）　問所沢明るい社会づく
りの会（大林）☎️2923-8115
■漢詩を通じ中国の故事古典を体験す
時 7月8日㈫、 22日㈫午後1時〜　
場小手指まちセン　問蝸牛漢詩会（大
串）☎️2926-7175
■社交ダンス無料体験会 初心者歓迎
時 7月9日~30日 毎水曜・午後1時〜　
場並木まちセン　申・問コラボレーショ
ンズ（松本）☎️080-4875-4801
■人を活かし心が安らぐ禅の言葉
時 7月13日㈰午後1時30分〜　
場新所沢まちセン　講関 賢二（野老市
民自治アカデミー塾長）　費100円　
問同塾（麻生）☎️080-9153-6116
■戦後80年今こそ活かそう憲法9条を
時7月26日㈯午後2時30分〜　
場新所沢まちセン　講小沢 隆一（憲法
学者）　問マスコミ・文化九条の会所沢
世話人会（佐藤）☎️2942-3159
■シニアセミナー家庭内の義理と人情
時7月27日㈰午前10時〜　場こどもと
福祉の未来館　対60歳〜　申・問家庭倫
理の会所沢（伊藤）☎️090-9833-6289
■特定公民館を考える市民のつどい
時7月27日㈰午後1時〜　場新所沢まち
セン　費200円　問公民館を考える市
民の会・所沢（立川）☎️090-2635-8840
■60歳代からの生前対策・相続対策
時7月27日㈰午後1時30分〜　
場新所沢まちセン　費500円　申・問所
沢相続勉強会（吉野）☎️090-5580-1050
■脳イキイキ！楽しい音楽療法！講座
時7月28日㈪午後1時〜　場松井まちセ
ン　対60歳〜　定先着30人　
申・問1日〜フレイル予防対策チーム（佐
藤）☎️090-5412-5760
■生き物と落語で人権を学ぼう！
時 8月3日㈰午後2時〜　場所沢まちセ
ン　費2,500円※高校生以下無料
申・問子どもたちをいじめから守る文化
芸術協会（究斗）☎️2937-3915

❸趣味・カルチャー
■詩吟で声出し、ストレス解消しよう
時7月2日〜23日 毎水曜・午前9時〜　
場所沢まちセン　申・問第一吟詠会（鬼
熊）☎️090-7406-4936
■思いのままに五行で自由に書く
時7月2日㈬午前10時30分〜　場狭山ケ
丘コミュニティセンター　問やよい五
行歌の会（尾上）☎️2948-7363
■こどもバレエ体験会
時7月2日㈬、16日㈬、30日㈬午後4時30
分〜　場吾妻まちセン　
申・問クラシックバレエ シンデレラ（小
髙）☎️090-2941-0118

■カラオケを楽しく習い歌う体験会
時7月3日㈭、10日㈭、24日㈭午後1時〜
場所沢まちセン　申・問歌謡サークル

「輝会」中央（平塚）☎️2923-1493
■社交ダンスタンゴ1日無料体験会
時7月3日㈭、17日㈭、24日㈭午後3時〜
場所沢まちセン　申・問ダンスサークル
アマリリス（新井）☎️090-1808-3415
■こどもクラシックバレエ☆無料体験
時 7月3日㈭、10日㈭①午後4時〜 ②5
時30分〜 ③24日㈭午後3時15分〜　
場柳瀬まちセン　対①3歳〜小3 ②小4
〜高3 ③3歳〜高3　申・問リリィバレエ
サークル（大城）☎️・SMS 090-4541-3579
■チョット工夫すれば 上手に撮影
時7月3日〜24日 毎木曜・午後5時30分
〜　場狭山ケ丘コミュニティセンター
対高校生〜　定先着20人　
申・問1日〜スマホ写真クラブ（田中）☎️
090-5507-6721
■充実感たっぷりのヨガ&ダンス体験
時①7月4日㈮、18日㈮ ②7月11日㈮、25
日㈮午前11時〜　場①山口まちセン ②
吾妻まちセン　申・問フィットネスサー
クル はぴねす（針ヶ谷）☎️2926-8761
■カラオケ体験学習会一緒に歌おう
時7月4日㈮、11日㈮、25日㈮午後1時15
分〜　場新所沢まちセン　
申・問歌謡サークル「輝会」いずみ（武野）
☎️090-2402-7324
■有機野菜栽培を楽しむ（栽培体験）
時 7月5日㈯午後1時〜　
場新所沢まちセン　問有機農場コロ
ニー（竹尾）☎️090-9209-9724
■やさしい社交ダンスを始める体験会
時 7月5日〜26日 毎土曜・午後6時〜　
場新所沢コミュニティセンター　
申・問サンフラワー（鈴木）☎️2946-0184
■水彩画体験　初心者も、ベテランも
時 7月10日㈭、 24日㈭午後1時〜　
場あづま荘　対60歳〜　問スタジオ
ファイン（木口）☎️090-1812-5763
■高齢者の為のカラオケ体験会
時 7月11日㈮、25日㈮午後2時〜　
場みかじま荘　対70歳〜　
問ひばり会（八田）☎️090-4060-9870
■フォークソング演奏無料体験会
時 7月13日㈰、27日㈰午前9時〜　
場所沢まちセン　申・問所沢フォークソ
ング同好会"TOCOFOLK"（藤田）☎️090-
4829-8676
■歌って脳トレ健康生活を楽しもう
時 7月14日㈪午前9時〜　
場松井まちセン　費500円　問音楽療
法友の会（大湊）☎️080-5066-0095
■所沢産小麦粉で手打ちうどん作り
時 7月15日㈫午前9時〜　
場中富南コミュニティセンター　
定先着8人　費1,000円　申・問1日〜シ
ルバー人材センター☎️2928-8695
■シニアいきいき音楽サロン
時 7月16日㈬、9月17日㈬午前10時30分
〜　場コミュニティサロンぐりーんぽ
けっと（緑町）　費各600円　
問音楽療法カノンの会（高橋）☎️090-
8568-0929
■60歳からの面白いマジック体験会
時 7月22日㈫午前10時〜　
場所沢まちセン　申・問所沢マジック
サークル（柳沼）☎️090-3335-3149



翔びたつひろば 令和７年７月号※「まちセン」は「まちづくりセンター」の略

午前８時30分～午後5時15分に生涯学習推進センター窓口へ（祝日休み）／FAX・郵送・電子メール不可
掲載に対する詳細は所沢市HPの生涯学習推進センター参照／敬称略

◎ ８月号原稿受付：　6月25日㈬～　7月7日㈪
◎ 9月号原稿受付：　7月25日㈮～　８月7日㈭
◎10月号原稿受付：　８月25日㈪～　9月7日㈰

■楽しく書道体験・基本から創作まで
時 7月26日㈯午前10時〜　
場新所沢東まちセン　問花心書道サー
クル（矢沢）☎️090-5789-4303
■親子で楽しむ囲碁入門！
時 7月27日㈰午前10時〜　
場新所沢東まちセン　対小学生以下と
保護者　申・問所沢igoまちキッズ「ミラ
イ」（篠原）☎️080-6568-1791
■落語を楽しもう第15回 納涼寄席
時 7月31日㈭午後2時〜　
場新所沢まちセン　問富岡落語研究会

（大谷）☎️080-9979-7002

❹ボランティア・福祉・資格
■相続・遺言・後見の無料相談
時 7月12日㈯、8月9日㈯午前10時〜　
場市民活動支援センター　
申・問後見・相続・遺言相談室ところざわ
の匠（村野）☎️2943-4761
■所沢の原風景を未来へ繋ぐ環境整備
時 7月15日㈫、29日㈫午前9時30分〜　
場所沢カルチャーパーク　内ゴミひろ
い、林床の整備　申・問ふるさと公園応
援隊（深澤）☎️090-8014-3310
■終活（遺言、後見など）の無料相談
時 7月19日㈯午前10時〜　
場所沢まちセン　申・問終活サポート相
談室（園部）☎️2006-2082
■後見・終活全般無料個別相談会
時 7月25日㈮、8月22日㈮午後1時〜　
場市民活動支援センター　申・問市民後
見いきいきNet所沢（中川）☎️2930-3654

❺展示会・イベント
■第15回 ファミリーコンサート
時 7月27日㈰午後1時30分〜　
場ミューズ（中ホール）　問マザーズバ
ンドtutti（野島）☎️090-1426-7109
■所沢市民参加のカラオケ発表会
時 9月18日㈭午前9時〜午後5時　
場ミューズ（小ホール）　定先着120人 
費2,000円　申・問1日〜ところざわ歌謡
倶楽部（植村）☎️090-4969-4119　締15日

❻音楽・映画・演劇
■一緒に女性コーラス楽しみましょう
時 7月3日㈭、17日㈭、31日㈭午後3時〜　
場新所沢まちセン　対女性　問コー
ル・フロイデ（安倍）☎️090-5529-4135
■沖縄の伝統芸能を共に学びましょう
時 7月6日㈰、13日㈰、27日㈰午前9時
〜　場ふらっと　費各600円　
申・問三線・笛サークル琉球古典（中村）
☎️080-7395-1192
■木村明美懐かしの歌ギター弾き語り
時 7月6日㈰正午〜　場ふらっと　問

懐かしの歌愛好会（木村）☎️2949-0378
■木村真三さん講演会記録映画上映会
時 7月6日㈰午後2時30分〜　場新所沢
まちセン　定先着30人　申・問1日〜と
こ・らぼ（上石）☎️080-6257-2306
■ビッグバンド定期演奏会（無料）
時 7月13日㈰午後7時〜　場並木まち
セン　申・問ビッグフェロージャズオー
ケストラ（今井）☎️080-3422-7337
■おんがくかい第10回定期演奏会
時 7月21日㈪午後1時30分〜　
場ミューズ（大ホール）　問ママさんブ
ラス♪とこぴよ隊（山崎）☎️2939-0240

■混声合唱　無料体験会
時 7月22日㈫、29日㈫午前9時〜　
場小手指まちセン分館　問コーラス・
フェニックス（吉住）☎️090-9140-5340
■一緒に歌える混声合唱マーノ演奏会
時 7月26日㈯午後1時30分〜　
場ミューズ（中ホール）　問混声合唱団
mano（鹿島）☎️2922-1535
■三遊亭究斗の古典落語を聴こう！
時 7月27日㈰午後2時30分〜　場日東
会館（東町）　費2,000円　申・問所沢日
東落語倶楽部（雉鳥）☎️2937-3915
■ぼけますからよろしくお願いします
時 7月30日㈬午前10時〜　場ラーク所
沢　内上映会　持上ばき　費600円　問

しんとこ体操ひろば（田中）☎️2998-7766
■海の秘蔵映像と音楽コンサート
時 8月10日㈰午後1時30分〜　場所沢
まちセン　費2,000円※中高生1,500円
申・問3日〜おごせ芸術文化地域振興会

（山口）☎️・SMS090-6154-8053　締 9日

❼スポーツ・レクリエーション
■中国武術 形意拳 無料体験会
時 7月2日〜23日 毎水曜・午後7時40分
〜　場所沢まちセン　
問所沢武術クラブ（深井）☎️2925-8369
■伝統太極拳無料体験見学 男女歓迎
時 7月3日〜24日 毎木曜・午後7時〜　
場市民武道館　問陳氏太極拳協会所沢
同好会（山田）☎️090-1744-3631
■シニア向けバドミントン初心者歓迎
時 7月4日〜25日 毎金曜・午後3時〜　
場こどもと福祉の未来館　対60歳〜　
申・問リフレッシュバドミントンサーク
ル（福士）☎️070-3839-6873
■スポーツチャンバラ無料体験会
時 7月5日〜26日 毎土曜・午後5時〜　
場北野小学校　問スポチャンクラブ所
沢（矢野）☎️2933-2466
■無料体験！心地良く楽しい太極拳♪
時①7月5日〜19日 毎土曜 ②26日㈯午
後5時30分〜　場①新所沢まちセン ②
新所沢東まちセン　申・問太極拳サーク
ル輪（松永）☎️070-8433-8522
■剣道誰でも体験会
時 7月5日㈯、6日㈰午後5時〜　
場中央小学校　申・問一刀会（武藤）☎️
090-4123-6355
■24式・48式太極拳 無料体験会
時 7月6日㈰、13日㈰午前9時〜　
場山口まちセン　問山口太極拳同好会

（中川）☎️090-2690-7248
■女性のための健康ヨガ体験無料1回
時 7月7日㈪、14日㈪、28日㈪午前10時〜
場吾妻まちセン　定先着5人　申・問1日
〜健康ヨガサークル（高田）☎️2968-7211
■太極拳同好会 無料体験会
時 7月12日㈮午後5時30分〜　
場松井まちセン　問くすのき台太極拳
同好会（末森）☎️090-8684-4225
■夏休み子供合気道体験／親子体験可
時 7月13日〜27日 毎日曜・午前10時〜
場市民武道館　対4歳〜　定先着10人
申・問1日〜並木合気道クラブ（今泉）☎️
080-6739-7948　締27日
■白樺湖から八子ヶ峰
時 7月17日㈭午前7時小手指駅北口集
合　費7,000円　申・問中高年マルキハ
イキング（古仲）☎️090-2332-8105

＜解説＞
A1　①②③
実は、全部実際にある小惑星の名
前なんだ。
小惑星は、見つけた人がその星の
名前をつけることもあるよ。

A2　②
2018年には 40℃に迫る気温が
観測されているよ。今年の夏も、
熱中症に気をつけて、いっぱい遊
ぼう！

Ｑ2所沢市内には、気温や雨の量
などをはかる施設（アメダス）が
あるよ。ここで 2018年7月23日
に観測された、最も高い気温は何
度だったでしょうか？

① 38.8℃

② 39.8℃

③ 40.8℃

Q1七夕やペルセウス座流星群、
そして星空フェスティバルと、夏
は星空に関連する楽しみがたくさ
んあるね。ところで、太陽の周り
には、地球や土星のほかにも、た
くさんの小さい星（小惑星）が周っ
ているよ。次のうち、星の名前に
なっているのはどれかな？

① 埼玉

② 所沢

③ トトロ

トコキッズクイズトコキッズクイズ

トコろんと学ぼう

みんなの住む所沢のこと、
キミはどれくらい
知っているかな？

図書館だより
■開館時間
午前9時30分〜午後5時／本館：火曜は
午後8時、所沢分館：火〜金曜は午後7
時、狭山ケ丘分館：木曜は午後7時、新
所沢分館：火〜金曜は午後9時※土・日・
祝休日は午後5時　
■休館日
毎月曜、22日㈫、30日㈬
■臨時休館のお知らせ
時 7月20日㈰　場富岡分館、吾妻分館、
柳瀬分館、 新所沢分館、 松井小学校図
書館　内選挙のため
時 7月21日（月・祝）　場 富岡分館、 狭山
ケ丘分館、 柳瀬分館　内清掃点検等の
ため
●本館
■ところざわ遊キッズ～航空公園の生
き物のナゾを探れ！～
時 7月25日㈮午前9時〜　場 航空記念
公園 他　対 小3〜6　定 先着20人　
申 2日午前9時30分〜
●吾妻分館
■はじめての虫かんさつ
時7月27日㈰午前10時30分〜、午後2時
〜　場狭山丘陵いきものふれあいの里
センター　内同センター職員の解説で
虫と一緒に蚊帳に入ってさわってみま
せんか　講須賀 聡（同センター）　対5
歳〜※未就学児保護者同伴　定各先着
15人　申・問6日午前9時30分〜
●柳瀬分館
■なつのおたのしみ会「あそべるおり
がみをつくろう」
時 7月19日㈯午前10時30分〜　場柳瀬
まちセン　対 3歳〜　定 先着20人　
申 5日午前9時30分〜
■ほしぞらのたまご
時 8月16日㈯午後2時〜、 午後3時〜　
内 出張プラネタリウム　場柳瀬まち
セン　対 小学生以下と保護者　定 各
回先着25人　申 7月19日午前9時30分
〜
■7月の映画会
場所沢分館　定各40人

こども映画会 : 午前10時30分〜

13日㈰ 　シンデレラ
20日㈰ 　恐竜超世界　第2集

市民映画会 : 午後2時〜

13日㈰ 　めぐり逢い
20日㈰ 　キッチン

※詳細は各館にお問い合わせください。

所沢図書館本館………☎️ 2995-6311

所沢分館………………☎️ 2923-1243

椿峰分館………………☎️ 2924-8041

狭山ケ丘分館…………☎️ 2949-1193

富岡分館………………☎️ 2943-3636

吾妻分館………………☎️ 2924-0249

柳瀬分館………………☎️ 2944-4023

新所沢分館……………☎️ 2929-1905

松井小学校図書館……☎️ 2992-2796

☎ 03072991 FAX 03062991
I T パソコン 相談室

実施日
 1日㈫、　4日㈮、　8日㈫、
11日㈮、15日㈫、18日㈮、
22日㈫、25日㈮

時間 午前9時00分〜11時00分
午後1時30分〜 3時30分

■7月のIT（パソコン）相談：
IT（パソコン）ボランティアによる相談
時第1〜4火曜・金曜の午前と午後　場

生涯学習推進センター　内パソコンの
基本操作、インターネット他の個別相
談
◎初めて来室の人は相談内容を事前に
ご連絡ください。※電話は相談日のみ

◎29日㈫は第5週のためお休みです

■親子で卓球を楽しむ講習会
時 8月1日㈮午前10時〜　場市民体育
館　 対小学生と保護者　 費500円　
申・問7月25日〜SMSで〔氏名・学年・電
話番号〕を記入し所沢市卓球連盟（田
中）SMS090-2153-2710



※「まちセン」は「まちづくりセンター」の略
令和７年７月号翔びたつひろば

※生涯学習推進センターへは、西武新宿線「航空公園駅」東口より徒歩約17分（1.3㎞）
※西武バス／航空公園駅東口発：並木通り団地・新所沢駅東口・エステシティ所沢・所沢駅東口行にて「秩父学園入口」下車徒歩1分 雑がみ 資源化にご協力

お願いします

§市内まちセンの開館時間・休館日§

☎ 2926-9355  
所沢まちセン 元町

■子育てオアシス“であい”ベビータッ
チケア
時7月16日㈬午前10時～　
対首がすわって～歩き始め
るまでの乳幼児　
定先着22組　申1日～電子
■保育士たまごとあそぼう！part2
時7月26日㈯午前10時30分～　内秋草
学園短大生と親子ふれあいあそび　
対2・3歳児と保護者※兄弟
同伴可　定先着10組　
申1日～電子
■ペットボトル廃材を使ってヘロンの
噴水をつくろう！
時8月2日㈯午前10時～　対小学生※小
3以下保護者同伴　定先着10人　
費500円　申7月16日午前9時～

 ☎ 2948 1295  2948 1247
小手指まちセン本館

■きらきら文庫のおはなし会
時7月18日㈮午前10時～　内乳幼児と
保護者の読み聞かせ､ ふれあい遊び他

☎ 2948 8780  2948 8836
小手指まちセン分館

■子育てサロンぶんぶん
時7月25日㈮午前10時～　内身体計測と
手形　対1歳以下の子と保護者　持母子
手帳､ バスタオル､ おむつ､ くつ入れ
■真夏の夢コンサート2025
時8月3日㈰午後3時～　出夢の音　
申7月4日～整理券配布
■夏休み子ども講座
　お絵描きバッグを作る
時8月5日㈫午前10時～　
対小学生※小3以下保護者同伴　
定先着20人　費500円　申7月11日～
■講座｢あかちゃん広場｣（全6回）
時8月20日㈬､ 27日㈬､ 9月5日㈮､ 12日
㈮､ 17日㈬､ 24日㈬午前10時～　
内講義 他　対R6年12月1日以降に生ま
れた第1子と親 ※全日程出
席可能者　定抽選8組　費
100円　申:電子　締 7月17日

☎ 2942 3110  2942 3244
富岡まちセン

■イスに座っての体操ひろば
時7月2日㈬、23日㈬午前11時10分～　
対70歳～　持タオル、体育館ばき､ 飲
み物

■夏休み子ども蕎麦打ち教室
時 8月3日㈰午前10時～　
対小4～6　定先着8人　
費500円　申7月22日～電子

☎ 2924 2955  2924 2960
新所沢まちセン  

■ほっとひといき!まちの｢えんがわ｣
時 7月18日㈮午前10時～　
内おしゃべりや脳トレ 他
■子育てサロン｢にっこにこ｣
時 7月22日㈫午前10時～　内乳幼児と
保護者のおしゃべりひろば 
■夏休み企画しんとこ夏☆フェス2025
●科学あそび工作　
時7月29日㈫午前10時～　
定先着20人　対小学生　申1日～
●こども料理教室　
時7月30日㈬午前10時～　
内ポークストロガノフ他　対小3～　
定先着8人　費 400円　申8日～
●お仕事体験｢ポッザニア｣　
時8月2日㈯午前10時～　対小学生　
内接客とメイク　定10人※保護者同伴
可　講中嶋 美紀子､ 柱谷 美穂（ポー
ラ化粧品dolce）　申7月15日～
●親子で楽しむ♪｢夏のふぁみりーコ
ンサート｣　時8月6日㈬午前10時30分
～　対親子（乳幼児可）　定
先着150人　出ピアチェーノ
アンサンブル　申1日～電子

☎ 2948 1204  2948 1429
三ケ島まちセン 三ケ島

■七夕まつり
時7月5日㈯午前10時～　内飾りつけ他
対小学生､ 幼児（保護者同伴）
■落語教室～端

は な

から始める落語愛
オ タ ク

好家
への道～
時7月6日､ 8月3日､ 9月7日､ 10月19日､
各日曜・午後1時30分～、11月1日㈯､ 2
日㈰午前9時～　対中学生～※全回出
席可能者　定先着20人　
講富岡落語研究会　申1日～
■子育てひろば｢ふれあいパーク｣
時7月15日㈫午前10時～　内乳幼児と
保護者へ読み聞かせ､ 親子体操 他

☎ 2924 1224  2924 1647
山口まちセン

■子育てひろば
時7月2日㈬午前10時～　
内乳幼児と保護者の子育て支援と交流
■山口こども文庫
時 7月5日～26日　毎土曜・午前10時～
内本の貸出※おはなし会は5日午前11
時～
■地域交流会ぬくもり広場
時7月16日㈬午前10時～　内ゲーム　
対高齢者と障害のある人　費100円
■山口地区おはやし体験会
時8月24日㈰午後1時～　対小4～　
定先着20人　申7月22日午前9時～

☎
新所沢東まちセン

■子育てサロンちょっとひとやすみ
時7月2日㈬午前10時～　内乳幼児と保
護者､ 妊婦のおしゃべり広場 他
■地域交流 ふれあいいきいきサロン
時7月8日㈫午後1時30分～　
内とこしゃん体操､ 歌､ 脳トレ他　
対高齢者と障がいのある人
■マタニティサロン
時7月16日㈬午前10時～　
内助産師のはなし　
対妊婦※家族同伴可　申1日～

◎開館時間：午前8時30分～午後9時30
分※月曜は午前8時30分～午後5時15分
◎休館日：7月21日（月・祝）
◎問合せ・申込み・団体登録・相談など
の受付は、月曜を除く午前8時30分～
午後5時15分に各まちセン

■体操教室
●元気が出る体操教室　
時午前9時30分～　内ストレッチ・とこ
しゃん体操 他　対60歳～
●いきいきフレッシュ体操教室　
時午後3時10分～　内全身のストレッ
チ・有酸素運動 他
共通:時7月3日～17日　 毎木曜　持タオ
ル、バスタオル、体育館ばき､ 飲み物
■富岡シニアスマホ学園
時7月6日㈰午後2時～　
内スマホのお悩みを学生に相談！
■富岡のびのびくらぶ
時7月10日㈭午前10時～　内親子で楽し
いおりがみ作り　対未就園児と保護者
■子育てサロン｢ひよこっこ｣
時7月23日㈬午前10時～　
内乳幼児と保護者の情報交換と交流

☎ 2924 0118  2924 0168
吾妻まちセン  

■吾妻とこしゃんクラブ
時7月15日㈫午後1時30分～　
持バスタオル､ 体育館ばき､ 飲み物
■子育て広場｢ぽっぽっぽ｣
時7月18日㈮午前10時～　内乳幼児と
保護者の交流会　持バスタオル（乳児）
■地域交流会｢茶の実ひろば｣
時7月25日㈮午前10時～　内図書館職
員による朗読 他　費100円
■音楽ひろば･あづま 
時7月29日 ㈫ 午後1時30分 ～　 内 ピ ア
ノ、歌、二胡、ハンマーダルシマーの
コンサート他　出芳晴・わたなべよし美
■あづまっ子クラブ夏休み工作教室
時8月8日㈮午後2時～　内夏の夜空の
貯金箱　対小学生　
定抽選24人
申7月1日～電子　締 15日

☎ 2944 2113  2944 2813
柳瀬まちセン  

■しゃべりにおいでよ､やなまちカフェ
時 7月22日 ㈫ 午前10時 ～　 内 当 日 集
まった人達で交流会 他　費100円

☎ 2994 1222 2994 1237
松井まちセン  

■松井とこしゃん体操教室
時7月1日㈫､ 15日㈫午後1時30分～　
対65歳～　内ストレッチ､ とこしゃん
体操 他　持バスタオル､ 手拭い､ 体
育館ばき､ 飲み物
■はじめてのピラティス（全2回）
時7月9日㈬、16日㈬ 午前10
時～　持ヨガマット､ 飲み
物　定先着20人　
申1日～電子か電話
■松井クラッシックのつどいNo.382
時7月12日㈯午後2時～　
内ピアノと弦の語らい　定先着300人
費当日2,000円 高校生以下無料※小学
生保護者同伴､ 未就学児入場不可
■安松ざるをつくろう（全2回）
時7月16日㈬､ 23日㈬午前10
時～　定先着10人　
費1,500円　申1日～電子  
■子育てサロン｢ほっとたいむ｣ 
時7月17日㈭午前10時～　
内乳幼児と保護者の情報交換と交流 
■発想力と発明で人生を愉しむ教室
時7月18日㈮午前10時～
■シリーズﾞ 星をみよう
時7月26日㈯午後7時～　
定先着25人　申8日～電子か
電話※悪天候時室内学習

 対（対象）は原則として市内
在住・在勤・在学者
 申（申込み）がない場合は当
日直接来館、申があって申込
方法の指定がない場合は窓口
か電話
 費（費用）の記載のない場合
は無料

参加にあたって

公民館事業に関するお知らせ

文化財だより

三ヶ島葭子資料室
みかじま  よしこ

（三ケ島まちセン内）

7月の市民ボランティア展示解説日

19日㈯午前10時～午後3時

開室時間：午前8時30分～午後5時（月・祝休）

（7

中富（中富 1548-1）
☎ 2942-4843

5日㈯､ 11日㈮
20日㈰､ 25日㈮

柳瀬（亀ケ谷 279-3）
☎ 2944-9696

4日㈮､ 12日㈯
18日㈮､ 27日㈰

山口（山口 1529-10）
☎ 2922-2004

6日㈰､ 10日㈭
19日㈯､ 24日㈭

※施設の電話は開館日のみ

共通:問文化財保護課☎2991-0308

■トコトコおはなし会
時7月18日㈮ 幼児の部（親同伴）：午後3
時～／小学生の部：午後4時～　
内読み聞かせ､ 手遊び他

☎
並木まちセン

■地域交流　並木わいわいサロン
時7月17日㈭午前10時～　
内脳トレ、お話会、工作　他
■職員が教える！スマホお悩み相談室
時7月17日㈭午前11時～　
内端末の設定、LINE　他
■並木地区健康教室　解決します‼み
んなの肩こり・腰痛
時7月17日㈭午後2時～　内講義、体操
他　講所沢美原総合病院スタッフ　
定先着50人　申1日～　締12日
■子育てサロン「すくすくひろば」
時7月22日㈫午前10時～　内未就園児
と保護者のおしゃべり、手遊び他
■はじめての茶道（全3回）
時7月22日～8月5日　毎火曜・午前9時～
講小野田恵子（市茶道連盟）　
対小3～中3　定先着10人　費800円　
申2日午前9時～　締11日
■大学生と学ぼう‼夏休みこどもオセ
ロ教室（全5回）
時7月25日、8月1日、8日、22日、29日　
各金曜・午前10時～　内定石などの学
習、対局　他　講早稲田大学オセロサー
クル　対小3～6　定抽選30
人　申2日午前9時～電子　
締18日
■お母さんをもっとすてきに！並木こ
どもメイクサロン
時7月26日㈯午前10時～　内お仕事体
験　講中嶋 美紀子（ポーラ dolce 所
沢）　対小学生の親子　定先着11組　
申2日午前9時～　締11日
■めざせ、運動会のヒーロー！かけっ
こ講座
時7月30日㈬午後3時40分～　場市民体
育館　内走り方の基礎を学ぶ　
講所沢中央高校陸上部　対小4～6　
定先着40人　申1日午前9時～　締11日


