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100回100回をを迎えました迎えました
ところざわ／名人・達人に聞く会ところざわ／名人・達人に聞く会

生活に潤いといろどりを与えて生活に潤いといろどりを与えて
　いにしえから野
山や庭園の草花が
人々に潤いを与え、
現代では人々の日
常生活や様々な記
念、イベントに花
が欠かせません。
季節を問わず身近

に草花を楽しめる時代ですが、これを支えるのが園芸家や栽培農家です。今回は
園芸の達人に花作り、花育ての舞台裏や苦労、花の楽しみ方などを伺います。
時2月14日㈯午後1時30分～受付　場生涯学習推進センター　講当麻亮一　定当
日先着80人　問生涯学習をすすめる所沢市民会議（同センター内）☎2991-0303

　より長く健康に過ごすためにどのようなことを心掛けるとよいの
か、朝ごはんの大切さと美しい姿勢づくりや自分に合った食材の
チョイスなどを学びます。
時①2月20日㈮、②27日㈮午前10時～　場生涯学習推進センター　
内①いつまでも若々しく輝くために②食欲は体調のバロメーター　

講①山村英子（管理栄養士、健康運動指導士）②齊藤
早苗（管理栄養士）　定抽選40人　申・問：電子か、往復はがきに〔講
座名・〒・住所・氏名（ふりがな）・電話〕を明記し、同センター

（〒359-0042並木6-4-1）☎2991-0303※1人1枚　締12日必着

官学連携講座　西武学園医学技術専門学校官学連携講座　西武学園医学技術専門学校
いきいき健康講座いきいき健康講座

心も体ももっと整うお食事さがし（全2回）心も体ももっと整うお食事さがし（全2回）

　所沢に住む名人や達人、ユニーク企業など「お宝」を発掘し、お話を聞く
会として平成 26 年 10 月にスタートした「ところざわ／名人・達人に聞く会」
が先日第 100 回を迎えました。この会では様々な職業、芸能、文化など多
分野の名人・達人や所沢発の技術で世界に発信する企業などのお話を伺い、
市民の学びや知の発掘の場を提供してきました。このたび、100 回超えを
記念、回顧するパネル展示や動画視聴会を以下のとおり開催します。34 万
人都市・所沢を再発見しませんか。
時2月1日～28日午前9時～午後5時※祝日除く　内全100回例会のチラシ、コ
スプレ写真 他
■上映会
時2月5日～26日 毎木曜午後1時〜4時　内各例会の動画上映　
共通：場生涯学習推進センター　問生涯学習をすすめる所沢市民会議、名人・
達人に聞く会実行委員会（同センター内）☎2991-0303

　それぞれの学びの場の紹介と就学相談のスケ
ジュールを説明します。
時 3月6日㈮午前10時～　場生涯学習推進センター　
内特別支援学校、特別支援学級、通常の学級の学習、
時間割、生活等や就学相談のスケジュールについ
て　対R9年入学予定の保護者および保育園、幼稚園、
こども園等の関係者　申・問：電子で同
センター教育臨床研究エリア（〒359-
0042並木6-4-1）☎2993-2816　 締2月27
日必着

所沢市の就学相談所沢市の就学相談
特別支援学校、特別支援学級、特別支援学校、特別支援学級、

通常の学級の説明会通常の学級の説明会

　市内で活動する吹奏楽団体が一堂に会する演
奏会を聴きに来ませんか。
時2月8日㈰午前10時15分～　場ミューズ（大
ホール）　出市内で活動する小中学生、高校生、
一般の全29吹奏楽団体　問所沢市民吹奏楽祭実
行委員会（美原中学校 田中）☎2995-5111か文化
芸術振興課☎2998-9211

吹奏楽祭吹奏楽祭

展覧会テーマ　To the dreamers we once 
were, and the dreamers we still are

「かつて夢を追いかけていた私たち、そして今
も夢を追いかけている私たちへ…」
時2月16日㈪～21日㈯、23日㈪～28日㈯午前10
時～午後5時※2月21日、28日は午前10時～正
午、観覧状況により開場時間延長あり　場所

沢 駅 東 口・市 民
ギャラリー　問
同ギャラリー☎
2937-4115か 文
化芸術振興課☎
2998-9211

埼玉県立芸術総合高等学校埼玉県立芸術総合高等学校
美術科卒業生有志展2026美術科卒業生有志展2026

所沢図書館講演会所沢図書館講演会
■文化・歴史・未来をむすぶ音楽
　蜷川幸雄作品や劇団四季などに数多くの音
楽を提供し、文化庁文化交流使として世界各
地でも活動された笠松氏に音楽の魅力を存分
にお話しいただきます。
時3月4日 ㈬ 午後2時
～　場所沢図書館本
館　講笠松泰洋（作
曲家 オーボエ奏者）　
定 抽 選65人　申・問2
月1日～電子か、往
復はがきに〔〒、住
所、氏名（ふりがな）、

電話、手話通訳・要約筆記希望
の有無〕を記載し、同館（〒359-
0042並 木1-13）☎2995-6311　 締
2月18日必着

■認知症予防のための図書館利用術　
　認知症予防へつながる「読書」、「イベント
への参加」など、図書館へ行って、知って、
始めよう、健康づくり！

時3月21日㈯午後2時～　
場所沢図書館本館　講
結城俊也（医療福祉学
博士、専門理学療法士）　
定 抽 選50人　申・問2月
21日～電子か、往復は
がきに〔〒、住所、氏
名（ふりがな）、電話、

手話通訳・要約筆記希望の有無〕
を記載し、同館（〒359-0042並
木1-13）☎2995-6311　 締3月6日
必着

市内の人形劇グループによる人形劇の祭典を開催し
ます。
時3月1日㈰人形劇：午前9時50分～、ワークショッ
プ：午後1時～　出人形芝居燕屋、市内人形劇団4団
体　場三ケ島まちセン　問社会教育課☎2998-9242
※未就学児保護者同伴

ところざわ人形劇ところざわ人形劇
フェスティバルフェスティバル

名人・達人に聞く会名人・達人に聞く会がが
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凡例…時日時　場場所　内内容　講講師　出出演　曲曲目　対対象　持持ち物　定定員　費費用（記載ない場合は無料）　申申込み（記載ない場合は申込み不要）
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●ひな祭り2026 野老澤雛物語
時2月14日㈯～3月8日㈰　
内江戸後期から現代までのひな人形多
数展示※最終日、着物市開催
■椿峰コミュニティ会館 別館
〇詳細は同館☎２９２３-７９２２
●はなのみち早春コンサートⅧ
時2月15日㈰午後2時～　
内女性コーラス　出はなのみち
●盆栽はじめませんか！
時3月７日㈯午前10時～　定8人　
費1,500円　申2月16日午前9時～
■中富南コミュニティセンター
〇詳細は同センター☎２９９６-３９９９
●おやつカフェ・オーナーによる大人
のためのチーズクッキー１dayレッスン
時2月21日㈯午前9時30分～　対成人　
定先着8人　費600円　申1日午前9時～

●ワークショップ ワイヤーで作るさ
ざれ石のペンダントとブレスレット
時2月28日㈯午前10時～　定先着10人　
費1,000円　申１日午前9時～

■所沢航空記念公園
〇詳細は同管理事務所☎２９９８-４３８８
●いきものガイドウォーク
時2月28日㈯､ 3月28日㈯午前10時～　
内園内に生息するいきものや植物の話
を聞きながら歩く　
講埼玉森林インストラクター会　
定先着15人　申各月5日～
●航空公園史跡めぐり～史跡と抹茶を
楽しもう～
時2月28日㈯午後1時30分～　
講所沢観光コンシェルジュ　対小4～
定先着16人　費500円　申1日～
■ところ荘
〇詳細は同荘☎2922-0681　対60歳～
●座って楽しく歌と簡単体操
時3月4日㈬午前11時～　講職員　
定抽選12人　締2月25日午後4時30分
■青少年課
〇詳細は同課☎２９９８-９１０３
●第34回 所沢市ジュニア卓球大会参
加者募集
時3月8日㈰午前9時30分～　
場市民体育館　内小5～中2 各男女シ
ングルス※小4以下卓球経験者可
申・問所定の用紙で大会事務局（青少
年課〒359-8501並木1-1-1☎2998-9103 
FAX2998-9035）※詳細要問合せ　
締2月18日

❶公 共 機 関
■やなせ荘
〇詳細は同荘☎2944-6773　対60歳～
●うたごえサロン
時2月2日㈪午後1時～　
内童謡、青春時代の歌を歌う
■所沢市民武道館
〇詳細は同館☎2943-2295
●ズンバゴールド
時2月3日～24日 毎火曜・午前10時40
分～　対15歳～　定先着15人　
費各650円
●筋膜リリース
時2月4日､ 18日､ 25日 各水曜・午後0
時30分～　対15歳～　定先着20人　
費各650円
■ラーク所沢
〇詳細は同施設☎2943-2110
●人気の教室が水曜にも新規開講！
ゆったりじっくりストレッチ
時2月4日、18日、25日 各水曜・午前9
時45分～　費各650円

●こころカラダすっきりヨガ
時2月5日～26日 毎木曜・午前11時15
分～　費各700円
共通：定各先着10人　申1日～
■椿峰コミュニティ会館 本館
〇詳細は同館☎２９２５-２２２４
●ちりめん細工教室 おひな様を作り
ましょう
時2月12日㈭午前9時30分～　
講田中 由美　定先着10人　費600円　
申2日午前9時～

■峰寿荘
〇詳細は同荘☎2926-1901　対60歳～
●富岡落語
時2月13日㈮午後1時30分～　
定先着20人　申2日午前9時～
●楽しく使えるスマホ教室
時2月26日㈭午前１0時３０分～　
定先着15人　申2日午前9時～
■野老澤町造商店
○詳細は同店☎2928-1453 午前10時～
午後5時30分※木曜・祝日休み

❷講 座・ 講 演 会
■2月毎週回初心者パソコン勉強会
日・場 2月2日㈪新所沢まちセン、5日㈭
並木まちセン、6日㈮小手指まちセン
本館、7日㈯山口まちセン、10日㈫松井
まちセン、15日㈰吾妻まちセン　
時午後1時〜　費各1,000円※テキスト
代別途　申・問 PCボランティア市民G・
J-3（大友）☎2957-8056
■お酒を飲まずに生きようー AA
時2月3日㈫、10日㈫午後7時10分〜、12
日㈭午後1時15分〜　
場新所沢まちセン　問AAしんとこグ
ループ（枇杷）☎︎090-7008-5073
■今不登校・不登校ぎみの子の居場所
時2月6日㈮、16日㈪、26日㈭午前9時〜　
場新所沢まちセン　
対不登校の子と親　問ワイワイじゅげ
む（越河）☎090-7016-9072
■春の花のアレンジを作ろう！
時2月14日 ㈯ 午 前10時 〜　 場 ラ ー ク
所沢　費2,800円　申・問フルールマリ
アージゥ（文屋）☎090-1202-8605
■森田療法でメンタル不調を改善する
時2月15日㈰午後1時〜　場所沢まちセ
ン　費900円　問生活の発見会 所沢集
談会（本多）☎090-9335-1963
■所沢市太極拳連盟による交流会
時2月21日㈯午後1時〜　場市民体育館　
問同連盟（中川）☎090-2690-7248
■第8回 春を呼ぶお楽しみ落語会!!
時2月21日㈯午後2時30分〜　場新所沢ま
ちセン　定先着150人　申・問1日〜市民団
体なないろの会（二木）☎080-5413-1492
■臨床医が見た原発事故・健康被害
時2月22日㈰午後1時30分〜　場小手指ま
ちセン分館　定先着80人　申・問1日〜と
こらぼ（上石）☎080-6257-2306　締 20日
■精神障害と活きるⅡ 病は力と思う
時2月23日（月・祝）午前10時〜　
場子どもと福祉の未来館　
問精神障害者のためのオープンスペー
ス「風の広場」（櫻井）☎080-3254-9422
■第30回 中高年いきいき講座
時3月4日㈬午後1時〜　場新所沢まち
セン　内講演「在宅医療の実態とこれ
からの備え！〜住み慣れた家で暮ら
すには〜」 他　講岡部 麻美（看護師）、
大重 崇（理学療法士）　定先着150人　 
費500円　申1日〜はがきかFAXで〔〒 ・
住所 ・ 氏名 ・ 性別 ・ 年代 ・ 電話〕
を明記し、齊藤秀夫宛（〒350-1323狭
山市鵜ノ木16-20-2-106）・FAX2955-1835　
締2月26日必着　
問ときめきライフ埼玉（磯）☎2924-7088

❸趣味・カルチャー
■100サイ迄元気ストレッチ
時2月1日、8日、22日 各日曜・午前9時
〜　場松井まちセン　問中高年スト
レッチ体操の会（松本）☎2944-7595

■丁寧な指導で楽しくバレエ体験
時2月1日、8日、22日 各日曜、14日㈯
午後0時50分〜　場新所沢まちセン　
対高校生〜　費各500円　
申・問バレエ・フェアリー（かわむら） 
☎090-9680-9589
■社交ダンス体験会　男性を大歓迎
時2月2日㈪、9日㈪午後1時30分〜　
場生涯学習推進センター　
申・問社交ダンスサークル ザ・フィフス

（福島）☎090-6657-6726
■初心者歓迎!!ゴスペル無料体験会
時2月2日 ㈪、16日 ㈪ 午後7時30分 〜、 
11日（水・祝）、18日㈬午前10時〜　
場ダンススタジオ舞（喜多町）　
申・問サニーサイドゴスペルクラブ埼玉

（豊田）☎080-3738-3500
■デキシージャズ・ペアダンス練習会
時2月3日㈫、17日㈫午後1時〜　
場狭山ケ丘コミュニティセンター　
費各100円　申・問1日〜所沢スウィング
ダンスクラブ（石山）☎090-3044-2259
■懐かしい歌ピアノ伴奏で歌う体験会
時2月3日〜24日 毎火曜・午後1時〜　
場椿峰コミュニティ会館別館　
問愛唱歌を歌う会（梅田）☎︎2926-5221
■カラオケを習い楽しく歌ってみよう
時2月3日、10日、24日 各火曜・午後1
時〜　場新所沢まちセン　
申・問歌謡サークル「輝会」ひばり（須藤）
☎090-4133-2489
■健康は声出しから体験しよう詩吟で
時2月4日、18日、25日 各水曜・午前9
時〜　場所沢まちセン　
問第一吟詠会（鬼熊）☎090-7406-4936
■健康は楽しい詩吟から・無料体験会
時2月5日、12日、26日 各木曜・午後1
時〜　場新所沢東まちセン　問詩吟英
州流英吟友会（小坂）☎2942-1994
■カラオケ初心者見学会
時2月5日㈭、19日㈭午後1時15分〜　
場新所沢まちセン　申・問歌謡 みどり
上竹会（内野）☎2925-9129
■やさしいヨガ無料体験会
時2月6日〜27日 毎金曜・午前9時〜　
場松井まちセン　申・問ヨガサンサン

（蝦名）☎090-5818-0478※午後
■笑顔でフラダンス！無料見学会
時2月6日㈮午後1時〜、13日㈮、27日
㈮午後3時〜　場中富南コミュニティ
センター　問ライ フラサークル（渡辺） 
☎080-5450-7887
■パソコンの学習クラブ・何でも相談
時2月6日㈮、27日㈮午後1時〜　
場所沢まちセン　定先着5人　
費各1,100円　申・問パソコンサークル
金曜会（丸井）☎090-3507-5467
■無料体験。楽しく英会話。お気軽に
時2月6日〜27日 毎金曜・午後7時30分
〜　場所沢まちセン　
申・問所沢英会話サークル（冨）☎2943-
2282



翔びたつひろば 令和８年２月号※「まちセン」は「まちづくりセンター」の略

午前８時30分～午後5時15分に生涯学習推進センター窓口へ（祝日休み）／FAX・郵送・電子メール不可
掲載に対する詳細は所沢市HPの生涯学習推進センター参照／敬称略

◎3月号原稿受付：1月25日㈰～ 2月7日㈯
◎4月号原稿受付：2月25日㈬～ 3月7日㈯
◎5月号原稿受付：3月25日㈬～ 4月7日㈫

■音楽活動でしなやかな心と身体作り
時2月18日、25日、3月11日、25日 各
水 曜・ 午 前10時 〜　 場 サン・アビリ
ティーズ　講日本音楽療法学会認定音
楽療法士　費各600円　
問おとリズム（藤井）☎090-5992-0428
■美しい姿勢目指してフラ体験
時2月18日㈬、25日㈬午後1時〜　
場吾妻まちセン　
申・問ロケラニ（竹花）☎070-2823-5840
■カラオケを習い楽しく歌う体験会
時2月4日、18日、25日 各水曜・午後1時10
分〜　場新所沢まちセン　申・問歌謡サー
クル「輝会」かがやき（久保）☎2947-7192

❹ボランティア・福祉・資格
■認知症になると何が起きる!?
時2月4日㈬、18日㈬、28日㈯午前9時〜　
場コミュニティサロンぐり〜んぽけっ
と（緑町）　
問め〜ぷる所沢（平原）☎2968-3646
■行政書士による相続等の無料相談
時2月21日㈯午前10時〜　
場所沢まちセン　申・問安心くらしの相
談会（北田）☎2939-2296
■後見・終活全般無料個別相談会
時2月27日㈮、3月27日㈮午後1時〜　
場市民活動支援センター　申・問市民後
見いきいきNet所沢（中川）☎2930-3654

❺展示会・イベント
■所沢カルチャーパーク自然観察会
時2月14日㈯午前10時〜　場所沢カル
チャーパーク　問カルパーぐるぐる
ネットワーク（西尾）SMS090-5411-7191
■フォトクラブ粋写　写真習作展
時2月16日㈪〜20日㈮午前9時〜午後5
時※初日午前11時〜、最終日午後4時
まで　場市役所・市民ギャラリー　
問同クラブ（廣川）☎2921-4637
■第75回所沢市民卓球大会
時2月22日㈰午前8時30分〜　場市民体
育館　内男女各シングルス　費1,000
円（高校生以下500円）　申・問所沢市卓
球連盟（山口）☎090-6024-5440　締 9日

＜解説＞
A1　③15年
15年の歳月をかけて、明治32年

（1899年）に完成したんだ。今も
地域の人たちから大切にされてい
るよ。てっぺんからの景色はとっ
てもきれい！
Ａ2　①なんだろう
所沢やその周辺で使われてきた方
言の一つで、疑問があって聞きた
いときにいう言葉の一つだよ。

Q1 所沢市内に、「富士山」があ
るって知ってた？「荒幡の富士」は、
人の手によってつくられた山なん
だ。このおよそ１０ｍの高さの山
を作るのに、どれくらいかかった
かな？

① 15週間

② 15か月

③ 15年

トコキッズクイズトコキッズクイズ

トコろんと学ぼう

みんなの住む所沢のこと、
キミはどれくらい
知っているかな？

☎ 03072991 FAX 03062991
I T パソコン 相談室

実施日
3日㈫、 6日㈮、10日㈫、

13日㈮、17日㈫、20日㈮、
24日㈫、27日㈮ 　　　　

時間
午前９時００分～11時００分
午後１時30分～３ 時30分

■2月のIT（パソコン）相談：
IT（パソコン）ボランティアによる相談
時第１～４火曜･金曜の午前と午後　場生
涯学習推進センター　内パソコンの基
本操作、インターネット他の個別相談
◎初めて来室の人は相談内容を事前に
ご連絡ください。※電話は相談日のみ

■2月のトコろん自習室
時毎月曜・水曜・金曜の午後5時〜8時　
場生涯学習推進センター　対小学5年
生〜大学生などの学生　内見守りス
タッフがいる自習室　問同センター☎
2991-0303
◎小学生のご利用には事前登録とお迎
えが必要

◎11日（水・祝）、23日（月・祝）は休館のた
めお休みです

実施日

2日㈪、 4日㈬、 6日㈮、
9日㈪、13日㈮、16日㈪、

18日㈬、20日㈮、25日㈬、
27日㈮　　　　　　　　　

■虹の会　第一回色鉛筆画展
時3月2日㈪〜4日㈬午前10時〜午後4時
※初日正午〜、最終日午後3時まで　
場市役所・市民ギャラリー　
問同会（佐藤）☎090-4026-4654
■こてさし方言かるた大会
時3月7日㈯午後2時〜　場北野天神社

（小手指元町）　対小学生※小3以下は
保護者同伴　定先着40人　申小手指ま
ちセン☎︎2948-1295　締 2月24日　問同
大会実行委員会（池田）☎090-7839-6652
■令和8年春季俳句大会開催
時5月2日㈯午前10時〜午後4時　場所
沢まちセン　申封書で〔当季雑詠（新作
未発表、作品2句）・住所・氏名・電話〕
を明記し、投句料1,000円（郵便小為替）
を添えて鈴木正浩宛（〒359-0003中富
南4-34-12）　締 2月28日　
問所沢市俳句連盟（首藤）☎2922-9863

❻音楽・映画・演劇
■所混体験会　一緒に歌いませんか
時2月1日、8日、22日 各日曜・午後6時
30分〜　場新所沢まちセン　問所沢混
声合唱団（山本）☎080-4333-4381
■混声合唱で楽しく歌いませんか！
時2月2日〜16日 毎月曜・午前9時20分
〜　場富岡まちセン　問富岡うたごえ
ハーモニー（梅澤）☎080-5452-8556
■みんなでうたおう！うたごえ喫茶！
時2月20日㈮、3月20日（金・祝）午後2時〜
　場ギャラリー・マンシュウ（松葉町）
　費各1,000円　申・問うたごえ喫茶の
会（山地）☎070-5219-0589
■平塚和枝ハーモニカミニコンサート
時2月22日㈰正午〜　
場ふらっと　問平塚和枝ミニコンサー
ト実行委員会（平塚）☎2928-5291

❼スポーツ・レクリエーション
■合気道無料体験会
時2月1日〜22日 毎日曜・午後2時30分
〜　場市民武道館　
問所沢市合気道連盟新所沢合気道同好
会（山口）☎090-5418-1531

■医療体操で健康寿命を延ばす体験
時2月2日㈪〜9日㈪午前9時〜　
場航空記念公園放送塔の東　問航空公
園体操会（山田）☎080-5067-3454
■楽しい太極拳・無料体験
時2月3日〜17日 毎火曜・午後3時〜　
場新所沢まちセン　
問サークル 悠（坂本）☎080-2894-8238
■ゆるやかな太極拳体験で健康維持
時2月4日、18日、25日 各水曜・午後1
時〜　場新所沢東まちセン　問陳氏太
極拳美原教室（川島）☎070-1944-4787
■居合の無料体験会
時2月15日㈰午後5時30分〜　
場並木まちセン　対20歳〜　定先着5人
申・問1日 〜 剣 正 会（ 萩 原 ）☎080-1087-
3025　締8日
■第40回 初中級MDテニス大会
時3月8日㈰午前8時〜　
場北野総合運動場　費1組2,000円　
申・問2月15日〜テニスサークルJéU（村
川）☎090-4437-3194

Ｑ2 所沢にも方言があるよ！そのな
かでも「あんだんべえ」は、よく
聞かれる方言なんだけど、一番近
い意味はどれか分かるかな？

① なんだろう

② ありがとう

③ つかれたなあ

時毎日午前９時～午後９時※祝日除く
共通：問☎2991-0303

生涯学習推進センター　学習スペース
開館時間内に利用できる自習スペース
があります　問☎2924-1224

山口まちづくりセンター

※�必ず最新情報をHP等で確認のうえ
ご来館ください。

２月の自習スペースのご案内
●市内の各公共施設で開室している自習スペースの情報をまとめています。施設によって日程、時間、
対象、利用方法が異なりますのでご確認ください。家とは違う環境で、気分を切り替えて勉強してみま
せんか。なお、対象が書いていないものについては、社会人の方でも利用可能です。

時月・水・金午後5時～８時※祝
日除く、３月後半閉室予定　
対小５～大学生

生涯学習推進センター　トコろん自習室

＜HP＞

時午前9時～午後9時30分※月曜午後5時ま
で、祝日除く　対小学４年生～大学生　
利用方法窓口で申請書を記入し受付証を受け
取る　問☎2994-1222

松井まちづくりセンター　まつい自習室

＜HP＞

時 要HP確 認　 利用方法 窓 口
で申請書を記入し利用券を受
け取る　問☎2922-2115

こどもと福祉の未来館　学習スペース

＜HP＞

時午前9時～午後9時30分※月曜午後5時ま
で、祝日除く　利用方法窓口で申請書を記入
し座席札を受け取る　問☎2942-3110

富岡まちづくりセンター　とみおか「冬の勉強部屋」

＜HP＞



※「まちセン」は「まちづくりセンター」の略
令和８年2月号翔びたつひろば

※生涯学習推進センターへは、西武新宿線「航空公園駅」東口より徒歩約17分（1.3㎞）
※西武バス／航空公園駅東口発：並木通り団地・新所沢駅東口・エステシティ所沢・所沢駅東口行にて「秩父学園入口」下車徒歩1分 雑がみ 資源化にご協力

お願いします

§市内まちセンの開館時間・休館日§

☎ 2926-9355  
所沢まちセン 元町

■トドラーコーディネーション（室内
トレーニング）
時2月7日㈯午前10時～
対歩き始め～未就学児　定
先着20人　申1月26日～電子
■子育てオアシス“であい”
時2月18日㈬午前10時～　
対0・1歳の乳幼児の保護者
申1日～電子
■春の手作り講座
時2月20日㈮午前10時～　内ちりめん
丸つばきブローチ　講絹田 昭枝　
定先着10人　費1,000円　申4日～

 ☎ 2948 1295  2948 1247
小手指まちセン本館

■小手指交流サロン
時2月19日㈭午前10時～　内体操、コー
ンホールゲーム他　対高齢者、障害の
ある人　持飲み物、マスク
■きらきら文庫のおはなし会
時2月20日㈮午前10時～
内絵本の読み聞かせ、ふれあい遊び他
対乳幼児と保護者

☎ 2948 8780  2948 8836
小手指まちセン分館

■子育てサロンぶんぶん
時2月27日㈮午前10時～
内ピアノと歌による絵本を楽しもう　
対1歳以下の子と保護者　持靴入れ

☎ 2942 3110  2942 3244
富岡まちセン

■イスに座っての体操ひろば
時2月4日、18日、25日 各水曜・午前11
時10分～　対70歳～　持タオル、体育
館ばき、飲み物　定当日先着25人
■富岡シニアスマホ学園
時2月8日㈰午後2時～
■元気が出る体操教室
時2月12日～26日 毎木曜・午前9時30
分～　内ストレッチ・とこしゃん体操 
他　対60歳～　持タオル、バスタオル
体育館ばき、飲み物　定当日先着50人
■富岡のびのびくらぶ
時2月12日㈭午前10時～
内未就園児と保護者で工作

■健康づくり講座
時2月19日㈭午前10時～　内便秘や尿 
のトラブル解消　定先着30人　申3日～
■菊づくり教室
時2月22日㈰～秋（開花）までの日曜、
午前10時～　内大菊三本仕立てで菊花
展への出展を目指す　定先着20人　
費1,000円　申1日～
■はじめての終活基礎講座
時2月25日㈬午後2時～
内エンディングノートの作成　
定先着40人　申1日～　締20日

☎ 2924 1224  2924 1647
山口まちセン

■子育てひろば
時2月4日㈬午前10時～　
内乳幼児と保護者の子育て支援と交流
■山口こども文庫
時2月7日～28日 毎土曜・午前10時～　
内本の貸出※おはなし会は7日午前11
時～
■地域交流会ぬくもり広場
時2月20日㈮午前10時～
対高齢者と障害のある人　費100円
■春のフラワーアレンジメント講座
時2月27日㈮午後1時30分～　費2,500
円　定先着15人　申4日午前9時～
■山口シニアスマホ学園
時2月28日㈯午後2時～
定先着30人　申3日午前9時～

☎
新所沢東まちセン

■地域交流 ふれあいいきいきサロン
時2月10日㈫午後１時30分～
内季節の話題、脳トレ他　
対高齢者と障害のある人　持飲み物
■トコトコおはなし会
時2月20日㈮幼児の部（親同伴）：午後3
時～／小学生の部：午後4時～
内絵本の読み聞かせ、手遊び他

☎
並木まちセン

■作ってみよう！こども料理教室・バ
レンタインデー
時2月14日㈯午前10時～　内マフィン、
クッキー、おひるごはん他　
講前田 純子（ままごとキッチン）　
対小3～6　定先着９人　費1,000円　
申4日午前9時～　締10日午後5時
■美文字講座 小筆編（全3回）
時2月19日､ 3月5日､ 19日 各木曜・午
後1時～
内表書き、一筆箋の書き方 他
講井関 水月　定先着8人　費500円　
申3日午前9時～　締10日午後5時
■子育てサロン「すくすくひろば」
時2月24日㈫午前10時～
内おしゃべり、手遊び他
■地域交流 並木わいわいサロン
時2月26日㈭午前10時～
内脳トレ、工作 他
■職員が教える！スマホお悩み相談室
時2月26日㈭午前11時～　
■並木地区健康教室「急性期の脳梗塞
治療について」
時2月26日㈭午後2時～
内講演、体操　講宇田 賢司（所沢美原
総合病院）他　定先着50人　
申3日午前9時～　締17日午後5時
■お雛様と一緒にお花を飾ろう！フラ
ワーアレンジメント講座
時2月28日㈯午前10時～
講前田 恵（日本フラワーデザイナー協
会）　対小学生以上の親子　定先着10
組　費1,500円　申3日午前9時～　
締14日午後5時
■フルート名曲コンサートVol.2
時3月8日㈰午後2時～
出中野 真理、フルート講座講師・受講
者　定先着60人　申2月10日午前9時～
締2月24日午後5時

◎開館時間：午前8時30分～午後9時30
分※月曜は午前8時30分～午後5時15分
◎休館日：２月11日（水・祝）、 23日（月・祝）
◎問合せ・申込み・団体登録・相談など
の受付は、月曜を除く午前8時30分～
午後5時15分に各まちセン

■いきいきフレッシュ体操教室
時2月12日 ㈭、19日 ㈭ 午 後3時10分 ～、
26日㈭午後1時30分～
内全身ストレッチ、有酸素運動 他
持タオル、バスタオル、体育館ばき、飲み物
定当日先着30人
■三世代まつり
時2月15日㈰午前9時30分～　内昔遊び
■子育てサロン「ひよこっこ」
時2月25日㈬午前10時～
内乳幼児と保護者の情報交換と交流

☎ 2924 0118  2924 0168
吾妻まちセン  

■吾妻とこしゃんクラブ
時2月17日㈫午後1時30分～
持バスタオル、体育館ばき、飲み物
■子育て広場「ぽっぽっぽ」
時2月20日㈮午前10時～　内乳幼児と保
護者の交流会 他　持バスタオル（乳児）
■地域交流会「茶の実ひろば」
時2月27日㈮午前10時～
内図書館職員による朗読 他　費100円
■自然散歩
時3月3日㈫午後1時～　
内講義と八国山緑地散策　
講いきものふれあいの里センター職員　
定先着25人　申2月6日午前10時～

☎ 2944 2113  2944 2813
柳瀬まちセン  

■柳瀬産の地粉を使った、あったか手
打ちうどん作り
時2月21日㈯午前9時30分～
講田中ゆり子　対小学生～※小1・2保
護者同伴定先着16人　申3日～
■しゃべりにおいでよ、やなまちカフェ
時2月24日 ㈫ 午 前10時 ～　 内 当 日 集
まった人達で交流会 他　費100円
■子育てサロン「ぽっかぽか」
時２月27日㈮午前10時～
内未就園児と親の交流、読み聞かせ　
持着替え、飲みもの

☎ 2994 1222 2994 1237
松井まちセン  

■松井とこしゃん体操教室
時2月3日㈫､ 17日㈫午後1時30分～　
内ストレッチ、とこしゃん体操 他　
持体育館ばき、バスタオル、手拭い、
飲み物　対65歳～
■松井クラシックのつどい NO.388
時2月14日㈯午後2時～　内金子 平（Cl）＆
景山 梨乃（Hrp.）デュオコンサート　定
300人　費一般2,000円、高校生以下無料
※小学生保護者同伴、未就学児入場不可
■子育てサロン「ほっとたいむ」
時2月19日㈭午前10時～　内乳幼児と
保護者の子育ての情報交換と交流
■発想力と発明で人生を愉しむ教室
時2月20日㈮午前10時～
■松井ファミリーコンサート～三遊亭
究斗ミュージカル落語～
時3月7日 ㈯ 午 前10時30分
～　定先着200人
申2月1日～電子

☎ 2924 2955  2924 2960
新所沢まちセン  

■ほっとひといき！まちの「えんがわ」
時2月20日㈮午前10時～
内ちぎり絵、おしゃべり他
■子育てサロン「にっこにこ」
時2月24日㈫午前10時～　内乳幼児と
保護者のおしゃべりひろば
■夫婦漫才・笑いを楽しむ講演会「笑顔
で福がやってくる！」
時3月24日㈫午後1時30分～
内漫才、頓智クイズ他　出中山まさと
も・つかさ　定先着150人　申2月7日～

☎ 2948 1204  2948 1429
三ケ島まちセン 三ケ島

■子育てひろば「ふれあいパーク」
時2月17日㈫午前10時～　内乳幼児と
保護者へ読み聞かせ、親子体操 他

�対（対象）は原則として市内
在住・在勤・在学者
�申（申込み）がない場合は当
日直接来館、申があって申込
方法の指定がない場合は窓口
か電話
�費（費用）の記載のない場合
は無料

参加にあたって
（2

三ヶ島葭子資料室
みかじま  よしこ

（三ケ島まちセン内）

文化財だより

中富（中富 1548-1）
☎ 2942-4843

7日㈯、13日㈮
15日㈰、27日㈮

柳瀬（亀ケ谷 279-3）
☎ 2944-9696

6日㈮、14日㈯
20日㈮、22日㈰

山口（山口 1529-10）
☎ 2922-2004

1日㈰、12日㈭
21日㈯、26日㈭

※施設の電話は開館日のみ

2月の市民ボランティア展示解説日
17日㈫午前10時～午後3時

開室時間：午前８時30分～午後５時（月・祝休）

共通：問文化財保護課☎299１-０３０８

公民館事業に関するお知らせ

図書館だより
■開館時間
午前9時30分～午後5時／本館：火曜は
午後７時まで、所沢分館：火～金曜は午
後7時まで、狭山ケ丘分館：木曜は午後
7時まで、新所沢分館：火～金曜は午後
9時まで　※土・日曜、祝休日は午後5
時まで
■休館日
毎月曜（23日は本館のみ祝日開館）、24
日㈫
※松井小学校図書館は11日（水・祝）、25
日（水・図書整理日）
■図書整理期間による休館のお知らせ
本館：時2月16日㈪～2月20日㈮
分館（松井小学校図書館除く）：時2月
23日（月・祝）～2月27日㈮
■臨時休館のお知らせ
時2月8日㈰　場狭山ケ丘分館、富岡分
館、吾妻分館、柳瀬分館、新所沢分館、
松井小学校図書館　
内選挙のため
時2月11日（水・祝）　場狭山ケ丘分館　
内定期清掃
■各分館の利用者アンケートにご協力
ください
時分館（松井小学校図書館除く）：2月7日
㈯～2月15日㈰
■２月の映画会
場所沢分館　定各先着40人

こども映画会 : 午前10時30分～
8日㈰ 　�ムーミン 友情の巻

　黄金のしっぽ 他
15日㈰ 　雪の女王
市民映画会 : 午後2時～
8日㈰ 　永遠の愛に生きて

15日㈰ 　すばらしき世界

※詳細は各館にお問い合わせください。

所沢図書館本館………☎ 2995-6311

所沢分館………………☎ 2923-1243

椿峰分館………………☎ 2924-8041

狭山ケ丘分館…………☎ 2949-1193

富岡分館………………☎ 2943-3636

吾妻分館………………☎ 2924-0249

柳瀬分館………………☎ 2944-4023

新所沢分館……………☎ 2929-1905

松井小学校図書館……☎ 2992-2796


