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　所沢市民大学は、約１年半にわたって様々なテーマについて学ぶ場です。講座の
ほかにも、受講生によるグループ活動や委員会活動などもあります。市民大学を
通じて新しい仲間や地域社会への参加のきっかけを見つけませんか。

　いよいよ第33期市民大学の応募が始まりました。前月号では市民大
学の魅力とやりがいについて、修了生へのインタビューを中心に紹介
しましたが、今月号では「講義を聞く」だけじゃない他の活動について
も紹介します！

　30年以上続く所沢市民大学の修了者はのべ数千人を超えます。修了後は、
修了生サークルなどに参加し、引き続き仲間と学習を続けたり、地域活動
に貢献したりするなど、市民大学で育まれたネットワークを生かして様々
に活躍しています。

　このほかにも、１年次が始まってすぐ、少人数のグループごとに近隣
に出かける「自由企画」や、各年次が無事修了したことを祝う「修了パー
ティ」などのイベントもあり、約１年半の「学生生活」の中で、学びのみな
らず多くの人と親睦を深めることができます。

　大人の社会科見学のようなもので、希望者でバスを貸し切り、関東周
辺の博物館や史跡などに見学に行きます。

市民参加でつくる
出会いの場、交流の場をつくる
問題を発見し共に考える
地域に学びをひろげる

◆１年次：総合科目（講義形式23回）
内音楽、文学、福祉、地域の自然、所沢の歴史、所沢の農業、健康スポーツ、美術、
脳の科学、食の安全、日本の外交などの多彩なテーマについて学習します。他に
も移動学習や課外授業、グループごとの自由企画も予定しています。
◆２年次：グループ学習（各テーマより1科目選択）
内音楽、文学、福祉、地域の自然、所沢の歴史、所沢の農業、健康スポーツの７
つのテーマごとにグループで学習し、その成果をまとめ、発表します。
時6月4日～ R9年10月までの原則木曜・午前9時30分～12時15分 午後の活動として
課外授業などの行事や委員会の会議等を不定期に実施します。 場生涯学習推進
センター　対２年次までの全日程を受講可能な人　定抽選70人　費１年次7,000円
（2年次7,500円※予定）※その他実費有　申・問 :電子か、往復はがきに〔〒・住所・

氏名（ふりがな）・電話・性別・年齢〕を明記し、同センター市民大学
担当（〒359-0042並木6-4-1☎2991-0303）※１人１枚　締 4月15日必着※詳
細はまちセン他に配備のパンフレットまたはHP参照

■所沢こども文学のひろば特選作
品集頒布中
　2,600点を超える
応募作品から選ばれ
た、市内の小・中学
生による童話・詩・俳
句・短歌を掲載した
『特選作品集』を頒布
しています。
場市役所・市政情報センター　
費250円
■実行委員募集
　大人のスタッフ（高校・大学生
可）を募集しています。こどもに
夢を与える催しの企画、運営です。
内あかさたな人形劇教室、クリエ
イティブドラマのワークショップ、
トコトコタウン、こども文学のひ
ろば、まんが・イラストコンクー
ル、ベーゴマ教室・大会、あかさ
たな音楽祭、おはなしのひろば他
共通：問社会教育課☎2998-9242

　「航空発祥の地」所沢の飛行場跡地は市役所、航空記
念公園、高層住宅、運動施設などになり、いくつかの
記念モニュメントが往時を偲ばせます。80数年前の世
界大戦では所沢も飛行機の製造、整備や飛行士や技術
者の教育、訓練に重要な役割を果たしました。今回は
平和への願いを込めて戦跡をたどり、史実を後世に伝
える活動をされる方のお話です。

時4月11日㈯午後1時30分～受付　場生涯学習推進センター　講篠原 謙　定当日
先着80人　問生涯学習をすすめる所沢市民会議（同センター内）☎2991-0303

■市民音楽祭
　毎年秋にミューズで所沢市民音楽祭を開催してます。世界水準
の素晴らしいホールで演奏でき、他の団体とも交流できる機会で
す。「ポップス＆ジャズの部」と「クラシックの部」の参加グルー
プを募集します！
時①クラシックの部9月20日㈰ ②ポップス＆ジャズの部10月18日㈰　
場①ミューズ（大ホール） ②ミューズ（小ホール）　費20,000円　
申・問はがきに〔参加希望の部・団体名・ジャンル・演奏形態・
人数・代表者名・住所・電話番号〕を明記し、文化芸術振興課
（〒359-8501並木1-1-1）☎2998-9211※初参加はCD等の音源を1曲添

付（オリジナル曲のみでの
参加不可）／ポップス＆ジャ
ズの部については３名以上
の編成とする　締4月30日
必着

■カラオケ発表会
　ところざわ歌謡倶楽部の会員をはじめ、大勢の市民が参加する
カラオケ発表会です。どなたでもご観
覧いただけますので、皆様のご来場を
心からお待ちしております。
時 ４月１8日㈯午前10時～午後５時　場新
所沢まちセン　問ところざわ歌謡倶楽
部☎090-4969-4119

　歴史ある文芸誌に投稿しませんか。
初めての方の投稿も大歓迎です。
対 15歳～ （中学生不可）　部門俳句、 川
柳、 短歌、 詩、 随筆、 童話、 小説※１人
2部門までとし、各部門字数制限あり／
創作で未発表作品／2部提出（コピー可） ／作品返却
不可　申・問：電子か、 郵送で文化芸術振興課「文芸所
沢」係（〒359-8501並木1-1-1）☎️2998-9211へ郵送※募
集要項は同課・各まちセンに配架／文芸所沢第43号・
市HP参照　締 7月3日

　年末恒例の「所沢で第九を」演奏会の企画・運営
をお手伝いしていただける実行委員を募集します。
対9月から毎週行われる合唱団の練習の手伝いや、
12月１3日㈰の演奏会当日まで毎月1回程度の会議に
参加できる方／未経験
者も歓迎※第１回会議
は４月中旬を予定　
問文化芸術振興課☎
2998-9211

所沢市民大学で学びませんか？
～ 学びが創る 仲間と未来～～ 学びが創る 仲間と未来～

第33期 所沢市民大学 受講生募集第33期 所沢市民大学 受講生募集

ところざわ／名人・達人に聞く会ところざわ／名人・達人に聞く会
所沢飛行場の戦争遺跡をめぐる所沢飛行場の戦争遺跡をめぐる

第72回 所沢市文化祭第72回 所沢市文化祭 あかさたなあかさたな
所沢こどもルネサンス所沢こどもルネサンス

『文芸所沢』作品募集『文芸所沢』作品募集

「所沢で第九を」実行委員募集「所沢で第九を」実行委員募集

市民大学の理念

移動学習

　決められた講座とは別に企画する自主
的な学習です。時には受講生自らが講師
となって講義を行い、さらに学びを深め
ます。

課外授業

　記事の作成から編集、印刷発行まで、
全て自分たちで手作りしています。これ
から聞く講義の概要や、受講生による聞
いた講義の感想、エッセイなどが載って
います。

市民大学通信

修了後はどうしてる？

〈第33期企画委員の皆さん〉
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❶公 共 機 関
■野老澤町造商店
　詳細は同店☎2928-1453 午前１０時～
午後５時３０分※木曜・祝日休み
所澤飛行場物語2026
時～５月２７日㈬※４月２９日～５月１５日休
止　
内飛行場の歴史を写真と解説文で紹介
■ラーク所沢
　詳細は同施設☎2943-2110
はじめてのヨガ　
時4月3日～24日　毎金曜・午前11時30分
～　定各先着10人　費各650円　
申 1日～
～無理しない～「からだほぐしのヨガ
時間」
時4月7日～21日 毎火曜・午前11時15分
～　定各先着10人　費各650円　
申 1日～

■スポーツ振興課
　詳細は同課☎2998-9248
早稲田ウォーキング4月体験デー
時①4月16日㈭、 ②4月18日㈯午前10時
～　場①航空発祥記念館手前駐輪場　
②早大所沢正門近くペガサス下
内距離別4コース　費各100円　
申・問WASEDA Club2000 ☎2947-3481(平
日正午～午後4時)かスポーツ振興課☎
2998-9248※雨天中止
親子スポーツフェア
時5月16日㈯午前9時30分～　
場所沢航空記念公園 人工芝運動場　
内「やってみたい！」が見つかる４種類
のニュースポーツを体験　
対小学生と保護者　
定抽選100組　申 4月1日～
電子　締 4月19日
■中富南コミュニティセンター
　詳細は同センター☎２９９６-３９９９
手打ちうどんとレンジで作る簡単肉
じゃが
時4月18日㈯午前9時30分～　定 先着8
人　費 900円　申 1日午前9時～

■峰寿荘
　詳細は同荘☎2926-1901　対 60歳～
四季を歌う
時 4月21日㈫午後1時30分～　
定先着25人　申 1日午前9時～

■椿峰コミュニティ会館 本館
　詳細は同館☎２９２５-２２２４
牛乳パックで小物作り
時4月22日㈬午前9時30分～　
講田中 由美　定先着8人　費600円　
申・問6日午前９時～

母の日フラワーアレンジメント教室
時 4月27日㈪午前10時～　
講町田 瑠美（杉山園）　定先着20人　
費 2,500円　申 3日午前９時～
■所沢航空記念公園
　詳細は同管理事務所☎２９９８-４３８８
いきものガイドウォーク
時 4月25日㈯、 5月23日㈯午前10時～　
内園内に生息するいきものや植物の話を
聞きながら歩く　講埼玉森林インストラ
クター会　定先着15人　申各月5日～
初心者のためのジョギング教室（全4回）
時 5月16日～6月6日 毎土曜・午前9時～　
内スロージョギングで実技中心の教室　
講所沢走友会　定先着20人　
費 1,000円　申 1日～
■椿峰コミュニティ会館 別館
　詳細は同館☎2923-7922
多肉植物の寄せ植え
時 4月27日㈪午前10時～　定 先着10人　
費 1,000円　申 6日午前９時～　

■ところ荘
詳細は同荘☎2922-0681　対 60歳～
講座・寄せ植え
時5月19日㈫、 20日㈬、 21日㈭午前10時
〜　定各抽選10人　費1,500円　締28日

❷講 座・ 講 演 会
■4月毎週回初心者パソコン勉強会
日・場2日㈭並木まちセン、3日㈮小手指
まちセン本館、4日㈯吾妻まちセン、5
日㈰山口まちセン、6日㈪新所沢まち
セン、7日㈫松井まちセン　時午後1
時～　費 各1,000円※テキスト代別途 
申・問PCボランティア市民G・J-3（大友）
☎2957-8056
■お酒を飲まずに生きようー AA
時4月7日㈫、14日㈫ 午後7時10分〜、9
日㈭午後1時15分〜　
場新所沢まちセン　問AAしんとこグ
ループ（枇杷）☎090-7008-5073

■森田療法でメンタル不調を改善する
時4月19日㈰午後1時〜　場所沢まちセ
ン　費 900円　問生活の発見会 所沢集
談会（本多）☎090-9335-1963
■孟子とルソー等が対話の哲学書読む
時4月27日㈪ 午後1時30分〜　
場新所沢まちセン　費 1,000円　定先
着5人　申・問1日〜所沢哲学サークル
（読書会）（村田）☎・SMS090-7009-4259

❸趣味・カルチャー
■詩吟で健康増進と親睦を深める体験
時4月1日〜15日 毎水曜・午後1時〜　
場小手指まちセン本館　申・問詩吟サー
クル清明の会（小峯）☎2922-1087
■体験しよう詩吟を健康は声出しから
時4月1日〜22日 毎水曜・午前9時〜　
場所沢まちセン
問第一吟詠会（鬼熊）☎090-7406-4936
■楽しく社交ダンス体験男性大大歓迎
時4月1日〜22日 毎水曜・午後5時15分〜
場新所沢まちセン　申・問所沢市社交ダ
ンスを楽しむ会（髙木）☎090-8006-8233
■パソコンの学習クラブ・何でも相談
時4月3日㈮、10日㈮午後1時〜　
場所沢まちセン　費各1,100円　
定先着5人　申・問1日〜パソコンサーク
ル金曜会（丸井）☎090-3507-5467
■笑顔でフラダンス！無料見学会
時4月3日㈮、17日㈮午後1時〜、10日㈮
午後3時〜　場中富南コミュニティセ
ンター　問ライ フラサークル（渡辺）☎
080-5450-7887
■ウクレレで楽しい弾き語り体験会
時4月3日〜24日 毎金曜・午後1時〜　
場山口まちセン　問ウクレレサークル
カプア（西本）☎090-9144-0982
■ネイティブと話してみよう英会話
時4月3日、10日、24日 各金曜・午後1
時〜　場所沢まちセン　費各1,800円
対中上級　申・問ENJOY ENGLISH（髙野）
☎090-6205-8761
■俳句をはじめてみませんか体験無料
時4月5日㈰午後1時20分〜　
場新所沢東まちセン　申・問八つ手俳句
会（鈴木）☎090-7231-0108
■社交ダンス無料体験会 男性歓迎！
時4月6日㈪、13日㈪ 午後2時〜　場生涯
学習推進センター　申・問社交ダンスサー
クル ザ・フィフス（福島）☎090-6657-6726
■ギターを楽しく弾く体験しませんか
時4月6日〜27日 毎月曜・午後3時〜　
場狭山ケ丘コミュニティセンター
費 500円　定先着5人
申・問2日〜カサ・デ・ギターラ（髙坂）☎
090-3451-0997　締5日
■トコトコ農園農作業体験
時4月7日〜28日 毎火曜・午前9時〜※
雨天中止　場トコトコ農園（北野新
町）　申・問がんばれ農業人（中原）☎
080-4151-1045
■愛唱歌をピアノ伴奏で歌う体験会
時4月7日〜28日 毎火曜・午後1時〜　
場椿峰コミュニティ会館別館　
問愛唱歌を歌う会（梅田）☎2926-5221

■カラオケ習い上達し楽しくすごそう
時4月7日、14日、28日 各火曜・午後1時
10分〜　場新所沢まちセン　
申・問歌謡サークル「輝会」ひばり（須藤）
☎090-4133-2489
■絵（油彩・水彩・筆ペン他）の展示
時4月8日㈬〜11日㈯午前9時30分〜午
後4時30分※初日午後1時〜、最終日午
後3時まで　
場市役所・市民ギャラリー　問クロー
バーの会（江嶋）☎090-2624-5194
■音楽活動でしなやかな心と身体作り
時4月8日、22日、5月13日、20日 各水
曜・午前10時〜　
場サン・アビリティーズ　講日本音楽
療法学会認定音楽療法士　費 各600円　
問おとリズム（藤井）☎090-5992-0428
■ピアノの伴奏で童謡唱歌を歌おう！
時4月10日、24日、5月8日、22日 各金
曜・午後2時〜　場アミュージング・グ
レイス（くすのき台）　申・問コットン所
沢コーラス（綿貫）☎090-1856-8515
■とても優しく易しい着付体験
時4月11日㈯、25日㈯午後1時30分〜
場サン・アビリティ−ズ　
申・問ブライダル・サンビ（伊藤）☎090-
1733-2187
■俳句初心者向けの句会見学
時4月14日㈫午後1時〜　
場新所沢まちセン　申・問煌玲句会（神
崎）☎2924-2437　締12日
■スマホお困りごと無料相談会
時4月14日㈫午前11時〜　 場新所沢
まちセン　 定先着10人　申・問2日〜
San・K友の会（浅井）☎080-8886-7112
■なつかしい歌をピアノ伴奏で体験
時4月15日㈬午後1時30分〜　
場アミュージンググレース（くすのき台）　
費 1,000円　問うたごえサロン（山田）
☎080-2266-4071
■フラダンス体も心も元気に！体験を
時4月16日㈭午後1時〜　
場小手指まちセン分館
申・問パリウリ（水谷）☎090-7943-0224
■初心者さんも大歓迎‼着付け体験会
時4月16日〜30日 毎木曜・午後1時〜
場松井まちセン　費各500円　
申・問雅 みやび（竹浪）☎090-8569-3992
■子どもバレエ体験レッスン‼
時4月16日〜30日 毎木曜①午後3時30分
〜②午後4時30分〜　場吾妻まちセン　
対①幼児②小１〜３　申・問子どもバレエ
こんぺいとう（比嘉）☎090-6489-2229
■やさしいリラックスヨガ
時4月17日㈮、24日㈮午前10時〜　
場ミューズ　費 各1,200円　申・問スウ
ィートオレンジ（坪田）☎090-6957-0267
■初めての短歌会
時4月19日㈰午前10時〜　
場新所沢まちセン　申・問しきなみ短歌
会（大橋）☎090-3144-9470
■あじさいダンスパーティー
時4月19日㈰午後1時〜　
場松井まちセン　費 500円　問レッツ
ダンスサークル（盛）☎090-5442-0963



翔びたつひろば 令和８年４月号※「まちセン」は「まちづくりセンター」の略

午前８時30分～午後5時15分に生涯学習推進センター窓口へ（祝日休み）／FAX・郵送・電子メール不可
掲載に対する詳細は所沢市HPの生涯学習推進センター参照／敬称略

◎5月号原稿受付：3月25日㈬～ 4月7日㈫
◎6月号原稿受付：4月25日㈯～ 5月7日㈭
◎7月号原稿受付：5月25日㈪～ 6月7日㈰

■初めての書道会
時4月19日㈰午後1時30分〜　
場新所沢まちセン　申・問秋津書道会

（貫井）☎090-2224-9377
■わかりやすい無料パソコン勉強会
時 4月22日㈬、5月27日㈬午後1時〜　
場所沢診療所（宮本町）　申・問ぱそこん
道場（尾上）☎080-5674-1792
■俳句を愉しみませんか無料体験句会
時 4月24日㈮午後1時〜　
場さくら荘　対 60歳～　
申・問さくら句会（髙田）☎090-5403-4485
■明るく、楽しく、カラオケ発表会
時 4月26日㈰午前9時〜午後7時　
場松井まちセン　問親睦歌謡同好会

（斉藤）☎080-9545-8227
■句会の見学をしませんか‼
時 4月26日㈰午後1時〜　場新所沢ま
ちセン　定先着5人　申・問1日〜爽林句
会（田中）☎090-5398-2649　締19日
■60歳からのマジック無料体験会‼
時 4月28日㈫午前10時〜　
場所沢まちセン　申・問所沢マジック
サークル（柳沼）☎090-3335-3149
■俳句会を見学してみよう！
時 4月28日㈫午後1時〜　
場新所沢まちセン　申・問翔詠句会（鈴
木）☎2994-6004　締26日

❹ボランティア・福祉・資格
■遺言作成等の無料相談
時 4月11日㈯午前9時〜　
場吾妻まちセン　申・問遺言作成相談室

（松本）☎080-8822-8855
■行政書士による相続等の無料相談
時 4月18日㈯午前10時〜　
場所沢まちセン　申・問安心くらしの相
談会（北田）☎2939-2296
■後見・終活全般無料個別相談会
時 4月24日㈮、5月22日㈮午後1時〜　
場市民活動支援センター　申・問市民後
見いきいきNet所沢（中川）☎2930-3654

❺展示会・イベント
■第13回アトリエ蒼絵画展
時 4月2日㈭〜7日㈫午前10時〜午後5
時※初日正午〜、最終日午後3時まで
場所沢駅東口・市民ギャラリー　
問同会（石本）☎090-5491-0788
■山野草展示会
時 4月4日㈯・5日㈰午前9時30分〜午後
3時30分　場三ケ島まちセン　
問野老草愛会（濱野）☎2949-2307
■カラオケ上竹会32周年記念発表会
時 4月5日㈰午前10時〜午後4時　
場新所沢まちセン　問ファミリース
テージ上竹会（阿部）☎2925-0022
■第43回 所沢書道連盟展
時 4月9日㈭〜12日㈰午前10時〜午後5
時※最終日午後4時まで　場ミューズ
問同連盟（秋谷）☎2993-5222
■2026 春のイベント
時 4月10日㈮午後1時〜　
場新所沢まちセン　問ところざわ倶楽
部（芝間）☎080-5453-0117

■歌謡「輝会」第10回 定期発表会
時 4月11日㈯午前10時〜　
場所沢まちセン　問歌謡サークル「輝
会」中央（久保）☎2947-7192
■誰でも歓迎！武家茶道「春の茶会」
時 4月11日㈯午前11時〜　
場航空記念公園 彩翔亭　費 1,500円　
定先着5人
申・問2日〜「きれいさび」茶の湯の集い

（山本）☎・SMS080-5083-5932
■絵を楽しく描く会展
時 4月13日㈪〜17日㈮午前9時〜午後4
時※初日午後1時〜、最終日午後3時ま
で　場市役所・市民ギャラリー　
問絵を楽しむ会（小川）☎090-4603-4278
■春の洋らん展
時 4月16日㈭〜18日㈯午前10時〜午後
4時※最終日午後3時まで　
場所沢駅東口・市民ギャラリー　
問所沢洋蘭会（堀）☎070-8352-6363
■絵画を楽しむ　ふよう会絵画展
時 4月16日㈭〜22日㈬午前10時〜午後
5時※初日午後1時〜、最終日午後3時
まで　場新所沢まちセン　
問同会（竹内）☎080-3402-6509
■山野草の展示と鑑賞
時 4月18日㈯〜19日㈰午前9時〜午後3
時　場三ケ島まちセン　
問三ケ島山草会（志村）☎2948-2555
■第一回色鉛筆画サークル展
時 4月20日㈪〜25日㈯午前10時〜午後
4時※初日正午〜、最終日午後3時まで　
場市役所・市民ギャラリー　
問同サークル（中村）☎2925-2503
■第37回 北秋津 とんぼ絵画クラブ展
時 4月20日㈪〜26日㈰午前10時〜午
後5時※初日午後1時〜、最終日午後
3時まで　
場所沢駅東口・市民ギャラリー　
問同クラブ（藤原）☎2995-0946
■OLIVE（水彩画）展
時 4月26日㈰〜5月1日㈮午前9時〜午
後5時※29日（水・祝）除く、 初日午前11
時〜、最終日午後3時30分まで　
場市役所・市民ギャラリー　
問同教室（石原）☎2928-0261

❻音楽・映画・演劇
■弦楽合奏体験
時 4月16日㈭、30日㈭午前10時〜　
場新所沢まちセン　申・問ソノリティ 
アンサンブル（丸山）☎2939-4449
■たのしくうたおう！うたごえ喫茶！
時 4月17日㈮、5月15日㈮午後2時〜　
場ギャラリー・マンシュウ（松葉町）　
費 各1,000円　申・問うたごえ喫茶の会

（山地）☎070-5219-0589
■子供オーケストラ 記念コンサート
時 4月18日㈯午後1時〜　場ミューズ

（中ホール）　問所沢ジュニアオーケス
トラ（田口）☎090-1853-1360
■素敵なハーモニー体験・見学会に！
時 4月24日㈮午前11時〜　
場所沢まちセン　申・問女声合唱団「絆」

（佐藤）☎090-5826-6758

■所沢北吹奏楽団第31回 定期演奏会
時 5月3日（日・祝）午後1時30分〜　
場ミューズ（大ホール）　
曲プスタ、リベルタンゴ他
問同楽団（佐藤）☎070-3992-9983
■コールけやき&モア合同コンサート
時 5月17日㈰午後2時〜　
場所沢まちセン　問コールけやき（今
田）☎090-5888-9914

❼スポーツ・レクリエーション
■医療体操で健康寿命を延ばそう！
時 4月1日㈬〜午前9時〜　
場航空記念公園内放送塔東側　
問航空公園体操（山田）☎080-5067-3454
■太極拳で健康づくり‼体験無料
時 4月1日〜22日 毎水曜・午後1時〜　
場新所沢東まちセン　問陳氏太極拳 
美原教室（川島）☎070-1944-4787
■健康の為の太極拳　無料体験講習会
時 4月1日㈬、22日㈬午後6時〜　
場所沢まちセン　
問気功太極拳サークル（小原）☎090-
5418-5483※午後7時〜
■易しい太極拳とストレッチ無料体験
時 4月3日、 10日、 24日 各金曜・午後1
時〜　場並木まちセン　
申・問太極拳 椿会（岩﨑）☎080-1139-1310
■健康ウォーキング講習会歩きの基本
時 4月4日〜25日 毎土曜・午前9時〜
※雨天中止　場航空記念公園フジ棚前　
問熟年健康くらぶ（斉藤）☎ 090-7810-
3847
■初心者向け健康太極拳・無料講習
時 4月6日、 13日、 27日 各月曜 ・午後1
時〜　場新所沢まちセン　
問サークル鳳（永原）☎090-4620-9750
■初心者歓迎楽しい太極拳無料体験
時 4月6日、20日、27日 各月曜 ・午後7
時15分〜　場市民体育館　
申・問茶畑会（内川）☎2942-7385
■太極拳 無料体験会
時 4月7日㈫、21日㈫午後1時30分〜　
場ところ荘　対 60歳〜　
問拳友会（宍戸）☎2926-7749
■楽しい太極拳・無料体験
時 4月7日〜21日 毎火曜・午後3時〜
場新所沢まちセン　
問サークル悠（坂本）☎080-2894-8238
■琉球古武術の稽古を公開します。
時 4月20日㈪午後7時30分〜　
場生涯学習推進センター　
申・問本部御殿武術（原）☎090-6124-9766
■太極拳で筋力UPしませんか?
時 4月22日㈬、29日（水・祝）午前9時〜　
場市民体育館　
申・問陳氏太極拳八重の会（藤田）☎090-
2626-8538
■所沢市民春季ソフトテニス大会
時 5月10日㈰午前8時30分〜　
場北野総合運動場　
費 1ペア2,000円　
申・問参加費を添え、所沢市ソフトテニ
ス連盟（ラケットショップ・フジ内）☎
2928-0288　締4月11日

＜解説＞
A1　①所沢小学校
明治6年（1873年）に所沢学校と
して設立されたのが始まりで、な
んと今年は創立153年！ちなみに、
一番新しい小学校は、並木東小と
中新井小がくっついて平成18年
にできた中央小学校だよ。

Ａ2　③アメリカ
ディケイター市はアメリカの真ん
中イリノイ州、シカゴの近くにあ
るまちだよ。特に大豆やとうもろ
こしを作るのが盛んなことで知ら
れているよ。

Ｑ2 今年、所沢市と姉妹都市（文
化などで交流し仲良くするまちの
こと）になって60周年になるのは、
ディケイター市！さて、どこの国
にあるだろう？　　

① ブラジル
② オーストラリア
③ アメリカ

Q1 春は卒業、入学のシーズン！
所沢市内には市立の小学校が32
校もあるんだ！このなかで一番古
くからある小学校はどこかな？

① 所沢小学校
② 小手指小学校
③ 松井小学校

トコキッズクイズトコキッズクイズ

トコろんと学ぼう

みんなの住む所沢のこと、
キミはどれくらい
知っているかな？

☎ 03072991 FAX 03062991
I T パソコン 相談室

実施日
  　３日㈮、 　7日㈫、 １０日㈮、
  １4日㈫、 １７日㈮、 ２1日㈫、
  24日㈮、 28日㈫

時間 午前９時００分～11時００分
午後１時30分～３ 時30分

■4月のIT（パソコン）相談：
IT（パソコン）ボランティアによる相談
時第１～４火曜･金曜の午前と午後　
場生涯学習推進センター　
内パソコンの基本操作、インターネッ
ト他の個別相談
◎初めて来室の人は相談内容を事前に
ご連絡ください。※電話は相談日のみ

■4月のトコろん自習室
時毎月曜・水曜・金曜の午後5時〜8時　
場生涯学習推進センター　対小学5年
生～大学生などの学生　内見守りス
タッフがいる自習室　問☎2991-0303
◎小学生のご利用には事前登録とお迎
えが必要

◎29日（水・祝）は休館のためお休みです。

実施日

　1日㈬、  3日㈮、  ６日㈪
 8日㈬、 １0日㈮、 １３日㈪
15日㈬、 １7日㈮、 20日㈪
22日㈬、 24日㈮、 27日㈪



※「まちセン」は「まちづくりセンター」の略
令和８年４月号翔びたつひろば

※生涯学習推進センターへは、西武新宿線「航空公園駅」東口より徒歩約17分（1.3㎞）
※西武バス／航空公園駅東口発：並木通り団地・新所沢駅東口・エステシティ所沢・所沢駅東口行にて「秩父学園入口」下車徒歩1分 雑がみ 資源化にご協力

お願いします

§市内まちセンの開館時間・休館日§

☎ 2926-9355  
所沢まちセン 元町

■子育てオアシス“であい”　
時 4月15日㈬午前10時～　
対0・1歳と保護者　
定先着20組　申1日～電子
■旧町めぐりガイドツアー
時 4月24日㈮午前10時～　
内所沢の文化と歴史の中心地「旧町」を
歩く　定先着10人　申１日午後2時～
■母の日企画　アロマハンドクリーム
を作ろう
時5月9日㈯午前１０時～　
対小4～6　定先着18人　
費６００円　申４月２５日～電子

 ☎ 2948 1295  2948 1247
小手指まちセン本館

■小手指交流サロン
時4月１６日㈭午前10時～　
内体操、ボッチャ他　対高齢者、障害
のある人　持飲み物、マスク
■きらきら文庫のおはなし会
時4月17日㈮午前10時～　
内絵本の読み聞かせ、ふれあい遊び他
対乳幼児と保護者

☎ 2948 8780  2948 8836
小手指まちセン分館

■第78回花水木の咲く街のコンサート
時5月24日㈰午後2時～　
出所沢演奏家協会　曲歌劇「リナルド」
より私を泣かせて下さい他　
費前売500円　申4月10日～
■子育てサロンぶんぶん
時4月24日㈮午前10時～　
内楽しいリトミック　
対 2歳以下の子と保護者　持くつ入れ

☎ 2942 3110  2942 3244
富岡まちセン

■イスに座っての体操ひろば
時4月8日㈬、22日㈬午前11時10分～　
対７０歳～　
持タオル、体育館履き、飲み物
■元気が出る体操教室
時4月9日、23日、30日　各木曜・午前9
時30分～　内ストレッチ、とこしゃん
体操 他　対６０歳～　持タオル、バス
タオル、体育館履き、飲み物
■富岡のびのびくらぶ
時4月9日㈭午前10時～　
内ひかり児童館と楽しくあそぶ　
対未就園児と保護者

■子育てひろば「ふれあいパーク」
時 ４月21日㈫午前10時～　内乳幼児と保
護者へ絵本の読み聞かせ、親子体操 他

☎ 2924 1224  2924 1647
山口まちセン

■子育てひろば
時 4月1日㈬午前10時～　内乳幼児と
保護者の子育て支援と交流
■山口こども文庫
時 4月4日～25日 毎土曜・午前10時～　
内本の貸出※おはなし会は4日午前11
時～
■地域交流会　ぬくもり広場
時 4月17日㈮午前10時～　内ゲーム　
対高齢者と障害のある人　費100円　
■子育てひろばスペシャル

「はじめての歯のおはなし」
時 ５月13日㈬午前10時～　講歯科衛生
士　対8カ月～1歳半の子と保護者　
定先着12組　申 4月14日午前９時～
■こどもフラワー教室
時 5月23日、 6月20日、 7月25日、 9月26
日、 10月24日、 11月28日、 12月19日 各
土曜・午前10時～　内いけばな、アレ
ンジメント・お正月飾り他　対小学生
※小１・２年は保護者同伴　定先着10人
費初回、最終回2,000円 他1,500円　
申 4月14日午前９時～　締5月8日
■山口とこしゃんくらぶ
時 4月10日㈮、24日㈮午後１時40分～　
内ストレッチ他　持飲み物、タオル
■パステルシャインアート講座
時 4月15日㈬午前10時～　
定先着10人　費300円　申 １日午前９時～
■朗読のひろば「三角波」向田邦子作
時 ４月28日㈫午後３時～　講岡崎 登代
子　定先着２０人　申 2日午前９時～
■生成AI（人工知能）を生活に利用す
るための講習会（全2回）
～ AIをあなたのパートナーに～
時 4月14日㈫、21日㈫午後1時～　講増田 
和機　定先着15人　申 １日午前９時～

☎
新所沢東まちセン

■子育てサロン ちょっとひとやすみ
時 4月7日㈫午前10時～　 内手遊び、
歌 他　対乳幼児とその保護者、妊婦
■地域交流 ふれあいいきいきサロン
時 4月14日㈫午後１時30分～　内とこしゃ
ん体操、歌 他　対高齢者と障害のある人
■トコトコおはなし会
時 4月17日㈮幼児の部（親同伴）：午後３
時～／小学生の部：午後４時～　
内絵本の読み聞かせ、手遊び他

☎
並木まちセン

■なみきとこしゃんくらぶ（全9回）
時 4月22日～9月9日第2・4水曜・午前
１０時～※4月・8月は第4水曜日のみ　
内とこしゃん体操 他　定 抽選50人　
申 2日午前9時～　締10日午後5時
■地域交流　並木わいわいサロン
時 4月23日㈭午前10時～　
内脳トレ、お話会 他
■スマホお悩み相談室
時 4月23日㈭午前11時～　内端末の設
定、LINE他　講スマホサポーター他
■子育てサロン「すくすくひろば」
時 4月28日㈫午前10時～　内おしゃべ
り、手遊び他　対未就園児と保護者
■はじめての草木染講座
時 5月22日㈮午前9時30分～午後3時30
分　講春田 香歩（草木染工房さくらい
ろのいえ）　対初心者　持昼食 他　
定先着12人　費800円　
申 ４月15日午前9時～　締4月21日

◎開館時間：午前8時30分～午後9時30
分※月曜は午前8時30分～午後5時15分
◎休館日：4月29日（水・祝）
◎問合せ・申込み・団体登録・相談など
の受付は、月曜を除く午前8時30分～
午後5時15分に各まちセン

■いきいきフレッシュ体操教室
時4月9日、23日、 30日 各木曜・午後3
時10分～　内全身のストレッチ・有酸
素運動 他　持タオル、バスタオル、体
育館履き、飲み物
■子育てサロン「ひよこっこ」
時 4月22日㈬午前10時～　
内乳幼児と保護者の情報交換と交流
■とみおかミステリー FINAL
運命を変える旅
時～4月26日㈰午前9時～午後4時　
内謎解き

☎ 2924 0118  2924 0168
吾妻まちセン  

■子育て広場　ぽっぽっぽ
時 4月17日㈮午前10時～　内乳幼児と保
護者の交流会 他　対バスタオル（乳児）
■吾妻とこしゃんクラブ
時 4月21日㈫午後1時30分～　
持バスタオル、体育館履き、飲み物
■地域交流会「茶の実ひろば」
時 4月24日㈮午前10時～　
内図書館職員による朗読 他　費100円
■初めての子育て講座（全5回）
時 5月19日～6月9日 毎火曜·7月14日㈫
午前10時～　内離乳食講義、救急救命 他
対 R7年7月1日～ R8年1月31
日生まれの第1子と保護者　
定 抽選10組　 申 4月1日 ～
電子　締4月21日※保育補
助あり

☎ 2944 2113  2944 2813
柳瀬まちセン  

■こどもといっしょにぽっかぽか
時 4月2４日㈮午前10時～　
内未就園児と保護者の交流、読み聞か
せ　持着替え、飲み物
■しゃべりにおいでよ、やなまちカフェ
時 4月28日㈫午前10時～　 内当日集
まった人たちで交流会 他　費100円

☎ 2994 1222 2994 1237
松井まちセン  

■松井とこしゃん体操教室
時 4月7日㈫、21日㈫午後1時30分～　
内ストレッチ他　対65歳～　持体育館
履き、バスタオル、タオル、飲み物
■松井クラシックのつどい No.390
時 4月11日㈯午後2時～　内ギターコ
ンサート　出林 祥太郎　定 300人　
費一般2,000円、高校生以下無料※小
学生保護者同伴、未就学児入場不可
■子育てサロン「ほっとたいむ」
時 4月16日㈭午前10時～　
内乳幼児と保護者の情報交換と交流　

☎ 2924 2955  2924 2960
新所沢まちセン  

■ほっとひといき！まちの「えんがわ」
時 4月17日㈮午前10時～　
内おしゃべり、脳トレ他
■子育てサロン「にっこにこ」
時 4月28日㈫午前10時～　
内乳幼児と保護者のおしゃべりひろば
■しんとこ子育て学級
時①5月15日㈮ ②20日㈬ ③22日㈮ ④
6月2日㈫午前10時～　内①ピアノ×う
た×リズム ②絵本とわらべうた ③ちっ
ちゃな歯のお話 ④わくわくする遊び　
対Ｒ６年４月２日～７年４月1日生まれの子
と親　定各先着10組　申 4月3日～　

☎ 2948 1204  2948 1429
三ケ島まちセン 三ケ島

■子ども会育成者研修会
時 ４月１７日㈮、１８日㈯午前9時30分～
内育成会とは、子どもの安全 他　
対子ども会活動に携わる人　
定各日30人　申 １日～

�対（対象）は原則として市内
在住・在勤・在学者
�申（申込み）がない場合は当
日直接来館、申があって申込
方法の指定がない場合は窓口
か電話
�費（費用）の記載のない場合
は無料

参加にあたって

公民館事業に関するお知らせ

図書館だより
■開館時間
午前9時30分～午後5時／本館：火曜は
午後７時まで、所沢分館：火～金曜は午
後7時まで、狭山ケ丘分館：木曜は午後
7時まで、新所沢分館：火～金曜は午後
9時まで　※土・日曜・祝休日は午後5時
まで
■休館日
毎月曜、29日（水・図書整理日）
●�本館
■所沢航空発祥祭工作教室

「円筒ヒコーキを飛ばそう！」
時 4月5日㈰①午前9時45分～ ②10時
45分～ ③午後1時15分～ ④2時15分～　
対 4歳～※未就学児保護者同伴　
定各回先着12人　申 2日午前9時30分
～※詳細は図書館HP
■子ども読書の日イベント
時 4月25日㈯、 26日㈰　
内おはなし会、工作会、クイズラリー
※詳細は図書館HP
■4月の映画会
場所沢分館　定各回先着40人
こども映画会 : 午前10時30分～
12日㈰　アラビアンナイト

　シンドバッドの冒険
19日㈰　親子ねずみの不思議な旅
市民映画会 : 午後2時～
12日㈰　ロビン・フッド
19日㈰　ラストソング

※詳細は各館にお問い合わせください。

所沢図書館本館………☎ 2995-6311

所沢分館………………☎ 2923-1243

椿峰分館………………☎ 2924-8041

狭山ケ丘分館…………☎ 2949-1193

富岡分館………………☎ 2943-3636

吾妻分館………………☎ 2924-0249

柳瀬分館………………☎ 2944-4023

新所沢分館……………☎ 2929-1905

松井小学校図書館……☎ 2992-2796

三ヶ島葭子資料室
みかじま  よしこ

（三ケ島まちセン内）

※施設の電話は開館日のみ

開室時間：午前８時30分～午
後５時（月・祝休）
※�展示ガイドアプリ「ポ
ケット学芸員」を是非ご
利用ください

共通：問文化財保護課☎299１-０３０８
(土日祝休)

文化財だより

（４

中富（中富 1548-1）
☎ 2942-4843

4日㈯、 10日㈮
19日㈰、 24日㈮

柳瀬（亀ケ谷 279-3）
☎ 2944-9696

3日㈮、 11日㈯
17日㈮、 26日㈰

山口（山口 1529-10）
☎ 2922-2004

5日㈰、 9日㈭
18日㈯、 23日㈭


