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持続持続可可
か の うか の う

能能って何だろうって何だろう
　最近いろいろなところで聞くようになった、「持続　最近いろいろなところで聞くようになった、「持続可可

か の うか の う

能能」ってことば。その意味を」ってことば。その意味を
みなさんは知っているかな？みなさんは知っているかな？

地球にはわたしたち人間以外にも動物や植物などたくさんの生きものが
いて、みんなが暮

く

らしやすい世界にすることが大事とも言ってたね。

“このままだと”って
ことは、そうならない
可
か の う せ い

能性もあるの？

持続可
か の う

能は“将
しょうらい

来にわたってずっと活動を続けてい
けること ” だって先生が言ってたな。

読んでみよう！読んでみよう！
考えてみよう！考えてみよう！

調べてみよう！調べてみよう！
深めよう！深めよう！ やってみよう！やってみよう！

え？！わたしたちのせいで大好きなお花や
動物がいなくなったら、とっても悲しいな。

　書かれているこ
とについて考えて
みよう！

　気になった事は
パソコンなどで調
べてみよう！

　自分ができそうなことが
あれば、まずは
やってみよう！

この本の使い方

実は、このままだと人間のせいで
地球に住む生きものが、どんどんいなくなって
持続可

か の う

能な世界ではなくなってしまうんだよ・・・

そうなんだ！！実は、わたしたちみんなが
行動するだけでも未来は変わるんだよ !
この本を読んで一

いっしょ

緒に考えて行動してみよう！

わたしのわたしの宣宣
せ ん げ んせ ん げ ん

言言
　最後に、みなさんが考えた“住んでみたい未来の所沢”にするために、自分がやって
みることを書いてみよう！ぜひお家

うち

の人にも宣
せん

言
げん

して、今日からやってみよう！
（p.19-20「マチエコ」チェックも参考にしてみてね！）

みんなで協力して、未来へステキな環
かんきょう

境を創
つく

っていこう！

わたしは今日からわたしは今日から

します！！！します！！！

環
かんきょう

境関係ホームページ集
いろいろなホームページにアクセスして、環

かんきょう

境問題について調べてみましょう！

＊＊環環
か ん き ょ うか ん き ょ う

境境省省
環
かんきょう

境問題全
ぜん

般
ぱん

を担
たん

当
とう

する国の役所です（こどものページをチェックしてみましょう！）
https://www.env.go.jp/
〒 100-8975　東京都千代田区霞ヶ関 1-2-2　中央合同庁舎５号館　☎ 03-3581-3351

＊埼玉県＊埼玉県環環
か ん き ょ うか ん き ょ う

境境部部
環
かんきょう

境問題全
ぜん

般
ぱん

を担
たん

当
とう

する県の役所です
https://www.pref.saitama.lg.jp/kense/gaiyo/soshiki/kankyo/
〒 330-9301　埼玉県さいたま市浦和区高砂 3-15-1　第三庁舎 3階　☎ 048-830-3019

＊埼玉県＊埼玉県環環
か ん き ょ うか ん き ょ う

境境科学科学国国
こ く さ いこ く さ い

際際センターセンター
環
かんきょう

境に関して楽しく学べる展
てんじ

示館や埼玉県東部の里山を再
さいげん

現したビオトープ (生きものの暮らす場所）があります
https://www.pref.saitama.lg.jp/cess/
〒 347-0115　埼玉県加須市上種足 914　☎ 0480-73-8363

＊＊一一
い っい っ

般般
ぱ んぱ ん

財財
ざ い だ んざ い だ ん

団団法人　自然法人　自然環環
かんきょうかんきょう

境境研究センター研究センター
自然環

かんきょう

境の保
ほ ぜ ん

全に関する調
ちょうさ

査研究をしている施
し せ つ

設です
http://www.jwrc.or.jp/
〒 110-8606　東京都墨田区江東橋 3-3-7　☎ 03-6659-6310

＊＊ JJ
ジェイシーシーシーエージェイシーシーシーエー

CCCACCCA（全国地球（全国地球温温
お んお ん

暖暖
だ んだ ん

化化
かか

防防
ぼ うぼ う

止止
しし

活動活動推推
す いす い

進進
し んし ん

センター）センター）
“こどもプラザ”では地球温

おん

暖
だん

化
か

のことを楽しく学ぶことができます！
https://www.jccca.org/
〒 101-0054　東京都千代田区神田錦町 1-12-3　第一アマイビル４階　☎ 03-6273-7785



環
かんきょう

境の面から持続可
か の う

能な世界を目指すために、地球で起こって
いる環

かんきょう

境問題を学んでいこう！今起きている問題に対して、
「わたしたちにできることは何だろう」と考えてみてね♪
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S
エスディージーズ

DGs って何？

　2015年９月に国連サミッ
トで決められた2030年まで
の世界共通の目標です。世界
中の人々が17のゴールを目
標に行動することで持続可

か の う

能
な世界を目指しています。
「誰

だれ

一人取り残さない」を合
言葉に、「こんな社会になっ
たらいいね！」という目標を
表しています。みなさんも
ゴールに向けて何ができるか
考えてみてください！

SS
エ スエ ス

DD
デ ィ ーデ ィ ー

GG
ジ ージ ー

ss
ズズ

  ～持続～持続可可
か の うか の う

能能な世界を目指して～な世界を目指して～
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考え
てみ
よう
！

もう
一歩

考え
てみ
よう
！

考え
てみ
よう
！

もう
一歩

考え
てみ
よう
！

考え
てみ
よう
！

もう
一歩

考え
てみ
よう
！

“マチごとエコタウン”“マチごとエコタウン”
所沢市所沢市

　2011年 3月に東日本大震
しんさい

災が起こり、多くの命が失われ、多くの建物が壊
こわ

れました。ま
た、停

てい

電
でん

が起きたり、必要なものが不足したりしました。この出来事から、所沢市では、「人
と人との絆

きずな

を大切にしよう」、「自然に寄
よ

り添
そ

って暮
く

らそう」、「よりよい環
かんきょう

境を未来に引き継
つ

ごう」と決めました。まさに持続可
か の う

能なマチ、それが「マチごとエコタウン」です。

　読み進めていると「考えてみよう」や「探
さが

してみよう」
など、“わたしたちにできること”を考えるきっかけがたくさん出て
くるよ。小さなことでもいいので、考えてみて、行動してみよう！

　みんなが考えた“できること”は S
エスディージーズ

DGs の 17 のゴール
のどれにあてはまるだろう？
　「なんとなく」でもいいから考えてみよう！

考えるためのヒントは近くのページにたくさんあるので、探
さが

してみてね♪

マチごとエコタウンに向けた４つのポイント

“わたしたちにできること”は何だろう？“わたしたちにできること”は何だろう？

それはそれは SS
エスディージーズエスディージーズ

DGsDGs のどのゴールにあてはまる？のどのゴールにあてはまる？

マチエコロゴマチエコロゴ
エネルギーを大切にする。

ごみを減
へ

らし、資
し げ ん

源を大切に
する。

みどりや生物を守る。

家庭・地
ち

域
いき

・学校などで環
かんきょう

境に
ついて学び、エコな活動をする。

　ロゴにはマチエコの
４つのポイントを込

こ

め
ました。このロゴを見つ
けたら、ぜひまわりの
人に４つのポイントを
教えてあげましょう！
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