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11　健康推進部
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国民健康保険

１.	国保加入状況
	 令和７年度末現在
加 入 世 帯 数 　42,403 世帯
被 保 険 者 数 58,945 人
介 護 分（ 再 掲） 21,143 人

２.	保険税
	 令和８年度保険税率

医療分 後期支援分 介護分（40 ～ 64 歳） 子育て分
所 得 割 額 8.51％ 3.22％ 2.77％ 0.24％
均 等 割 額 43,065 円 12,885 円 17,354 円 1,710 円
18 歳以上均等割額 － － － 121 円
限 度 額 660,000 円 260,000 円 170,000 円 30,000 円

	 令和７年度賦課状況
調定額（千円） 収納額（千円） 収納率（％）

現年分
医 療 分 5,085,159 4,810 ,776 94.60
後期支援分 1,946,292 1,840 ,949 94.59
介 護 分   699,756   651,247 93.07

滞 納 繰 越 分 　863,862 　293,751 34.00

３.	令和７年度保険給付
	 医療給付

件　数　（件） 保険者負担分（千円）
療 養 の 給 付 等 995,005 16,952 ,836
療 養 費 等 28,682 205,860
高 額 療 養 費 42,352 2,652 ,184

※保険者に返還される予定の負担分も含まれるため、決算額とは異なります。

	 その他の給付状況
出産育児一時金	 １件	 500,000 円
葬祭費	 １件	 50,000 円
出産育児一時金 葬祭費

件数 金　　額 件数 金　　額
126 件 62,953,896 円 323 件 16,150,000 円
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４.	保健事業
	 令和７年度人間ドック検診料助成状況（対象者35歳以上）
	 助成額	 人間ドック日帰りコース	 16,500 円
		  生活習慣病コース	 15,000 円

人間ドック日帰りコース 生活習慣病コース 計
1,707 件 234 件 1,941 件

28,165,500 円 3,510,000 円 31,675,500 円

令和７年度医療費通知状況
発送件数（件）
188,885

５.	令和７年度医療費の状況（保険者負担分）
総医療費 17,158,695 ,835 円　
1人当たり医療費 283,790 円　
1人当たり年間受診件数 16.46 件　
1人当たり受診日数 1.82 日　

※総医療費は保険者に返還される予定の負担分も含まれるため、決算額とは異なります。
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後期高齢者医療

１.	後期加入状況
	 令和７年度末現在

１割負担 ２割負担 ３割負担 合　　計

被 保 険 者 数 33,110 人 16,879 人 6,471 人 56,460 人

２.	保険料
	 令和８年度保険料率

医療分 子育て分
均 等 割 額 52,370 円 1,330 円
所 得 割 額 9.49％ 0.25％
賦課限度額 85 万円 2万 1千円

	 令和７年度賦課状況
調定額（千円） 収納額（千円） 収納率（％）

現 年 分 5,552,435　 5,528,166　 99.5　
滞 納 繰 越 分 42,184　 14,322　 33.9　

３.	保健事業
	 令和７年度人間ドック検診料助成状況
	 助成額	 人間ドック日帰りコース	 16,500 円
		  生活習慣病コース	 15,000 円

人間ドック日帰りコース 生活習慣病コース 計
1,023 件 202 件 1,225 件

16,879,500 円 3,030,000 円 19,909,500 円

	 令和７年度医療費通知状況
発送件数
53,605 件

４.	令和７年度医療費の状況
総　　　額 一人当たり医療費

52,397,843 ,502 円 942,577 円 ／ 年
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保健センター
（1）概要
所 在 地	 上安松 1224 番地の１	 建 築 面 積	 3,433.91㎡
開 設	 平成 10 年５月６日	 延 べ床面積	 7,208.33㎡
敷地面積	 22,575.30㎡	 構 造	 鉄筋コンクリート造　地上３階・地下１階

階 主　　　　要　　　　室 面　　　積
地 下 １ 階 機械室、職員更衣室、記録保存室 1,066.53㎡

１ 階 事務室、歯科診療所、訪問看護ステーション、機能回復
訓練室、訪問介護事業所 2,616.86㎡

２ 階 多目的ホール、健診室、がん検診待合室 2,553.94㎡
３ 階 事務室、会議室、調理室 971.00㎡

計 7,208.33㎡

（2）予防接種等実施状況（全て個別接種）	 （令和７年度）
事　　　　業　　　　名 実施者数（延）

四種混合（生後 2～ 90 月未満） 481
五種混合（生後 2～ 90 月未満） 7,488
二種混合（11 ～ 13 歳未満） 2,355
不活化ポリオ（生後 2～ 90 月未満） 3
麻しん風しん混合（生後 12 ～ 24 月未満・5～ 7歳未満の小学校就学前 1年間） 3,920
日本脳炎（生後 6～ 90 月未満・9～ 13 歳未満・特例措置 20 歳未満） 8,364
ＢＣＧ（生後 12 月未満） 1,831
ヒブ（生後 2月～ 60 月未満） 80
小児用肺炎球菌（生後 2月～ 60 月未満） 7,482
HPV（小 6～高 1に相当する女子） 1,873
HPVキャッチアップ接種（平成９年４月２日から平成 21 年４月１日生まれの女性） 1,227
水痘（生後 12 ～ 36 月未満） 3,393
Ｂ型肝炎（生後 12 月未満） 5,589
ロタ
ウイルス

ロタリックス（生後６～ 24 週未満） 2,414
ロタテック（生後６～ 32 週未満） 1,965

高齢者インフルエンザ（65 歳以上 ※ 1） 44,109
新型コロナウイルス感染症（65 歳以上 ※ 1） 4,538
成人用肺炎球菌（65 歳 ※ 1） 1,099
帯状疱疹（令和 7年度に 65歳、70歳、75歳、80歳、85歳、90歳、95歳、100歳以上になる方）　※ 2 8,397
風しん第５期予防接種 13
造血幹細胞移植後の予防接種任意再接種 0

※ 1　接種時 60歳以上 65歳未満の方で、心臓、腎臓若しくは呼吸器の機能又はヒト免疫不全ウイルスによ
　　　る免疫の機能に障害を有する方（障害認定1級程度）を含む。
※ 2　接種時 60歳以上 65歳未満の方で、ヒト免疫不全ウイルスによる免疫の機能に障害を有する方（障害
　　　認定１級程度）を含む。

（3）各種検診等実施状況	 （令和7年度）
検診事業名 受診者数

胃がん検診 X線 2,279
内視鏡 4,529

肺がん検診 4,519
大腸がん検診 14,948
乳がん検診 5,784
子宮頸がん検診（妊婦健診含む※） 10,976
前立腺がん検診 1,978
骨粗しょう症検診 1,369
成人歯科検診 386
肝炎ウイルス検診 283
健康診査（生活保護受給者等） 192
結核検診 149

※ 20歳未満及び重複受診者を除く。
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（4）成人保健指導事業
事　　　　業　　　　名 実施回数 参加者数等

健 康 相 談
健康相談（保健センターにおける予約制）
総合相談（来所・電話） 
健診結果相談会

88
通年
6

143
1,229

延べ 152

健 康 教 育

成人歯科検診時教育
からだ改善！健康応援講座
健幸ウォーキング教室
ヘルスアップ講座（みんなで健康マイスター養成講習）
市民健康づくり講演会
食育講演会
ステキな大人の健康食教室
ファミリー食育教室
楽して健康食教室
男性料理教室
高齢者健康講座（すこやか栄養教室）
郷土料理教室
親子料理教室
異世代料理教室
成人歯科健康教室
歯周病予防教室
元気歯つらつ教室
地区依頼・その他の健康教育

18
10
6
7
1
1
8
9
7
6
13
7
2
1
4
2
4
101

386
延べ 95

84
134
143
133
139
145

延べ 153
延べ 128

124
136
75
28
71
56
69

2,723

リ ハ ビ リ
動いて健康！健康づくり教室
失語症者のつどい（家族・ボランティア含む）
脊髄小脳変性症者のつどい（家族含む）

24
6
4

延べ 173
延べ 151
延べ   51

訪 問 指 導

保健
栄養
歯科
リハビリ

通年
通年
通年
通年

延べ   43
延べ    2

0
延べ   12

そ の 他

8020 よい歯の表彰
歯と口の健康週間行事
健康増進普及月間事業
食生活改善推進員育成講座
食育アドバイザー養成講座（隔年開催）
トコトコ健幸マイレージ事業

1
1
2
2
4

通年

3
236

延べ 297
61

延べ   98
10,458
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（5）精神保健事業	 （令和7年度）
令和 7年度 事 業 名 開催回数等 受 講 者 数 等

精 神 保 健 相 談

電話相談（延べ人数） － 9,801 人
来所相談（延べ人数） － 1,243 人
訪問支援（延べ人数） － 1,280 人
専門相談（精神科医による） 12 回 30 人

精神保健知識の
普及啓発

こころの健康講座 ７回 406 人
うつ病、強迫性障害、発達障害のつどい 48 回 349 人
こころの美術展 ５日間 2,558 人

ピアサポート事業 経験専門家養成講座 10 回 39 人

自 殺 防 止 対 策

思春期専門相談（精神科医による） 12 回 26 人
自死遺族のつどい 6回 76 人
こころの健康メール相談 － 309 件
こころの体温計 － 24,920 件

各種制度申請受付
精神障害者保健福祉手帳 － 3,108 人
自立支援医療費（精神通院） － 10,631 人

重度な精神障害者
への訪問支援 精神障害者アウトリーチ支援事業 登録者数

92 人
延支援件数（電話・訪問等）
8,295 件

再発予防と生活上
の危機への支援 精神障害者等一時宿泊事業 延利用日数

43 日間 10 人

地域医療

（1）難病対策事業	 （令和7年度）
申請件数

指定難病等医療給付新規申請 433 件
小児慢性特定疾病医療給付新規申請 33 件

（2）その他の事業
所沢市歯科診療所あおぞら（保健センター内）	（令和 7年度）

診療日数 受診者数（延べ）
在宅要介護高齢者歯科診療 50 日 134 人
障 害 児 者 歯 科 診 療 100 日 644 人
休 日 緊 急 歯 科 診 療 71 日 333 人

あん摩マッサージ指圧師、はり師、きゅう師に関する届出および柔道整復師に関する届出

あん摩マッサージ指圧師、はり師、きゅう師（令和7年度） 柔道整復師 （令和 7年度）

届出内容 受理件数 届出内容 受理件数
施術所開設届 19 件 施術所開設届 10 件
出張業務開始届 12 件 施術所届出事項変更届 50 件
施術所届出事項変更届 58 件 施術所休止届 0件
施術所廃止届 14 件 施術所再開届 0件
出張業務廃止届 3件 施術所廃止届 8件
滞在業務届 0件

献血事業 （令和 7年度）

実施回数 受付数 採血数
献血実施報告集計 57 回 1,706 件 1,406 件

※平成27年 1月の法改正により新たな
医療費助成制度が確立され、対象疾病
が拡大された。

（旧制度では特定疾患医療給付及び小児
慢性特定疾患医療給付と呼称）


