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件 名 
「第２期所沢市国民健康保険保健事業実施計画（データヘルス計画）」 

について 

要 旨 

 

 国民健康保険課では、平成３０年度から平成３５年度までの６年間を

計画期間とした「第２期所沢市国民健康保険保健事業実施計画（データ

ヘルス計画）」を策定しましたので報告します。 

本計画は、国が構築した「国保データベースシステム(通称：ＫＤＢシ

ステム)」を活用し、健診やレセプトデータから所沢市国保の特性を読み

取り、健康課題を把握し、今後の方向性や目標を立てる内容となってお

ります。 

なお、本計画につきましては、所沢市国民健康保険運営協議会並びに

埼玉県国民健康保険団体連合会保健事業支援・評価委員会からの意見を

踏まえて作成したものです。 

 

＜概要＞ 

 第１章：保健事業実施計画（データヘルス計画）の基本的事項 

 第２章：地域の健康課題の把握 

     ・所沢市の特性 

     ・健康・医療情報の分析及び分析結果に基づく健康課題の把握 

 第３章：今後の方向性と目標 

 第４章：データヘルス計画の円滑な推進 

 

※完成版は、市ホームページに掲載するとともに、各関係機関、庁内関

係各課へ配布します。 

所管名 健康推進部 国民健康保険課 電話番号 04-2998-9131 

※ 会議の７日前までに関係資料を添え、３２部提出してください。 

※ 報告書（関係資料を除く）のデータもメールで送付してください。 

 


