
市内の福祉施設による自主生産品のマーケット

を毎週不定期で開催しています。 お弁当、パン

、カレー、お団子、クッキー、手作り品などお

店ごとに個性のある品が並びます♪

人気の品はす

ぐに売り切れ

てしまいます

！ぜひいらし

てください！

（１）

第6号

所行回第１５７号 令和5年3月2３日こどもと福祉の未来館だより

ト コ み ら い
発行：所沢市こどもと福祉の未来館 地域福祉センター 所沢市泉町1861-1
TEL：04-2922-2115 Fax：04-2922-2195

📞 お問い合わせ▶ 04-2922-2116

ぷらっとまーけっと

地域福祉センターからのお知らせ

未来館をご利用の皆さんへ

マスク着用のルールが変更になりました！

令和５年３月１３日より、館内でのマスク着用
は、個人の判断に委ねることを基本とします。
なお、会話を行う場合、活動中の掛け声、声援
をするときは、マスク着用を推奨します。

マスク着用のルール変更後も、引き続
き「三つの密」の回避、「人と人との
距離の確保」、「手洗い等の手指衛生
」「換気」等 の基本的な感染対策にご
協力をお願いいたします。

しのひカルミア

http://www.poipoi.com/yakko/cgi-bin/sb/wp-content/uploads/2010/06/20090104r.png


（２）

こども支援センター（大地）からのお知らせ

「マーガレット」 📞 お問い合わせ

▶ 04-2922-2118

講師： 榊原 洋一 先生

「今こそ知りたい！ADHD」
所沢市発達障害啓発事業２０２３講演会

発達障害支援エリア

毎年4月2日は国連の定めた世界自閉症啓発デーであり、日本では4月2日から8日までが発達障害
啓発週間です。マーガレットでは「所沢市発達障害啓発事業」として講演会を行っています。

お申し込みは令和５年３月31日まで

医学博士/お茶の水女子大学・
名誉教授/チャイルドリサーチ
ネット（CRN）所長

～将来をみすえて、家庭・園・学校でできること～

４８
sat

時間 13：30開演（開場13：00）

場所 こどもと福祉の未来館/体育館

※要申込（詳細はマーガレットHPへ⇒
またはお電話でお問合せ）

世界自閉症啓発デー・発達障害啓発週間

子育て支援エリア 「ルピナス」
📞 お問い合わせ

▶ 04-2922-2117

〈ぽかぽかタイム〉

音楽に合わせ手遊びやふれあい
遊びを親子で一緒に楽しみます。

〈スヌーズレンで
のんびりタイム〉

光や音などのスヌーズレンを利
用したゆったりとした空間で五感
を刺激し、リラックスタイムを過ご
します。

〈就園前までに知っておきたい
乳幼児の足と靴の基礎講座〉

足感覚が芽生える大切な時期に、
足と靴の関係や基礎知識が学べる
大人気の講座です。

４歳未満の乳幼児の親子が安心してゆったり過ごすことができ、親子同士が
気軽に交流できる空間を提供しています。

ルピナスでは感染症防止策として、開設時間・イベントの自粛、入館前検温、消毒作業
を行っています。



（３）

テミカフェからのお知らせ

☕

おいしいパンをたくさん用意して
お待ちしております！
（一部商品を除き税込120円）
店内でもお召し上がりいただけ
ます。

自家製の所沢産も含めた野菜も好評販売中！
野菜は毎週月・水曜日に入荷（予定）です。

◆営業時間◆
月～金（祝日含む）10：30-16：30
※16：00でセルフドリンクは終了

☕

所沢市社会福祉協議会からのお知らせ

「聞こえない方」または「聞こえにくい方」へ

通院や市役所での手続き、学校・地域の集まりなど、日常生活の様々な場面で、

手話通訳や要約筆記を利用できます。お気軽にご相談ください。

お問い合わせ 手話通訳・要約筆記派遣事務所（所沢市こどもと福祉の未来館１階）

電話 04-2939-5064/FAX 04-2923-4780

手話通訳者養成課程…手話通訳を行うために必要な技術を習得し、ろう文化とろう歴史の理解を

深めます。

上級課程…十分なコミュケーション技術や文法の習得と、ろう文化やろう歴史を学びます。

基礎課程…基本的な日常会話の習得とろう者の振る舞いを学びます。

入門課程…はじめて手話を学ぶ方を対象に手話での自己紹介やろう者とは何かを学びます。

（※令和５年７月開催予定）

一緒に手話を学んでみませんか？～令和５年度講習会のお知らせ～

手話通訳
…手話通訳者が現地に伺
います。通訳の様子は
こちらから動画をご覧
ください。

要約筆記
…要約筆記者が現地に伺
います。通訳の様子は、
こちらから動画をご覧
ください。

講習会日時の詳細については、左から本会ホームページをご覧ください。



（４）

地域福祉センターからのお知らせ

📞 お問い合わせ▶ 04-2922-2116

現在の利用登録カードの有効期限は ２０２3年６月３０日までです。

７月以降引き続き未来館の貸出施設をご利用いただく場合は、更新手続が必要となります。

●個人登録について

・代理申請はできません

・ご本人確認のできるもの（免許証・保険証など）

をご用意の上１階受付でお手続きください。

※障害者の場合、障害者手帳も併せて確認します。

●団体登録について

・団体登録更新用の申請書は未来館受付窓口、または未来館ホームページから取得できます。

すでに登録済みの団体には、３月末に郵送で申請書をお送りいたします。

地域福祉センター団体登録・個人登録の更新について

毎年度更新が必要です！

いずれも11時～
15時

ボランティア相談窓口

4月6・20日(木)
５月18日(木) 
6月1日・15日(木)

場所 : １階ガレリア

ボランティア活動をしたい人のために、

所沢市ボランティア連絡協議会の方が

相談を行っています。

更新受付

編集後記

地域福祉みらいフォーラムを開催しました 令和5年2月25日(土)

春たけなわの好季節となりました。
未来館でもコロナウイルス感染症対策の
ルールが緩和されてきております。登録
更新を忘れず、活動の場としてご利用く
ださい。
年度変わりということもあり、環境の変
化が多く、体調管理が難しいと思います
が、健康第一で過ごしていきましょう！
今度ともどうぞよろしくお願いします！

『人の元気は人のつながり』をテーマに、４年

ぶりの開催となりました。当日は、９３名の方

にお越しいただき、地域福祉活動実践者の方々

による活動発表と、参加型のワークショップ『

トークフォークダンス』（右写真）を行い、大

変好評をいただきました。


