
                        

 

所沢市内２７カ所に「地域子育て支援センター」があります。 

各支援センターでは、０歳～おおむね就学前のお子さんと保護者の方が 

①自由に遊べる室内ひろばの利用 ②子育てについての相談 

 ③子育て情報の提供       ④子育てについての講座や行事 

などを自由にご利用できます。 

  

身近に住んでいる子育て中の親子や、子育て経験・知識が豊富な保育士さん

との出会いがいっぱいです。不安や悩みもお気軽にご相談ください。      

子育ての息抜きに遊びに来ませんか？ 

 

※保育園及びこども園の地域子育て支援センターは、児童のみでの利用はできません。 

「地域子育て支援センター」ってどんなところ？ 

開所時間・対象年齢などは各施設で異なります。詳しくは次頁以降の「各施設の案内」をご覧ください。 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

桑の実ちびっこ広場（桑の実こども園） 地図番号④ 

住所：東狭山ヶ丘 6-2823-12 ℡：2922-0033 

★開設日時★  
火・水・木曜日 8:30～13:30 

★事業内容★ 

①ひろば  【園庭・ホールの開放】 自由参加 
対  象：就学前児童と保護者 

活動日時：毎週水曜日 8:30～13:30     
火・木は企画(10:00～)の前と終了後の時間 

②相談    【子育てに関する相談】 
月～金曜日  8:30～15:00 

 ③講座・行事 

【桑の実ちびっこ広場】 登録制 
対  象：就学前児童と保護者 
活動日時：毎週火・木曜日 8:30～13:30 

※広場のお知らせは、狭山ヶ丘コミュニティーセンター及び市役所保
育幼稚園課窓口等にも置いてあります。 

※活動日は変更になる場合がありますので、ホームページや広場のお
知らせ等でご確認ください。 

各施設の案内 
（保育園・こども園） 

★参加費は原則無料です。 

★保育園の行事等により活動日が変更になる場合があります。 

★日程等の詳細は各施設のチラシなどをご覧ください。 

★はじめて利用する方は事前に施設にお問い合わせください。 

優々保育園子育て支援センター    地図番号⑤ 

住所：東狭山ヶ丘 4-2686-4  ℡：2923-8311 

★開設日時★  
月～金曜日 8:30～17:00 

★事業内容★ 

 ①ひろば  【ゆうゆうひろば（園庭・室内開放）】 自由参加 
対  象：就学前児童と保護者 

活動日時：８:３0～17:00 

 ②相談    【子育てに関する相談】 
月～金曜日 8:30～17:00 

 ③講座・行事 
【ラッコひろば】（０歳児あつまれ） 自由登録 

対  象：０歳～1 歳６カ月 

活動日時：月 1 回 10:00～11:30 

【アイアイひろば】（みんなあつまれ） 自由登録 
対  象：1 歳６か月～２歳６カ月 

活動日時：月 1 回 10:00～11:30 

【サークル出張支援】 登録制 
対  象：就学前児童と保護者 

活動日時：月～金曜日 9:30～12:30 

詳細は優々保育園 HP に掲載しています 

 

ルピナス（所沢市こども支援センター「大地」） 

利用対象：４歳未満の乳幼児と保護者 地図番号② 

住所：泉町 1861-１ こどもと福祉の未来館２階 

℡ ：2922-2117 

★開設日時★ 
   水曜日と年末年始以外の９:30～16:00 

★事業内容★ 

①ひろば  【ひろばの開放】 
対  象：４歳未満の乳幼児と保護者 

開設時間  ９:30～16:00 

②相談    【子育てに関する相談】  開設時間 ９:30～16:00 
ひろばで遊びながら気軽に相談できます。「心理士、作業療法士、 

言語聴覚士」、「栄養士」、「保健師」などの専門相談（各月１回） 

③講座・行事 
【ぽかぽかタイム】 自由参加 

手遊びやふれあい遊びを行っています。 

※詳細は、ホームページまたは施設にお問い合わせください。 

ひまわり保育園子育て支援センター  地図番号① 

住所：中新井 435  ℡：2942-8774 

★開設日時★ 

  月～金曜日 9:00～12:00 14:30～16:30 

★事業内容★ 

①ひろば  【園庭・支援室開放】 自由参加 

対  象：就学前児童と保護者、妊婦さん 
活動日時：月～金曜日 9：00～12：00 

           14：30～16：30 

      土曜日  9：00～12：00  

②相談    【子育てに関する相談】 
月～金曜日 9:00～12:00 14:30～16:30 

③講座・行事 
【あそぼう会】 自由参加 

対  象：０・１・２歳児と保護者、妊婦さん 

活動日時：各年齢毎月 1 回 
会は 10:０0～1 時間程度。その後、午前中は 12 時まで開
設していますので、そのまま利用できます。 

【富士見公園紙しばい屋さん】 自由参加 
対  象：就学前児童と保護者、妊婦さん 
活動日時：毎週金曜日 10:00～11:00 ※雨天時は中止 

【おひさまグループ】 登録制 
対  象：０・１・2 歳児と保護者 
活動日時：月 1 回～2 回  

【誕生会】 自由参加 
対  象：就学前乳幼児と保護者 
活動日時：毎月１回 10:00～11:00  

※園行事参加、その他の催し物は随時募集 
 

新所沢保育園子育て支援センター   地図番号③ 

住所：緑町 3-4-6  ℡：2922-4595 

★開設日時★  
月～土曜日 ９:30～1６:00 

★事業内容★ 

 ①ひろば  【園庭開放】 自由参加 
対  象：就学前児童と保護者 

活動日時：月～土曜日 9:30～11:00 
14:30～16:00 

【地域室開放】 自由参加 

 対  象：就学前児童と保護者 
 活動日時：月～金曜日 ９:30～1６:00 
※あかちゃんのあそぼう会の実施時間は、地域室の
開放は行っていません。 

 ②相談    【子育てに関する相談】 

月～金曜日 9:30～16:00 

 ③講座・行事 
【あかちゃんのあそぼう会】 予約制 

対  象：０歳児 
①ねんねはいはい ②はいはいよちよち 

活動日時：①毎週月曜日 9:30～11:00、14:00～15:30 

②毎週水曜日 9:30～11:00、14:00～15:30 

【ほけんの日】自由参加 看護師による測定・相談 

  対  象：０歳～未就学児 

  活動日時：毎週木曜日  9:30～11:00、14:00～15:30 

※０歳児育児教室（第一子の親子・新所沢地区周辺） 
 １歳児育児教室（随時募集・地域不問） 

※公園であそぼう会 （自由参加 毎週木曜日 10:30～11:00
緑町中央公園 悪天候中止） 

 

詳細は広報誌(みんなのひろば)または施設にお問い合わせください。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第二なかよしこども園子育て支援センター地図番号⑥ 

住所：若狭 4-2479-21  ℡：2938-5166 

★開設日時★ 

 月・火・（木）・金曜日 9:00～14:00 

★事業内容★ 

 ①ひろば  【遊ぼう会】 自由参加 登録制 

対  象：就学前児童と保護者 
活動日時：9:00～14:00 

 ②相談    【子育てに関する相談】  

月・火・金曜日 9:00～14:00 

 ③講座・行事 
【なかよしひろば】 自由参加 登録制   

対  象：就学前児童と保護者 
活動日時：毎月 1 回木曜日 10:00～11:30 

【保育体験・子育て講座】 自由参加 登録制 

対  象：就学前児童と保護者 
活動日時：毎月 1 回木曜日 10:00～11:00 

 

あかね保育園子育て支援センター    地図番号⑦ 

住所：西狭山ヶ丘 2-2115-2  ℡：2949-3000 

★開設日時★ 

 月～金曜日 9:30～14:30 
  土曜日   9:30～14:30（園庭開放あり） 

★事業内容★ 

 ①ひろば  【あそぼう会】 自由参加 
対  象：就学前児童と保護者 
活動日時：９:30～1４:30 

 ②相談    【子育てに関する相談】 
         9:30～17:00 

 ③講座・行事 

【手作りの会】 自由参加 
対  象：就学前児童と保護者 
活動日時：月 1 回 月曜日 10:30～11:45 

※毎月：身体測定・離乳食試食会 
 

 

なかよしこども園子育て支援センター  地図番号⑧ 

住所：三ヶ島 3-1476-1  ℡：2968-5851 

★開設日時★ 
   月・火・（木）・金曜日 9:00～14:00 

★事業内容★ 

 ①ひろば  【遊ぼう会】 自由参加 登録制 
対  象：就学前児童と保護者 

活動日時：9:00～14:00 

 ②相談    【子育てに関する相談】 
月・火・金曜日 9:00～14:00 

 ③講座・行事 
【なかよしひろば】 自由参加 登録制 

対  象：就学前児童と保護者 

活動日時：毎月 1 回木曜日 10:00～11:30  

【保育体験・子育て講座】 自由参加 登録制 
対  象：就学前児童と保護者 

活動日時：毎月 1 回木曜日 10:00～11:00  

  

あかねの風保育園子育て支援センター  地図番号⑨ 

住所：北野 2-7-1  ℡：2938-6600 

★開設日時★ 
 月～金曜日 9:00～14:00 

 土曜日   9:00～14:00（園庭開放あり） 

★事業内容★ 

 ①ひろば  【あそぼう会】 自由参加 

対  象：就学前児童と保護者 
開設時間：10:00～11:30（14 時までフリー開放） 

 ②相談    【子育てに関する相談】 

月～金曜日 ９:00～1７:00 

 ③講座・行事 
【北野公園読み聞かせ】 自由参加 

対  象：0 歳児～ 
活動日時：金曜日（第 3 金曜日と 8 月を除く） 

※毎月：身体測定／離乳食試食会 

 

くすのき台保育園子育て支援センター  地図番号⑪ 

住所：くすのき台 1-9-3  ℡：2998-3838 

★開設日時★ 
月～金曜日 8:30～17:00 

★事業内容★ 

 ①ひろば  【くすのき台ひろば】 自由参加 
対  象：就学前児童と保護者 

開設時間：月～金 8:30～17:00 
※園児の登園時間帯や行事等がある場合 
利用できないこともございます。 

 ②相談    【子育てに関する相談】 
開設時間：8:30～17:00 

 ③講座・行事 

【親子ふれあい遊び】 自由参加 or 登録制 
対  象：就学前児童と保護者 
活動日時：令和５年４月～令和６年３月 

第 1・第 3 土曜日（予定） 
      自然観察園遊び 10:00～15:00 
 

どんぐり(北野保育園子育て支援センター) 地図番号⑩ 

住所：小手指町 5-16-5  ℡：2949-3001 

★開設日時★  
月～金曜日 10:30～15:30 

★事業内容★ 
①ひろば  【どんぐりひろば】 自由参加 

対  象：０歳６か月～２歳児 

活動日時：10:30～15:30 

②相談    【子育てに関する相談】  
10:30～15:30 

③講座・行事 
【給食体験】 自由登録 

対  象：１歳６か月～２歳児 

活動日時：10:30～15:30 

各施設のホームページ・ 

地図はこちらから♪ 

写真ものってるよ。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ところっこ広場            地図番号⑫ 

住所：くすのき台 3-5-5  ℡：2998-2760 

★開設日時★ 

月～金曜日及び土曜日（月１回） ９:３0～15:00 

★事業内容★ 

 ①ひろば   月～金曜日及び土曜日（月１回） ９:３0～15:00 

 ②相談    【子育てに関する相談】  開設中随時 

 ③講座・行事 
【どんぐりっこ】 要予約 

対  象：２カ月～1 歳のお子様と保護者 
活動日時：月１回 10:15～11:00 
主な講座予定：ベビーマッサージ・触れ合いあそび 

 

【まつぼっこ】 要予約 
対  象：満 1 歳～2 歳のお子様と保護者 

活動日時：月１回 10:15～11:00 
主な講座予定：リズムあそび・てづくりおもちゃ講座 

 

太陽園地域子育て支援センター     地図番号⑭ 

住所：下安松 206-16  ℡：2944-1841 

★開設日時★  
月～金曜日 1０:00～1５:00 

★事業内容★ 

①ひろば  【太陽ひろば】 自由参加 
対  象：就学前児童と保護者 
活動日時：10:00～15:00 

【園庭開放】 自由参加 
対  象：保護者と一緒の１歳以上の児童 
活動日時：10:00～15:00 

②相談    【子育てに関する相談】 
        10:00～15:00 

③講座・行事 

【うさちゃんクラブ】 登録制 
対  象：０～１歳児と保護者 
活動日時：水曜日 10:00～12:00 

その他、栄養士による離乳食講習会、大学教授の講座、体操指導
教室、英語であそぼう、歯科衛生プレイデー、夏祭り等の保育園
行事に参加など。 

柳瀬保育園子育て支援センター    地図番号⑮ 

住所：本郷 297-1  ℡：2944-2392 

★開設日時★ 
   月～金曜日 9:30～16:00 

★事業内容★ 

①ひろば  【園庭開放】 自由参加 
対  象：就学前児童と保護者 
活動日時：月～金曜日 9:30～16:00 

【地域室開放】 自由参加 
対  象：就学前児童と保護者 
活動日時 : 月～金曜日 9:30～16:00 

 

②相談     【子育てに関する相談】 
月～金曜日 9:30～16:00 

③講座・行事 
【あかちゃんひろば】 予約制 

対  象：３か月～1 歳半の赤ちゃんと保護者 

活動日時：おおむね月曜日 
9:30～11:３0（10 か月～1 歳半） 
13:３0～1５:00（３か月～9 ヶ月） 

【１歳のひろば】 予約制 
対  象：1 歳 7 か月～２歳６か月のお子さんと保護者 
活動日時：おおむね水曜日 9:30～11:00 

【青空ひろば】 自由参加 
対  象：0 歳～就学前のお子さんと保護者 
活動日時：おおむね木曜日 10:30～11:00（雨天中止） 

   近隣の公園で紙芝居や手遊びをします。 

【0 歳育児教室】おひさま会 登録制 
対  象：対象地区の第一子の０歳児と保護者 

詳細は、広報紙『ひろば』、または施設へのお問い合わせにて 
ご確認ください。 

 

れんげこども園子育て支援センター   地図番号⑬ 

住所：松郷 278-3  ℡：2944-0138 

★開設日時★ 

  月～金曜日 9:30～16:30 

★事業内容★ 

①ひろば  【交流の場】 自由参加 

対  象：就学前児童と保護者 
活動日時：月～金曜日 9:30～16:30 

                  ※事前に電話をください。 

②相談    【子育てに関する相談】 
          月～金曜日 9:30～16:30 

③講座・行事 

【各種講座を毎月実施】 自由参加 
           ※事前に電話をください。 

対  象：０歳～５歳児と保護者 

活動日時：実施日・時間は、毎月異なりますので、施設に確認
又はホームページの予定表をご覧ください。 

 主な講座予定 

・病気の紹介講座 ・トイレトレーニング講座 
・ベビーマッサージ講座 

陽明保育園子育て支援センター     地図番号⑯ 

住所：中富 1652-1  ℡：2943-0077 

★開設日時★  
月～金曜日 ９:00～1６:00 

★事業内容★ 

①ひろば  【ひろば】 自由参加 
対  象：就学前児童と保護者 
活動日時：９:00～1６:00 

②相談    【子育てに関する相談】 
        ９:00～1６:00 

③講座・行事 

【読み聞かせタイム】 要予約 
対  象：０～２歳児と保護者 
活動日時：毎月１～２回 10:00～10:30 14:30～15:00 

【シアタータイム】 要予約 

対  象：１～２歳児と保護者 
活動日時：毎月１～２回 10:00～10:30 14:30～15:00 

【親子で遊ぼう】 要予約 

対  象：０～２歳児と保護者(対象年齢毎に日にちあり) 
活動日時：毎月１～２回 10:00～12:00 

※講座・行事は事前に保育園へ予約となります。 

※利用月がお誕生日のお子様は職員にお声かけ下さい。 

 

 



 
 

地域子育て支援センター 
案内図(保育園・こども園) 

① ひまわり ⑯ 陽明 

 

⑥ 第二なかよし 
 
 
 

⑦ あかね ⑧ なかよし 

⑨ あかねの風 ⑭ 太陽園 ⑮ 柳瀬 

⑬ れんげ 

⑩ どんぐり 

 

 

 

 

 
 

 

 

② こども支援センター ③ 新所沢  
 
 

 

④ 桑の実 ⑤ 優々 

⑪ くすのき台 ⑫ ところっこ広場 

 

 
 



◆いずれの活動も原則的に参加費は無料です。

◆イベントによっては予約が必要な場合があります。詳細につ

いては、各児童館にお問い合わせください。

各施設の案内（児童館） つばめ児童館子育て支援センター 地図番号③

久米７８３-１ ℡２９２２-０４１０

「親子であそぼう」 自由参加

【対 象】 ①1歳児組（1歳児と保護者）

②2，3歳児組（2，3歳児と保護者）

【活動日時】 ①月1回 第3火曜日 10：30～11：15

※月により変更あり

②月1回 （11月から3月の活動です 日付はご確認ください）

10：30～11：30

「赤ちゃんひろば」 自由参加

【対 象】 乳児と保護者

【活動日時】 月1回 第4火曜日（月により変更あり）

10：00～11：30

「つばめひろば」＆「お誕生日会」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者（概ね1歳位～）

【活動日時】 月1回 第1水曜日（月により変更あり）

9：30～11：45

「お父さんトランポリンの出番ですよ！」 自由参加

【対 象】 歩けるようになったお子さんと保護者

【活動日時】 第3日曜日 9：30～11：30

すみれ児童館子育て支援センター 地図番号⑤

若狭１-２９６６-５ ℡２９４９-３８２６

「ぷっちひろば」 自由参加

【対 象】 ベビー （概ね0歳児と保護者）

【活動日時】 月1回 火曜日 10:30～11:00

【対 象】 キッズ （概ね1，2歳児と保護者）

【活動日時】 月1回 火曜日 10:30～11:15

「ひなたぼっこ」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 月1回 水曜日 10:30～11:50

「まめの木ぶんこ」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 第3水曜日 10:30～11:30

「にじるーむ」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 月1回 10:30～11:30

「サーキット」 自由参加

【対 象】 幼児と保護者

【活動日時】 年6回 9:30～12:00  

「きらきらパーティー」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 月1回 10:30～11:30

こばと児童館子育て支援センター 地図番号②

小手指町１-２８-３ ℡２９２４-３０６５

「ポッポベビー」 自由参加

【対 象】 1歳の誕生日を迎えるまでのお子さんと保護者

【活動日時】 月1回 主に金曜日 10:30～

「ポッポキッズ・ジュニア」 自由参加

【対 象】 1歳、または2歳の誕生日を迎えてからのお子さんと保護者

【活動日時】 月1回 主に金曜日 10:30～

「ポッポひろば」 自由参加

【対 象】 歩けるようになったお子さんと保護者

【活動日時】 月1回 10:30～

「おはなしひろば」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 月1回 主に月曜日 10:30～

「プラレール/トミカ」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 月1回 10:30～

「パパとあそぼう」 自由参加

【対 象】 歩けるようになったお子さんとパパ(ママとの参加も可能です)

【活動日時】 月1回 主に土曜日 10:30～

「ポッポたいむ」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 月1回 10:00～

つばき児童館子育て支援センター 地図番号④

山口５０５７ ℡２９２３-６１５５

「ホアロハカフェ」 自由参加

【対 象】 0歳児と保護者

【活動日時】 月1回

「ポアパアニ」 自由参加

【対 象】 1歳児と保護者

【活動日時】 月1回

「エルア」 自由参加

【対 象】 2歳児と保護者

【活動日時】 月1回

「あそびのひろば」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 月1回

「おはなしのへやとお誕生会」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 月1回

「トミカ・プラレールランド」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 月1回

「アンパンマンたいそう」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 月～金 11：45～12：00（平日のみ）

ひばり児童館子育て支援センター 地図番号①

北有楽町２６-２１ ℡２９２６-８６６９

「親子ひろば “ぽれぽれ”」 自由参加

【対 象】 ①ひよこグループ （0歳児）

2022. 4. 2生まれ～のお子さんと保護者

②うさぎグループ （1歳児）

2021. 4. 2生まれ～2022. 4. 1生まれのお子さんと保護者

③ぞうグループ （2，3歳児）

2019. 4. 2生まれ～2021. 4. 1生まれのお子さんと保護者

【活動日時】 月1回 金曜日 10：30～30分程度

「わくわく広場」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 月1回 主に月曜日 10:30～11:30

「おはなしでてこい」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 月1回 月曜日 10:30～11:30

「プラレールの日」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 月1回 月曜日

「アンパンマン体操ほか」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 毎日（土日、祝日を除く） 11:30～15分程度

児童館利用案内

【開 館 時 間】 ９：００～１７：３０

【休 館 日】 第２日曜日及び１２月２９日～１月３日

※各児童館の行事内容や子育て支援情報は、所沢市のホー

ムページでもご覧いただけます。

（http://www.city.tokorozawa.saitama.jp）

http://www.city.tokorozawa.saitama.jp


- みどり児童館子育て支援センター 地図番号⑨

緑町１-８-３ ℡２９２８-８４１４

「あかちゃん集まれ！」 申込み制

【対 象】 0～1歳の誕生月までのお子さんと保護者

【活動日時】 月1回 10：30～11：15

（4月・8月はお休み）

「親子であそぼ！」 申込み制

【対 象】 1，2歳のお子さんと保護者

（2022. 4. 2生まれ～1歳の誕生月

2021. 4. 2生まれ～2022. 4. 1生まれ）

【活動日時】 月1回 10：30～11：15 （4月・8月はお休み）

「なないろタイム」 申込み制

【対 象】 4歳未満のお子さんと保護者

【活動日時】 月1回 10：00～11：30 （8月はお休み）

「ミニキッズひろば」 予約優先

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 不定期水曜日 ※時間は館便りをご覧ください。

「パパとあそぼう！」 予約優先

【対 象】 乳幼児と父親

【活動日時】 不定期 土曜日 11:00～12：00

わかば児童館子育て支援センター 地図番号⑦

和ケ原３-２６６-２ ℡２９４８-３２２２

「すくすく0」・「すくすく1 」 自由参加

【対 象】 0歳児と保護者・1歳児と保護者

【活動日時】 月1回 月曜日 10:30～11:30

「みんなであそぼう」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 毎週水曜日 9:00～12:00

「おはなしランド」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 月1回 水曜日 11:00～11:30

「プラレールでGO!」 自由参加

【対 象】 来館者

【活動日時】 第2日曜日を除く日曜 9:00～12:00

「誕生会」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 月1回 水曜日 11:00～11:30

「おしゃべりタイム」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 月1回 火曜日 10:30～11:30

「すくすくサロン」 自由参加

【対 象】 ふたご、みつごと保護者

【活動日時】 月1回 火曜日 10:00～11:30

やなぎ児童館子育て支援センター 地図番号⑩

東所沢４-１６-４ ℡２９４４-８８１９

「こんにちはあかちゃん」 自由参加

【対 象】 0～1歳の誕生月までのお子さんと保護者

【活動日時】 月1回 10:45～11:30 第４水曜日（7・8・12月はお休み）

「きょうから おともだち」 自由参加

【対 象】 1歳のお子さんと保護者

【活動日時】 月1回 10:45～11:30 第3水曜日（4・8・12月はお休み）

「いっしょに あそぼう」 自由参加

【対 象】 2歳以上のお子さんと保護者

【活動日時】 月1回 10:45～11:30 第2水曜日（4・8・12月はお休み）

「プラレール・トミカの日」 「やなぎパーク」

「やなぎリフレッシュルーム」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 月1回 10:45～11:30

「パパっこひろば」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 2ヶ月に1回 10:45～11:30

「やなっぴひろばでバースデー」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 2ヶ月に1回 10:45～11:30

「よみきかせ」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 主に午前中

「身体測定」

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 随時

ひかり児童館子育て支援センター 地図番号⑪

中富南４-４-１ ℡２９９６-３９９５

「おひさまベビー」 自由参加

【対 象】 0歳児と保護者

【活動日時】 月1回 火曜日 10：30～11：30

「おひさまキッズ」 自由参加

【対 象】 1歳児と保護者

【活動日時】 月1回 火曜日 10：30～11：30

「おはなしランド」 申込み制

【対 象】 3歳以上のお子さんと保護者

【活動日時】 年4回 10：30～11：30 または、15：30～16：30

「おひさまひろば」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 祝日、8月をのぞく毎週月曜日 9：30～11：30

「ぽれぽれタイム！」 自由参加

【対 象】 子育て中の保護者

【活動日時】 月1回 水曜日 10：00～11：30

「ファミリータイム！」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 年2回 日曜日 10：00～11：30

「おとうさんもいっしょ！」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 年2回 日曜日 10：00～11：30

まつば児童館子育て支援センター 地図番号⑧

上安松９５２-２ ℡２９９５-０９９５

「ハグ（Hug)クミ だっこクラス」 自由参加

【対 象】 概ね0歳児と保護者

【活動日時】 月1回 10:30～11:00

「ハグ（Hug）クミよちよちクラス」 自由参加

【対 象】 概ね1歳児と保護者

【活動日時】 月1回 10：30～11：00

「ハグ（Hug）クミおひさまクラス」 自由参加

【対 象】 概ね2歳児と保護者

【活動日時】 月1回 10：30～11：00

「親子ふれあいランド」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 行事がない平日9:30～11:30

「おはなし会」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 月1回 10:30～11:00

「キッズスタンプ」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 月1回 9:30～11:30

「プラレールランド」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 月1回 9:30～11:30

「アンパンマン体操 」 自由参加

【対 象】 乳幼児と保護者 【活動日時】 月～金 11:30～11:45

さくら児童館子育て支援センター 地図番号⑥

並木８－３ ℡２９９８-５９１２

「ひよこグループ」 申込み制

【対 象】 0～1歳児と保護者

【活動日時】 月1回 水曜日 10：30～11：00

「子育てほっとタイム」 申込み制

【対 象】 子育て中の保護者 （お子様は別室にてお預かりします）

【活動日時】 2ヶ月に1回 火曜日 10：30～11：30

「チビッコタイム」 申込み制

【対 象】 1～3歳児と保護者

【活動日時】 2ヶ月に1回 火曜日 10：30～11：30

「さくらんぼひろば」 申込み制

【対 象】 概ね1～3歳児と保護者

【活動日時】 月1回 水曜日 10：30～11：30 

「ファミリータイム」 予約優先

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 月1回 土曜日 10：30～11：30

「プラレールタイム」 予約優先

【対 象】 乳幼児と保護者

【活動日時】 2ヶ月に1回 月曜日 10：00～11：30
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有 

有 

有 

●やなぎ児童館 

有 

国道４６３号

●ひかり児童館 

至新秋津駅 
ＪＲ武蔵野線 

東所沢駅 

西
武
新
宿
線 

至
所
沢
駅 

至
新
座
駅 

至新所沢駅 

中富南 ●所沢市役所 

駅
前
通
り 

松
郷 

西
新
井
町 

東
新
井
町 

牛
沼 

ホ
ー
ム
セ
ン
タ
ー
● 

航
空
管
制
部
前 

下
新
井 

コ
ン
ビ
ニ
● 

東所沢駅北入口 

東所沢駅 
ＪＲ武蔵野線 

駅
前
通
り 

至新座駅 

●柳瀬まちづくりセンター 

日比田 
●柳瀬小学校 

東所沢四 

本郷 

東所沢小学校● 

東川 
亀ヶ谷公園● 

児童館
じどうかん

案内図
あんないず

 有 

有 


