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人口と世帯（平成22年11月末現在）
人　口
男
女
世帯数
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171,110人
171,572人
146,948世帯

－16人
－31人
＋15人
+31世帯
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比
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新
年
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

市
民
の
皆
様
に
は
、
お
健
や
か
に
希
望
に
満
ち
た

新
年
を
お
迎
え
の
こ
と
と
心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ

ま
す
。

　

皆
様
に
は
、
日
ご
ろ
よ
り
、
市
政
進
展
の
た
め
温

か
い
ご
支
援
と
ご
協
力
を
賜
り
厚
く
御
礼
申
し
上
げ

ま
す
。

　

昨
年
、
11
月
に
市
制
施
行
60
周
年
記
念
式
典
を
開

催
し
、
自
然
環
境
と
都
市
機
能
が
調
和
し
た
都
市

「
所
沢
」
の
発
展
を
、
市
民
の
皆
様
と
喜
び
を
分
か

ち
合
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
改
め
ま
し
て
、
本
市

の
発
展
に
ご
尽
力
を
賜
り
ま
し
た
皆
様
方
に
心
か
ら

敬
意
と
感
謝
を
表
し
ま
す
。

　

ま
た
、
本
年
は
、
明
治
44
年
（
１
９
１
１
年
）
４

月
に
日
本
で
最
初
の
飛
行
場
が
所
沢
に
誕
生
し
て
か

ら
、
１
世
紀
の
歴
史
を
刻
む
記
念
す
べ
き
１
０
０
周

年
に
あ
た
り
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
歴
史
と
文
化
、
そ
し
て
、
狭
山
丘
陵

に
代
表
さ
れ
る
豊
か
な
自
然
な
ど
多
く
の
資
産
に
恵

ま
れ
た
「
ふ
る
さ
と
所
沢
」
を
、
未
来
を
担
う
子
ど

も
た
ち
へ
と
着
実
に
引
き
継
い
で
い
く
こ
と
が
、
私

た
ち
に
課
せ
ら
れ
た
大
き
な
責
務
で
あ
る
と
考
え
て

お
り
ま
す
。

　

さ
て
、
少
子
高
齢
社
会
と
い
う
人
口
構
成
の
変
化

の
中
に
あ
っ
て
、
地
方
自
治
体
に
お
き
ま
し
て
も
、

大
き
な
転
換
期
を
迎
え
、
市
民
生
活
の
安
心
・
安
全

は
も
と
よ
り
、
将
来
を
見
据
え
た
的
確
な
行
政
運
営

が
求
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

　

こ
う
し
た
中
、
本
年
は
、
第
５
次
所
沢
市
総
合
計

画
の
ス
タ
ー
ト
の
年
と
な
り
ま
す
。
私
は
、
魅
力
と

活
力
に
あ
ふ
れ
、
誇
り
と
希
望
の
持
て
る
ま
ち
「
所

沢
」
を
目
指
し
、
市
民
の
皆
様
と
と
も
に
協
働
の
ま

ち
づ
く
り
を
進
め
て
ま
い
り
た
い
と
思
い
ま
す
の
で
、

引
き
続
き
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り
ま
す
よ
う
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

結
び
に
、
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
ご
健
勝
で
幸
多

い
年
と
な
り
ま
す
よ
う
心
か
ら
ご
祈
念
申
し
上
げ
ま

し
て
、
新
春
の
ご
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

新
春
の
ご
あ
い
さ
つ

当
麻 

よ
し
子

所
沢
市
長

2・3

けんこう／休日急患当番医／いきいき健康づくり ほか

14

15・16

12・13

10・11
所沢市消防出初式／市内循環バス『ところバス』特別乗車証の更新手続き ほか

休みの日は狭山丘陵でリフレッシュ さわやかに歩きませんか？

防火管理講習／各種職員募集／パブリックコメントを募集 ほか

新春講演会／人権啓発講演会／税理士による無料相談／里親制度をご存知
ですか？／特設行政相談／福祉総合相談会／エコロの行事 ほか

高校・大学の入学準備金貸付／日本脳炎予防接種の公費負担／
パブリックコメントの結果を公表／企業人権啓発研修会 ほか

6・7

4・5

8・9

みんなの
ひろば お正月 お楽しみ企画「新春クイズ」 ほか

特集 本を読まない子ども“０”を目指します 本との出会いが子どもを育てる
情 

報 

館

ゼロ
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所沢市子どもの読書活動推進計画の概要
　

読
書
は
、
子
ど
も
が
言
葉
を
学
び
、

感
性
を
磨
き
、
表
現
力
を
高
め
、
創

造
力
を
豊
か
な
も
の
に
し
、
人
生
を

よ
り
深
く
生
き
る
力
を
身
に
つ
け
て

い
く
上
で
欠
く
こ
と
の
で
き
な
い
も

の
で
す
。

　

言
語
力
は
、
人
と
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
に
不
可
欠
で
す
。
ま
た
、

情
報
を
活
用
す
る
能
力
を
身
に
つ
け

る
こ
と
は
、
生
活
の
中
で
多
い
に
役

立
ち
ま
す
。
活
字
か
ら
物
事
を
イ
メ

ー
ジ
し
、
把
握
す
る
力
を
伸
ば
す
こ

と
は
創
造
性
豊
か
な
子
ど
も
を
育
て

ま
す
。

み
な
さ
ん
読
書
を
し
て
い
ま
す
か
？

　

今
、
子
ど
も
だ
け
で
な
く
大
人
ま
で
読
書
離
れ
が
進
ん
で
い
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

周
囲
の
大
人
も
読
書
に
関
心
を
持
ち
、
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に
少
し
ず
つ
で
き
る
こ
と
か

ら
取
り
組
ん
で
み
ま
せ
ん
か
。
ま
ず
は
家
族
で
図
書
館
に
行
っ
た
り
、
児
童
館
・
公
民
館

な
ど
の
行
事
に
参
加
し
た
り
し
て
み
ま
し
ょ
う
。

問

所
沢
図
書
館
☎
２
９
９
５-

６
３
１
１　

5
２
９
９
２-

１
４
２
１

　

市
で
は
、
平
成
21
年
３
月
に
「
所

沢
市
子
ど
も
の
読
書
活
動
推
進
計
画
」

を
策
定
し
、
所
沢
市
の
す
べ
て
の
子

ど
も
た
ち
が
読
書
の
楽
し
み
を
知
り
、

あ
ら
ゆ
る
機
会
と

場
所
で
、
自
主
的

に
読
書
活
動
を
行

う
こ
と
が
で
き
る

こ
と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　

現
在
、
市
内
の
関
係
機
関
が
一
堂

に
集
ま
り
、
定
期
的
に
情
報
交
換
の

場
を
持
ち
、
連
携
し
な
が
ら
計
画
の

推
進
を
図
っ
て
い
ま
す
。

　

読
書
以
外
で
も
暮
ら
し
の
中
で
、

何
か
知
り
た
い
こ
と
が
あ
っ
た
ら
、

図
書
館
へ
行
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
約

90
万
冊
の
本
や
雑
誌
、
新
聞
の
中
か

ら
あ
な
た
の
知
り
た
い
こ
と
が
き
っ

と
見
つ
か
る
は
ず
で
す
。
ま
た
、
司

書
が
あ
な
た
の
調
べ
も
の
の
お
手
伝

い
を
し
ま
す
。

　

図
書
館
へ
行
け

な
い
方
は
、
パ
ソ

コ
ン
や
携
帯
電
話
か
ら
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
本
な
ど
を
予
約
し
て
、
市
内

所
定
の
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
・
ス
ト
ア

で
受
け
取
る
サ
ー
ビ
ス
も
あ
り
ま
す
。

計画の期間　平成21年度～25年度
計画の対象　おおむね18歳以下の子ども（家庭や教育関係者等も含む）
計画のイメージ図

家族で図書館へ行こう！

▶テレビ、ビデオ、ゲームの時間を少し減らす

図書館では…
▶季節の図書等の展示
▶おすすめ図書リストを作成し、小・中学校の全児童・生徒等へ配布
▶図書館の催し物の情報発信（今月の図書館・翔びたつひろば等）
▶中学生・高校生等の職場体験活動
▶地域文庫等への図書の団体貸出
▶おはなし会（昔話や絵本の読み聞かせ）をはじめ、読書関連の催し物の開催

図 書 館 行 事 名 開 催 日 開 催 時 間

本　館

小さい子のおはなし会（４歳～） 第２・３・４・５土曜日 午後２時～
大きい子のおはなし会（小学生～）第２・３・４・５土曜日 午後３時30分～
親子おはなし会（乳幼児） 第３金曜日 午前10時30分～
かがくあそび（小学生～） 第１土曜日 午前10時30分～

所沢分館 おはなし会 第１・３土曜日 午前10時30分～
椿峰分館 おはなし会（３歳～） 第２・４土曜日 午前10時30分～

狭山ヶ丘分館
おはなし会 第１・２・３・４土曜日 午前10時30分～
親子おはなし会（乳幼児） 第１金曜日 午前10時30分～

富岡分館
おはなし会（４歳～） 第１・３土曜日 午後２時～
親子おはなし会（乳幼児） 奇数月の第２水曜日 午前10時20分～

吾妻分館 おはなし会（３歳～） 第４土曜日 午前11時～
柳瀬分館 おはなし会（３歳～） 毎週土曜日 午前10時30分～

松井小学校図書館 おはなし会（親子で参加） 毎週土曜日 午前10時30分～
◎開催日時等は変更する場合があります。お出かけ前に、各図書館にお問い合わせくだ
さい。各図書館の連絡先は、翔びたつひろば４頁「図書館だより」をご覧ください。

保育園や幼稚園では…
▶図書コーナーの設置や絵本の読み聞かせ
　（読み聞かせや貸出等による絵本に触れ合う機会づくり）
▶園だより等による読み聞かせの推奨
小・中学校では…
▶全校一斉読書やボランティアによる読み聞かせ、ブック
　トーク、読書月間・週間行事
▶教科学習や学級文庫など、図書館からの貸出の利用
▶小学校３年生全クラスへの市立図書館司書による図書館
利用案内・本の紹介
▶図書館見学、調べ学習等での市立図書館訪問
所沢特別支援学校では…
▶各学部での拡大絵本や紙芝居などの読み聞かせ
▶県立図書館からの布絵本の貸出利用
県立高校では…
▶図書館広報紙やおすすめ図書リストなどの配布や掲示
▶季節や世情、行事、授業にあわせたコーナーなどの展示
▶本を選ぶアドバイスやブックトーク
▶市立・県立・学校図書館からの協力貸出
生涯学習推進センターでは…
▶読書活動を支援する人材・機会の情報提供
　（所沢市生涯学習まちづくり出前講座・ボランティア人
材バンク）

▶家族で本を読む時間をつくる
▶家族で本を話題にした会話をする
▶家族で同じ本を読んでみる

近所のおはなし会へ行ってみよう！

保育園・幼稚園・学校等では、
　こんな取り組みをしています

児 童 館 行 事 名 開 催 日 開 催 時 間
ひばり おはなしでてこい（乳幼児） 月曜日（月１回） 午前10時30分～

こばと
おはなし会（乳幼児） 月曜日（月１回） 午前10時30分～
おはなし会（小学生） 月曜日（月１回） 午後４時～

つばめ
おはなし会（乳幼児） 不定期（月１回） 午前11時30分～
おはなし会（小学生） 不定期（月１回） 午後３時30分～

つばき おはなし会 第２水曜日 午後３時30分～
すみれ まめの木文庫（おはなし会） 第３水曜日 午前10時30分～
さくら 紙芝居がやってくる 不定期 不定期
わかば 紙ふうせんのおはなし会 第２水曜日 午後３時30分～
まつば おはなし会 月または水曜日（毎月１回） 午前11時～
みどり 『キッズひろば』での読み聞かせ 不定期（月１～２回） 午前10時30分～
やなぎ 催し物の中での読み聞かせ 不定期 不定期
ひかり 乳幼児活動の中での読み聞かせ 月または金曜日（月１～４回）午前10時30分～
◎開催日時等は変更する場合があります。お出かけ前に、各児童館にお問い合わせく
ださい。各児童館の連絡先は、広報ところざわ13頁「児童館へ行こう」をご覧ください。

児童館では…
▶図書コーナーの設置
▶乳幼児（親子）や児童向けの催し物の開催

公民館では…
▶子育てサロンや子育て学級等にて､読み聞かせの推奨
▶図書コーナー（文庫等）の運営やおはなし会の実施等
公 民 館 行 事 名 開 催 日 開 催 時 間
中　央 子育てオアシス“であい” 第３水曜日 午前10時～
小手指 きらきら文庫のおはなし会 第３金曜日 午前10時～

柳　瀬 子育てサロン「ぽっかぽっか」
（未就園児と保護者） 第３水曜日 午前10時～

松　井
おひさま文庫（図書の貸出） 第２・４水曜日 午前10時30分～
おはなし会 第４水曜日 午前11時15分～

三ヶ島 ふれあいパーク（絵本の読み聞かせ） 第３火曜日 午前10時30分～

山　口
山口子ども文庫（図書の貸出）
（乳幼児と児童） 毎週土曜日 午前10時～

山口子ども文庫（おはなし会） 第１土曜日 午前11時～

新所沢東
トコトコおはなし会（幼児） 第３金曜日 午後３時～
トコトコおはなし会（小学生） 第３金曜日 午後４時～

並　木 あかちゃんひろば 第３金曜日 午前10時～
◎開催日時等は変更する場合があります。お出かけ前に、各公民館にお問い合わせく
ださい。各公民館の連絡先は、翔びたつひろば４頁「公民館だより」をご覧ください。

計画の成果目標　

▼本を読まない子ども０
ゼロ

を目指します！（【図１】参照）

▼子どもの読書量を増やします！（【図２】参照）

▼学校図書館を利用する子どもを増やします！

▼図書館の子どもの本を増やします！

◎同計画の詳細は市HP（「読書」で検索）でご覧になれます。

所沢市次世代育成支援行動計画
第３次所沢市生涯学習推進計画

子どもの読書活動の推進に関する法律
子どもの読書活動の推進に関する基本的な計画
文字・活字文化振興法

Ⅰ 子どもの読書環境の整備・充実
Ⅱ 家庭・地域・学校等の連携、推進体制の整備
Ⅲ 子どもの読書活動への理解や関心の普及・啓発

基 本 方 針

所沢市子どもの読書活動推進計画

所 沢 市

第４次所沢市総合計画・
　　　　　　　後期基本計画

国

埼玉県子ども読書活動推進計画
埼 玉 県

小学
２年生

6.4冊

2.6冊

4.5冊

現状
（平成20年度）

小学
５年生

中学
２年生

0％

小学
２年生

【図１】 【図２】

4.3％

14.6％

8.4％

１か月間の読書冊数が０冊の子どもの割合 子どもの１か月あたりの平均読書冊数
現状

（平成20年度）
目標

（25年度）
目標

（25年度）

9冊

4冊

6冊

小学
５年生

中学
２年生

▼

図
書
館
で
の
親
子
お
は
な
し
会
の
様
子

生活の中で
本に親しむ時間を作ろう！

撮影：市民カメラマン・八木豪彦

本
と
の
出
会
い
が
子
ど
も
を
育
て
る

読
書
の
大
切
さ

市
の
取
り
組
み

図
書
館
の
活
用
法

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール

家庭で取り組んでみませんか？
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ゼロ

家庭で取り組んでみませんか？家庭で取り組んでみませんか？

ゼロゼロ

本を読まない子ども“０” を目指します



【
愛
の
福
祉
基
金
】
●
ボ
イ
ボ
イ
チ
ャ

リ
テ
ィ
コ
ン
ペ
様
（
13
万
円
）
●
殿
村

信
也
様
（
１
万
円
）
●
㈱
中
央
管
財
様

（
５
千
円
）
●
パ
ン
工
房
ぬ
っ
く
様

（
５
、
０
１
０
円
）
●
山
口
三
井
長ち

ょ
う

生せ
い

ク
ラ
ブ
様
（
５
、
７
９
０
円
）
●
久
米

下
組
町
内
会
様
（
６
、
５
２
０
円
）
●

山
口
歌
謡
教
室
様
（
３
６
、
０
７
２
円
）

●
小
松　

猛
様
（
３
、
３
３
４
円
）

【
交
通
事
故
防
止
啓
発
事
業
等
寄
附
金
】

●
㈱
吉
田
自
動
車
様
（
５
８
、
７
２
４

円
）　

【
障
害
者
福
祉
の
た
め
】
●
ま
つ
お
か

矯
正
歯
科
ク
リ
ニ
ッ
ク
様
（
埼
玉
ブ
ロ

ン
コ
ス
グ
リ
ー
ン
シ
ー
ト
12
万
円
相
当
）

【
亀
鶴
園
へ
】
●
松
本
千
一
様
（
新
米

60
㎏
）

【
所
沢
市
緑
の
基
金
】
●
所
沢
地
区
環

境
推
進
員
協
議
会
様
（
３
２
、
４
０
０

円
）
●
㈱
ア
ー
ク
レ
ス
ト
様
（
２
８
、

７
９
５
円
）
●
富
岡
地
区
環
境
推
進
員

協
議
会
様
（
１
万
円
）
●
中
新
井
環
境

推
進
員
会
様
（
１
３
、
３
０
０
円
）
●

「
川
と
緑
の
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク
」
参

加
者
様
（
２
４
、
４
９
７
円
）

※
10
月
16
日
か
ら
11
月
15
日
ま
で
の
受

け
付
け
分
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
善
意

▼
11
月
25
日
に
、
「
所
沢
駅
西
口
通
り

（
都
市
計
画
道
路
・
所
沢
村
山
線
）
開

通
式
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

所
沢
駅
西
口
入
口
交
差
点

か
ら
都
市
計
画
道
路
稲
荷

林
西
富
線
交
差
点
ま
で
の

延
長
５
１
０
ｍ
が
開
通
し

ま
し
た
。

●
所
沢
駅
西
口
通
り
（
都
市
計
画
道

路
・
所
沢
村
山
線
）
の
一
部
が
開
通

レ
ン
（
演
習
招
集
信
号
）
が
鳴
り
ま
す

の
で
火
災
と
間
違
え
な
い
よ
う
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。
な
お
、
天
候
等
に
よ
り

内
容
を
変
更
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

問

消
防
本
部
総
務
課

　

☎
２
９
２
９
_
９
１
２
０

　

5
２
９
２
９
_
９
１
２
7

内

第
１
部
「
式
典
の
部
」
、
第
２
部

「
訓
練
の
部
」

【
訓
練
の
部
の
主
な
内
容
】

徒
列
分
列
行
進　

消
防
音
楽
隊
の
演
奏

に
合
わ
せ
て
消
防
職
員
・
消
防
団
員

に
よ
る
行
進
、
な
ら
び
に
幼
年
消
防

ク
ラ
ブ
の
泉
町
保
育
園
・
双
実
保
育

園
の
園
児
に
よ
る
鼓
笛
隊
の
パ
レ
ー

ド
が
行
わ
れ
ま
す
。

消
防
基
本
訓
練　

消
防
職
員
の
若
い
力

と
チ
ー
ム
ワ
ー
ク
、
一
糸
乱
れ
ぬ
部

隊
行
動
を
披
露
し
ま
す
。

車
両
分
列
行
進　

消
防
ポ
ン
プ
自
動

車
・
は
し
ご
自
動
車
・
救
急
自
動
車

な
ど
が
パ
レ
ー
ド
を
行
い
ま
す
。

は
し
ご
乗
り
演
技　

所
沢
鳶と

び

組
合
の
み

な
さ
ん
が
、
伝
統
の
「
は
し
ご
乗

り
」
を
披
露
し
ま
す
。

消
防
活
動
訓
練　

消
防
職
員
が
日
ご
ろ

の
訓
練
成
果
を
披
露
し
ま
す
。
ま
た
、

10
台
の
消
防
団
車
両
に
よ
る
一
斉
放

水
を
行
い
ま
す
。

そ
の
他　

消
防
Ｐ
Ｒ
コ
ー
ナ
ー
を
同
会

場
内
に
開
設
し
、
消
防
車
両
、
住
宅

用
火
災
警
報
器
等
の
展
示
を
行
い
ま

す
。

◎
当
日
午
前
９
時
に
市
内
全
域
で
サ
イ

　

市
で
は
、
窓
口
業
務
に
関
す
る
市
民

サ
ー
ビ
ス
の
向
上
を
図
る
た
め
、
毎
月

第
２
・
第
４
日
曜
日
に
市
役
所
の
一
部

業
務
の
開
庁
を
試
行
的
に
実
施
し
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

開
庁
日　

原
則
と
し
て
、
毎
月
第
２
・

第
４
日
曜
日
（
選
挙
等
の
日
程
に
よ

り
変
更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

◎
１
月
の
開
庁
日
は
、
１
月
９
日
㈰
お

よ
び
１
月
23
日
㈰
で
す
。

開
庁
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
０

時
30
分

【
担
当
課
お
よ
び
取
り
扱
い
業
務
】

市
役
所
１
階
市
民
課　

▼
転
入
・
転
出

　

・
転
居
等
に
よ
る
異
動
届
の
受
付
▼

印
鑑
登
録
▼
各
種
証
明
発
行
▼
住
基

カ
ー
ド
の
申
請
お
よ
び
交
付
（
電
子

証
明
書
の
取
り
扱
い
は
で
き
ま
せ
ん
）

市
役
所
１
階
国
保
年
金
課　

▼
国
民
健

康
保
険
お
よ
び
国
民
年
金
の
手
続
き

◎
取
り
扱
い
業
務
等
の
詳
細
は
、
各
担

当
課
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

【
注
意
事
項
】

▼
出
張
所
等
の
窓
口
は
開
設
し
ま
せ
ん
。

▼
取
り
扱
い
で
き
る
業
務
は
、
市
民
課

お
よ
び
国
保
年
金
課
に
か
か
わ
る
業

務
の
一
部
で
す
。
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

▼
日
曜
日
に
休
業
し
て
い
る
関
係
機
関

へ
の
問
い
合
わ
せ
が
必
要
な
業
務
は
、

手
続
き
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▼
ご
来
庁
の
際
は
、
公
共
交
通
機
関
を

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問

▼
市
民
課
☎
２
９
９
８
_
９
０
８
７

5
２
９
９
８
_
９
０
６
１
▼
国
保
年

金
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
３
１
5
２

９
９
８
_
９
０
６
１

市
役
所
の
『
休
日
開
庁
』

日１月７日㈮
　午前10時～正午
 （小雨決行）
場所沢航空記念公園内
　（所沢航空発祥記念館
　南側）

▲昨年のパレードの様子

 所沢市女性消防団員募集！
募集人員　女性団員若干名
◎男性団員も随時募集しています。
対 ▼市内在住の18歳以上の方 ▼所沢市内に在勤・在学の方で所沢市に
隣接する市町に居住する18歳以上の方
◎ただし、６か月以上にわたり居住地を離れ生活する方は応募できま
せん。
待遇　 ▼身分は特別職の地方公務員 ▼条例で定める報酬等を支給 ▼消
防団活動中のけが等に対する補償有り ▼制服、盛夏服、活動服一式
を貸与
【活動内容】
◆防火広報活動

▼一人暮らし高齢者宅への防火訪問

▼火災予防キャンペーンおよび各種消防
行事における広報活動

▼幼児を対象とした防火・防災人形劇
◆応急手当普及活動

▼消防署で実施する救命講習会での指導
補助

▼救急キャンペーンおよび各種消防行事
における広報活動
◆その他の活動

▼防災訓練や演習において、市民への防火・防災指導

▼大規模災害発生時においての救護活動等
申込締切　１月31日㈪
面接日　２月20日㈰
入団日　４月２日㈯
◎申込方法等の詳細は、お問い合わせください。
問消防本部警防課
　☎２９２９-９１２２5２９２９-９１２９
　 b29299122@city.tokorozawa.saitama.jp

市 

政 

通 

信

　ここ数年、地震、台風、集中豪雨などの自
然災害が発生し、各地で多く
の被害が発生しています。こ
のような被害を最小限に抑え
るためには、住民一人ひとり
が災害に対する正しい知識を
身につけ、いざというときに
落ち着いて行動することが重
要です。
　また、防犯面では、所沢市内で振り込め詐
欺の被害が多発している状況
から、防犯意識の高揚および
対策の認識を高めていただく
ことが重要です。
日１月12日㈬・13日㈭いずれ
も午前９時～午後４時

場市役所１階市民ホール
内 ▼防災資器材展示 ▼消防コーナー ▼防犯ポ
スター・防犯グッズ等の展示 ▼起震車を使
用した地震体験コーナー（庁舎西側で、12
日㈬は午前10時から午後３時まで、13日㈭
は午前10時から正午まで実施）

▲

起
震
車
を
使
用
し
た
地
震
体
験

　

コ
ー
ナ
ー
の
様
子

問危機管理課☎２９９８-９３９９5２９９８-９０４２

防災・防犯フェア 所
沢
市

  
消
防
出
初
式

  

す
ぐ
に
示
談
金
を

振
り
込
ん
で…

自らの地域は自ら守る、所沢が好きという方、ご応募をお待ちしています！

撮影：市民カメラマン・箕輪香里
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◆
２
月
１
日
㈫
以
降
の
受
付

申
左
表
の
と
お
り
対
象
者
ご
と
に
受
付

問
交
通
安
全
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
４

　

０
5
２
９
９
８
_
９
１
６
２

　元町交差点角の所沢ハーティア地下に123台収容の大型市営駐車場が昨年オープンしました。
ぜひご利用ください。
利用料金　最初の30分は無料、以後30分ごとに50円加算
◎夜間駐車（午後11時から翌日午前７時まで）は400円になります。
入出庫時間　午前７時～午後11時（年中無休）
◎午後11時から翌日午前７時までの時間帯は入出庫でき
ませんのでご注意ください。

【耳より情報】
　所沢銀座協同組合加盟店が発行する
「駐車サービス券」を利用できます。

「駐車サービス券」は元町地下・寿町・御幸町（東・西）
の市営駐車場で利用できます。
◎狭山湖第１・第２駐車場では利用できません。
問元町地下駐車場管理事務所☎２９２６-３２２８
　（元町 27- １）

　市では、中心市街地に４か所、狭山湖に２か所の市営駐車場を設置しています。ご利用ください。

問商工労政課☎２９９８-９１５５5２９９８-９１６２

　

現
在
発
行
し
て
い
る
特
別
乗
車
証
の

有
効
期
限
は
平
成
23
年
３
月
31
日
㈭
で

す
。
引
き
続
き
ご
利
用
を
希
望
さ
れ
る

方
は
、
更
新
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

　

特
別
乗
車
証
を
お
持
ち
の
方
は
、
１

回
の
乗
車
に
つ
き
、
料
金
が
１
０
０
円

（
緑
色
の
乗
車
証
）
も
し
く
は
無
料
（
オ

レ
ン
ジ
色
の
乗
車
証
）
と
な
り
ま
す
。

　

な
お
、
介
護
保
険
被
保
険
者
証
を
お

持
ち
の
方
は
、
引
き
続
き
緑
色
の
特
別

乗
車
証
の
代
わ
り
に
利

用
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

対
象　

有
効
期
限
が
平

成
23
年
３
月
31
日
の

「
と
こ
ろ
バ
ス
」
特

別
乗
車
証
を
お
持
ち

の
方

更
新
方
法　

現
在
お
持

ち
の
「
と
こ
ろ
バ

ス
」
特
別
乗
車
証
と

対
象
者
で
あ
る
こ
と

を
証
明
で
き
る
も
の
（
健
康
保
険

証
・
運
転
免
許
証
、
各
障
害
者
手
帳

等
）
を
持
参
の
う
え
、
申
請
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
申
請

◎
代
理
人
に
よ
る
申
請
方
法
な
ど
、
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
出
張
受
付

期
間　

１
月
５
日
㈬
〜
31
日
㈪

日 

場
左
表
の
通
り
（
受
付
時
間
は
午
前

10
時
か
ら
午
後
３
時
30
分
ま
で
）

市
内
循
環
バ
ス
『
と
こ
ろ
バ
ス
』

　
　

  

特
別
乗
車
証
の
更
新
手
続
き

市営駐車場をご利用ください

所沢市元町地下駐車場をご存知ですか？

　右上のステッカーがはら
れているお店でお買い物を
すると、市営駐車場のサー
ビス券がもらえるよ。

トコろん

◎駐車場への入出庫は、左折でお願いします。

　

市
議
会
で
は
、
特
別
委
員
会
で
審
査

し
て
い
る
「
所
沢
市
自
治
基
本
条
例
」

の
議
会
修
正
素
案
に
対
す
る
皆
さ
ん
の

ご
意
見
を
伺
う
た
め
、
公
聴
会
お
よ
び

議
会
報
告
会
を
開
催
し
ま
す
。

　

ま
た
、
修
正
素
案
に
対
す
る
パ
ブ
リ

ッ
ク
コ
メ
ン
ト
を
募
集
し
ま
す
。

　

な
お
、
開
催
時
間
等
の
詳
細
は
、
市

HP（「
市
議
会
」を
ク
リ
ッ
ク
）を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト（
意
見
募
集
）

修
正
素
案
の
公
表  

１
月
４
日
㈫
か
ら

に
掲
載
す
る
ほ
か
、
市
役
所
３

階
議
会
事
務
局
、
同
１
階
市
政
情
報

セ
ン
タ
ー
、
公
民
館
で
閲
覧
・
配
布

募
集
期
間　

１
月
４
日
㈫
〜
14
日
㈮

◆
公
聴
会
の
開
催

日
１
月
26
日
㈬

場
市
役
所
３
階
第
５
委
員
会
室

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

◆
公
聴
会
に
お
け
る
公
述
人
の
募
集

募
集
期
間　

１
月
４
日
㈫
〜
14
日
㈮

◎
応
募
方
法
等
の
詳
細
は
、
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

◆
議
会
報
告
会
の
開
催

日
２
月
５
日
㈯
午
後
２
時
〜

場
市
役
所
３
階
全
員
協
議
会
室

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
議
会
事
務
局
☎
２
９
９
８
_
９
２
５

６
5
２
９
９
８
_
９
２
２
２

　平成23年の、ごみの収集および
クリーンセンターへの自己搬入は、
１月４日㈫から開始します。
　12月31日㈮から１月３日㈪までは、収集・自己搬入の
受け入れはしませんので、ご注意ください。
問資源循環推進課☎２９９８-９１４６5２９９８-９３９４

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
、公
聴
会
、議
会
報
告
会

所
沢
市
議
会
か
ら
の
お
知
ら
せ

◎利用料金は有料で、料金は各駐車場で異なります。

【駐車場案内図】

　所沢銀座協同組合加盟店が発行する
トコろん

受　付　日 施　設　名
１月５日㈬ 松井公民館
１月７日㈮ 柳瀬公民館

１月11日㈫
中富南コミュニティセ
ンター

１月12日㈬ 新所沢公民館
１月14日㈮ 並木公民館
１月17日㈪ 富岡公民館
１月18日㈫ 中央公民館
１月19日㈬ 山口公民館
１月21日㈮ 新所沢東公民館
１月24日㈪ 吾妻公民館

１月25日㈫
狭山ヶ丘コミュニティ
センター

１月26日㈬ 小手指公民館分館
１月28日㈮ 小手指公民館
１月31日㈪ 三ヶ島公民館

交 付 窓 口 対　象　者
市
役
所
2
階
交
通
安
全
課
／
各
出
張
所

市役所１階
福祉総務課

①満65歳以上の方
②被爆者健康手帳をお持ちの方
③被爆者二世健康手帳をお持ちの方
④戦傷病者手帳をお持ちの方

市役所１階
障害福祉課

⑤身体障害者手帳をお持ちの方
⑥精神障害者保健福祉手帳をお持ちの方
⑦特定疾患医療受給者証をお持ちの方
⑧指定疾患医療受給者証をお持ちの方
⑨小児慢性特定疾患医療受給者証をお持ちの方
⑩療育手帳（みどりの手帳）をお持ちの方

施 設 名 所 在 地 電 話 番 号

元町地下駐車場 元町27-1 2926-3228

寿町駐車場 寿町25-7 ―

御幸町東駐車場 御幸町12･13付近 ―

御幸町西駐車場 御幸町15付近 ―

西
武
新
宿
線 西

武
池
袋
線

練馬所沢線

至
北
野
方
面

西
口

東
口

至
狭
山
湖
・
西
武
園

宮本町

金山町

元 町

峰の坂

西新井町

所
沢
駅

明峰小学校入口

ファルマン通り

ダイエー

元町地下駐車場
（所沢ハーティア
地下1階から3階）

寿町駐車場

御幸町
西駐車場

御幸町東駐車場

所沢航空記念公園国道463号国道463号

薬王寺
　

Ｎ
駐車場
西入口

東　川 駐車場
東入口

年始のごみ出しは
１月４日㈫から！

施 設 名 所 在 地 電 話 番 号

狭山湖第１駐車場 三ヶ島1-73-2 ―

狭山湖第２駐車場 上山口1335 ―
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ご
了
承
く
だ
さ
い
。
皆
さ
ん
奮
っ
て
ご
応
募
く
だ
さ
い
。

■
新
春
ク
イ
ズ
応
募
方
法

　

ク
イ
ズ
の
答
え
「
□
□
□
□
□
□
」
を
明
記
の
う
え

①
郵
便
番
号
②
住
所
③
氏
名
④
年
齢
⑤
電
話
番
号
⑥
広

報
と
こ
ろ
ざ
わ
へ
の
ご
意
見
・
ご
感
想
を
記
入
し
〒

359
_8501
並
木
１
_
１
_
１
所
沢
市
役
所
広
報
課
「
新
春

ク
イ
ズ
」
係
へ
郵
送
ま
た
は
Ｅ
メ

ー
ル
（
ア
ド
レ
スhiroba@

city.
tokorozaw

a.saitam
a.jp

）
で
ご

応
募
く
だ
さ
い
。

■
締
め
切
り　

１
月
11
日
㈫
（
消

　

印
有
効
）

寛
か ん

永
え い

16年（1639年）所沢市
い ち

祭
さ い

文
も ん

　所沢は江戸時代の初期から市がたち、交易の場とな
っていました。この年の11月３日、市の開催にあたり
商人たちが市

いち

祭
まつり

を行い、市
いち

神
がみ

様
さま

に市の繁栄を祈った祭
文が作成されました。所沢のほか扇

おうぎ

町
まち

屋
や

（入間市）や入間川（狭
山市）などの商人84人が集まりました。このときは「３」のつく
日に開催する三

さん

斎
さい

市
いち

でしたが、まもなく「８」のつく日にも開催
されるようになり、三

さん

八
ぱち

の市として周辺から多くの人びとが集ま
りにぎわいました。

大正４年（1915年）武
む

蔵
さ し

野
の

鉄
て つ

道
ど う

　現在の西武池袋線に相当する路線で、この年池袋－飯能間が開
通しました。鉄道の敷設には、飯能出身で横浜銀行を設立した平
沼専

せん

蔵
ぞう

、豊岡（入間市）の代議士の粕谷義
ぎ

三
ぞう

、所沢の織物商向
むこう

山
やま

小
こ

平
へい

次
じ

らが中心となり開業しました。当初は、低コストで普及し
ていた軽

けい

便
べん

鉄道（標準的な鉄道に比べて軌道が狭く、車両も小型
の鉄道）でスタートしました。開業時は現在の西所沢駅が小手指
駅、狭山ヶ丘駅が三ヶ島村駅の駅名でした。

昭和２年（1927年）青い目の人形
　この年、アメリカから１万体以上の人形が
日米親善のため日本の子どもたちに贈られま
した。親日家のシドニー・ギューリック博士
（1860-1945）が、当時の日米関係の悪化を
憂慮しアメリカ国内の子どもたちに呼びかけ
て始められました。埼玉県内には178体が配
られ、所沢地域には、所沢、吾妻、小手指、
富岡、三ヶ島の各小学校に配られましたが、
現在、残っているのは三ヶ島小学校の「ミル
ドレッド・ルーシェル」だけです。

問い合わせ　生涯学習推進センターふるさと研究
　　　　　　☎２９９１‒０３０８ 5２９９１‒０３０９

　楽しみながら所沢のことが学べます。仲間や友達同士で「所沢
郷土かるた」をやってみませんか？貸し出しもしていますので、
詳細はお問い合わせください。
申し込み　市役所２階青少年課へ直接
問い合わせ　青少年育成所沢市民会議事務局（青少年課内）
　☎２９９８-９１０３5２９９８-９０３５

遊
び
よ
く
働
い
た
青
春
時
代
で
貴
重
な
体
験
だ
っ

た
。
い
ま
思
い
出
し
て
も
、
ス
キ
ー
を
覚
え
て
よ

か
っ
た
と
思
っ
て
い
る
。

恒
例
行
事 

 

北
有
楽
町　
　

加
納
知
明　

　

仕
事
も
家
庭
も
慌
た
だ
し
い
年
末
年
始
で
す
が
、

田
舎
に
帰
れ
ば
よ
う
や
く
ほ
っ
と
一
息
つ
け
る
時

間
で
す
。
し
か
し
、
そ
う
こ
う
し
て
い
る
う
ち
に

我
が
家
で
毎
年
恒
例
の
行
事
が
始
ま
り
ま
す
。

　

父
が
倉
庫
か
ら
引
っ
張
り
だ
し
て
き
た
き
ね
と

臼
。
母
が
湯
気
の
立
ち
昇
る
台
所
か
ら
持
っ
て
き

た
真
っ
白
な
も
ち
米
。
も
ち
つ
き
の
始
ま
り
で
す
。

「
ヨ
イ
シ
ョ
、
ヨ
イ
シ
ョ
・
・
・
」
家
族
だ
け
で

気
恥
ず
か
し
さ
も
あ
り
ま
す
か
ら
、
あ
ま
り
威
勢

の
い
い
声
は
出
し
ま
せ
ん
。

　

家
族
と
親
せ
き
に
配
る
分
だ
け
で
も
な
か
な
か

結
構
な
量
に
な
る
の
で
、
餅
つ
き
は
冬
な
ら
で
は

の
ス
ポ
ー
ツ
だ
な
ぁ
！
と
感
じ
る
く
ら
い
、
お
餅

を
つ
き
終
わ
る
こ
ろ
に
は
ク
タ
ク
タ
で
す
。
で
も
、

つ
き
た
て
の
お
餅
は
お
い
し
い
！

　

１
年
の
幸
せ
を
祈
っ
て
作
っ
た
鏡
も
ち
に
は
、

家
族
の
幸
せ
を
祈
念
し
て
お
く
の
で
し
た
。

青
春
時
代
の
ス
キ
ー

 

和
ヶ
原　
　

田
中
隆
清　

　

国
会
デ
モ
が
頻
繁
に
行
わ
れ
て
い
た
60
年
安

保
の
こ
ろ
、
仕
事
を
終
え
て
職
場
仲
間
と
ス
キ
ー

に
出
か
け
た
が
、
夜
間
列
車
は
ス
キ
ー
客
で
満
員
、

通
路
に
座
っ
て
目
的
地
ま
で
向
か
っ
た
。
着
い
た

と
き
は
疲
れ
て
い
た
が
、
早
朝
ス
キ
ー
と
し
ゃ
れ

こ
み
滑
っ
た
も
の
だ
。
食
事
の
と
き
以
外
は
ゲ
レ

ン
デ
に
お
り
一
日
中
滑
り
続
け
、
帰
る
こ
ろ
は
雪

焼
け
で
ゴ
ー
グ
ル
の
あ
と
が
つ
い
て
い
た
。

　

遊
び
疲
れ
て
ス
キ
ー
板
や
リ
ュ
ッ
ク
が
邪
魔
に

思
え
る
帰
路
だ
っ
た
。
終
点
の
上
野
駅
ま
で
は
列

車
の
通
路
で
寝
込
ん
で
い
た
。
列
車
の
中
に
は
ス

キ
ー
で
骨
折
し
た
包
帯
姿
の
人
が
何
人
か
い
た
。

自
分
は
、
楽
し
く
遊
ん
で
、
明
日
か
ら
の
充
電
が

で
き
た
と
自
己
満
足
だ
っ
た
。

　

そ
の
後
も
、
ス
キ
ー
に
は
よ
く
出
か
け
、
よ
く

歴史まめ知識
ところざわ

❾

寛
か ん

　所沢は江戸時代の初期から市がたち、交易の場とな　所沢は江戸時代の初期から市がたち、交易の場とな
っていました。この年のっていました。この年の
商人たちが

卯

◆
テ
ー
マ
「
ウ
イ
ン
タ
ー
ス
ポ
ー
ツ
」
◆
◆
◆

　今回は、うさぎ年
どし

（卯
う

年
どし

）に起こった所沢の主な
出来事の中から３項目を選んで紹介します。

●「川と緑のふれあいウォーク」一般コースは◇㎞、ファミリーコー
スは◇㎞です。

●トトロの森は現在１号地から◇号地まであります。
●荒幡富士の登山道には１合目から◇合目まで標識があります。
●所沢市内には◇校の市立中学校があります。
●昨年、第21回を迎えた所沢シティマラソン大会は、市制施行◇周年
を記念して始められました。

◀
三
ヶ
島
小
学
校
の
青
い
目
の
人
形

　

（
昭
和
60
年
発
見
当
時
）

①市制施行20周年となる昭和45年に、今の「○○○○駅」が開業しま
した。今の西所沢駅は、その昔この名前の駅でした。

②平成５年に、市民文化センター「○○○○」がオープンしました。
③所沢は、明治44年に日本で初めて「○○○○○○」が建設された航
空発祥の地です。

④所沢の航空の歴史を学ぶなら、「航空発祥○○○○○」へ行ってみ
よう。子どもたちにも大人気。

⑤市制施行60周年を記念して作製した、所沢市のイメージマスコット
の名前は「○○○○」！

『数字問題』

『文字問題』

ク
イ
ズ
の
答
え

①

②

③

④

⑤

１、６、８、９
ページに
ヒントが
あるかも

下の問題の、「◇」の数字を全部たすと？いくつ？

『数字問題』 『文字問題』

　所沢にゆかりのある
「かるた」の内容は、
上の案内図で場所や位
置を紹介しているよ。
　左の箱の中に入って
るよ。

「所沢郷土かるた」
 が完成しました

　青少年育成所沢市民会議では、市制施行60周年を記念し
て「所沢郷土かるた」を作成しました。
　このかるたの絵札や読み札は、市民の皆さんの協力によ
り作られました。

　あ  秋晴れに
　　  市民で賑

にぎ

わう
　　  フェスティバル

　け  ケヤキ並木
　　  長さが自慢の
　　  日本一

　お  お互いに
　　  競い合いの
　　  市民体育館

　め  名工が作る
　　  押絵羽子板
　　  雛

ひな

人
にん

形
ぎょう

グループやサークル（団体）への
貸し出しも行っています！

■
新
春
ク
イ
ズ
の
解
き
方

　

『
文
字
問
題
』
の
①
か
ら
⑤
ま
で
の
質
問
に
答
え
て
、

す
べ
て
の
下
の
マ
ス
を
埋
め
て
く
だ
さ
い
。
太
字
の
部

分
を
縦
に
読
む
５
文
字
と
、『
数
字
問
題
』に
あ
る
◇
の

数
字
の
合
計
を
組
み
合
わ
せ
る
と
ク
イ
ズ
の
答
え
が
出

て
き
ま
す
。
正
解
者
の
中
か
ら
、
厳
正
に
抽
選
し
50
人

の
方
に
記
念
品
を
進
呈
し
ま
す
。
な
お
、
発
表
は
記
念

品
の
発
送
を
も
っ
て
代
え
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
の
で
、

▲所沢郷土かるた案内図

お
楽
し
み
企
画

お
正
月

今年は
『航空発祥

100周年』

新
春
ク
イ
ズ

今
年
も

羽
ば
た
く
よ
！

▶市内で撮影した写真（撮影日・場所・コメント）▶エッセイ次のテーマは『特別なお正月』▶締切１月11日㈫▶掲載者には記念品を進呈▶文章（300字）は添削あり▶ 投稿写真・原稿は返却しません▶住所・氏名・年齢・電話番号を明記し〒359-8501広報課「みんなの広場」係へ郵送または hiroba＠city.tokorozawa.saitama.jp
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ちょっとコースから
外れて歴史のお勉強

　畑や雑木林
が広がる所沢
の自然や風景
を満喫してく
ださい。

狭
山
丘
陵
の
豊
か
な
自
然
や
、

歴
史
が
育
ん
だ
文
化
に
ふ
れ
な
が
ら
、

さ
わ
や
か
に
歩
き
ま
せ
ん
か
？

狭山丘陵いきものふれあいの里センター

歴
史
が
育
ん
だ
文
化
に
ふ
れ
な
が
ら
、

　

平
成
22
年
11
月
14
日
に
所
沢
市
制
施
行
60
周
年
記
念
と
し
て
行
わ
れ

た
「
川
と
緑
の
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク
」
に
は
、
２
、
３
０
０
人
が
参
加

し
ま
し
た
。
狭
山
丘
陵
に
は
四
季
を
通
し
て
楽
し
め
る
と
こ
ろ
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
。
こ
の
コ
ー
ス
を
参
考
に
、
お
気
に
入
り
の
コ
ー
ス
を

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　狭山丘陵の自然をわかりやすく解説しています。
休館日　月曜日（ただし祝日の場合は開館）、祝日の翌
　日（その日が祝日の場合は開館）、年末年始
開館時間　午前９時～午後５時
問狭山丘陵いきものふれあいの里センター
　☎２９３９-９４１２

　毎年１月５日の初水天宮には、だ
るま市がたち、その後５月まで毎月
５日に開催されます。

　境内には、新田義貞が鎌倉攻めの
際に戦勝祈願に訪れ、兜

かぶと

を掛けたと
伝わる「兜掛けの松」があります。

　豊かな自然が残されていて、映
画『となりのトトロ』に登場する
「七国山のモデル」となったこと
でも有名です。
　尾根道を歩いていると山の上
にこんなものを
発見！
答えは、現地で！

久米水天宮

鳩峯八幡神社

八国山緑地

　野鳥のさえずりを聞きながら
八国山の尾根道を抜けるとゴー
ルの西武園ゆうえんちまであと
わずか。
　ゴールまであと少し
　　　　　　　　ガンバレ！

　ここ北野公園がスタート。公園東側は
桜の木に囲まれた広場と各種遊具のある
緑と憩いの空間です。

北野公園

荒幡富士

　高さ10ｍほどの人工の山です。登山道に
は１～10合目の標識もあります。

　ゴールの西武園ゆうえんちに
着くと、今までで小さく見えた
大観覧車が大きく見えます。
　春は桜、秋は紅葉の名所でも
知られています。大観覧車から
360°の風景を楽しみ
ながら歩いて来たコ
ースを振り返ってみ
ましょう。

西武園ゆうえんち

Ｑ.  狭山湖堤防の高
こ う ら ん

欄には、狭山湖近辺で見られる動植物などを紹介した案内
板が12枚あります。下に11枚を紹介していますが、残る１枚は何でしょうか？
ヒント…表紙の写真を見てください？

？

　新田軍と鎌倉幕府軍による合戦が繰り広げられた場所です。ま
た、近くには、新田義貞が源氏の象徴である白旗を掲げたという
白旗塚があります。このほか市内
には、新田軍勢揃いの場所と伝え
られている勢

せい

揃
ぞろい

橋
ばし

（久米）、新田
義貞が鎌倉攻めの際に指揮を執っ
た場所と伝承されている八国山の
将軍塚（松が丘）等の史跡が多数
残っています。

小手指ケ原古戦場埋蔵文化財調査センター

　市内の多くの遺跡から発掘された旧石器時代の石器や縄文式土器等の展
示、天然記念物ミヤコタナゴの紹介等をしています。歴史好きな方もそう
でない方も１度は訪れてみましょう。
開館日　月～金曜日（祝休日、年末年始
　は除く）
開館時間　午前８時30分～午後５時
問埋蔵文化財調査センター
　☎２９４７-００１２

農産物直売所

　農産物は、その土地で採れたもの
を新鮮なうちに食べるのが一番！こ
のコース周辺にも多くの農産物直売
所があります。「元気です！所沢の
農産物」ののぼり
を見つけたら立ち
寄ってみてはいか
がですか？
問農政課☎２９９
　８-９１５８

箙
えびら

の梅

　箙は、矢を入れて背負う武具のひと
つです。「箙の梅」は、正平７年（1352
年）群馬県で挙兵した新田義

よし

興
おき

らと足利
尊
たか

氏
うじ

らが小手指ヶ原で一戦を交えた際、
足利方の饗

あえばのみょう

庭命鶴
つ る ま る

丸を大将とする一隊が
この地の梅の枝を折り、鎧

よろい

や箙に差して
戦ったとされる故事にちなむものです。

藤森稲荷神社

　小さな神社ですが、樹齢百数十
年の藤の老木があり、境内いっぱ
いに張り巡らされた藤棚は見事で
す。（４月下旬が見ごろ）

ちょっとひと休み

椿峰緑道
　椿峰ニュータウンの尾根上
を東西に通っている歩行者専
用道路です。緑道にはベンチ
があり、また緑道沿いには、
高峰・椿峰西・椿峰中央公園
があります。ちょっと寄り道
してひと休みしてみては？

晴れた日には、東京スカ
イツリーや本家の富士山
が見えます

狭山湖で水鳥を
　　　　観察してみませんか？

▲春には満開の桜がお出迎え、
椿峰コミュニティ会館別館

  よしっ！
　   歩くぞー

と もって

  Ｌet's Ｇo!

コース紹介
◆一般コース（約14km）　約３時間30分
　北野公園→埋蔵文化財調査センター→狭山湖堤防→狭山丘陵
いきものふれあいの里虫たちの森→椿峰緑道→狭山丘陵いきも
のふれあいの里センター→八国山緑地→西武園ゆうえんち
◆ファミリーコース（約８km）　約２時間30分
　北野公園→埋蔵文化財調査センター→椿峰緑道→狭山丘陵い
きものふれあいの里センター→西武園ゆうえんち

▲所沢農産物消費拡大
オリジナルシール

　狭山湖には年間を
通じて野鳥が生息し
ています。冬季には、
マガモやカンムリカ
イツブリなど多くの
水鳥たちが越冬地と
して利用しています。

　カブトムシなどのいきもの
がすんでいる雑木林で、緑道
や東

あずま

屋
や

、自然を見るヒントが
書かれている解説版が設けら
れている森です。また、狭山
丘陵を中心に、トトロの森が
１号地から13号地までありま
すので、散策してみてはいか
がですか？

狭山丘陵いきものふれあいの里 虫たちの森

▲マガモ

お弁当 水筒

所沢市イメージマスコット▶
トコろん

　所沢自慢の狭山丘陵
を歩いて心も体もリフレ
ッシュしてみませんか？

▲コガモ

休
み
の
日
は

  
狭
山
丘
陵
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
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普
通
徴
収
（
納
付
書
に
よ
る
納
付
）

の
方
は
、
毎
年
７
月
（
第
１
期
）
か
ら

２
月
（
第
８
期
）
の
そ
れ
ぞ
れ
の
月
の

末
日
が
納
期
限
で
す
。

　

保
険
料
は
納
期
限
ま
で
に
納
付
し
て

く
だ
さ
い
。
納
付
が
困
難
な
場
合
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◎
新
た
に
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
に
加

入
し
た
方
が
口
座
振
替
を
希
望
す
る
場

合
、
手
続
き
が
必
要
で
す
。
こ
れ
ま
で

国
民
健
康
保
険
等
で
口
座
振
替
と
し
て

い
た
場
合
も
、
継
続
さ
れ
ま
せ
ん
の
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
福
祉
総
務
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
１
３

　　

厚
生
年
金
、
国
民
年
金
等
の
老
齢
ま

た
は
退
職
を
理
由
と
す
る
公
的
年
金
を

受
け
て
い
る
皆
さ
ん
へ
、
日
本
年
金
機

構
か
ら
『
公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収

票
』
が
１
月
中
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

　

こ
の
源
泉
徴
収
票
は
、
所
得
税
の
確

定
申
告
の
際
に
必
要
に
な
り
ま
す
の
で

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
源
泉
徴
収
票
の
再
交
付
は
「
ね
ん
き

ん
ダ
イ
ヤ
ル
」
☎
０
５
７
０
_
０
５
_

１月４日㈫は

１月31日㈪は

の納期限です
▶納期内納付にご協力ください。
▶ゆうちょ銀行・郵便局（納期限内に限
　る）、コンビニエンス・ストアでも納
　付できます。

市税の夜間・休日納税窓口
夜間…１月27日㈭、28日㈮、31日㈪、
２月１日㈫午後５時～８時
休日…１月30日㈰
　午前８時30分～午後５時
市税の内訳　市・県民税、固定資産
税・都市計画税、軽自動車税、事
業所税等
◎電話による納税相談も受け付けます。
市役所2階収税課☎2998-9073

■国民健康保険税（第６期）

■国民健康保険税（第７期）
■市・県民税（第４期）

１
１
６
５
で
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。

遺
族
年
金
・
障
害
年
金
を
受
け
て
い
る

方
に
源
泉
徴
収
票
は
送
ら
れ
ま
せ
ん
。

問

所
沢
年
金
事
務
所

　

☎
２
９
９
８
_
0
1
7
0

　

本
制
度
は
、
事
前
登
録
し
た
方
に
係

る
住
民
票
の
写
し
や
戸
籍
の
謄
本
等
を
、

本
人
の
代
理
人
お
よ
び
第
三
者
へ
交
付

し
た
場
合
、
そ
の
事
実
を
登
録
者
に
お

知
ら
せ
す
る
も
の
で
す
。
こ
の
通
知
に

よ
り
、
住
民
票
な
ど
の
不
正
請
求
や
不

正
取
得
の
防
止
に
役
立
ち
ま
す
。

対

所
沢
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
方
、

ま
た
は
本
籍
が
あ
る
方

◎
所
沢
市
に
住
民
票
の
除
票
ま
た
は
除

籍
等
の
あ
る
方
も
含
み
ま
す
。

登
録
方
法　

運
転
免
許
証
・
パ
ス
ポ
ー

ト
等
の
本
人
確
認
書
類
を
持
参
の
う

え
、
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入

◎
代
理
人
が
登
録
す
る
場
合
は
、
事
前

に
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

通
知
内
容　

▼
交
付
年
月
日
▼
交
付
し

た
証
明
書
の
種
類
、
通
数
▼
請
求
者

の
種
別
（
代
理
人
ま
た
は
第
三
者
の
別
）

◎
証
明
書
を
取
得
し
た
個
人
の
情
報
は

通
知
さ
れ
ま
せ
ん
。

通
知
対
象　

▼
住
民
票
の
写
し
（
本
籍

お
よ
び
筆
頭
者
の
記
載
の
あ
る
も
の
）

▼
住
民
票
の
記
載
事
項
証
明
書
（
本

籍
お
よ
び
筆
頭
者
の
記
載
の
あ
る
も

の
）
▼
戸
籍
の
附
票
の
写
し
▼
戸
籍

の
謄
本
ま
た
は
抄
本
▼
戸
籍
の
全
部

ま
た
は
一
部
事
項
証
明
▼
戸
籍
の
記

載
事
項
証
明
書

◎
そ
れ
ぞ
れ
除
票
ま
た
は
除
籍
等
も
通

知
対
象
と
な
り
ま
す
。

申 

問

市
役
所
１
階
市
民
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
０
８
７
へ
直
接

　

住
基
カ
ー
ド
の
不
正
取
得
を
防
止
す

る
た
め
、
１
月
４
日
㈫
か
ら
住
基
カ
ー

ド
の
即
日
交
付
の
本
人
確
認
方
法
を
、

次
の
と
お
り
変
更
し
ま
す
。

確
認
方
法　

官
公
署
発
行
の
顔
写
真
付

身
分
証
明
書
（
運
転
免
許
証
・
パ
ス

ポ
ー
ト
等
）
の
提
示
、
あ
わ
せ
て
そ

の
他
の
本
人
確
認
書
類
（
保
険
証
、

年
金
手
帳
等
）
の
提
示
ま
た
は
聴
聞

◎
出
張
所
で
は
、
交
付
ま
で
日
数
が
か

か
り
ま
す
。
ま
た
、
所
沢
駅
・
狭
山
ケ

丘
サ
ー
ビ
ス
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
住
基
カ

ー
ド
の
受
け
付
け
を
し
て
い
ま
せ
ん
。

問

市
民
課
☎
２
９
９
８
_
９
０
８
７

①
く
す
の
き
台

所
在
地
…
く
す
の
き
台
一
丁
目
６
番
４

地
目　

宅
地

公
簿
地
積　

44
・
49
㎡

用
途
地
域　

第
二
種
中
高

層
住
居
専
用
地
域

②
上
新
井

所
在
地　

上
新
井
五
丁
目
54
番
41

地
目　

宅
地

公
簿
地
積　

１
６
０
・
55
㎡

用
途
地
域　

第
一
種
低
層
住
居
専
用
地

域
／
準
住
居
地
域

入
札
日　

２
月
３
日
㈭
①
は
午
後
１
時

20
分
②
は
午
後
１
時
50
分

◎
詳
細
は
、
市
役
所
４
階
管
財
課
で
配

布
す
る
市
有
地
売
払
い
の
ご
案
内
ま
た

は

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申 

問
入
札
へ
の
参
加
は
、
１
月
12
日
㈬

か
ら
26
日
㈬
ま
で
に
、
一
般
競
争
入

札
参
加
申
込
書
兼
受
付
書
を
管
財
課

☎
２
９
９
８
_
９
０
５
３
へ
直
接

 　　

資
格
取
得
な
ど
の
た
め
に
、
養
成
機

関
に
入
学
を
希
望
す
る
母
子
家
庭
の
母

に
対
し
て
、
高
等
技
能
訓
練
促
進
費
を

支
給
し
ま
す
。

対

次
の
す
べ
て
を
満
た
す
方

　

①
市
内
に
住
所
を
有
す
る
母
子
家
庭

の
母
②
児
童
扶
養
手
当
を
受
給
し
て
い

る
こ
と
ま
た
は
、
同
様
の
所
得
水
準
で

あ
る
こ
と
③
養
成
機
関
に
お
い
て
２
年

以
上
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
を
修
業
し
、
資

格
取
得
が
見
込
ま
れ
る
こ
と
④
就
労
と

修
業
の
両
立
が
困
難
で
あ
る
こ
と
⑤
当

市
に
お
い
て
過
去
に
当
該
訓
練
促
進
費

の
支
給
を
受
け
た
こ
と
が
な
い
こ
と

対
象
資
格　

▼
看
護
師
▼
介
護
福
祉
士

▼
保
育
士
▼
理
学
療
法
士
▼
作
業
療

法
士
ほ
か

支
給
額　

▼
市
民
税
課
税
世
帯
…
月
額

７
０
、
５
０
０
円
▼
市
民
税
非
課
税

世
帯
…
月
額
１
４
１
、
０
０
０
円

◎
原
則
と
し
て
試
験
前
の
事
前
相
談
が

お
知

　

ら
せ

必
要
で
す
。
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問

こ
ど
も
支
援
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
１
２
４

指
定　

弘
和
工
業
㈱
八
潮
支
店
（
八
潮

市
大
曽
根
１
２
３
２
_
１
☎
０
４
８

_
９
９
４
_
５
２
３
６
）

住
所
・
電
話
番
号
変
更　

池い
け

興こ
う

ハ
ウ
ジ

ン
グ
㈱
（
新
…
山
口
２
６
３
_
６
☎

２
９
２
３
_
１
２
６
８
）

問

下
水
道
維
持
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
２
１
１

指
定　

▼
弘
和
工
業
㈱
八
潮
支
店
（
八

潮
市
大
曽
根
１
２
３
２
_
１
☎
０
４

８
_
９
９
４
_
５
２
３
６
）
▼
い
ず

み
テ
ク
ノ
ス
㈱
（
杉
並
区
荻
窪
４
_

3
2
_
５
☎
０
３
_
３
３
９
３
_
２

５
３
７
）
▼
パ
ナ
ソ
ニ
ッ
ク
テ
ク
ニ

カ
ル
サ
ー
ビ
ス
㈱
（
門
真
市
松
生
町

１
_
６
☎
０
６
_
７
７
３
０
_
８
８

０
２
）

住
所
・
電
話
番
号
変
更　

池い
け
こ
う興

ハ
ウ
ジ

ン
グ
㈱
（
新
…
山
口
２
６
３
_
６
☎

２
９
２
３
_
１
２
６
８
）

問

水
道
部
給
水
課

　

☎
２
９
２
１
_
１
０
８
２

　

11
月
７
日
（
新
所
沢
東

地
区
は
10
月
31
日
）
に
市

内
全
域
で
実
施
し
た
、
秋

の
「
環
境
美
化
の
日
」
一

斉
美
化
清
掃
活
動
の
ご
み
の
回
収
量
お

よ
び
参
加
人
数
は
、
次
の
と
お
り
で
す
。

　

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

問
生
活
環
境
課
☎
２
９
９
８
_
９
３
７
０

　４月から高等学校・高等専門学校・大
学等に入学される学生の保護者で、入学
費用の支出が困難な方に対し、入学に伴
う準備金の貸し付けを行います。
　希望者は、試験の合否にかかわらず、
あらかじめ申請をしてください。なお、
借り入れには保証人が必要です。
保護者・保証人　次の要件をすべて満たしている方
▶保護者の要件　①市内に２年以上引き続き居住している方②市
税の滞納がない方、または非課税対象者で返還能力のある方
▶保証人の要件　①市内に２年以上引き続き居住している方②市
税の滞納がない方で独立の生計を営む20歳以上の方③後見開始
もしくは保佐開始の審判または破産手続開始の決定を受けてい
ない方
◎借り受け人は、他の借り受け人の保証人にはなれません。
【貸付限度額】　
▶高等学校・高等専門学校（国・公立）…10万円以内
▶高等学校・高等専門学校（私立）…30万円以内
▶大学等…40万円以内
返済期間　貸付後６か月据え置き、３年以内で返済
【提出書類】　
①入学準備金借入申込書
②卒業（見込み）証明書１通（高校入学の場合は不要）
③収入がある家族全員の所得を証明するもの（平成21年分給与所
得の源泉徴収票、平成21年分所得税確定申告書の控え、平成22
年度住民税課税証明書などのいずれか）
④入学準備金連絡票 　　　　　　
⑤入学準備金貸付に関する世帯調査票
◎提出書類のうち①④⑤は市役所２階こども支援課で配布のほか、
からも入手できます。

申 問１月31日㈪までにこども支援課☎２９９８-９１２４へ必要書
類を持参のうえ直接
◎締め切り後の貸付審査会で貸し付けの適否を決定します。また、
希望者全員に貸し付けできないことがあります。

公
的
年
金
等
の
源
泉
徴
収
票
を
送
付

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
料
の

納
め
忘
れ
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

住
民
票
の
写
し
等
の

第
三
者
交
付
に
係
る
本
人
通
知
制
度

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド

即
日
交
付
の
本
人
確
認
方
法
の
変
更

市
有
地
の
売
払
い
を
行
い
ま
す

高校・大学の入学準備金貸付（２次募集）
母
子
家
庭

高
等
技
能
訓
練
促
進
費
支
給
事
業

秋
の
「
環
境
美
化
の
日
」
実
施
報
告

■ごみ回収量

燃やせるごみ 31.90トン

燃やさないごみ 6.39トン

びん・かん 1.46トン

粗大ごみ 3.98トン

合　計 43.73トン

■参加人数
　  大人
　  子ども

23,568人
20,739人
2,829人

下
水
道
排
水
設
備
指
定
工
事
店
の
指
定
等

指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者
の
指
定
等
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注意報消費者 トラ ブル
消費生活センター　（旧市庁舎２階）
相 談 日 月～金曜日（祝日を除く）
相談時間 午前10時～11時30分、午後１時～３時30分
相談専用電話　☎２９２６－０９９９

【トラブルＱ＆Ａ 37】
～「デート商法」にご注意！～

　

防
災
設
備
機
器
メ
ー
カ
ー
「
ヤ
マ
ト

プ
ロ
テ
ッ
ク
㈱
」
製
造
の
エ
ア
ゾ
ー

ル
式
簡
易
消
火
具
の
一
部
に
お
い
て
、

「
液
漏
れ
」
や
「
破
裂
」
す
る
事
故
が

発
生
し
て
お
り
、
同
社
で
は
自
主
回
収

お
よ
び
無
償
交
換
を
行
っ
て
い
ま
す
。

対
象
商
品
を
お
持
ち
の
方
は
、
同
社
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

対
象
商
品　

▼
ヤ
マ
ト
ボ
ー
イ
Ｋ
Ｔ
▼

Ｆ
Ｍ
ボ
ー
イ
ｋ

◎
い
ず
れ
も
品

質
保
証
期
間
が

2
0
0
5
年
１

月
〜
10
月
の
製

品
。
製
造
ロ
ッ

ト
番
号
お
よ
び
品
質
保
証
期
間
は
缶
底

に
表
示
し
て
あ
り
ま
す
。

連
絡
先　

ヤ
マ
ト
プ
ロ
テ
ッ
ク
㈱

　
（
7
０
１
２
０
_
８
０
１
０
８
４
）

受
付
時
間　

月
〜
金
曜
日
（
祝
休
日
を

除
く
）
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

◎
詳
細
は
同
社
HP

（h
ttp
://w

w
w
.

yam
atop

rotec.co.jp
/

）
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

問

消
防
本
部
予
防
課

　

☎
２
９
２
９
_
９
１
２
１

　

対
象
年
齢
の
方
に
８
月
末
に
無
料
ク

ー
ポ
ン
券
を
送
付
し
て
い
ま
す
。
検
診

実
施
期
間
は
、
平
成
23
年
２
月
28
日
㈪

ま
で
で
す
。
２
月
は
医
療
機
関
が
混
み

合
い
予
約
が
取
れ
な
い
場
合
が
あ
り
ま

す
の
で
、
早
め
に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

問

保
健
セ
ン
タ
ー
成
人
保
健
課

　

☎
２
９
９
１
_
１
８
１
１

　

次
の
対
象
の
方
は
、
平
成
23
年
３
月

31
日
㈭
ま
で
日
本
脳
炎
予
防
接
種
が
無

料
で
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

希
望
す
る
方
は
、
市
内
各
予
防
接
種

協
力
医
療
機
関
で
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

対

平
成
９
年
８
月
29
日
〜
10
年
３
月
31

日
生
ま
れ
の
方
で
、
日
本
脳
炎
第
１

期
（
３
回
）
お
よ
び
第
２
期
（
１

回
）
の
接
種
が
完
了
し
て
い
な
い
方

◎
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

保
健
セ
ン
タ
ー
母
子
保
健
課

　

☎
２
９
９
１
_
１
８
１
１

　

次
の
年
齢
の
方
は
平
成
22
年
度
麻
し

ん
風
し
ん
混
合
（
Ｍ
Ｒ
）
予
防
接
種
の

対
象
者
で
す
。
未
接
種
の
方
は
市
内
予

防
接
種
協
力
医
療
機
関
で
平
成
23
年
３

月
31
日
㈭
ま
で
に
接
種
し
て
く
だ
さ
い
。

◎
接
種
期
間
を
経
過
す
る
と
費
用
は
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。

第
２
期　

平
成
16
年
４
月
２
日
〜
17
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
（
幼
稚
園
・

保
育
園
等
の
年
長
児
に
相
当
）

第
３
期　

平
成
９
年
４
月
２
日
〜
10

年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方

（
中
学
１
年
生
に
相
当
）

第
４
期　

平
成
４
年
４
月
２

日
〜
５
年
４
月
１
日
生
ま

れ
の
方
（
高
校
３
年
生
に
相
当
）

◎
詳
細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

保
健
セ
ン
タ
ー
母
子
保
健
課　
　
　

　

☎
２
９
９
１
_
１
８
１
１

◆
所
沢
市
教
育
振
興
基
本
計
画
（
案
）

公
表
日　

１
月
７
日
㈮
か
ら

公
表
方
法　

に
掲
載
す
る
ほ
か
、

市
役
所
６
階
教
育
総
務
課
、
同
１
階

市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
公
民
館
で
閲

覧
・
配
布

問
教
育
総
務
課
☎
２
９
９
８
_
９
２
３
２

◆
所
沢
市
食
育
推
進
計
画
（
案
）

公
表
日　

１
月
20
日
㈭
か
ら

公
表
方
法　

に
掲
載
す
る
ほ
か
、

保
健
セ
ン
タ
ー
成
人
保
健
課
、
市
役

所
１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
公
民

館
、
新
所
沢
・
狭
山
ヶ
丘
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
で
閲
覧

問

保
健
セ
ン
タ
ー
成
人
保
健
課

　

☎
２
９
９
１
_
１
８
１
１

◆
国
民
保
護
に
関
す
る
所
沢
市
計
画

（
案
）

　

ご
意
見
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

問
危
機
管
理
課
☎
２
９
９
８
_
９
３
９
９

　

労
働
保
険
料
（
労
災
・
雇
用
保
険
）

の
納
期
限
（
第
３
期
）
は
１
月
31
日
㈪

で
す
。
納
付
書
は
納
期
限
の
10
日
前
ご

ろ
、
事
業
所
に
送
付
し
ま
す
。

　

納
期
限
を
過
ぎ
た
場
合
は
、
延
滞
金

を
徴
収
し
ま
す
の
で
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問

埼
玉
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
課

　

☎
０
４
８
_
６
０
０
_
６
２
０
３

　

平
成
22
年
10
月
1
日
か
ら
、
雇
用
保

険
の
加
入
手
続
き
が
漏
れ
て
い
て
も
、

雇
用
保
険
料
の
給
与
か
ら
の
天
引
き
が

書
面
で
確
認
で
き
る
場
合
は
、
２
年
を

超
え
た
期
間
に
つ
い
て
も
、
さ
か
の
ぼ

っ
て
雇
用
保
険
に
加
入
で
き
る
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。

問

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
所
沢

　

☎
２
９
９
２
_
８
６
0
9

　

お
か
げ
を
も
ち
ま
し
て
、
パ
キ
ス
タ

ン
洪
水
災
害
救
援
金
に
２
１
、
３
０
６

円
の
浄
財
が
寄
せ
ら
れ
、
お
預
か
り
し

た
救
援
金
は
、
日
本
赤
十
字
社
に
送
金

し
ま
し
た
。

　

皆
さ
ん
の
ご
厚

情
に
、
深
く
感
謝

申
し
上
げ
ま
す
。

問
福
祉
総
務
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
１
３

　

暖
房
な
ど
に
よ
り
エ
ネ
ル
ギ
ー
使
用

量
が
増
え
る
冬
、
暖
か
く
過
ご
す
工
夫

を
し
て
、
暖
房
温
度
を
適
温
（
20
℃
以

下
）
に
設
定
し
ま

し
ょ
う
。

　

ノ
ー
残
業
デ
ー

の
定
着
促
進
や
家

族
が
同
じ
部
屋
で

過
ご
す
な
ど
、
エ

ネ
ル
ギ
ー
使
用
を
減
ら
す
工
夫
を
し
て
、

エ
コ
ラ
イ
フ
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。

問

県
・
温
暖
化
対
策
課

　

☎
０
４
８
_
８
３
０
_
３
０
３
８

日

１
月
30
日
㈰
午
前
８
時
30
分
〜
正
午

場

国
道
２
９
９
号
（
飯
能
市
内
〜
正
丸

ト
ン
ネ
ル
入
り
口
ま
で
） 

問

同
駅
伝
大
会
事
務
局

　

☎
０
４
２
_
９
７
２
_
６
０
２
８

　

企
業
を
取
り
巻
く
人
権
課
題
に
つ
い

て
の
研
修
会
を
開
催
し
ま
す
。

日

１
月
18
日
㈫
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場

市
役
所
８
階
大
会
議
室

対

市
内
事
業
者

◎
一
般
の
方
も
参
加
で
き
ま
す
。

内

▼
講
演
「
誰
に
も
優
し
い
社
会
の
実

現
に
向
け
て
」
▼
ビ
デ
オ
上
映

講

埼
玉
県
精
神
障
害
者
団
体
連
合
会
ポ

プ
リ
事
務
局
長
・
竹
内
政
治
さ
ん

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
事

業
所
内
で
の
研
修
会
や
啓
発
ビ
デ
オ
の

貸
出
等
に
つ
い
て
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問

人
権
推
進
・
男
女
共
同
参
画
室

　

☎
２
９
９
８
_
９
１
５
０

開
催

企
業
人
権
啓
発
研
修
会

迷惑しています！！放置自転車

自転車で買い物等に行く場合は？
　ご利用になる店舗等の駐輪場をご利用ください。
　店舗等に駐輪場が無い場合は、市営自転車駐車場の一時利用（一日１
回100円）、または民間の駐輪場をご利用ください。

問交通安全課☎２９９８-９１４０

◆相談します
　あるパーティーで知り合った方とメ
ールや電話で話すようになりました。
ある日、近くのお店に来ないか？と言
われて行ったところ、「君には、僕の
デザインしたものを持ってもらいたい
から、本来、100万円するものを特別
に80万円にする」と言われ、嫌われた
くなかったので契約してしまいました。
これってデート商法でしょうか？
◆お答えします
　デート商法は、出会い系サイト、お見合いパーティ
ー、電話や街角のアンケートなどでの出会いをきっか
けに、相手の恋愛感情を巧みに利用して高額な品物を
契約させるもので、その特徴は、次のとおりです。
①恋愛感情・人間関係を利用し、勧誘を断れない状況
に追い込み、契約を迫る。

②デート感覚で警戒心が緩んだところを狙い、不意打
ち的に勧誘する。

③本人が全く必要としていない高額商品を、恋愛感情
等を利用して強引に契約させる。

④勧誘は何度も繰り返し行われる場合がある。
⑤商品の販売価格が高額であるにもかかわらず、実際
には商品価値が低い。

⑥契約後に連絡が取れなくなる。または別れ話を切り
出す。

▶男性被害者…ほのかな恋心を利用されて売りつけら
れる。

▶女性被害者…なれなれしい雰囲気の中で、勢いに押
されて買わされてしまう。

◎デート商法は、いわゆる「アポイントメントセール
ス」にあたり、特定商取引法の規制を受けます。当然、
契約書の交付義務やクーリング・オフ制度（８日間）
の適用を受けます。また、クーリング・オフ期間が過
ぎた場合でも、販売方法などに問題があるときは契約
が無効となる場合がありますので、ご相談ください。

エ
ア
ゾ
ー
ル
式
簡
易
消
火
具
の

破
裂
事
故
等
に
注
意
！

乳
が
ん
検
診
・
子
宮
頸
が
ん
検
診
無

料
ク
ー
ポ
ン
券
が
送
付
さ
れ
た
方
へ

日
本
脳
炎
予
防
接
種
の
公
費
負
担

麻
し
ん
風
し
ん
混
合
予
防
接
種
は

お
済
み
で
す
か

救
援
金
へ
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
結
果
を
公
表

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ
〜
労
働
保
険
〜

雇
用
保
険
に
未
加
入
と
さ
れ
た
方
の

遡そ

及き
ゅ
う

適
用
期
間
の
改
善

あ
っ
た
か
工
夫
で
過
ご
す
冬

早
め
の
帰
宅
で
エ
コ
ラ
イ
フ

奥
む
さ
し
駅
伝
競
走
大
会
に
伴
う
交
通
規
制

撤去・保管手数料が2,000円になりました！
（平成22年10月１日～）
▶平成23年10月1日撤去分から、3,000円になります。
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◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（52994-0706）へファックスしてください。



日 

場

１
月
26
日
㈬

午
後
２
時
〜
３

時
30
分
／
市
民

文
化
セ
ン
タ
ー

ミ
ュ
ー
ズ
小
ホ
ー
ル

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
お

車
で
の
ご
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

講

経
済
ア
ナ
リ
ス
ト
・
森
永
卓
郎
さ
ん

演
題　

２
０
１
１
年
！
ど
う
な
る
日
本
、

経
済
・
経
営
・
暮
し

定

先
着
３
０
０
人

◎
当
日
定
員
に
達
し
た
場
合
は
、
入
場

を
お
断
り
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

問

▼
商
工
労
政
課
☎
２
９
９
８
_
９
１

５
５
▼
所
沢
商
工
会
議
所
☎
２
９
２

４
_
５
５
８
１

日

２
月
５
日
㈯
午
後
２
時
30
分
〜

場

中
央
公
民
館

テ
ー
マ　

「
一
人

一
人
が
主
人
公

の
時
代
を
迎
え

る
た
め
に
」

講

数
学
者
・
ピ
ー
タ
ー
・
フ
ラ
ン
ク
ル

さ
ん

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
手

話
通
訳
が
付
き
ま
す
。

 

問

人
権
推
進
・
男
女
共
同
参
画
室

　

☎
２
９
９
８
_
９
１
５
０

日

１
月
28
日
㈮
、
31
日
㈪
、
２
月
１
日

㈫
午
前
９
時
〜
11
時
30
分
、
午
後
１

時
〜
３
時
30
分

場

市
役
所
８
階
大
会
議
室

対

年
金
受
給
者

内

講
師
の
方
の
説
明
に
沿
っ
て
確
定
申

告
書
を
作
成
し
提
出

主
催　

関
東
信
越
税
理
士
会
所
沢
支
部

定

先
着
70
人

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
定

員
を
超
え
た
場
合
は
、
所
沢
税
務
署
の

申
告
相
談
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

問
所
沢
税
務
署
☎
２
９
９
３
_
９
１
１
１

日

２
月
１
日
㈫
〜
15
日
㈫
（
土
・
日
曜

日
、
祝
日
を
除
く
）

場

各
税
理
士
事
務
所

対

年
収
が
６
０
０
万
円
以
下
で
次
の
い

ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

　

▼
年
金
受
給
者
▼
給
与
所
得
者
で
医

療
費
控
除
を
受
け
る
方
▼
年
の
途
中
で

就
職
ま
た
は
退
職
し
、
年
末
調
整
を
受

け
て
い
な
い
方

申 

問

関
東
信
越
税
理
士
会
所
沢
支
部
事

務
局
☎
２
９
９
３
_
０
８
２
２
へ
電

話
（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午

前
10
時
〜
正
午
、
午
後
２
時
〜
４
時
）

　

平
成
23
年
４
月
24
日
㈰
執
行
の
所
沢

市
議
会
議
員
一
般
選
挙
の
立
候
補
予
定

者
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

日

２
月
７
日
㈪
午
後
２
時
〜
（
受
付
は

午
後
１
時
30
分
〜
）

場

市
役
所
８
階
大
会
議
室

◎
書
類
の
準
備
等
が
あ
る
た
め
、
出
席

予
定
者
は
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

申 

問

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

　

☎
２
９
９
８
_
９
２
５
９
へ
電
話

日

１
月
17
日
㈪
午
後
２
時
〜
４
時

場

保
健
セ
ン
タ
ー

講

川
崎
幸
ク
リ
ニ
ッ
ク
院
長
・
杉
山　

孝
博
さ
ん

　

市
制
施
行
60
周
年
記
念
事
業
と
し
て

市
内
在
住
の
小
・
中
学
生
が
描
い
た

「
２
０
５
０
年
の
所
沢
」
の
入
賞
作
品

を
展
示
し
ま
す
。

日 

場

①
１
月
５
日
㈬
〜
11
日
㈫
／
柳
瀬

公
民
館
②
１
月
12
日
㈬
〜
17
日
㈪
／

富
岡
公
民
館
③
１
月
18
日
㈫
〜
24
日

㈪
／
三
ヶ
島
公
民
館
④
１
月
25
日
㈫

〜
31
日
㈪
／
吾
妻
公
民
館

問
企
画
総
務
課
☎
２
９
９
８
_
９
０
４
６

対

お
お
む
ね
２
歳
〜
６
歳
児

日

１
月
29
日
㈯
午
前
10
時

30
分
〜
正
午

場

市
民
体
育
館
サ
ブ
ア
リ

ー
ナ

持

上
履
き
、
タ
オ
ル
１
人

１
本
、
下
履
き
を
入
れ
る
袋

講

早
稲
田
大
学
人
間
科
学
部
・
前
橋　

明
さ
ん
ほ
か

◎
動
き
や
す
い
服
装
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

申 

問

申
込
書
を
〒
359
_

8501
市
役
所
２
階

こ
ど
も
支
援
課
☎
２
９
９
８
_
９
１

２
４
5
２
９
９
８
_
９
０
３
５

　

a9124@
city.tokorozaw

a.
saitam

a.jp

へ
直
接
・
郵
送
・
F

A
X
・
E
メ
ー
ル

◎
申
込
書
は
こ
ど
も
支
援
課
、
公
民
館
、

児
童
館
、

か
ら
入
手
で
き
ま
す
。

　

食
べ
る
、
話
す
な
ど
お
口
の
機
能
の

話
や
、
体
操
、
ゲ
ー
ム
等
を
行
い
ま
す
。

日

２
月
16
日
㈬
、
３
月
２
日
㈬
、
16
日

㈬
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
30
分
（
全

３
回
）

場

保
健
セ
ン
タ
ー

対 

65
歳
以
上
の
方
で
３
日

間
と
も
参
加
で
き
る
方

内

口
の
機
能
・
歯
み
が
き
方
法
の
講
話

と
実
習
、
健け

ん

口こ
う

体
操
、
ゲ
ー
ム

定

申
し
込
み
先
着
20
人

申 

問

２
月
８
日
㈫
ま
で
に
保
健
セ
ン
タ

ー
成
人
保
健
課
☎
２
９
９
１
_
１
８

１
１
5
２
９
９
５
_
１
１
７
８
へ
電

話
・
F
A
X

日

１
月
27
日
㈭
午
後

　

６
時
〜
８
時

場

保
健
セ
ン
タ
ー

講

防
衛
医
科
大
学
校
教
授
・
野
村
総
一

郎
さ
ん

申 

問

保
健
セ
ン
タ
ー
成
人
保
健
課

　

☎
２
９
９
１
_
１
８
１
１
へ
電
話

日

２
月
14
日
㈪
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場

埼
玉
会
館
大
ホ
ー
ル
（
Ｊ
Ｒ
浦
和
駅

西
口
か
ら
徒
歩
７
分
）

内

市
町
村
職
員
に
よ
る
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
な
ど

定

１
、
０
０
０
人

申

２
月
３
日
㈭
午
前
９
時
か
ら
９
日
㈬

午
後
５
時
ま
で
に
彩
の
国
さ
い
た
ま

人
づ
く
り
広
域
連
合
HP

「
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｔ

Ａ
Ｍ
Ａ 

Ｗ
Ｏ
Ｒ
Ｋ
Ｓ 

Ｎ
ａ
ｖ
ｉ
」

（h
ttp
://w

w
w
.h
itozu

ku
ri.

or.jp
/navi/event/s-forum

.
php

）
か
ら
申
し
込
み

問

同
連
合
・
自
治
人
材
開
発
セ
ン
タ
ー

　

☎
０
４
８
_
６
６
４
_
６
６
８
１

日

３
月
19
日
㈯
午
後
２
時
〜
５
時

場

新
所
沢
公
民
館

対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定

申
し
込
み
先
着
１
４
０
人

内
▼
記
念
講
演
…
孤
立
・
無

縁
社
会
に
立
ち
向
か
う
！

孤
独
死
ゼ
ロ
作
戦

　

▼
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
…
孤
立
・
無
縁
社

会
に
立
ち
向
か
い
、
住
み
続
け
ら
れ

る
ま
ち
所
沢
を
つ
く
る

講

特
定
非
営
利
活
動
法
人
孤
独
死
ゼ
ロ

研
究
会
理
事
長
・
中
沢
卓
実
さ
ん

申 

問

１
月
５
日
㈬
か
ら
所
沢
市
社
会
福

祉
協
議
会
☎
２
９
２
５
_
０
０
４
１

5
２
９
２
５
_
０
０
４
０

g
o
_

d
ash
555@

yah
oo.co.jp

へ
電

話
・
F
A
X
・
Ｅ
メ
ー
ル

定

２
０
０
人

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問

高
齢
者
支
援
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
１
２
０

日

１
月
28
日
㈮
午
後
１

時
30
分
〜
３
時

場

並
木
公
民
館

テ
ー
マ　

脳
と
身
体
の
若
さ
を
保
つ
生

活
の
ヒ
ン
ト
！
〜
食
事
と
体
操
で
健

康
長
寿
を
目
指
し
ま
し
ょ
う
〜

講

管
理
栄
養
士
・
小
川
綾
子
さ
ん 

定

２
２
０
人

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問

▼
並
木
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
☎

２
９
４
３
_
７
３
３
３
▼
高
齢
者
支

援
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
２
０

　

所
沢
幼
稚
園
は
、
平
成

23
年
３
月
31
日
㈭
を
も
っ

て
閉
園
と
な
り
ま
す
。

　

閉
園
に
あ
た
り
、
思
い

出
コ
ー
ナ
ー
を
つ
く
り
、

懐
か
し
い
ア
ル
バ
ム
等
を
展
示
し
ま
す
。

日

２
月
１
日
㈫
〜
28
日
㈪
午
後
１
時
〜

４
時（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
）

◎
２
月
19
日
㈯
、
27
日
㈰
は
、
午
前
９

時
か
ら
正
午
ま
で
特
別
に
公
開
し
ま
す
。

場

所
沢
幼
稚
園
図
書
室
（
岩
岡
町
）

問
所
沢
幼
稚
園
☎
２
９
２
４
_
７
６
５
０

　

家
庭
の
大
切
さ
や
青
少
年
の
夢
等
を

テ
ー
マ
に
書
い
た
作
品
を
紹
介
し
ま
す
。

日

２
月
５
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

場

松
井
公
民
館

内

▼
第
１
部
…
表
彰
式
、
作
文

の
朗
読
（
特
選
の
部
）

　

▼
第
２
部
…
童
謡
サ
ー
ク
ル

「
は
な
の
会
」
に
よ
る
コ
ー
ラ
ス

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問

青
少
年
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
０
３

◆里親とは
　保護者の病気や家
庭の事情など何らか
の理由で親が子ども
を育てられない場合
に、一時的または継
続的に子どもを預か
り、育てる人のこと
です。

◆里親になるには
　特別な資格は必要ありませんが、熱
意と豊かな愛情、子育てに対する深い
理解、心身の健康、子育てにふさわし
い環境などを満たす必要があります。
所定の研修を受講後、一定の手続きを
経たうえで、県知事が里親として認定
・登録をします。
◎詳しくは、お問い合わせいただくか、
県HP（「里親制度」で検索）をご覧く
ださい。
問所沢児童相談所☎２９９２-４１５２

◆里親入門講座
日１月29日㈯午前10時～午後０時30分
場狭山市産業労働センター（狭山市駅
西口から徒歩２分）

内里親制度についての講義、里親体験
者による体験談の発表等

定申し込み先着50人
◎10人まで保育があります。必要な方
は１月13日㈭までにご連絡ください。
申 問狭山市役所子育て支援課☎２９５
３-１１１１（内線１５３７）へ電話

●トコろんとひばりちゃんの
仲よしデート大作戦

 午前９時～、正午～、午後８時～（５分番組）

ご覧ください

放映日
放映時間

１月１日㈷～

広報テレビ番組

広報ところざわ『テレビ情報館』
J:COM所沢

新
春
講
演
会

所
沢
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
の

立
候
補
予
定
者
説
明
会

年
金
受
給
者
へ
の
確
定
申
告
説
明
会

税
理
士
に
よ
る
無
料
相
談
（
要
予
約
）

と
こ
ろ
っ
こ
親
子
で
楽
し
む
運
動
遊
び

さ
よ
な
ら
所
沢
幼
稚
園

思
い
出
コ
ー
ナ
ー
を
開
設

「
2
0
5
0
年
の
所
沢
」

入
賞
作
品
展
示

埼
玉
県
市
町
村
職
員

採
用
情
報
フ
ォ
ー
ラ
ム

精
神
医
療
の
現
場
か
ら
、

今
ど
き
の
う
つ
病
を
考
え
る

〜
現
代
型
う
つ
病
と
は
何
か
〜

介
護
予
防
講
演
会

元
気
歯は

つ
ら
つ
教
室

里親制度をご存知ですか？

ね
た
き
り
・
認
知
症
予
防
講
演
会

『
知
っ
て
ま
す
か
？
認
知
症
』

人
権
啓
発
講
演
会

地
域
福
祉
活
動
フ
ォ
ー
ラ
ム

ふ
く
し
の
ま
ち
づ
く
り
は
市
民
の
力
で

「
家
庭
の
日
」
推
進
事
業

青
少
年
‐
明
日
へ
の
メ
ッ
セ
ー
ジ

作
文
発
表
・
表
彰
式
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日 

場

２
月
４
日
㈮
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分
／
小
手
指
公
民
館
分
館

テ
ー
マ　

食
と
健
康
〜
毎
日

の
食
事
が
何
よ
り
大
切
〜

講

食
生
活
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ

ー
・
澤　

賀
津
子
さ
ん

定

申
し
込
み
先
着
２
５
０
人

◎
手
話
通
訳
が
付
き
ま
す
。

申 

問

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
９
２
８
_
１
２
３
３
へ
電
話

日

１
月
11
日
㈫
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

場

市
役
所
１
階
市
民
相
談
課　

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
_
９
０
９
２

　

国
や
行
政
機
関
に
対
す
る
苦
情
、
要

望
に
つ
い
て
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

日

１
月
28
日
㈮
午
前
10
時
〜
11
時
30
分
、

午
後
１
時
〜
３
時
30
分

場

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

◎
先
着
順
に
相
談
を
受
け
付
け
ま
す
。

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
_
９
０
９
２

◎
総
務
省
関
東
管
区
行
政
評
価
局
☎
０

５
７
０
_
０
９
０
_
１
１
０
で
も
相
談

に
応
じ
て
い
ま
す
。

　

高
齢
者
出
張
相
談
会
（
高
齢
者
支
援

課
主
催
）
に
合
わ
せ
、
障
が
い
の
あ
る

方
の
生
活
や
就
労
に
関
す
る
相
談
、
子

育
て
家
庭
へ
の
支
援
や
権
利
擁
護
に
関

す
る
相
談
等
を
行
い
ま
す
。

日

１
月
18
日
㈫
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場

中
央
公
民
館

対

市
内
在
住
の
方

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

問

所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会

　

☎
２
９
２
９
_
１
７
１
１

◆
一
般
労
働
相
談

日

１
月
12
日
㈬
午
後
４
時
〜
８
時
（
最

終
相
談
…
午
後
７
時
〜
）

場

市
役
所
２
階
２
０
３
会
議
室

対

勤
労
者
、
事
業
主
等

内

就
業
規
則
・
賃
金
・
解
雇
・
労
使
間

の
問
題
、
就
業
に
か
か
わ
る
疑
問
や
、

直
面
し
て
い
る
問
題
等

相
談
員　

社
会
保
険
労
務
士

◎
予
約
制
で
す
（
当
日
予
約
可
）
。
相

談
時
間
は
１
人
約
50
分
で
す
。
ま
た
、

就
業
規
則
・
給
料
明
細
・
離
職
票
等
、

資
料
が
あ
れ
ば
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

申 

問

商
工
労
政
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
１
５
５
へ
電
話

◆
若
者
ジ
ョ
ブ
・
ナ
ビ
ゲ
ー
シ
ョ
ン
所

沢
（
就
労
相
談
事
業
）

日

毎
週
土
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
、
午

後
１
時
〜
４
時

場

ラ
ー
ク
所
沢
（
花
園
２
丁
目
）

対

お
お
む
ね
39
歳
ま
で
の
勤
労
者
・
求

職
者
、
大
学
生
・
高
校
生
等
、
子
ど

も
の
就
職
等
で
悩
む
保
護
者
（
市
外

の
方
も
利
用
可
）

相
談
員　

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

◎
予
約
制
で
、
相
談
時
間
は
1
人
約
45

分
で
す
。
ま
た
１
月
22
日
㈯
は
、
臨
床

心
理
士
に
よ
る
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
も
受

け
付
け
ま
す
。

申 

問

㈱
ジ
ェ
イ
ッ
ク
☎
０
３
_
５
２
８

２
_
７
５
８
６
（
土
・
日
曜
日
、
祝

休
日
を
除
く
、
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
５
時
30
分
）
へ
電
話

◎
当
日
の
予
約
は
、
ラ
ー
ク
所
沢
☎
２

９
４
３
_
２
１
１
０
（
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
２
時
）
で
受
け
付
け
ま
す
。

　

働
き
た
い
若
者
を
応
援
し
ま
す
。

日

１
月
26
日
㈬
午
後
２
時
〜
４
時

場

市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

対

お
お
む
ね
39
歳
以
下
の
求
職
者
の
方

内

求
職
活
動
の
進
め
方
、
自
己
分
析
・

自
己
理
解

定

申
し
込
み
先
着
30
人

◎
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
の
方
に
は
、

利
用
証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。

申 

問

㈱
ジ
ェ
イ
ッ
ク
☎
０
３
_
５
２
８

２
_
７
５
８
６
（
土
・
日
曜
日
、
祝

休
日
を
除
く
、
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
５
時
30
分
）
へ
電
話

日

１
月
24
日
㈪
午
後
２
時
〜
４
時

場

市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

テ
ー
マ　

中
高
年
の
就
職
活
動
に
必
要

な
ポ
イ
ン
ト

対
県
内
在
住
の
求
職
者

で
、
40
歳
以
上
の
方

定
申
し
込
み
先
着
30
人

申 

問

商
工
労
政
課

　

☎
２
９
９
８
_
９
１
５
５
へ
電
話

日

１
月
27
日
㈭
・
28
日
㈮
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
（
全
２
日
間
）

場

市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

内

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
使
用
し
た
プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

の
作
成
（
基
礎
）

／
バ
ー
ジ
ョ
ン
は

２
０
０
７

対

市
内
在
住
の
求
職

者
で
文
書
作
成
、

表
計
算
な
ど
の
基

礎
技
能
を
習
得
し
、
２
日
間
と
も
参

加
で
き
る
方
。
た
だ
し
、
雇
用
保
険

受
給
資
格
者
証
・
過
去
６
か
月
以
内

の
離
職
票
・
発
行
１
年
以
内
の
ハ
ロ

ー
ワ
ー
ク
カ
ー
ド
等
で
対
象
資
格
を

確
認
で
き
る
方

◎
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
の
方
に
は
、

受
講
証
明
書
を
発
行
し
ま
す
。

定 

15
人
（
抽
選
。
結
果
は
後
日
通
知
）

費

無
料
（
ほ
か
に
テ
キ
ス
ト
代
２
、
１

０
０
円
）

申 

問

１
月
８
日
㈯
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
（
一
人
一
通
ま
で
）

の
往
信
用
裏
面
に
、
①
講
座
名
②
住

所
③
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
④
年
齢
⑤

電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒
359
_

8501
商

工
労
政
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
５
５

へ
郵
送

日

１
月
29
日
㈯
・
30
日
㈰
午
前
９
時
〜

午
後
４
時
（
全
２
日
間
）　

場

市
役
所
６
階
６
０
４
会
議
室

内

パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
を
使
用
し
た
プ
レ

ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン
の
作
成
（
基
礎
）

／
バ
ー
ジ
ョ
ン
は
２
０
０
７

対

現
在
仕
事
を
し
て
い
る
市
内
在
住
ま

た
は
在
勤
の
方
で
、
文
書
作
成
、
表

計
算
な
ど
の
基
礎
技
能
を
習
得
し
、

２
日
間
と
も
参
加
で
き
る
方

定 

15
人
（
抽
選
。
結
果
は
後
日
通
知
）

費

４
、
０
０
０
円
（
ほ
か
に
テ
キ
ス
ト

代
２
、
１
０
０
円
）

申 

問

１
月
８
日
㈯
（
消
印
有
効
）
ま
で

に
、
往
復
は
が
き
（
一
人
一
通
ま
で
）

の
往
信
用
裏
面
に
、
①
講
座
名
②
住

所
③
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
④
年
齢
⑤

電
話
番
号
⑥
勤
務
先
名
⑦
勤
務
先
所

在
地
（
市
区
町
村
ま
で
）
⑧
勤
務
先

電
話
番
号
を
明
記
し
、
〒
359
_

8501
商

工
労
政
課
☎
２
９
９
８
_
９
１
５
５

へ
郵
送

特
設
行
政
相
談

エコロの行事
◆古ネクタイからポシェット
日１月19日㈬午前９時30分～午後０時30分
定申し込み先着15人
持不用になったネクタイ・ボタン、裁縫道具、ボンド等
◆ウールの着物からジャンパースカート
日１月26日㈬午前10時～午後３時
定申し込み先着10人
持ウールの着物、ミシン、裁縫道具、弁当等
◆１月のエコロの行事

◎いずれも事前に申し込みが必要です。
申問１月４日㈫からリサイクルふれあい館☎２９９４-
５３７４へ電話

◎休館日は、月曜日、祝休日（月曜日と祝休日が重なる
場合は翌日も含む）です。

行　　事　　名 開　催　日　時

大型再生家具抽選会
（30点程度）

１月８日㈯、22日㈯午前11時
◎申し込みは、午前10時30分ま
でです。学習机等を多く出品す
る予定です。新入学の準備にぜ
ひご利用ください。

裂き織り
（ランチョンマット） １月12日㈬午前10時～

かさ修理 １月15日㈯午後１時30分～
（1人1本、修理部品代は実費）

包丁研ぎ講習会 １月15日㈯午後１時30分～
古セーターで作る
ルームシューズ １月19日㈬午前10時～

おもちゃの病院 １月22日㈯午後１時30分～
ウールの帽子 １月27日㈭午前９時30分～

小型再生家具即日頒布
（10点程度）

毎週金曜日午前10時
◎中止の場合がありますので、
事前にお問い合わせください。

人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

暮
ら
し
の
中
の
悩
み
ご
と
相
談

福
祉
総
合
相
談
会

１
月
の
労
働
相
談

若
者
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

中
高
年
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

就
職
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
講
座 

５

（
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
初
級
）

勤
労
者
ス
キ
ル
ア
ッ
プ
パ
ソ
コ
ン
講

座
Ⅴ
（
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
初
級
）

１月19日㈬午前９時30分～午後０時30分

所
沢
地
区
消
費
生
活
講
演
会

児童館名 電話番号 行事名／開催日時

ひばり 2926-8669 ■おもちつき／１月21日㈮午後３時30分～（参加自由）

こばと 2924-3065 ■おはなし会／１月17日㈪午前10時30分～　
◎おおむね１歳～２歳のお子さんとその保護者対象（参加自由）

つばめ 2922-0410 ■カルタ大会／１月17日㈪午後３時30分～（参加自由）
◎小学生対象

つばき 2923-6155 ■親子であそぼうBaby・Kids（お正月）／１月19日㈬午前10時30分
～（参加自由）

すみれ 2949-3826 ■腹話術＆手品＆バルーン／１月15日㈯午後１時30分～
◎事前に児童館で申し込みが必要です。

さくら 2998-5912 ■おもちつき／１月27日㈭／乳幼児：午前10時30分～、
小学生：午後３時30分～（参加自由）

わかば 2948-3222 ■おしるこ会／１月14日㈮午後３時30分～（参加自由）

まつば 2995-0995 ■お正月遊びを楽しもう／１月７日㈮午後２時～（参加自由）

みどり 2928-8414 ■郷土かるた大会／１月21日㈮午後４時～（参加自由）
◎小学生対象

やなぎ 2944-8819 ■ふうせんバレーボール／１月21日㈮午後３時30分～（参加自由）
◎小学生対象

ひかり 2996-3995 ■親子ひろば／１月17日㈪午前10時30分～（参加自由）

　行事によっては、事前に申し込みが必要です。詳細は、各児童館
にお問い合わせいただくか、 をご覧ください。

児童館へ行こう（1月の主な行事）

情 報 館
i n f o r m a t i o n

◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（52994-0706）へファックスしてください。

13　広報　　　　　　　　　　平成23年１月号



日 
場

１
月
29
日
㈯
午
後
１
時
〜
／
市
民

文
化
セ
ン
タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ
中
ホ
ー
ル

◎
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

講

科
学
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス

ト
・
東
嶋
和
子
さ
ん

定

申
し
込
み
先
着
２
０
０
人

◎
南
米
の
民
族
楽
器
「
ア
ル
パ
」
の
ミ

ニ
コ
ン
サ
ー
ト
も
あ
り
ま
す
。

主
催　

所
沢
市
環
境
推
進
員
連
絡
協
議
会

申 

問

生
活
環
境
課
☎
２
９
９
８
_
９
３ 

７
０
5
２
９
９
８
_
９
１
９
５

　

a9370＠
city.tokorozaw

a.

　

saitam
a.jp

へ
F
A
X
・
E
メ
ー
ル

日

２
月
６
日
㈰
午
前
８
時
45
分
〜
正
午

場

消
防
本
部

対

市
内
在
住
、
在
勤
、
在
学
で
中
学
生

以
上
の
方

定

申
し
込
み
先
着
45
人

内

心
肺
そ
生
法
（
人
工
呼
吸
、
心
臓
マ

ッ
サ
ー
ジ
、
Ａ
Ｅ
Ｄ
の
使
用
法
）
、

止
血
法

申 

問

１
月
５
日
㈬
か
ら
消
防
本
部
救
急

課
☎
２
９
２
９
_
９
１
２
３
へ
電
話

　

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
）

日

２
月
24
日
㈭
午
前
10
時
〜
正
午

場

消
防
本
部

内

小
児
の
応
急
手
当
（
心
肺
そ
生
法
、

異
物
除
去
、
け
が
の
手
当
等
）

対

市
内
在
住
で
小
児

（
乳
児
か
ら
７
歳

位
ま
で
）
の
保
護

者
等

定

申
し
込
み
先
着
35
人

◎
お
子
さ
ま
同
伴
の
受
講
も
可
能
で
す
。

申 

問

１
月
６
日
㈭
か
ら
消
防
本
部
救
急

課
☎
２
９
２
９
_
９
１
２
３
へ
電
話

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前

９
時
〜
午
後
５
時
）

◆
甲
種
防
火
管
理
（
再
）
講
習

日

２
月
３
日
㈭
午
後
１
時
〜
４
時
30
分

費

１
、
２
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）

受
付
期
間　

１
月
11
日
㈫
〜
21
日
㈮

◆
甲
種
防
火
管
理
（
新
規
）
講
習

日

２
月
15
日
㈫
・
16
日
㈬
午
前
９
時
〜

午
後
５
時

費

３
、
６
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
）　

受
付
期
間　

▼
市
内
在
住
・
在
勤
の
方

…
１
月
17
日
㈪
〜
28
日
㈮
▼
ほ
か
の

方
…
１
月
24
日
㈪
〜
28
日
㈮

【
共
通
事
項
】

場

消
防
本
部

定

申
し
込
み
先
着
80
人

申 

問

受
付
期
間
内
に
消
防
本
部
、
中
央 

・
東
消
防
署
、
各
分
署
に
あ
る
所
定

の
申
込
用
紙
（
市
HP

「
消
防
本
部
サ

イ
ト
」
か
ら
も
入
手
可
）
に
必
要
事

項
を
記
入
の
う
え
、
消
防
本
部
予
防

課
☎
２
９
２
９
_
９
１
２
１
へ
テ
キ

ス
ト
代
を
添
え
て
、
直
接
（
土
・
日

曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前
８
時
30
分

〜
午
後
５
時
）

日

１
月
29
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

４
時
30
分
・
１
月
30
日
㈰
午
前
９
時

15
分
〜
午
後
４
時
30
分
（
全
２
日
）

場

消
防
本
部

定

申
し
込
み
先
着
30
人

費

１
０
、
７
０
０
円（
テ
キ
ス
ト
代
込
み
）

申 

問

１
月
４
日
㈫
か
ら
19
日
㈬
ま
で
に

消
防
本
部
予
防
課
☎
２
９
２
９
_
９ 

１
２
１
へ
受
講
料
を
添
え
て
直
接

（
土
・
日
曜
日
、
祝
日
を
除
く
午
前

８
時
30
分
〜
午
後
５
時
）

◎
電
話
や
各
消
防
署
、
分
署
で
の
申
し

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。

①
里
山
体
験
講
座

《
ま
ゆ
玉
飾
り
で
小
正
月
を
祝
お
う
！
》

日

１
月
８
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
２
時

30
分

費

３
０
０
円
（
材
料
代
・
保
険
代
）

対

５
歳
〜
大
人
（
幼
児
・
小
学
生
は
保

護
者
と
参
加
）

定

申
し
込
み
先
着
20
人

持

昼
食
、
飲
み
物
、
エ
プ

ロ
ン
、
筆
記
用
具

②
大
人
の
た
め
の
自
然
観
察
会

《
冬
を
生
き
る
植
物
と
鳥
た
ち
》

日

１
月
22
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
午
後

２
時
30
分

費

２
０
０
円
（
資
料
代
・
保
険
代
）

対

高
校
生
以
上

定 

20
人
（
抽
選
）

持

昼
食
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具
。
お
持

ち
の
方
は
双
眼
鏡

③
Ｎ
Ｈ
Ｋ
環
境
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
共
催

ひ
よ
こ
探
検
隊

《
森
の
音
を
見
つ
け
よ
う
！
》

日

２
月
５
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

30
分

対

４
歳
〜
６
歳
の
未
就
学
児
と
保
護
者

定 

30
人
（
抽
選
）

持

昼
食
、
飲
み
物
、
防
寒
具

集
合　

①
③
同
セ
ン
タ
ー（
下
山
口
駅
か

ら
徒
歩
約
15
分
）②
西
武
球
場
前
駅
前

申 

問

①
は
電
話
で
、
②
は
１
月
11
日
㈫

（
必
着
）
ま
で
に
往
復
は
が
き
で
、

③
は
１
月
20
日
㈭
（
必
着
）ま
で
に

は
が
き
で
、
同
セ
ン
タ
ー
〒
359
_

1133

荒
幡
７
８
２
☎
２
９
３
９
_
９
４
１ 

２
へ
申
し
込
み

◎
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
１
月
の
休
館
日
は
毎
週
月
曜
日

と
１
月
１
日
㈷
〜
３
日
㈪
で
す
。
10
日

㈷
は
開
館
し
、
11
日
㈫
は
休
館
し
ま
す
。

募
集
人
員　

若
干
名

応
募
資
格　

保
育
士
資
格
を
有
す
る
方

ま
た
は
保
育
補
助
の
で
き
る
方

勤
務
内
容　

幼
児
の
発
達
支
援

◎
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

勤
務
地
・
申 

問

松
原
学
園
（
林
２
_
１ 

４
５
_
６
）
☎
２
９
４
８
_
３
４
８ 

８
へ
電
話

募
集
住
宅　

▼
３
人

以
上
家
族
向
け
住

宅
…
11
戸
▼
単
身

者
・
２
人
家
族
向

け
住
宅
…
６
戸

◎
募
集
戸
数
は
平
成

22
年
11
月
末
現
在
の
も
の
で
す
。
空
家

の
発
生
状
況
に
よ
り
増
え
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

入
居
予
定
時
期　

４
月
１
日
以
降
、
入

居
可
能
な
市
営
住
宅
に
順
次
入
居

申 

問

１
月
４
日
㈫
か
ら
18
日
㈫
ま
で
に
、

市
役
所
２
階
都
市
整
備
課
、
各
出
張

所
、
狭
山
ヶ
丘
・
所
沢
駅
サ
ー
ビ
ス

コ
ー
ナ
ー
（
所
沢
駅
サ
ー
ビ
ス
コ
ー

ナ
ー
は
午
後
７
時
ま
で
）
で
配
布
の

募
集
案
内
を
ご
覧
の
う
え
、
応
募
書

類
を
〒
359
_

8501
都
市
整
備
課
☎
２ 

９
９
８
_
９
２
０
８
へ
郵
送

◎
１
月
４
日
㈫
〜
18
日
㈫
の
消
印
が
あ

り
、
１
月
20
日
㈭
ま
で
に
市
役
所
に
届

い
た
も
の
に
限
り
受
け
付
け
ま
す
。

募
集
人
員　

若
干
名

応
募
資
格　

採
用
時
に
満
50
歳
未
満
の

方
（
在
学
中
の
方
は
除
く
）

◎
調
理
に
関
す
る
資
格
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。

勤
務
内
容　

学
校
給
食
の
調
理
、洗
浄
等

◎
白
衣
等
は
貸
与
し
ま
す
。

勤
務
地　

第
３
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

（
下
富
８
６
６
_
１
）

勤
務
日　

月
〜
金
曜
日（
給
食
実
施
日
）

勤
務
時
間　

①
午
前
９
時
〜
午
後
２
時

②
午
前
10
時
〜
午
後
３
時
の
１
週
間

交
代
制（
４
時
間
勤
務
、
休
憩
あ
り
）

時
給　

８
１
０
円
〜

◎
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 

問

履
歴
書
（
写
真
貼ち

ょ
う

付ふ

）
を
持
参
の

う
え
、
市
役
所
６
階
保
健
給
食
課
☎

２
９
９
８
_
９
２
４
９
へ
直
接

応
募
資
格　

臨
床
経
験
５
年
以
上
の
看

護
師
ま
た
は
看
護
教
員
資
格
を
有
す

る
方

勤
務
地　

所
沢
看
護
専
門
学
校

◎
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 

問

所
沢
看
護
専
門
学
校
☎
２
９
９
４

_
６
６
２
１
へ
電
話

募
集

第
３
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
臨
時
職
員

（
調
理
員
）
募
集

危
険
物
取
扱
者
試
験
準
備
講
習
会

（
乙
種
第
４
類
）

防
火
管
理
講
習

狭
山
丘
陵
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

セ
ン
タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

臨
時
職
員
（
保
育
補
助
）
募
集

市
営
住
宅
（
空
家
）
入
居
者
を
募
集

看
護
教
員
を
募
集

　計画（案）等に対するご意
見をお寄せください。後日ご
応募いただいたご意見の概要
と、ご意見に対する市の考え
方を公表します。
【共通事項】
応募資格　市内在住・在勤・
在学の方、市内に事務所または事業所を有する
個人・法人・団体等

申募集期間内に計画（案）等に対する意見を添え
て、提出先へ直接・郵送（消印有効）・FAX・
Eメール

◆所沢市スポーツ振興計画（計画後期改定版）素案
素案の公表　１月５日㈬から に掲載のほか、
市役所６階スポーツ振興課、同１階市政情報セ
ンター、公民館で閲覧
募集期間　１月５日㈬〜24日㈪
提出先・問〒359-8501市役所６階スポーツ振興課
　☎２９９８-９２４８5２９９８-９１６７
　 a9248@city.tokorozawa.saitama.jp
◎応募様式は問いません。
◆所沢市市民活動推進基本方針（案）
基本方針（案）の公表　１月４日㈫から に掲
載のほか、市役所１階市民活動支援室（コミュ
ニティ推進課内）、同１階市政情報センター、
公民館で閲覧および配布

募集期間　１月４日㈫〜18日㈫
◎所定の様式にご記入ください。様式は、 か
らも入手できます。
提出先・問〒359-8501市役所１階市民活動支援室 
（コミュニティ推進課内）☎２９９８-９４１８ 
5２９９８-９０６１ a9418@city.tokorozawa.
saitama.jp

環
境
講
演
会
「
私
た
ち
が
選
ぶ　

暮
ら
し
・
環
境
・
エ
ネ
ル
ギ
ー
」

水道の水漏れ修繕
１月の宅地内水漏れ修繕当番店
　宅地内の水漏れには、24時間体制で修繕当
番店（所沢市指定給水装置工事事業者）が対
応しています。直接当番店へご連絡ください。
　なお、修繕費用は依頼主の負担となります。

問所沢市水道部（夜間・休日は警備員対応）
　☎２９２１-１１００5２９２１-１０９４

日(曜日) 当 　番  電話番号
１日㈷ 水村設備 2948－4455
２日㈰ 野村設備工業㈲ 2948－5753
３日㈪ ㈱楽

ら く

々
ら く

2923－4900
８日㈯ ㈲水工社 2942－3245
９日㈰ ㈲松本設備工業所 2922－5911
10日㈷ ㈲石和設備工業 2993－8108
15日㈯ ㈲興伸設備 2942－4907
16日㈰ ㈲本田技管 2948－1300
22日㈯ ㈱楽々 2923－4900

23日㈰ ㈲須田設備 昼 2922－7022
夜 2922－0981

29日㈯ ㈲石和設備工業 2993－8108
30日㈰ ㈱楽々 2923－4900

パブリックコメントを募集

普
通
救
命
講
習
会

小
児
救
急
講
習
会

情 報 館
【情報館】•特にことわりのないものは1月4日㈫から申し込みを受け付けます。•費用等の記載がないものは無料です。

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」  Eメール
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★保健センターで実施する事業　●☎印…保健センターへ電話予約（番号は正確に／FAX不可）
事業名 日 時 ・ 内 容 等

母親学級
２月コース
（予約制）

▶とき：２月７日㈪、14日㈪、17日㈭（全３回）午後１：30～
４：00、17日㈭は午前９：45～午後１：00（開始15分前から受
付）▶対象：平成23年５月～７月に出産予定の初産婦とパートナ
ー（住民登録をしている方）▶内容：妊娠中の保健と生活（栄
養・歯科講話を含む）・新生児の保育、調理実習等▶費用：500円
（調理実習材料費）▶持ち物：母子健康手帳、筆記用具、２月７
日㈪は歯ブラシ、手鏡、フェイスタオル ●☎１月５日㈬～

両親学級
（予約制）

▶とき：１月29日㈯午前９：30～正午（開始15分前から受付）▶
対象：平成23年４月～６月に出産予定の初産婦とパートナー。た
だしパートナーと参加できる方に限ります。（住民登録をしてい
る方）▶内容：沐

もく

浴
よく

実習、パートナーとできる妊婦体操等実技、
ビデオ視聴▶定員：申し込み先着30組▶持ち物：母子健康手帳、
筆記用具、バスタオル ●☎１月５日㈬～

３か月児
１歳６か月児
３歳児
健康診査

▶健康診査日の２週間前までに、対象児の保護者あてに通知を郵
送します。転入等で通知を受け取っていない場合は、保健センタ
ーへ連絡してください。
◎３歳児健康診査は３歳３か月時に実施します。

乳幼児
健康相談
（予約制）

▶とき：《離乳食》１月７日㈮午前中（グループで
も参加可）《食事》１月18日㈫午前中《歯科》１月
25日㈫午前中▶定員：いずれも申し込み先着３人
▶持ち物：母子健康手帳（歯科相談は歯ブラシ）
 ●☎１月４日㈫～

離乳食教室
（ごっくん期）
（予約制）

▶とき：２月28日㈪午前10：00～11：30（開始15分前から受付）
▶対象：平成22年８月・９月生まれの乳児とその保護者（住民登
録をしている方）▶内容：栄養士・歯科衛生士の講話▶定員：申
し込み先着50組▶持ち物：母子健康手帳、筆記用具、バスタオル
 ●☎１月５日㈬～

離乳食教室
（もぐもぐ期）
（予約制）

▶とき：２月10日㈭午前10：00～11：30（開始15分前から受付）
▶対象：平成22年６月・７月生まれの乳児とその保護者（住民登
録をしている方）▶内容：栄養士の講話、試食ほか▶定員：申し
込み先着30組▶持ち物：母子健康手帳、筆記用具、お手ふき、ス
プーン ●☎１月５日㈬～

離乳食教室
（ぱくぱく期）
（予約制）

▶とき：２月１日㈫、24日㈭いずれも午前10：00～11：30（開始15
分前から受付）▶対象：平成21年11月・12月生まれの幼児とその保
護者（住民登録をしている方）▶内容：栄養士・歯科衛生士の講話
▶定員：申し込み先着25組▶持ち物：母子健康手帳、筆記用具、お
手ふき、飲み物（さ湯または麦茶）、歯ブラシ ●☎１月12日㈬～

２歳児歯科
健康教室
（予約制）

▶とき：２月３日㈭、21日㈪いずれも午後０：50～１：10（受
付）▶対象：平成20年７月・８月生まれの幼児（住民登録をして
いる方）▶内容：歯科診察、栄養指導、歯みがき指導、フッ化物
塗布ほか▶定員：いずれも申し込み先着50人 ●☎１月６日㈭～

ファミリー
食育教室
（予約制）

▶とき：２月23日㈬午前10：00～午後０：30（開
始15分前から受付）▶対象：１歳～18歳までのお
子さんの保護者（初めての方を優先）▶テーマ：
ひな祭りのお弁当▶内容：講話「鉄分たっぷり
貧血予防」、簡単な調理実習▶費用：500円（１
組）▶持ち物：エプロン・三角きん
◎保育あり ●☎１月５日㈬～

ＢＣＧ
接種

▶とき：２月24日㈭午前９：30～10：30、午後１：30～２：30
（受付）▶対象：平成22年11月生まれの乳児▶持ち物：母子健康
手帳、体温計、予診票（会場にも用意してあります）
◎対象者には事前に実施日を通知します。また、上記対象者以外
で生後６か月未満の未接種の方も接種できます。会場へ直接お越
しください。

成人
健康相談
（予約制）

《健康相談》▶とき：１月５日㈬、19日㈬いずれも午前中▶内容：病
気の予防、療養方法、食事、運動などのさまざまな健康についての
相談《歯科相談》▶とき：毎週火曜日午前中▶内容：歯周病予防､入
れ歯の手入れの方法等《栄養相談》▶とき：毎週木曜日午前中▶内
容：生活習慣病予防、バランスの良い食事等《気になる血糖値相談》
▶とき：１月17日㈪、31日㈪いずれも午前中▶内容：糖尿病の予防、
食事・運動などの生活習慣の見直し等《リハビリ相談》▶とき：１月
14日㈮、28日㈮いずれも午前中▶内容：股

また

・ひざ関節痛予防、腰痛予
防、身体機能・歩行能力維持・改善のためのリハビリ等 ●☎１月５日㈬～

健診結果
相談

（予約制）

▶とき：１月17日㈪、31日㈪いずれも午前９：30～、午前10：45～
▶対象：特定健診を受けた方で生活習慣病の治療を受けていない方
▶内容：健診結果に関する個別相談（１人約60分）▶相談員： 保健
師、管理栄養士▶持ち物：健診結果票、健康手帳（お持ちでない方に
は当日配布）
◎健診の結果が出てからお申し込みください。 ●☎１月５日㈬～

★訪問等で実施する事業
事業名 内 容 等

新生児訪問

妊産婦訪問

▶対象：妊産婦、新生児▶内容：保健師、助産師による保健相
談、子育て支援に関する情報提供等▶申し込み：妊産婦訪問およ
び新生児訪問をご希望の方は、保健センターへ電話または母子健
康手帳に添付の「出生連絡票」を保健センターへ郵送してくださ
い。市役所１階市民課でも投かんできます。

こんにちは
赤ちゃん訪問

▶対象：おおむね生後２か月の乳児▶内容：保健師、看護師によ
る保健相談、子育て支援に関する情報提供等
◎新生児訪問等を実施した家庭を除き、すべての家庭を訪問します。

訪問による
相談

▶家庭での療養方法・介護家族の健康管理、生活習慣病予防、リ
ハビリ方法等について、保健師・理学療法士・栄養士・歯科衛生
士等が訪問しご相談に応じています。

★市役所・公民館等で実施する事業
事業名 日 時 ・ 内 容 等

乳幼児
健康相談

▶とき／ところ：▷２月２日㈬／市民体育館▷２月８日㈫／松井公
民館▷２月22日㈫／小手指公民館分館いずれも午前９：30～10：30
（受付）▶内容：身体計測、保健師・栄養士・歯科衛生士による健
康相談▶持ち物：母子健康手帳
◎希望者は会場へ直接お越しください。市民体育館の駐車場は有
料です。他の会場については駐車場が狭いため、車での来場はご
遠慮ください。

健診結果
相談

▶とき／ところ：１月21日㈮午前９：30～、午前10：45～／小手
指公民館▶対象：特定健診を受けた方で生活習慣病の治療を受
けていない方▶内容：健診結果に関する個別相談（１人約60分）
▶相談員：保健師、管理栄養士▶持ち物：健診結果票、健康手帳
（お持ちでない方には当日配布）
◎健診の結果が出てからお申し込みください。 ●☎１月５日㈬～

出張成人
健康相談

▶とき／ところ：▷１月11日㈫、２月１日㈫いずれも午後１：30
～３：30／狭山ヶ丘コミュニティセンター▷１月12日㈬、２月９
日㈬いずれも午後１：30～３：30／山口公民館▷１月26日㈬午前
９：30～午後０：30／富岡公民館▶内容：個別相談（食事や運動
の方法・検査値の見方･歯周病の予防等）、血圧・体脂肪測定▶相
談員：保健師、栄養士、歯科衛生士 （富岡公民館は保健師・栄養
士のみ）◎希望者は会場へ直接お越しください。

おしゃべり
健康サロン

▶とき／ところ：１月12日㈬、２月９日㈬いずれも午前10：00～
正午／山口公民館▶内容：血圧・体脂肪測定・健康ワンポイント
勉強会◎希望者は会場へ直接お越しください。

事業名 日 時 ・ 内 容 等

血液
さらさら
教室

（予約制）

▶とき：１月28日㈮午前９：30～正午▶対象：40歳～74歳で健診
等の結果でメタボリックシンドロームが心配される方（未治療の
方優先）▶内容：生活習慣とメタボリックシンドロームについて
の基礎知識の習得とグループワーク▶定員：申し込み先着30人▶
持ち物：健診結果票、筆記用具、健康手帳（お持ちでない方には
当日配布） ●☎１月５日㈬～

ところ21
栄養教室
（予約制）

▶とき：２月２日㈬午前９：30～午後０：30▶対象：おおむね64
歳以下の方▶テーマ：糖尿病予防の食事▶内容：講話「血糖値改
善メニュー」、簡単な調理実習▶定員：申し込み先着36人（初め
ての方を優先）▶費用：500円▶持ち物：エプロン・三角きん
 ●☎１月５日㈬～

優しい
健康食教室
（予約制）

▶とき：２月８日㈫、９日㈬いずれも午前９：30～午後０：30
（食事相談は午後０：30～）▶対象：おおむね65歳以上の方▶テ
ーマ：糖尿病予防の食事▶内容：講話「バランスの良い食事」、
簡単な調理実習、個別食事相談▶定員：申し込み先着36人▶費
用：500円▶持ち物：エプロン・三角きん ●☎１月５日㈬～

成人歯科
健康教室
（予約制）

▶とき：１月27日㈭午後１：30～３：30▶内容：講話「はじめよ
う！歯周病予防」、歯科相談、口の中の自己観察、口の役割の実
体験、効果的な歯磨きの実習▶定員：申し込み先着20人◎申し込
みされた方には、事前に問診票を送ります。 ●☎１月５日㈬～

はじめの
１歩！
健康づくり
運動教室
（予約制）

▶とき：１月28日㈮、２月４日㈮、18日㈮、25日㈮、３月４日㈮、
11日㈮（全６回）いずれも午前９：30～正午▶対象：おおむね64歳
以下の普段あまり運動をしていない方で、医師から運動を制限さ
れていない方。全６回参加できる方。▶内容：初心者向きの簡単
なストレッチや筋トレ、ウォーキング、食事についてのお話など▶
定員：申し込み先着30人（初めての方を優先） ●☎１月５日㈬～

結核検診
▶とき：１月31日㈪午後１：00～２：00▶対象：15歳以上で勤務
先等で胸部X線検査を受ける機会のない方
◎希望者は会場へ直接お越しください。

◆「リハビリ教室」「リハビリ交流会」「失語症者のつどい」を行っています。事前に電話でご相談ください。◆

15　広報　　　　　　　　　　平成23年1月号

保健センター
☎2991-1811  52995-1178

〒359-0025上安松 1224-1



埼玉県救急医療情報案内
☎048－824－4199（24時間）

市消防本部休日夜間病院案内
☎2922－9292（24時間）

埼玉県小児救急電話相談

電　話　＃8000または、☎048－833－7911
相談時間　月～土曜日…午後７：00～11：00
　　　　　 日曜日、祝休日…午前９：00～午後11：00

子どもの急病時に家庭での対処方法などの相談に応じます。

歯科診療所あおぞら
（保健センター内）

上安松1224-1　☎2995-1171

休日緊急
歯科診療

▲

とき：１月２日㈰、３日㈪、９日㈰、10日㈷、16日㈰、
　23日㈰、30日㈰、２月６日㈰▲

受付時間：午前９：00～11：30
◎診療日は変更になる場合があります。

事業名 日　　　時　　　等

休日緊急歯科診療

事業名 日　　　時　　　等

日曜日・休日
急患診療

▲

とき：１月１日㈷、２日㈰、９日㈰、10日㈷、16日㈰、
　23日㈰、30日㈰、２月６日㈰▲
受付時間：午前10：00～11：30、午後２：00～４：30

夜間
急患診療

▲

受付時間：月～金曜日…午後７：30～10：15、
　土・日曜日、祝休日、年末年始…午後６：00～８：45

深夜帯
急患診療

▲

実施日：毎週月・火・水・金・土曜日

▲

受付時間：小
　児夜間急患診療終了後～翌日午前７：00まで
※土曜日は１月８日㈯から実施します。

◎小児急患診療は、乳幼児から中学生までの小児を対象に、内科
的急性疾患の一次診療（初期診療）を実施しているため、緊急の
場合のみご利用ください。また、薬は１日程度の処方で、検査は
原則として実施していません。

市民医療センター
上安松1224-1　☎2992-1151小児急患診療

●救急患者に限ります。 ■当番時間：午前９時～午後５時
●往診は原則としてしません。 ●電話相談は受け付けません。
●都合により医療機関が変更になる場合があります。
　詳しくは、【所沢市医師会】ホームページをご覧ください。

診療日 医 療 機 関 名 診 療 科 目 所    在    地 電話番号

2943-1036
2923-5055
2992-6868

2948-1181

2922-2915

2942-0323

2949-3118

2920-4920
2993-5866

2949-3385
2923-4313
2925-3321
2922-2210
2926-8505
2942-5150

2991-6446
2995-5716
2990-3100

2990-5818

2997-8080

2925-3522

2947-2466

下富1266-16
上安松1299-１

美原町２-2931-６
久米550-７

中富1037-１

南住吉21-12

喜多町14-７

北野３-20-１

狭山ヶ丘１-3009
上安松５-16
石田ビル１Ｆ
北岩岡１-96
小手指町１-11-６
松葉町４-22
城435-１

小手指台23-１
マミーマート所沢山口店２Ｆ 2920-2200

2948-8181

2945-3000

2942-5411
2924-5252
2992-5873
2944-2390

東住吉２-４

内・消・循
皮 南住吉21-31

北野３-１-11

中新井２-65-１

眼
内・循・外・
胃・小

松葉町９-５

狭山ヶ丘１-2993-５

産・婦・小・麻
内・小・胃・皮

宮本町２-16-10
小手指町１-３-８
東町22-３胃・内
有楽町16-21耳鼻咽喉

小

緑町３-14-５
こぶし町１-17-101

北野新町１-９-７

内・呼・消

外・内・整・
リハ
産・婦
内・糖内・小

耳鼻咽喉

内 中富1865-1

内・リハ

１月
２日
㈰

２月
６日
㈰

１月
３日
㈪
１月
９日
㈰

小手指医院

前田クリニック
こぶしクリニック

１月
１日
㈷

青木クリニック
番場皮膚科医院
小関眼科医院

荻野医院

所沢ロイヤル病院

内・皮・
形成外科

金井医院
所沢内科クリニック
岡田耳鼻咽喉科
時松小児科

１月
10日
㈷

安松クリニック

おうえん
ポリクリニック
みかみこどもクリニック

所沢耳鼻咽喉科
新所沢キッズクリニック 小

小

西山内科医院 内・循

平沢記念病院 精・神内・心内

かわかつクリニック 内・小・リハ・
放
内

皮・アレ

整・外
内・神内

外・内・胃腸・肛
内・消・小・皮

伊藤内科

所沢緑ヶ丘病院

木村医院
山川医院
町田整形外科医院
東所沢病院

おやけ皮膚科医院

内・循

埼玉西協同病院

峰の坂産婦人科

１月
16日
㈰

１月
23日
㈰

１月
30日
㈰

休日急患当番医

●高次脳機能障害をご存知ですか

編集後記
　　　　　　師走、１年間お世話になりました。新春、本年もよ
ろしくお願いします。一年一年が感謝の気持ちでつながります。
皆さんの未来も幸せも、これからずっとつながりますように… 

健康づくり
こんにちは保健師ですいきいき 86

　高次脳機能障害は、だれもがある日突然なるかもしれない障害で
す。
　交通事故や高所からの転落、脳卒中（脳梗

こう

塞
そく

・脳出血・クモ膜下
出血）、脳炎、低酸素脳症など、脳の一部を損傷してしまうよう
な事故や病気の後に「体はだいぶ回復したけれど何かが前と違う」
「出来ていたことが出来なくなった」「性格が以前と変わってしまっ
た」という症状が起きることがあります。こうした症状で診断基準
に該当する場合を「高次脳機能障害」と言います。
◆どんな症状があるの？
　記憶の障害
　・少し前の出来事や約束を思い出せない
　・新しいことが覚えられない
　・事故（病気）前のことを忘れている
　注意の障害
　・単純なミスが多い
　・話を聞いていないことがある
　・集中力が続かない
　・同時に２つ以上のことに気配りできない
　遂行機能障害
　・臨機応変に対応できない
　・計画を立てられない
　・効率的に家事や仕事を進められない
　・間違えたときの修正や計画の変更ができない
　社会的行動障害
　・無気力、やる気がない
　・すぐ怒るなど感情の抑制が難しい
　その他の障害
　・自分の問題に気づかない
　・すぐに疲れてしまう
　・落ち込んでいる
　・外出先や家の中で迷子になる
◆リハビリテーションが有効
　高次脳機能障害は何年もかけてゆるやかに回復していくことが多
く、その回復の状況によっては再び就職できる場合もあります。あ
せらずゆっくり、生活の中でリハビリテーションをしていきましょ
う。病院や福祉施設でのリハビリテーションも回復には有効です。
◆利用できる制度など
　高次脳機能障害専門の制度はないため、既存の介護保険や障害者
福祉の制度やサービスの中で、どの制度を利用することができるか
検討していくことが必要です。高次脳機能障害の原因となった疾患
や事故、症状、年齢などによって利用できる制度は異なりますので、
ご相談ください。
　また、当事者・家族の組織による地域交流会、電話相談なども実
施されています。

【埼玉県内の当事者・家族の組織（脳外傷友の会「さいたま」）
　による地域交流会・電話相談】
　●地域交流会　会場：保健センター

　高次脳機能障害は外見からは分かりにくい障害のため、理解され
にくく「見えにくい障害」とも呼ばれます。自分自身でも気づきに
くいため、家族、職場、近隣など、周囲の方の理解と協力が大切で
す。ご本人、ご家族だけで抱え込まず、まずは相談してみましょう。
　保健センターでは高次脳機能障害に関する相談を随時受け付けて
いますので、お気軽にご利用ください。
問い合わせ　保健センター☎2991-1811 52995-1178

１月15日㈯
午後１：00～３：30

２月19日㈯
午前10：00～正午

３月19日㈯
午後１：00～３：30

地域交流会 講演会（講師：帝京平成大学 中島恵子先生）
※保健センターに事前に申し込みが必要です。 地域交流会

　●電話相談☎090-1844-2211　
　　月～金曜日（年末年始を除く）午前10：00～午後5：00

この広報の点字版、カセット版、デイジー版をご希望の方は、広報課（☎2998-9024・52994-0706）にご連絡ください。
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