
自宅からも手続きできます！
～電子申請・届出サービスをご利用ください～

第
23
回
所
沢
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
大
会

参
加
者
募
集

第
13
回
所
沢
市
陸
上
競
技
選
手
権
大
会

参
加
者
募
集

市
民
プ
ー
ル
夏
季
営
業
期
間
以
外
の

利
用
方
法
の
ア
イ
デ
ア
を
募
集

日 

12
月
２
日
㈰

コ 

ー
ス　

西
武
ド
ー
ム
か
ら
市
内
西
部
循

環
お
よ
び
折
り
返
し

対 

小
学
生
以
上
で
ア
マ
チ
ュ
ア
の
方

費 

▼
ハ
ー
フ
…
４
、
０
０
０
円
▼
５
km
…

３
、
０
０
０
円
▼
５
km
・
３
km
（
小
・

中
学
生
）
…
５
０
０
円
▼
2.3 
km
オ
ー

プ
ン
…
１
、
５
０
０
円
▼
2.3 
km
フ
ァ

ミ
リ
ー
…
２
、
０
０
０
円

申 

▼
郵
便
振
替
…
９
月
７
日
㈮
ま
で
に
、

市
役
所
６
階
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、
生
涯

学
習
推
進
セ
ン
タ
ー
、
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
、
体
育
施
設
、
市
民
課
所
沢

駅
・
狭
山
ヶ
丘
・
小
手
指
サ
ー
ビ
ス
コ

ー
ナ
ー
に
備
え
付
け
の
申
込
書
（
払
込

取
扱
票
）
で
参
加
費
を
ゆ
う
ち
ょ
銀

行
・
郵
便
局
で
払
い
込
み

　

 

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
携
帯
サ
イ
ト
…

９
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
大
会
HP

（http: //www.tokorozawa-
marathon.jp/

）
か
ら
申
し
込
み

◎
い
ず
れ
も
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

日 

10
月
14
日
㈰

場 

早
稲
田
大
学
織
田
幹
雄
記
念
陸
上
競
技

場
（
三
ヶ
島
２
‐
５
７
９
‐
15
）

種
目　

各
部
門
規
定
の
種
目

◎
出
場
は
１
人
１
種
目
で
す
。
た
だ
し
、

リ
レ
ー
は
除
き
ま
す
。

部 

門　

男
女
そ
れ
ぞ
れ
▼
小
学
生
（
５
・

６
年
生
）
▼
中
学
生
（
１
年
〜
３
年

生
・
共
通
）
▼
一
般
（
高
校
生
含
む
）

◎
種
目
お
よ
び
部
門
の
詳
細
は
、
市
役
所

６
階
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
、
体
育
施
設
、
生

涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー
、
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
に
備
え
付
け
の
大
会
要
項
、
ま
た

は
HP
市

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

費 

▼
小
学
生
…
５
０
０
円
▼
中
学
生
…
６

０
０
円
▼
高
校
生
…
８
０
０
円
▼
一
般

…
１
、
０
０
０
円
▼
リ
レ
ー
１
チ
ー
ム

…
１
、
０
０
０
円
（
小
・
中
学
生
）
、

１
、
５
０
０
円
（
一
般
・
高
校
生
）

申 

大
会
要
項
を
ご
覧
の
う
え
、
９
月
28
日

㈮
ま
で
に
、
所
沢
市
陸
上
競
技
選
手
権

大
会
実
行
委
員
会
事
務
局
へ
Ｅ
メ
ー
ル

　

夏
季
営
業
期
間
外
を
有
効
利
用
す
る
た

め
の
ア
イ
デ
ア
お
よ
び
利
用
し
た
い
方
を

募
集
し
ま
す
。

場 

北
野
公
園
市
民
プ
ー
ル
（
小
手
指
町
４

‐
３
）

施 
設
の
概
要　

変
形
プ
ー
ル
約
２
、
３
０

０
㎡
、
幼
児
プ
ー
ル
約
１
０
０
㎡
、
児

童
プ
ー
ル
約
１
５
０
㎡
、
敷
地
面
積
約

１
万
㎡

期 

間　

９
月
〜
翌
年
５
月
（
年
末
年
始
は

除
く
）

【
留
意
事
項
】

▼ 

プ
ー
ル
に
は
水
が
張
っ
て
あ
り
ま
す
が
、

ろ
過
装
置
は
運
転
し
ま
せ
ん
。

▼ 

団
体
利
用
を
原
則
と
し
、
利
用
料
が
発

生
し
ま
す
。

▼ 

駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
。

ま
す
。

問 

所
沢
シ
テ
ィ
マ
ラ
ソ
ン
大
会
実
行
委
員

会
事
務
局
（
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
内
）
☎

２
９
９
８
‐
９
２
４
８

◎
開
催
当
日
、
コ
ー
ス
周
辺
の
道
路
は
、

大
会
を
安
全
に
運
営
す
る
た
め
、
交
通
規

制
を
行
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

▶
撮
影
：
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
・
西
田
憲
正

◎
本
大
会
は
日
本
陸
上
競
技
連
盟
公
認
記

録
認
定
を
受
け
ら
れ
る
大
会
で
す
。
た
だ

し
、
一
般
参
加
者
で
認
定
を
受
け
る
に
は
、

同
連
盟
へ
の
登
録
が
必
要
で
す
。
詳
し
く

は
、
事
務
局
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申 

問
９
月
28
日
㈮
ま
で
に
、
利
用
方
法
、

住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
を
明
記
の
う

え
、
市
役
所
７
階
公
園
課
☎
２
９
９
８

‐
９
１
９
６
5
２
９
９
８
‐
９
１
５
３

a9196

＠city.tokorozawa.
saitama.jp

へ
直
接
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ

ー
ル

◆距離・部門・定員
距離 部門 定員

ハーフ 男子…高校生以上39歳以下、40歳代、50歳代、60歳以上 3,000人女子…高校生以上39歳以下、40歳代、50歳代、60歳以上

５km
男子… 中学生、高校生以上39歳以下、40歳代、50歳代、

60歳以上 2,000人
女子…高校生以上39歳以下、40歳代、50歳代、60歳以上

３km 男子…小学生（５・６年生） 1,000人女子…小学生（５・６年生）、中学生
2.3km
オープン 高校生以上の男女 1,000人
2.3km

ファミリー 小学１年～４年生の児童１人または２人と保護者１人 800組

問所沢市陸上競技選手権大会実行員会事務局
　（スポーツ振興課内）☎２９９８‐９２４８

▼撮影：市民カメラマン・佐藤清一郎

▲夏季の市民プールの様子

ご
み
集
積
所
か
ら
の

資
源
物
の

持
ち
去
り
は
禁
止
で
す
！

　

市
民
の
皆
さ
ん
が
、
ご
み
集
積
所
に
出

し
た
資
源
物
（
新
聞
・
雑
誌
な
ど
の
紙
類
、

び
ん
・
か
ん
な
ど
）
の
持
ち
去
り
行
為
が

多
発
し
て
い
ま
す
。
資
源
物
の
持
ち
去
り

は
禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆ 

集
積
所
に
あ
る
も
の
を
運
び
出
し
て
良

い
の
は･･･

　

市
ま
た
は
市
の
委
託
を
受
け
た
専
門
業

者
だ
け
で
す
。
午
前
８
時
30
分
以
前
に
収

集
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
委

託
業
者
の
車
両
に
は
「
所
沢
市
委
託
収
集

車
」
と
明
記
さ
れ
て
い
ま
す
。

◆
持
ち
去
り
行
為
を
目
撃
し
た
ら･･･

  

次
の
よ
う
な
具
体
的
な
情
報
を
お
寄
せ

く
だ
さ
い
。

▼
持
ち
去
り
行
為
の
あ
っ
た
日
時
・
場
所

▼
車
両
ナ
ン
バ
ー
、
車
種
、
色
な
ど

▼
持
ち
去
り
行
為
者
の
特
徴

▼ 

持
ち
去
っ
た
品
目
（
新
聞
、
段
ボ
ー
ル

な
ど
）

◎
む
や
み
に
持
ち
去
り
行
為
者
と
接
す
る

こ
と
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
身
の
危
険
を
感

じ
る
よ
う
な
場
合
に
は
、
警
察
へ
通
報
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
資
源
物
持
ち
去
り
禁
止
看
板

　

集
積
所
に
貼
る
資
源
物
持
ち
去
り
禁
止

看
板
（
縦
29
㎝
×
横
21
㎝
／
プ
ラ
ス
チ
ッ

ク
製
）
を
東
部
・
西
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ

ー
ま
た
は
、
資
源
循
環
推
進
課
で
無
料
配

布
し
て
い
ま
す
の
で
、
活
用
く
だ
さ
い
。

　

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
市
役
所
５
階
資
源
循
環
推
進
課

　

☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
６

▶
資
源
物
持
ち
去
り
禁
止
看
板

　自宅や職場のパソコンから、所沢市
の行政手続きができます。講座・検
診・予防接種などの手続きは携帯電話
やスマートフォンからもできます。
電子申請が可能な主な手続き！　
① がん検診（個別検診・市内協力医療
機関）
②子宮頸がん予防ワクチン接種費用助成
③高齢者肺炎球菌ワクチン接種費用助成
④30歳代健診（所沢市国民健康保険）
◎①～④は、携帯電話やスマートフォン
で右のバーコードリーダーを読み取ると
手続きできます。パソコンからの手続き
は、市 HPから「電子申請」をクリック
（下図参照）をご覧ください。
電子申請のメリットは？
▶ 自宅や職場のパソコンから申請ができます（時間の節約）。
▶夜間や休日でも申請ができます（24時間365日受付）。
▶ 携帯電話やスマートフォンで申請できるものもあります。
▶ 通信は暗号化されますので、セキュリティも安心です。

問情報統計課☎２９９８‐９０３６

ここをクリック！

▲所沢市電子申
請・届出メニュ
ーバーコードリ
ーダー

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市ＨＰ市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール

広報  　平成24年９月号　6


