
高齢者の方が、いつまでもいきいきとすこやかに暮
らせるよう、市と地域包括支援センターで連携している
各種事業をご紹介します。
◆吾妻地域包括支援センター◆
場久米1538‐２
問☎２９２９‐６９６５ ２９２９‐６９５６
担当地域　 ▼北秋津 ▼東住吉 ▼西住吉 ▼南住吉 ▼久米

▼荒幡 ▼松が丘 ▼くすのき台3丁目

『認知症サポーター養成講座』
「キャラバン・メイト」と呼ばれる講師役が認知症
についての講義を行い、受講者に認知症に関する正し
い知識や認知症の方とのつきあい方を学んでもらう講
座です。受講者には認知症サポーターの証として「オ
レンジリング」と「認知症
サポーター証（カード）」
を配布します。受講者は
「認知症サポーター」と呼
ばれ、認知症の方やその家
族に気配りをしたり、自分
の家族や友人に学んだ知識
を伝えたりと、できる範囲で認知症の方を応援します。
地域包括支援センターが講師役を務め、地域住民、
民生委員、自治会・町内会、小学生、中学生などを対
象に養成講座を開催してきました。小学生には手作り
の道具やアニメの動画を用いたり、高齢者にはゆっく
りと聞き取りやすい説明をしたりと受講者の年齢に合
わせ分かりやすい養成講座になるように心掛け、認知
症を他人事ではなく身近な問題として考えてもらえる
ように話しています。
今後も認知症サポーターを増やし「認知症になって

も安心して暮らせるまち」の実現を目指します。

問高齢者支援課☎２９９８-９１２０

西
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
の

都
市
計
画
変
更

受
入
施
設
整
備
に
伴
う
都
市
計
画
を
変

更
し
ま
し
た
。
変
更
し
た
都
市
計
画
の
図

書
を
縦
覧
で
き
ま
す
。

縦
覧
場
所
・
問
西
部
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー

施
設
課
☎
２
９
４
８

-

３
１
４
１

平
成
27
・
28
年
度
入
札
参
加
資
格
審
査

申
請
の
追
加
受
付

対
平
成
27
・
28
年
度
に
市
が
発
注
す
る
物

品
の
販
売
・
賃
貸
・
買
い
受
け
、
印
刷
、

電
算
、
建
築
物
管
理
（
土
木
施
設
維
持

管
理
は
除
く
）
、
催
し
物
、
調
査
な
ど

受
付
期
間　

２
月
６
日
㈮
〜
13
日
㈮

申
問
更
新
（
継
続
）
・
新
規
い
ず
れ
も
申

請
書
を
契
約
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
５

８
へ
郵
送

◎
申
請
手
引
・
提
出
書
類
の
様
式
は
市
役

所
４
階
契
約
課
ま
た
は
市
HP
（
「
入
札
」

で
検
索
）
で
入
手
で
き
ま
す
。

市
有
地
の
売
払
い

所
在
地　

大
字
荒
幡
字
田
畑
１
０
１
３
番

10
地
目　

宅
地

公
簿
地
積　

１
０
０
・
10
㎡

用
途
地
域　

第
一
種
低
層
住
居
専
用
地
域

入
札
日　

２
月
13
日
㈮

申
問
２
月
２
日
㈪
か
ら
６
日
㈮
ま
で
に
、

一
般
競
争
入
札
参
加
申
込
書
兼
受
付
書

な
ど
を
上
下
水
道
部
財
務
課
☎
２
９
２

１

-

１
０
８
７
へ
直
接

◎
詳
細
は
、
１
月
13
日
㈫
か
ら
上
下
水
道

部
庁
舎
２
階
財
務
課
で
配
布
す
る
市
有
地

売
払
い
の
ご
案
内（
申
込
書
な
ど
を
含
む
）

ま
た
は
市
HP
（
「
市
有
地
の
売
払
い
」
で

検
索
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

２
０
１
５
年
農
林
業
セ
ン
サ
ス
に

ご
協
力
く
だ
さ
い

農
林
業
・
農
山
村
地
域
の
実
態
を
明
ら

か
に
す
る
こ
と
を
目
的
に
、
農
林
水
産
省

に
よ
る
調
査
「
２
０
１
５
年
農
林
業
セ
ン

サ
ス
」
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

調
査
期
日　

平
成
27
年
２
月
１
日
現
在

◆
聞
き
取
り
調
査

対
市
内
で
農
林
業
を
営
む
方

調
査
時
期　

１
月
31
日
㈯
ま
で

◆
本
調
査

対
聞
き
取
り
調
査
の
結
果
、
調
査
対
象
に

な
っ
た
方

調
査
方
法　

調
査
票
の
配
付
・
回
収

回
収
期
限　

２
月
15
日
㈰
ま
で

◆
か
た
り
調
査
に
ご
注
意
く
だ
さ
い

調
査
員
は
必
ず
埼
玉
県
知
事
が
交
付
し

た
調
査
員
証
を
身
に
付
け
て
い
ま
す
。
調

査
を
装
っ
た
不
審
な
訪
問
者
・
電
話
・
電

子
メ
ー
ル
な
ど
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

問
文
書
行
政
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
４
３

が
ん
個
別
検
診
の
申
し
込
み

（
大
腸
が
ん
・
乳
が
ん
・
子
宮
頸け
い

が
ん
）

がん検診名 対象者 一部負担金
大腸がん検
診（便潜血
検査）

40歳以上の方（昭
和50年３月31日以
前に生まれた方）

500円

乳がん検診
（視触診・マ
ンモグラフ
ィ）

40歳以上の女性
（昭和50年3月31日
以前に生まれた方）
◎前年度に受診し
た方を除きます。

40歳～49歳
1,500円
50歳以上
1,000円

子宮頸がん
検診（視診・
内診・細胞
診検査）

20歳以上の女性
（平成７年３月31日
以前に生まれた方）

1,000円

受
診
期
限　

２
月
28
日
㈯

◎
助
成
は
年
度
内
１
回
で
す
。
申
し
込
み

者
に
は
、
協
力
医
療
機
関
名
を
明
記
し
た

受
診
券
を
郵
送
し
ま
す
。

申
問
１
月
31
日
㈯
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、

は
が
き
に
①
が
ん
個
別
検
診
希
望
②
希

望
が
ん
検
診
名
③
氏
名
（
ふ
り
が
な
）

④
生
年
月
日
⑤
年
齢
⑥
性
別
⑦
郵
便
番

号
・
住
所
⑧
電
話
番
号
を
記
入
し
、
〒

359

-

0025
上
安
松
１
２
２
４

-

１
保
健
セ

ン
タ
ー
健
康
管
理
課
☎
２
９
９
１

-

１

８
１
１
へ
直
接
・
郵
送
ま
た
は
市
HP
か

ら
電
子
申
請

放
射
線
量
の
独
自
測
定
結
果

市
内
10
カ
所
を
測
定
し
た
と
こ
ろ
、
平

常
時
の
放
射
線
量
の
限
度
（
自
然
放
射
線

な
ど
を
除
く
）
を
下
回
っ
て
い
ま
し
た
。

測
定
日　

12
月
11
日

測
定
結
果　

０
・
03
〜
０
・
06
マ
イ
ク
ロ

シ
ー
ベ
ル
ト
／
時

問
環
境
対
策
課
☎
２
９
９
８

-

９
２
３
０

大
雪
に
備
え
ま
し
ょ
う

本
格
的
な
雪
の
シ
ー
ズ
ン
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
道
路
の
凍
結
・
着
雪
に
よ
る
転

倒
や
自
動
車
の
ス
リ
ッ
プ
、
雪
か
き
作
業

に
よ
る
事
故
な
ど
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

大
雪
に
よ
る
被
害
を
防

止
す
る
た
め
の
ポ
イ
ン

ト
を
市
HP
（
「
大
雪
に

備
え
ま
し
ょ
う
」
で
検

索
）
で
紹
介
し
て
い
ま

す
の
で
、
ご
覧
く
だ
さ
い
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
危
機
管
理
課
☎
２
９
９
８

-

９
３
９
９

義
援
金
箱
の
設
置

長
野
県
神
城
断
層

地
震
災
害
の
被
災
者

に
対
す
る
義
援
金
箱

を
市
役
所
１
階
総
合

案
内
に
設
置
し
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

設
置
期
限　

３
月
31
日
㈫

問
福
祉
総
務
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
１
３

男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
っ
と

会
議
室
壁
紙
貼
り
替
え
工
事

工
事
期
間
中
、
会
議
室
は
利
用
で
き
ま

せ
ん
。
ご
理
解
を
お
願
い
し
ま
す
。

工
事
期
間　

１
月
９
日
㈮
〜
14
日
㈬

問
男
女
共
同
参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
ふ
ら
っ

と
☎
２
９
２
１

-

２
２
２
０

奥
む
さ
し
駅
伝
競
走
大
会
交
通
規
制

日
１
月
25
日
㈰
午
前
８
時
30
分
〜
正
午

場
国
道
２
９
９
号
（
飯
能
市
内
か
ら
正
丸

ト
ン
ネ
ル
入
り
口
ま
で
）

問
同
大
会
実
行
委
員
会

　

☎
０
４
２

-

９
７
２

-

６
０
２
８

平
成
27
年
４
月
26
日
㈰
執
行
の

所
沢
市
議
会
議
員
一
般
選
挙
の

立
候
補
予
定
者
説
明
会

日
２
月
５
日
㈭
午
後
２
時
〜

場
市
役
所
８
階
大
会
議
室

申
問
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

☎
２
９
９
８

-

９
２
５
９
へ
電
話

土
・
日
曜
日
に
開
催
！
胃
が
ん
・

肺
が
ん
・
大
腸
が
ん
検
診
（
検
診
車
）

日
２
月
７
日
㈯
・
15
日
㈰
い
ず
れ
も
午
前

８
時
50
分
〜
10
時
（
受
付
）

場
▼
７
日
…
保
健
セ
ン
タ
ー
▼
15
日
…
市

役
所
西
口
広
場

対
市
内
在
住
で
40
歳
以
上
の
方

定
い
ず
れ
の
日
も
40
人
（
抽
選
）

費
▼
胃
が
ん
検
診
…
１
、
２
０
０
円
▼
肺

が
ん
検
診
…
８
０
０
円
／
（
喀か

く

痰た
ん

検
査

…
７
０
０
円
）
▼
大
腸
が
ん
検
診
…
５

０
０
円

◎
市
民
税
非
課
税
世
帯
お
よ
び
生
活
保
護

受
給
世
帯
は
費
用
を
免
除
し
ま
す
（
証
明

書
が
必
要
）
。

申
問
１
月
23
日
㈮
（
必
着
）
ま
で
に
、
①

希
望
す
る
が
ん
検
診
名
・
検
診
日
②
住

所
③
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
④
生
年
月
日

⑤
年
齢
⑥
性
別
⑦
電
話
番
号
を
〒
359

-

0025
上
安
松
１
２
２
４

-

１
保
健
セ
ン
タ

ー
健
康
管
理
課
☎
２
９
９
１

-

１
８
１

１
へ
直
接
・
電
話
・
郵
送
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
不

可
）
ま
た
は
市
HP
か
ら
電
子
申
請

◎
平
成
26
年
度
に
保
健
セ
ン
タ
ー
や
検
診

車
で
同
じ
内
容
の
検
診
を
受
診
済
み
ま
た

は
予
定
の
方
、
職
場
な
ど
で
受
診
機
会
の

あ
る
方
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

児童館へ行こう（1月の主な行事）
行事によっては、事前に申し込みが必要です。詳細は、各児童館にお

問い合わせいただくか、市HP（「児童館」で検索）をご覧ください。
児童館名 電話番号 行事名／開催日時

ひばり 2926‐8669■おもちつき会／１月19日㈪①午前10時30分～正午／乳幼児対象②午後３時～４時30分／小学生対象／参加自由

こばと 2924‐3065■ミニアスレチック／１月29日㈭午後４時～／小学生対象／参加自由

つばめ 2922‐0410■カルタ大会／１月７日㈬午前10時～11時30分／小学生対象／参加自由

つばき 2923‐6155■こま回し認定会／１月28日㈬・29日㈭午後３時30分～／参加自由
すみれ 2949‐3826■すみれもちつき大会／１月17日㈯午前10時～／要申込

さくら 2998‐5912■餅つき／１月17日㈯①午前11時～／乳幼児対象②午後１時30分～／小学生対象／参加自由
わかば 2948‐3222■おしるこ会／１月９日㈮午後３時30分～／参加自由　
まつば 2995‐0995■おもちつき／１月17日㈯午前11時～／参加自由

みどり 2928‐8414■お正月あそび／１月５日㈪・６日㈫／午後１時30分～／参加自由
やなぎ 2944‐8819■パフェづくり／１月24日㈯午後２時30分～／要申込
ひかり 2996‐3995■冬季ひかりンピック／１月６日㈫午後２時～／参加自由

情 報 館
【情報館】・特にことわりのないものは１月５日㈪から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。

11　広報 　　　　　　　　 平成27年1月号

◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（ 2994-0706）へファックスしてください。


