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平成26年市長施政方針

～
所
沢
航
空
発
祥
記
念
館
～

明
治
44年

（
1911）

４
月
１
日
、
日
本
初
の
飛
行
場
が
所
沢
に

開
設
さ
れ
、
同
年
４
月
５
日
、
ア
ン
リ
・
フ
ァ
ル
マ
ン
機
が
飛
行

場
で
の
飛
行
に
日
本
で
初
め
て
成
功
し
ま
し
た
。
そ
の
所
沢
を

「
日
本
の
航
空
発
祥
の
地
」
と
し
て
永
く
後
世
に
伝
え
る
た
め
、

平
成
５
年
４
月
３
日
に
開
館
し
ま
し
た
。

歴
史
に
名
を
残
す
飛
行
機
や
ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
な
ど
の
展
示
の
ほ

か
、
大
型
映
像
館
で
の
映
像
作
品
上
映
、
フ
ラ
イ
ト
シ
ミ
ュ
レ
ー

タ
や
重
力
体
験
装
置
「
ス
ペ
ー
ス
ウ
ォ
ー
カ
ー
」
と
い
っ
た
体
験

型
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
な
ど
、
子
ど
も
も
大
人
も
楽
し
め
ま
す
。

開
館
時
間
　
午
前
９
時
30分

～
午
後
５
時
（
入
館
は
午
後
４
時
30

分
ま
で
）

休
館
日
　
月
曜
日
（
祝
休
日
と
重
な
る
日
は
そ
の
翌
日
）
、
年
末

年
始

◎
入
館
料
な
ど
の
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
所
沢
航
空
発
祥
記
念
館
☎
２
９
９
６
‐
２
２
２
５

ト
コ
ろ
ん
の
よ
い
ト
コ
ど
こ
だ
よ
⑪
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私
は
、
昨
年
よ
り
「
思
う
よ
り
自
ら

動
く
実
践
者
と
な
ろ
う
」
「
実
践
者
を

大
切
に
す
る
所
沢
市
で
行
こ
う
」
と
市

職
員
に
伝
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

被
災
地
で
の
活
動
か
ら
「
こ
れ
か
ら

は
動
く
者
の
時
代
だ
」
と
感
じ
て
は
い

ま
し
た
が
、
そ
れ
は
あ
る
意
味
「
思
っ

た
ら
動
け
」
と
い
う
よ
う
な
「
身
軽
な

動
き
」
で
あ
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
市

政
に
携
わ
る
な
か
、
地
道
に
じ
っ
く
り

と
、
他
人
の
た
め
に
汗
を
流
し
て
お
ら

れ
る
人
々
が
身
近
に
い
る
こ
と
を
知
る

に
つ
け
、
そ
う
い
う
「
徳
」
を
大
切
に

し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
、
と
強
く
感
じ

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
幸
せ
と
は
何
か
、
と
も
考
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

絆
が
あ
っ
て
、
つ
な
が
り
を
感
じ
ら

れ
て
、
健
康
で
、
そ
し
て
「
自
分
も
誰

か
の
役
に
立
っ
て
い
る
、
必
要
と
さ
れ

て
い
る
」
と
い
う
実
感
が
持
て
る
こ
と

が
大
切
な
の
で
は
な
い
か
、
と
も
考
え

る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
そ
う
い
っ
た

観
点
も
こ
れ
か
ら
の
ま
ち
づ
く
り
、
人

づ
く
り
、
す
な
わ
ち
、
幸
せ
づ
く
り
の

要
素
に
し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。

す
で
に
大
震
災
か
ら
３
年
が
経
過
し

ま
し
た
が
、
「
あ
の
と
き
」
を
原
点
に

前
へ
進
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

「
未
来
を
見
つ
め
、
今
を
動
こ
う
！
」

を
昨
年
同
様
キ
ー
ワ
ー
ド
と
し
、
「
人

と
人
」
「
人
と
自
然
の
あ
り
方
」
を
も

う
一
度
紡
い
で
い
こ
う
、
見
直
し
て
い

こ
う
、
そ
し
て
、
批
評
す
る
よ
り
、
自

ら
動
く
実
践
者
と
な
ろ
う
、
実
践
者
を

大
切
に
す
る
日
本
で
行
こ
う
、
の
信
念

で
、
市
職
員
と
と
も
に
市
民
の
幸
せ
の

た
め
、
力
を
尽
く
し
て
ま
い
り
ま
す
。

（
平
成
26
年
所
沢
市
議
会
第
１
回
定
例

会
市
長
施
政
方
針
演
説
よ
り
）

①「教育」日
本
一
、
子
ど
も
を

大
切
に
す
る
マ
チ 

所
沢

保
護
者
や
子
ど
も
た
ち
が
先
生
を
信

頼
し
、
先
生
方
が
そ
れ
に
応
え
る
と
い

う
気
概
に
あ
ふ
れ
た
学
校
環
境
を
作
り

た
い
、
そ
の
た
め
の
施
策
を
堅
実
に
進

め
ま
す
。

公
約
の
実
現
に
向
け
て

◆
３
学
期
制
の
復
活

外
部
の
委
員
を
含
め
た
検
討
を
進
め
、

２
学
期
制
の
良
さ
を
活
か
し
た
新
た
な

３
学
期
制
の
構
築
を
目
指
し
ま
す
。

◆
私
立
学
校
の
誘
致

「
第
５
次
所
沢
市
総
合
計
画
前
期
基

本
計
画
」
を
改
定
し
、
「
教
育
環
境
の

整
備
を
進
め
る
た
め
に
私
立
学
校
を
誘

致
す
る
」
趣
旨
を
明
記
。
今
後
、
関
係

機
関
と
の
調
整
を
進
め
ま
す
。

学
び
の
環
境
の
向
上

◆
〈
学
び
創
造
プ
ラ
ン
〉
学
力
向
上
推

進
事
業

学
校
・
家
庭
・
地
域
そ
れ
ぞ
れ
が

「
学
力
向
上
に
向
け
た
３
つ
の
目
標
」

を
踏
ま
え
た
取
り
組
み
を
推
進
し
ま
す
。

教
育
環
境
の
充
実
に
向
け
て

◆
学
校
ト
イ
レ
改
修
事
業

老
朽
化
し
て
い
る
ト
イ
レ
の
洋
式
化

や
バ
リ
ア
フ
リ
ー
化
対
策
な
ど
の
改
修

を
始
め
ま
す
。

◆
校
舎
内
装
木
質
化
事
業

吸
音
・
吸
湿
性
な
ど
の
効
果
や
地
球

温
暖
化
防
止
な
ど
が
期
待
さ
れ
る
内
装

木
質
化
を
図
り
ま
す
。

市
政
運
営
の

基
本
的
な
考
え
方

②「環境」エ
ネ
ル
ギ
ー
の
自
立
、

エ
コ
タ
ウ
ン 

所
沢

市
の
施
策
を
環
境
の
観
点
か
ら
再
編

す
る
「
マ
チ
ご
と
エ
コ
タ
ウ
ン
所
沢
構

想
」
の
趣
旨
に
基
づ
き
、
攻
め
の
姿
勢

で
施
策
に
取
り
組
み
ま
す
。

エ
コ
タ
ウ
ン
を
実
現
す
る
た
め
に

◆
『
実
践
！
創
エ
ネ
・
省
エ
ネ
』
ス
マ

ー
ト
エ
ネ
ル
ギ
ー
補
助
事
業

市
民
・
事
業
者
・
団
体
を
対
象
に
、

太
陽
光
発
電
、
太
陽
熱
や
地
中
熱
、
バ

イ
オ
マ
ス
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
に
係
る

費
用
の
一
部
を
助
成
し
ま
す
。

◆
公
共
施
設
の
屋
根
貸
し
事
業

小
・
中
学
校
な
ど
の
公
共
施
設
に
太

陽
光
発
電
設
備
を
設
置
す
る
た
め
、
民

間
活
力
を
利
用
し
た
「
屋
根
貸
し
制

度
」
に
取
り
組
み
ま
す
。

温
暖
化
対
策

◆
『
実
践
！
省
エ
ネ
』
エ
コ
フ
ァ
ミ
リ

　

ー
大
賞

家
庭
部
門
の
省
エ
ネ
を
図
る
た
め
、

優
れ
た
取
り
組
み
を
実
践
し
た
家
庭
に

所
沢
産
農
産
物
を
差
し
上
げ
ま
す
。

緑
の
ま
ち
づ
く
り

◆
み
ど
り
の
パ
ー
ト
ナ
ー
活
動
推
進
事
業

み
ど
り
の
た
め
に
活
動
す
る
個
人
や

団
体
を
「
み
ど
り
の
パ
ー
ト
ナ
ー
」
と

し
て
登
録
し
、
活
動
に
必
要
な
資
材
を

提
供
し
て
い
き
ま
す
。

一
般
廃
棄
物
の
適
切
な
処
理

◆
ご
み
減
量
の
取
り
組
み

毎
日
１
人
10
ｇ
ず
つ
ご
み
を
減
ら
せ

ば
、
１
年
で
約
６
千
万
円
の
経
費
節
減

に
な
る
こ
と
か
ら
、
引
き
続
き
ご
み
減

量
に
向
け
た
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

③「福祉・自治」人
と
人
と
の
絆
を
実
感
で

き
る
マ
チ 

所
沢

福
祉
の
原
点
は
、
互
い
が
助
け
合
い
、

手
を
差
し
伸
べ
合
う
こ
と
。
公
助
の
み

な
ら
ず
共
助
の
力
も
総
動
員
し
て
、
み

ん
な
で
笑
顔
あ
ふ
れ
る
ま
ち
づ
く
り
を

進
め
て
い
き
ま
す
。

総
合
的
な
福
祉
施
策
の
実
施

◆
（
仮
称
）
所
沢
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ

ー
（
複
合
施
設
）
整
備
事
業

地
域
福
祉
の
中
心
的
な
役
割
を
担
う

施
設
と
し
て
、
平
成
28
年
４
月
オ
ー
プ

ン
を
目
指
し
て
整
備
を
進
め
ま
す
。

◆
障
害
者
福
祉
施
設
整
備
事
業

障
害
者
施
設「
き
ぼ
う
の
園
」や「
は

ば
た
き
」
の
修
繕
を
行
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
の
た
め
に

◆
放
課
後
３
事
業
連
携
等
推
進
事
業

留
守
家
庭
児
童
対
策
・
全
児
童
対
策

を
総
合
的
に
行
う
た
め「
児
童
ク
ラ
ブ
」

「
生
活
ク
ラ
ブ
」「
ほ
う
か
ご
と
こ
ろ
」

の
３
事
業
の
連
携
推
進
を
図
り
ま
す
。

◆
乳
幼
児
発
育
・
発
達
相
談
事
業

乳
幼
児
健
康
診
査
、
健
康
相
談
事
業

な
ど
で
乳
幼
児
の
発
育
・
発
達
、
育
児

環
境
に
心
配
が
あ
る
母
子
に
対
し
、
専

門
ス
タ
ッ
フ
が
経
過
観
察
を
継
続
し
、

育
児
不
安
の
軽
減
な
ど
を
図
り
ま
す
。

◆
小
児
初
期
救
急
医
療
体
制
整
備
事
業

３
６
５
日
全
て
の
時
間
帯
で
の
小
児

今を動く！＝Think the future,take your action.未
あ

来
す

を見つめ、今を動く！
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初
期
救
急
医
療
体
制
を
安
定
的
に
維
持

す
る
と
と
も
に
、
県
西
部
保
健
医
療
圏

の
Ｎ
Ｉ
Ｃ
Ｕ
（
新
生
児
集
中
管
理
室
）

の
早
期
再
開
に
向
け
て
取
り
組
み
ま
す
。

地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
支
援

◆
地
域
づ
く
り
協
議
会
活
動
支
援
事
業

「
地
域
づ
く
り
協
議
会
」
の
市
内
全

地
域
で
の
設
立
を
目
指
す
と
と
も
に
、

協
議
会
に
対
し
交
付
金
を
交
付
し
て
、

地
域
の
自
主
的
な
活
動
を
支
援
し
ま
す
。

◆
所
沢
市
紡
ご
う
絆
地
域
応
援
事
業

自
治
会
・
町
内
会
な
ど
が
身
近
な
課

題
を
解
決
す
る
た
め
行
う
事
業
に
対
す

る
補
助
金
の
交
付
を
、
予
算
を
増
や
し

て
引
き
続
き
実
施
し
ま
す
。

◆
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
活
性
化
推
進
事
業

自
治
会
・
町
内
会
を
応
援
す
る「（
仮

称
）
所
沢
市
自
治
会
等
へ
の
加
入
と
参

加
を
促
進
す
る
条
例
」
の
平
成
26
年
６

月
制
定
を
目
指
し
ま
す
。

④「文化・ブランド」文
化
の
風 

薫
る
マ
チ

所
沢

本
市
の
良
さ
を
Ｐ
Ｒ
す
る
と
と
も
に
、

素
晴
ら
し
い
資
源
を
有
効
に
活
用
し
、

マ
チ
を
活
性
化
さ
せ
て
い
き
ま
す
。

所
沢
ブ
ラ
ン
ド
の
活
用

◆
ト
コ
ろ
ん
四
コ
マ
漫
画
コ
ン
テ
ス
ト

平
成
25
年
度
ア
イ
デ
ア
コ
ン
テ
ス
ト

最
優
秀
提
案
「
ト
コ
ろ
ん
四
コ
マ
漫
画

コ
ン
テ
ス
ト
」
を
実
施
し
、
イ
メ
ー
ジ

マ
ス
コ
ッ
ト
「
ト
コ
ろ
ん
」
へ
の
愛
着

心
や
関
心
を
さ
ら
に
高
め
ま
す
。

◆
音
楽
の
あ
る
ま
ち
づ
く
り

「
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ
」

な
ど
の
資
源
を
活
か
し
な
が
ら
「
音
楽

の
あ
る
ま
ち
・
所
沢
」
が
ブ
ラ
ン
ド
と

し
て
市
内
外
に
定
着
す
る
こ
と
を
目
指

し
た
取
り
組
み
を
進
め
ま
す
。

◆
食
を
通
じ
た
ま
ち
づ
く
り
事
業

「
所
沢
グ
ル
メ
王
座
決
定
戦
」
で
優

秀
な
成
績
を
お
さ
め
た
グ
ル
メ
の
市
内

外
へ
の
周
知
・
普
及
を
進
め
る
と
と
も

に
、
手
打
ち
う
ど
ん
や
焼
き
だ
ん
ご
な

ど
に
つ
い
て
も
広
く
Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。

マ
チ
の
活
性
化

◆
中
心
市
街
地
魅
力
向
上
事
業

中
心
市
街
地
を
活
性
化
す
る
た
め
の

新
た
な
補
助
金
を
創
設
し
、
マ
チ
の
魅

力
を
高
め
る
事
業
の
実
施
を
促
し
ま
す
。

◆
所
沢
観
光
コ
ン
シ
ェ
ル
ジ
ュ
養
成
事
業

所
沢
の
歴
史
や
文
化
を
案
内
す
る
ガ

イ
ド
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
養
成
し
ま
す
。

⑤「行政」超
親
切
な
市
役
所 

所
沢

市
職
員
と
も
ど
も
、
機
を
見
て
敏
に

動
き
、
自
ら
が
実
践
者
に
な
る
と
い
う

気
概
と
勇
気
を
持
ち
、
市
政
に
取
り
組

ん
で
い
き
ま
す
。

市
民
と
の
意
見
交
換

◆
市
長
の
こ
ん
に
ち
は
訪
問
事
業
（
本

号
５
頁
参
照
）

先
進
的
な
取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る

市
民
団
体
・
事
業
者
な
ど
の
現
場
を
市

長
が
訪
問
し
ま
す
。

◆
未
来
を
見
つ
め
、
今
を
動
く
！
タ
ウ

ン
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
開
催
事
業

テ
ー
マ
を
設
定
し
、
市
長
と
市
民
と

が
直
接
意
見
交
換
を
行
い
ま
す
。

市
政
運
営
体
制
の
整
備

◆
第
５
次
所
沢
市
総
合
計
画
後
期
基
本

計
画
策
定
事
業

本
市
の
市
政
運
営
の
基
本
と
し
て
、

平
成
27
年
度
か
ら
30
年
度
ま
で
の
４
年

間
の
計
画
を
策
定
し
ま
す
。

超
親
切
な
市
役
所
へ

◆
超
親
切
な
市
役
所
づ
く
り

市
民
税
課
・
収
税
課
も
毎
月
第
2
、

第
4
土
曜
日
の
休
日
開
庁
に
加
わ
り
、

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
の
休
日
開
庁
に

お
い
て
も
、
税
証
明
の
発
行
、
市
税
等

の
収
納
業
務
を
追
加
し
ま
す
。　

「
所
沢
成
長
作
戦
！
」

人
を
呼
び
込
み
歳
入
ア
ッ
プ

で
マ
チ
の
成
長
を
！

「
５
つ
の
柱
」
に
加
え
、
マ
チ
を
成

長
さ
せ
て
い
く
た
め
に
「
所
沢
成
長
作

戦
！
」
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

地
域
の
企
業
の
活
性
化

◆
設
備
投
資
融
資
利
子
補
給
事
業

設
備
投
資
に
係
る
県
の
制
度
融
資
に

利
子
補
給
を
行
い
、
事
業
の
発
展
・
拡

大
を
目
指
す
事
業
者
を
支
援
し
ま
す
。

◆
企
業
立
地
支
援
事
業

市
外
か
ら
の
事
業
者
誘
致
、
市
内
事

業
者
の
事
業
拡
大
の
た
め
に
、
工
業
的

な
土
地
利
用
が
可
能
な
地
区
を
確
保
す

る
取
り
組
み
を
引
き
続
き
進
め
ま
す
。

新
し
い
ま
ち
づ
く
り
で
人
を
呼
び
込
む

◆
所
沢
駅
西
口
地
区
ま
ち
づ
く
り
事
業

市
の
表
玄
関
に
ふ
さ
わ
し
い
魅
力
と

活
力
あ
る
街
を
創
出
す
る
た
め
、
土
地

区
画
整
理
事
業
と
市
街
地
再
開
発
事
業

と
の
一
体
施
行
に
関
す
る
調
整
を
進
め
、

事
業
計
画
決
定
の
手
続
き
を
進
め
ま
す
。

安
心
・
安
全
な
マ
チ
の
実
現

◆
防
災
行
政
無
線
整
備
・
管
理
事
業

防
災
行
政
無
線
が
聞
こ
え
な
い
地
域

の
た
め
に
放
送
塔
を
11
基
増
設
し
ま
す
。

◆
臨
時
災
害
Ｆ
Ｍ
局
設
備
の
導
入

災
害
情
報
伝
達
手
段
と
し
て
、
臨
時

災
害
Ｆ
Ｍ
放
送
局
設
備
の
導
入
を
行
い

ま
す
。本号では「平成26年市長施

政方針」の主な内容について掲
載しました。
「平成26年市長施政方針」の
全文は、市HP（「市長室」をク
リック）でご覧になれます。
問政策企画課
☎２９９８-９０２７
２９９４-０７０６

市ホームページからも
ご覧になれます

未
あ

来
す

を見つめ、今を動く！＝Think the future,take your action.未
あ

来
す

を見つめ、
市長のこんにちは訪問（椿峰まちづくり協議会「買い物定期便」）

狭山ケ丘中学校合唱部（第66回全日本合唱コン
クール全国大会中学校部門同声合唱の部銀賞） ところざわまつり 保健センターの母親学級・離乳食教室

ゆるキャラグランプリ駅頭キャンペーン

狭山湖

平成26年
市長施政方針動け！  
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消
費
生
活
相
談

相
談
日　

月
〜
金
曜
日
（
祝
休
日
・
年
末

年
始
を
除
く
）

受
付
時
間　

午

前
10
時
〜
11

時
30
分
、
午

後
１
時
〜
３

時
30
分

相
談
専
用
電
話

　

☎
２
９
２
６

-

０
９
９
９

【
留
意
事
項
】

▼
相
談
は
、
原
則
と
し
て
ご
本
人
か
ら
お

願
い
し
ま
す
。

▼
相
談
受
付
時
に
、
氏
名
・
住
所
・
電
話

番
号
・
性
別
・
年
齢
・
職
業
な
ど
の
個

人
属
性
や
一
見
そ
の
ト
ラ
ブ
ル
の
解
決

の
た
め
に
は
関
係
な
い
こ
と
の
よ
う
に

思
わ
れ
る
事
項
な
ど
を
聞
く
場
合
が
あ

り
ま
す
。

▼
契
約
関
係
の
書
類
な
ど
を
で
き
る
だ
け

そ
ろ
え
て
か
ら
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
案
件
に
よ
っ
て
は
1
日
で
も
早
い
対
応

が
有
効
な
場
合
も
あ
り
ま
す
。
心
配
な

と
き
は
、
ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

▼
消
費
生
活
相
談
員
は
、
弁
護
士
の
よ
う

な
法
律
的
判
断
や
権
限
は
な
く
、
指
導

や
命
令
的
な
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

消
費
生
活
講
座
（
出
前
講
座
）

消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
な
ど
に
巻
き
込
ま
れ

な
い
た
め
に
、
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、

消
費
生
活
相
談
員
に
よ
る
相
談
実
例
に
基

づ
い
た
出
前
講
座
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

開
催
時
間　

午
前
10
時
〜
午
後
９
時
の
間

で
１
回
２
時
間
以
内
（
祝
休
日
、
年
末

年
始
は
除
く
）

対
20
人
程
度
の
方
が
参
加
す
る
団
体

◎
営
利
・
宗
教
・
政
治
活
動
を
目
的
と
す

る
団
体
は
除
き
ま
す
。
ま
た
、
会
場
な
ど

市
民
の
皆
さ
ん
が
日
常
抱
え
る
問
題
や

悩
み
事
、
金
銭
の
賃
借
や
土
地
家
屋
・
相

続
関
係
な
ど
の
法
律
上
の
問
題
、
い
じ
め

や
差
別
な
ど
の
不
当
な
扱
い
や
人
権
侵
害
、

行
政
、
税
務
、
住
宅
増
改
築
、
保
険
・
年

金
な
ど
に
つ
い
て
無
料
の
市
民
相
談
窓
口

を
開
設
し
て
い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
活
用

く
だ
さ
い
。

詳
細
は
、
市
HP
（
「
市
民
相
談
」
で
検

索
）
を
ご
覧
い
た
だ
く
か
、
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

ま
ず
は
、一
般
相
談
の
ご
利
用
を

「
問
題
が
漠
然
と
し
て
い
る
」
「
内
容

を
整
理
で
き
な
い
」
な
ど
の
場
合
は
、
最

初
に
一
般
相
談
で
相
談
す
る
こ
と
を
お
勧

め
し
ま
す
。
そ
こ
で
問
題
を
整
理
し
、
状

況
が
明
ら
か
に
な
れ
ば
、
そ
の
問
題
点
を

専
門
相
談
で
改
め
て
相
談
す
る
と
い
っ
た

次
の
行
動
が
取
り
や
す
く
な
り
ま
す
。

申
問
市
役
所
１
階
市
民
相
談
課
☎
２
９
９

８

-

９
０
９
２
へ
直
接
・
電
話

１　

甘
い
言
葉
を
信
用
し
な
い
!!

「
○
○
に
当

選
し
ま
し
た
」

「
必
ず
も
う
か

り
ま
す
」
な
ど
、

甘
い
言
葉
に
は

悪
質
な
わ
な
が
隠
れ
て
い
ま
す
。

２　

不
安
を
あ
お
る
言
葉
に
ひ
る

ま
な
い
!!

「
お
宅
の
家
は
こ
の
ま
ま
だ
と

大
変
な
こ
と
に
な
る
」
な
ど
、
不

安
を
あ
お
る
言
葉
を
使
う
の
は
典

型
的
な
手
口
。
無
視
す
る
こ
と
が

一
番
で
す
。

３　

は
っ
き
り
断
る
!!

あ
い
ま
い
な
態
度
、
気
弱
な
態

度
は
相
手
を

つ
け
上
が
ら

せ
ま
す
。
毅き

然ぜ
ん

と
し
た
態

度
で「
Ｎ
Ｏ
」

の
意
志
を
言
葉
に
し
ま
し
ょ
う
。

４　

契
約
内
容
は
書
面
で
確
認
!!

業
者
の
説
明
と
契
約
書
が
合
っ

て
な
い
場
合
や
内
容
が
は
っ
き
り

と
理
解
で
き
な
い
場
合
は
契
約
し

な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

５　

個
人
情
報
を
漏
ら
さ
な
い
!!

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
や
ク
レ
ジ

ッ
ト
カ
ー
ド
情
報
は
も
ち
ろ
ん
、

氏
名
や
住
所
・
職
業
な
ど
の
情
報

も
悪
用
さ
れ
ま
す
。
個
人
情
報
を

記
載
す
る
の
は
、
確
実
に
信
用
で

き
る
場
合

だ
け
に
し

ま
し
ょ
う
。

６　

一
人
で
悩
ま
な
い
、
泣
き
寝

入
り
し
な
い
!!

泣
き
寝
入
り
せ
ず
、
消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
や
警
察
な
ど
に
相
談
し

ま
し
ょ
う
。
泣
き
寝
入
り
は
、
悪

質
業
者
を
助
長
し
、
新
た
な
被
害

に
も
つ
な
が
り
ま
す
。

市
民
相
談
窓
口
も

　
　

  

ご
活
用
く
だ
さ
い
！

被
害
を
防
ぐ
た
め
の

〜
６
カ
条
〜

問
〒
359

-

1143
宮
本
町
１

-

１

-

２
（
旧
市
庁
舎
２
階
）
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
９
２
８

-

１
２
３
３

２
９
２
３

-

８
７
１
１

解
決
へ
の
第
一
歩

　

ご
活
用
く
だ
さ
い
！ 

消
費
生
活
相
談

相談名 相談内容 相談日時

一般相談 一般相談員による日常抱える問題や悩み事の相談
毎週月～金曜日
午前９時～正午
午後１時～４時

法律相談（予約制）弁護士による金銭の賃借、相続などの法律に関する相談◎年度内３回まで相談できます。
毎週月・水・金曜日
午前10時～正午
午後１時～４時

人権相談 人権擁護委員によるいじめや差別など暮らしの中で
起こる問題についての相談

毎週火曜日
午後１時～４時

行政相談 行政相談委員による国・県などの行政に関する要
望、苦情などの相談

毎週金曜日
午後１時～４時

税務相談 税理士による相続税、譲渡所得税など税金に関する
相談

毎週木曜日
午前10時～正午

行政書士相談 行政書士による官公庁に提出する書類の作成につい
ての相談

毎週第１・３火曜日
午前10時～正午

司法書士法律相談
司法書士による登記、多重債務や成年後見あるいは
民事に関する紛争（簡易裁判所で取り扱う）につい
ての相談

毎週第１･３･５木曜日
午後１時～４時

保険・年金相談 社会保険労務士による年金・労働・雇用などの問題
についての相談

毎週第２･４火曜日
午前10時～正午

住宅増改築等相談 建築の専門家による住宅の増改築、改装などの見積
もりや工事についての相談

毎週火曜日
午後１時～４時

Advisory service 
in English

Advisory service in English for foreign residents 
with problems or questions regarding daily life

２nd・４th Thursday 
１：００～４：００PM

　 第一、三、五周的星期四
下午１点～４点

は
利
用
団
体
で
用
意
し
て
く
だ
さ
い
。

申
開
催
希
望
日
の
１
カ
月
前
ま
で
に
消
費

生
活
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
２
８

-

１
２
３

３
へ
電
話

お
気
軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い

消
費
生
活

セ
ン
タ
ー
で

は
、
暮
ら
し

に
役
立
つ
資

料
を
提
供
す

る
と
と
も
に
、

悪
質
商
法
対

策
の
啓
発
パ

ネ
ル
を
常
時

展
示
し
て
い

ま
す
。
お
気

軽
に
お
立
ち
寄
り
く
だ
さ
い
。

よくある
【事例１】インターネットでブランドの財布が市価の半額だったの
ですぐに支払い。しかし、商品が届きません。メールで催促しま
したが業者から何の返答もありません。
【アドバイス】ブランド品の激安サイトを
利用したところ「商品が届かない」とい
う相談が数多く寄せられています。次の
ようなサイトには注意しましょう。

▼事業者情報の記載がない 

▼市価よりも大幅に安い

▼事業者名と振込先口座の名義が違う
【事例２】アパートを退去。敷金の返還を貸主に求めましたが、４
年間居住していたのでクロスの張替えや、クリーニング代などで
敷金以上になるから足りない分を請求すると言われてしまいまし
た。払わなければならないでしょうか。
【アドバイス】敷金は、家賃の滞納や不注意によ
る物件の損傷や破損に対する修復費用の保証金
です。借主に滞納や不注意による破損などがない
限り、返還されます。原状回復とは、全て元に戻
すという意味ではありません。契約前に原状回復
の範囲と内容、特約などをよく確認しましょう。
◎市HP（「消費者トラブル注意報」で検索）でその他の事例もご覧
になれます。

◆
市
民
相
談
一
覧
（
無
料
／
秘
密
厳
守
／
相
談
時
間
30
分
／
祝
休
日
・
年
末
年
始
を
除
く
）

◎
受
付
終
了
時
間
は
、
各
相
談
終
了
時
間
の
30
分
前
ま
で
で
す
。

消
費
生
活
セ
ン
タ
ー
で
は
、
契
約
上
の
ト
ラ

ブ
ル
や
悪
質
商
法
被
害
な
ど
、
消
費
生
活
全
般

に
関
す
る
相
談
に
対
し
て
、
専
門
の
相
談
員
が
、

電
話
や
面
接
で
問
題
解
決
に
向
け
て
助
言
や
情

報
提
供
を
行
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
相
談
内
容
に

よ
っ
て
は
、
相
談
員
が
事
業
者
と
の
間
に
入
っ
て

解
決
の
お
手
伝
い
を
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

な
お
、
相
談
は
、
無
料
で
秘
密
厳
守
で
す
の
で
、

お
気
軽
に
ご
活
用
く
だ
さ
い
。
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花
々
を
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◆
参
加
者
募
集

登
録
し
た
方
に
は
と
こ
と
こ
ガ
ー
デ
ン

プ
レ
ー
ト
を
差
し
上
げ
る
と
と
も
に
、
市

HP
（
「
と
こ
と
こ
ガ
ー
デ
ン
」
で
検
索
）

で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

対
市
内
の
自
宅
お
よ
び
勤
務
先
な
ど
で
草

木
花
づ
く
り
に
取
り
組
み
、
玄
関
先
や

庭
を
公
開
で
き
る
方

申
所
定
の
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

都
市
計
画
課
へ
直
接
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

◆
と
こ
と
こ
景
観
資
源
募
集

所
沢
ら

し
い
良
好

な
景
観
を

と
こ
と
こ

景
観
資
源

と
し
て
指

定
し
、
市

HP
（
「
と

こ
と
こ
景

観
資
源
」

こ
れ
ま
で
の
休
日
開
庁
の
業
務
に
加
え

て
、
平
成
26
年
４
月
か
ら
市
民
税
課
に
お

い
て
課
税
・
非
課
税
証
明
書
、
納
税
証
明

書
の
交
付
、
収
税
課
に
お
い
て
市
税
の
納

付
・
納
税
相
談
業
務
を
試
行
的
に
開
始
し

ま
す
。
４
月
６
日
㈰
の
臨
時
開
庁
に
お
い

て
も
実
施
し
ま
す
。

ま
た
、
25
年
５
月
か
ら
休
日
開
庁
を
試

行
し
て
い
る
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
は
、

新
た
に
課
税
・
非
課
税
証
明
書
、
納
税
証

明
書
の
交
付
お
よ
び
市
税
の
納
付
業
務
を

加
え
て
、
試
行
期
間
を
１
年
間
延
長
し
ま

す
。
た
だ
し
、
並
木
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ

ー
で
の
試
行
は
延
長
せ
ず
、
26
年
４
月
か

ら
の
休
日
開
庁
を
行
い
ま
せ
ん
。

【
注
意
事
項
】

▼
所
沢
駅
・
狭
山
ケ
丘
・
小
手
指
サ
ー
ビ

さ
ら
に
超
親
切
な
市
役
所
へ
！

市
で
は
、
市
民
・
事
業
者
の
方
が
主
体

と
な
る
身
近
な
景
観
ま
ち
づ
く
り
を
進
め

て
い
ま
す
。
景
観
市
民
活
動
ク
ラ
ブ
の
一

つ
「
ト
コ
ガ
ー
デ
ナ
ー
」
の
皆
さ
ん
を
中

心
に
、
今
年
も
「
と
こ
と
こ
ガ
ー
デ
ン
」

を
オ
ー
プ
ン
し
ま
す
。

◆
「
と
こ
と
こ
ガ
ー
デ
ン
」
と
は

玄
関
先
や

庭
に
草
花
や

木
を
植
え
る

こ
と
で
、
彩

り
豊
か
な
ま

ち
の
景
観
づ

く
り
を
進
め

る
も
の
で
す
。

現
在
１
０

２
人
の
方
が

登
録
し
、
玄
関
先
や
庭
を
公
開
し
な
が
ら

訪
れ
た
方
と
の
交
流
も
深
め
て
い
ま
す
。

◆
ど
こ
で
観
賞
で
き
る
の
？

都
市
計
画
課
・
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

で
配
布
の
「
と
こ
と
こ
ガ
ー
デ
ン
マ
ッ
プ
」

や
市
HP
（「
と
こ
と
こ
ガ
ー
デ
ン
」で
検
索
）

で
場
所
、
見
ご
ろ
、
観
賞
時
間
を
案
内
し

て
い
ま
す
。

ま
た
、
現
地

に
は
「
と
こ

と
こ
ガ
ー
デ

ン
プ
レ
ー
ト

（
写
真
下
）」

が
掲
げ
て
あ

り
ま
す
。
丹

精
込
め
て
育

て
た
美
し
い

日時

受け付け業務

臨時開庁
【本庁舎】

休日開庁
【本庁舎・まちづくり
センター（並木を除く）】

問い合わせ
４月６日
㈰

４月12日
㈯

４月26日
㈯

午前８時
30分～
午後５時
15分

午前８時30分～
午後０時30分

転入・転出・転居
などによる異動届
の受け付け

○ ○ ○

市役所１階市民課
☎２９９８‐９０８７

印鑑登録 ○ ○ ○
住民票・戸籍証明
書などの各種証明
書の交付

○ ○ ○

住民基本台帳カー
ドの申請・交付 ○ ○ ○

電子証明書の申請
・交付 × × ×

国民健康保険の手
続き ○ ○ ○

市役所１階国保年金課
☎２９９８‐９１３１
（国民健康保険担当）

国民年金の手続き ○ ○ ○
市役所１階国保年金課
☎２９９８‐９０９５
（国民年金担当）

課税・非課税証明
書、納税証明書の
交付

○ ○ ○ 市役所２階市民税課
☎２９９８‐９０６４

市税の納付・納税
相談 ○ ○ ○ 市役所２階収税課

☎２９９８‐９０７３

介護保険の手続き ○ × × 市役所１階介護保険課
☎２９９８‐９４２０

児童手当、児童扶
養手当、子ども医
療費助成、ひとり
親家庭等医療費助
成の手続き

○ × × 市役所２階こども支援課
☎２９９８‐９１２４

新入学・転入学の
手続き ○ × ×

市役所１階（特設窓口）
学校教育課
☎２９９８‐９２３８

課
税
・
非
課
税
証
明
書
、
納
税
証
明
書
の
交
付
、
市
税
の
納
付

・
納
税
相
談
が
休
日
で
も
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た

ス
コ
ー
ナ
ー
の
窓
口
は
開
設
し
ま
せ
ん
。

▼
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
で
は
、
納
税
相

談
は
行
っ
て
い
ま
せ
ん
。

▼
受
け
付
け
で
き
る
業
務
は
限
定
さ
れ
ま

す
。
事
前
に
電
話
な
ど
で
確
認
の
上
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

▼
臨
時
・
休
日
開
庁
実
施
日
に
休
業
し
て

い
る
関
係
機
関
へ
の
問
い
合
わ
せ
が
必

要
な
業
務
は
、
手
続
き
が
で
き
な
い
こ

と
が
あ
り
ま
す
。

▼
届
け
出
や
証
明
書
な
ど
の
申
請
の
際
に

は
、
本
人
確
認
を
し
て
い
ま
す
。

▼
来
庁
の
際

は
、
公
共

交
通
機
関

を
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

で
検
索
）
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。
お
気
に

入
り
の
景
観
が
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
応
募
く

だ
さ
い
。

申
所
定
の
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

都
市
計
画
課
へ
直
接
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

◎
申
請
書
は
い
ず
れ
も
都
市
計
画
課
に
備

え
付
け
の
ほ
か
市
HP
（
「
景
観
ま
ち
づ
く

り
」
で
検
索
）
で
入
手
で
き
ま
す
。

◆
景
観
ま
ち
づ
く
り
展
示
会

日
４
月
21
日
㈪
〜
25
日
㈮

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内
「
と
こ
と
こ
ガ
ー
デ
ン
」
や
「
と
こ

と
こ
景
観
資
源
」
な
ど
の
写
真
の
展

示
、
お
花

の
寄
せ
植

え
展
示
、

「
あ
な
た

が
思
う
所

沢
の
景
観

資
源
」
教

え
て
コ
ー

ナ
ー
な
ど

▲とことこガーデンNO.47
　藤井さん宅

市長が先進的な取り組みを行っている市民団
体・事業者などを訪問し、直接市民の皆さんと意
見交換を行う『市長の“こんにちは訪問”』を実
施しています。
問市民相談課☎２９９８‐９０９２

競輪自転車ペダルシェア100％「株式会社三
み

ヶ
か

島
し ま

製
せ い

作
さ く

所
し ょ

」
第４回目は「㈱三ヶ島製作所（ＭKS）」を訪問しました。㈱三ヶ島製作
所は、昭和18年に創業、航空機部品製造から自転車ペダル製造へと転換し、
競輪用自転車ペダルでは国内シェア100％を誇るペダルメーカーです。
企画・製造・販売までの一連の工程を行う日本のものづくり企業として独
自のＭKSブランドを掲げ、海外でも積極的に受注を取っています。最近で
は、独自の技術を生かし自動車部品の製造
も任されています。
荻野社長からは「自転車ぺダルの他に20
年前から自動車部品も製造していますが、
当社が今まで生き残ってきたのは『経営は
柔軟であるべき』この考えでものづくりに
取り組んできたからであると思っています。
今後も当社で一貫生産できる特長を大いに
生かし、付加価値の高い製品を探求し続け
ていきます。」との話がありました。
【市長メッセージ】
荻野社長には、地域の雇用や商工会議所など

でのご貢献もいただき大変感謝しております。
社長の進取の精神の下、社員の皆さんが高い技
術力で働く姿を拝見し、所沢市にある会社とし
て大変たくましく思いました。自転車保有率が
日本一の埼玉県の地の利を生かしながら、所沢
から世界へますますの発展を期待しています。
『㈱三ヶ島製作所』の皆様、ありがとうございました！
◎この内容は市HP「市長室」にも掲載しています。

▲工場見学の様子

▲㈱三ヶ島製作所の皆さん

今
年
も
オ
ー
プ
ン

〜
花
づ
く
り
か
ら
始
め
る
身
近
な
景
観
ま
ち
づ
く
り
〜

「
と
こ
と
こ
ガ
ー
デ
ン
」が

問
〒
359

-

8501
市
役
所
２
階
都
市
計
画
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
９
２

　

２
９
９
８

-

９
１
６
３

a9192@
city.tokorozaw

a.saitam
a.jp

▲ 旧和田家住宅（クロスケ
の家）主屋

▲昨年の様子

臨
時
開
庁
・
休
日
開
庁
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皆
さ
ん
の
善
意

退
職
な
ど
で
勤
務
先

の
健
康
保
険
の
資
格
が

な
く
な
っ
た
方
、
ま
た

扶
養
家
族
か
ら
外
れ
た

方
は
、
他
の
健
康
保
険

に
加
入
し
な
い
場
合
、

国
民
健
康
保
険
へ
の
加
入
が
必
要
で
す
。

ま
た
、
国
民
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
た

方
が
、
就
職
し
て
勤
務
先
の
健
康
保
険
に

加
入
し
た
り
、
健
康
保
険
の
被
扶
養
者
に

な
っ
た
り
し
た
場
合
は
、
国
民
健
康
保
険

を
抜
け
る
届
け
出
が
必
要
で
す
。

国
民
健
康
保
険
の
資
格
は
、
今
ま
で
入

っ
て
い
た
健
康
保
険
の
資
格
が
な
く
な
っ

た
日
、
ま
た
は
所
沢
市
に
転
入
し
た
日
か

ら
発
生
し
ま
す
。
国
民
健
康
保
険
税
も
国

民
健
康
保
険
の
資
格
取
得
月
か
ら
課
税
さ

れ
ま
す
。

【
注
意
事
項
】

▼
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
を
窓
口
で

即
日
交
付
す
る
に
は
、
本
人
確
認
の
た

め
、
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
、
運
転
免

許
証
、
パ
ス
ポ
ー
ト
な
ど
公
的
機
関
が

発
行
し
た
顔
写
真
付
き
の
本
人
確
認
書

類
が
必
要
で
す
。
お
持
ち
で
な
い
場
合

は
、
被
保
険
者
証
を
簡
易
書
留
で
郵
送

し
ま
す
。

▼
国
民
健
康
保
険
の
喪
失
・
変
更
・
そ
の

他
の
届
け
出
の
際
に
は
、
届
け
出
の
必

要
な
方
全
員
の
被
保
険
者
証
を
お
持
ち

く
だ
さ
い
。

問
国
保
年
金
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
３
１

国
民
健
康
保
険
の
届
け
出
は
14
日
以
内
に
！

届け出が必要なとき 届け出に必要なもの

加
入

所沢市に転入したとき 印鑑子どもが生まれたとき
職場の健康保険を抜けた、ま
たは扶養家族から外れたとき

印鑑・健康保険資格
喪失証明書など

喪
失

所沢市から転出するとき 印鑑・国民健康保険
被保険者証国民健康保険加入者が死亡

したとき
職場の健康保険に加入した
とき、または扶養家族とな
ったとき

印鑑・職場の被保険
者証と国民健康保険
被保険者証

そ
の
他
　
　

市内で住所が変わったとき
印鑑・国民健康保険
被保険者証

世帯に変更があった（世帯
主の変更、世帯分離など）
とき

退職者医療制度の対象にな
ったとき

印鑑・国民健康保険
被保険者証・年金証
書

国民健康保険被保険者証を
なくしたり、汚したりして
使えなくなったとき

印鑑

修学のため所沢市から転出
するとき※

印鑑・国民健康保険
被保険者証・在学証
明書

届出先
市役所１階国保年金課、まちづくりセンタ
ー（並木は除く）※の届け出は国保年金課
のみで受け付けます。

臨
時
福
祉
給
付
金

子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

平
成
26
年
４
月
か
ら
消
費
税
率
が
５
％

か
ら
８
％
へ
引
き
上
げ
ら
れ
る
こ
と
に
伴

い
、
所
得
の
低
い
方
と
子
育
て
世
帯
へ
の

影
響
を
緩
和
す
る
た
め
、
臨
時
的
な
措
置

と
し
て
一
定
額
を
給
付
す
る
こ
と
と
な
り

ま
し
た
。

申
請
時
期
や
手
続
き
方
法
な
ど
の
詳
細

は
、
決
定
次
第
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

①
臨
時
福
祉
給
付
金

対
平
成
26
年
１
月
１
日
に
市
に
住
民
登
録

が
あ
り
、
26
年
度
の
市
民
税
が
非
課
税

の
方
（
市
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る
方

の
扶
養
親
族
、
生
活
保
護
制
度
の
被
保

護
者
な
ど
は
除
く
）

給
付
額　

対
象
者
１
人
に
つ
き
１
万
円

◎
老
齢
基
礎
年
金
・
障
害
基
礎
年
金
・
遺

族
基
礎
年
金
な
ど
の
受
給
者
、
児
童
扶
養

手
当
、
特
別
障
害
者
手
当
な
ど
の
受
給
者

は
、
５
千
円
を
加
算
し
ま
す
。

②
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金

対
平
成
26
年
１
月
分
の
児
童
手
当
（
特
例

給
付
を
含
む
）
の
受
給
者
で
あ
っ
て
、

平
成
25
年
の
所
得
が
児
童
手
当
の
所
得

制
限
額
に
満
た

な
い
方
（
臨
時

福
祉
給
付
金
の

対
象
者
、
生
活

保
護
制
度
の
被

保
護
者
な
ど
は
除
く
）

給
付
額　

児
童
１
人
に
つ
き
１
万
円

◆
給
付
金
を
装
っ
た
「
振
り
込
め
詐
欺
」

や
「
個
人
情
報
の
詐
欺
」
に
ご
注
意
く

だ
さ
い
！

▼
市
町
村
や
厚
生
労
働
省
な
ど
が
、
Ａ
Ｔ

Ｍ
の
操
作
を
お
願
い
す
る
こ
と
は
、
絶

対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

▼
Ａ
Ｔ
Ｍ
を
自
分
で
操
作
し
て
、
他
人
か

ら
お
金
を
振

り
込
ん
で
も

ら
う
こ
と
は

絶
対
に
で
き

ま
せ
ん
。

▼
市
町
村
や
厚

生
労
働
省
な

ど
が
、
給
付

金
の
給
付
の
た
め
に
、
手
数
料
な
ど
の

振
り
込
み
を
求
め
る
こ
と
は
絶
対
に
あ

り
ま
せ
ん
。

▼
現
時
点
で
、
市
町
村
や
厚
生
労
働
省
な

ど
が
市
民
の
皆
さ
ん
の
世
帯
構
成
や
銀

行
口
座
の
番
号
な
ど
の
個
人
情
報
を
照

会
す
る
こ
と
は
絶
対
に
あ
り
ま
せ
ん
。

問
①
臨
時
福
祉
給
付
金
担
当

　

☎
２
９
９
８

-

９
４
０
６

　

②
子
育
て
世
帯
臨
時
特
例
給
付
金
担
当

　

☎
2
9
9
8

-

9
2
1
4

平成26年４月からペースメーカーや人工関
節などを入れた方に対する身体障害者手帳の認
定基準が変わります。４月１日以降の申請から
対象となります。３月末までに診断書・意見書
が作成された方は、６月末までに申請すれば従
来の基準で認定されます。

３月まで ４月から

ペースメーカー
などを入れた方
（心臓機能障
害）

一律１級に
認定

１級、３級、４級
のいずれかに認定
（※１）
◎３年以内に再認
定を実施します。

人工関節など
を入れた方（肢
体不自由）

股関節･膝
関節一律４
級に認定

４級、５級、７級、
非該当のいずれか
に認定（※２）

足関節一律
５級に認定

５級、６級、７級、
非該当のいずれか
に認定（※２）

（※１）ペースメーカーなどへの依存度や日常
生活活動の制限の程度に応じて認定します。
（※２）術後の経過が安定した時点での関節可
動域などに応じて認定します。
問障害福祉課☎２９９８‐９１１６

身体障害者手帳の認定基準が変更

平成24年８月に「公的年金制度の財政基盤及び最低保障機能の強化
等のための国民年金法等の一部を改正する法律（年金機能強化法）」が
公布されました。平成26年４月以降、順次施行されます。
◆平成26年４月施行の主な改正点

改正事項 改正前 改正後
国民年金保険料免除
にかかる遡

そ

及
きゅう

期間の
見直し

申請前直近の７月以降
の免除

過去２年分までさかのぼっ
て免除

付加保険料の納付期
間の延長

付加保険料は翌月末日
までに納付しないと加
入辞退扱い

過去２年分まで納付可能

遺族基礎年金の父子
家庭への支給

遺族基礎年金を「子の
ある妻」のみに支給

遺族基礎年金を「子のある
夫」にも支給

未支給年金の請求範
囲の拡大

配偶者・子・父母・孫
・祖父母・兄弟姉妹

生計を同じくする３親等以
内の親族

国民年金任意加入者
の未納期間の合算対
象期間への算入

任意加入中に保険料を
納付しなかった期間は
未納期間とする

その未納期間も合算対象期
間（カラ期間）とする

障害年金の額改定請
求に係る待機期間の
一部緩和

障害の程度が増進して
から１年

明らかに障害の程度が増進
したことが確認できる場合
は１年待たずに請求可能

◎詳細は、年金事務所へお問い合わせください。

国民年金保険料の改定・前納割引
保険料　15,250円（月額）
◆前納割引
４月初旬に納付書を郵送します。前納用の納付

書で期限内に納めると保険料が割引になります。
前納額　 ▼１年前納…179,750円（3,250円割引き）
　　　　 ▼半年前納…90,760円（740円割引き）
前納期限　 ▼１年・半年前納（４月～９月分）…４月30日㈬
　　　　　 ▼半年前納（10月～３月分）…10月31日㈮
問所沢年金事務所☎２９９８‐０１７０

国民年金のお知らせ
年金機能強化法が施行されます

【
愛
の
福
祉
基
金
へ
】
●
所
沢
カ
ラ
オ

ケ
同
好
会
様
（
４
０
、
６
３
８
円
）
●

武
州
ガ
ス
㈱
様
（
30
万
円
）
●
鉄
道
信

号
㈱
所
沢
工
事
所
様
（
10
万
円
）
●
㈱

中
央
管
財
様
（
５
千
円
）
●
さ
い
し
ん

所
沢
友
の
会
様
（
10
万
円
）
●
埼
玉
県

美
容
業
生
活
衛
生
同
業
組
合
所
沢
支
部

様
（
３
万
円
）
●
大
聖
寺
門
徒
会
様
（
２

７
、
８
１
０
円
）

【
交
通
事
故
防
止
啓
発
事
業
等
へ
】
●

所
沢
タ
ク
シ
ー
協
議
会
様
（
10
万
円
）

【
小
学
生
の
交
通
安
全
の
た
め
】
●
い

る
ま
野
農
業
協
同
組
合
様
（
学
童
用
横

断
旗
４
９
０
本
）

【
市
内
小
・
中
学
校
へ
】
●
㈱
ビ
ク
セ

ン
様
（
天
体
カ
レ
ン
ダ
ー
３
０
０
部
）

【
市
の
Ｐ
Ｒ
の
た
め
】
●
広
瀬
欣
也
様

（
写
真
パ
ネ
ル
1
枚
）

【
松
原
学
園
へ
】
●
所
沢
東
ロ
ー
タ
リ

ー
ク
ラ
ブ
様
（
ジ
ャ
ン
ボ
す
べ
り
台
１

台
、
金
締
太
鼓
１
台
、
言
語
発
達
遅
滞

検
査
教
具
１
セ
ッ
ト
）

【
か
し
の
木
学
園
へ
】
●
所
沢
市
や
さ

し
さ
の
福
祉
基
金
運
動
様
（
ト
ラ
ン
ポ

リ
ン
・
収
納
カ
バ
ー
１
セ
ッ
ト
）

【
老
人
福
祉
セ
ン
タ
ー
・
老
人
憩
の
家

へ
】
●
所
沢
西
ロ
ー
タ
リ
ー
ク
ラ
ブ
様

（
観
葉
植
物
12
鉢
）

※
１
月
16
日
〜
２
月
15
日
の
受
け
付
け

分
で
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

黒
色
な
ど
中
身
の
見
え
な
い
レ
ジ
袋

で
出
さ
れ
た
ご
み
は
、
正
し
く
分
別
さ

れ
て
い
る
か
判

別
で
き
な
い
の

で
、
収
集
し
ま

せ
ん
。
詳
細
は

「
家
庭
の
資
源

と
ご
み
の
分
け

方
・
出
し
方
」
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
資
源
循
環
推
進
課

☎
２
９
９
８

-

９
１
４
６
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三ケ島地区にあ
る金仙寺は、平安
時代に創建された
歴史あるお寺です。
境内には、樹齢約
１５０年といわれ
る有名なしだれ桜
があり、満開期に
は多くの人が訪れます。
境内で開催される桜まつりに合わせて、狭山ケ
丘駅東口から無料送迎バスを運行します。
日４月６日㈰午前10時から午後５時まで１時間
ごとに運行（正午は運休）

送迎区間　狭山ケ丘駅東口～金仙寺
問所沢市観光協会事務局（商業観光課内）
☎２９９８‐９１５５

東川の桜並木を
ライトアップします！

市内の中央を
流れる東川の桜
並木ライトアッ
プを行います。
日４月１日㈫～
14日㈪午後
６時～11時

場 ▼西新井町（旭
橋～松井橋）

▼東新井町（松井橋～境橋） ▼牛沼（境橋～中橋）
問商業観光課　☎２９９８‐９１５５

多聞院は、武田信玄の守り本尊であった毘
び

沙
しゃ

門
もん

天
てん

が祀
まつ

られています。
寅まつりは、毘沙門天の化身である寅
に願いを請うお祭りで、毎年５月１日
に行われています。
　また、ぼたんの寺としても有名で、
境内には３００本を超えるぼたんが植
えられています。
日５月１日㈭午前9時～午後4時30分
場多聞院（中富1501）
問所沢市観光協会事務局（商業観光課
内）☎２９９８‐９１５５

ところざわ新茶まつりは、市民の方々
に当市の特産品でありブランドである
「狭山茶」についての理解を深め、より
親しんでいただくことを目的に開催して
います。
日５月１日㈭午前10時～午後３時
場市役所西口広場など
内 ▼駅前茶園での茶摘み体験 ▼市役所西
口広場での手もみ茶づくり体験 ▼新茶
の試飲・販売 ▼お茶を使った料理の試
食 ▼茶の苗木プレゼントなど
◎会場へ直接お越しください。内容は変
更となる場合があります。
問所沢市茶業協会事務局（農業振興課内）
　☎２９９８‐９１５８

リサイクルふれあい館「エコロ」で「第
12回エコロまつり」を開催します。
日５月１日㈭午前10時～午後３時
内 ▼ 和服･陶磁器のバザー ▼和服のリメー
クファッションショー ▼環境啓発展示コ
ーナー ▼おからで作ったクッキー頒布

▼傘修理 ▼まなびのコーナー（体験講習
会） ▼もったいない市（常設）など

場問リサイクルふれあい館「エコロ」
　☎２９９４‐５３７４

日
５
月
６
日
㉁
（
雨
天
決
行
・
荒
天
中
止
）

受
付　

午
前
９
時
〜
10
時
30
分

集
合
場
所　

小
手
指
駅
北
口

コ
ー
ス　

約
11
㎞
（
所
要
時
間
約
３
時
間

／
左
図
参
照
）

【
留
意
事
項
】

▼
歩
き
や
す
い
服
装
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
シ

ュ
ー
ズ
な
ど
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▼
昼
食
や
十
分
な
飲
み
物
、
雨
具
な
ど
季

節
に
合
っ
た
装
備
を
持
っ
て
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

所
沢
市
観
光
協
会
で
は
、
航
空
公
園
駅
・
多た

聞も
ん

院い
ん

（
ぼ

た
ん
の
寺
）
・
リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
「
エ
コ
ロ
」
を
巡

る
無
料
バ
ス
を
運
行
し
ま
す
。

無
料
バ
ス
経
路
（
５
月
１
日
㈭
の
み
）

　

航
空
公
園
駅
東
口
（
日
大
芸
術
学
部
行
バ
ス
乗
り
場
）
↓

多
聞
院
↓
リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
↓
航
空
公
園
駅
東
口

問
所
沢
市
観
光
協
会
事
務
局
（
商
業
観
光
課
内
）

　

☎
２
９
９
８

-

９
１
５
５

第18回ところざわ新茶まつり

㈭

エコロまつりへ行こう！
多聞院 寅まつり

航空公園駅東口 多聞院 リサイクルふれあい館
９：00 ９：20 ９：40
９：30 ９：50 10：10
10：00 10：20 10：40
10：30 10：50 11：10
11：00 11：20 11：40
11：30 11：50 12：10
13：00 13：20 13：40
13：30 13：50 14：10
14：00 14：20 14：40
14：30 14：50 15：10
15：00 15：20 15：40
15：30 15：50 16：10

16：20 16：40

▼時刻表

▲茶摘み体験

▲和服バザー
▲多聞院のぼたん

▼
交
通
ル
ー
ル
・
マ
ナ
ー
を
守
り
、

車
に
注
意
し
て
歩
き
ま
し
ょ
う
。

▼
ご
み
は
必
ず
お
持
ち
帰
り
く
だ
さ

い
。

▼
け
が
、
事
故
な
ど
の
責
任
は
負
い

か
ね
ま
す
の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

◎
詳
細
は
市
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
み
ど
り
自
然
課

　

☎
２
９
９
８

-

９
３
７
３

▲前回のイベントの様子

み
ど
り
の
ふ
れ
あ
い
ウ
ォ
ー
ク

▼東川の桜並木

▲金仙寺のしだれ桜

金
こ ん

仙
せ ん

寺
じ

の桜まつりと
無料送迎バスのお知らせ
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砂川遺跡

埋蔵文化財調査センター

小手指ヶ原古戦場

平地林のみどり

クロスケの家

西武球場前駅

狭山湖の眺望

田園風景

スタート
小手指駅北口

ゴール
西武球場前駅

西武池袋線

コース 約11km トイレ

所沢西高校
文

狭山丘陵のみどり

西
武
狭
山
線

至
入
間
市

狭山湖

誓詞橋

早稲田大学入口

和幸の森

みどりのふれあいウォークコース図



か
戦
友
の
よ
う
な
気
持
ち
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
退
院

の
朝
、
こ
れ
で
み
ん
な
と
お
別
れ
か
…
と
思
っ
て
い
た

ら
、
一
人
の
マ
マ
が
「
こ
れ
、
私
の
連
絡
先
」
と
メ
モ

を
く
れ
た
こ
と
に
感
動
！
私
も
急
い
で
連
絡
先
を
み
ん

な
に
渡
し
、
退
院
後
も
つ
な
が
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
の
後
、
毎
月
お
互
い
の
家
を
行
き
来
し
て
、
今
で

は
パ
パ
も
一
緒
に
ピ
ク
ニ
ッ
ク
や
食
事
を
す
る
仲
に
。

何
で
も
話
せ
る
す
て
き
な
マ
マ
友
と
出
会
え
て
、
初
め

て
の
子
育
て
も
何
と
か
無
事
に
一
年
を
迎
え
ら
れ
そ
う

で
す
。
み
ん
な
、
本
当
に
あ
り
が
と
う
！

一
通
の
手
紙

 
上
新
井　
　

杉
山　

し
お
り　

私
は
10
代
の
こ
ろ
か
ら
文
通
が
大
好
き
で
す
。
中
で

も
１
番
長
く
続
い
て
い
る
の
が
、
他
県
に
住
む
６
歳
年

上
の
女
性
と
の
文
通
で
、
今
年
で
も
う
10
年
目
に
な
り

ま
す
。
こ
の
10
年
で
私
は
、
２
回
ほ
ど
彼
女
に
会
い
に

行
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。
お
互
い
の
誕
生
日
に
は

プ
レ
ゼ
ン
ト
を
贈
り
合
い
、
私
の
結
婚
の
と
き
に
は
お

祝
い
品
を
贈
っ
て
下
さ
っ
た
り
、
ハ
ネ
ム
ー
ン
で
訪
れ

た
ハ
ワ
イ
か
ら
は
が
き
を
送
っ
た
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

同
じ
主
婦
と
な
っ
た
今
も
日
常
の
何
げ
な
い
こ
と
や
節

約
の
こ
と
な
ど
、
彼
女
か
ら
教
わ
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ

り
ま
す
。
た
っ
た
一
通
の
手
紙
か
ら
始

ま
っ
た
こ
の
出
会
い
、
こ
れ
か
ら
も
大

切
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

野老っ子
ところところ

　「所沢市の市章は「野
と こ ろ

老」という植物の葉っぱ
がモチーフ。昔の旧町には桜と柳が交互に植えら
れ、商店街で花見ができた。立川から西所沢、神
米金を通り、浦和までつながる立川鉄道構想が
あった。明治時代の所沢は織物の町として栄えた
…」所沢に長く住んでいる方でも知らないような
歴史を、柔和な笑顔でやさしく語るのは、野

と こ ろ

老澤
さわ

町
まち

造
づくり

商
しょう

店
てん

（愛称「まちぞう」／元町21番18号）ボ
ランティアスタッフの三上博史さんです。

　旧町商家の5代目で、父母ともに代々所沢生まれという生粋の野老
っ子。定年退職後に郷土史に興味を持ちますが、満足できる記録保管
所がなかったため、独学でホームページを立ち上げ、自ら調べた所沢
の歴史を記録するようになりました。いつしか所沢の歴史を調べると
三上さんのホームページに行き着くほどになり、今では「出版社、全
国放送のテレビ局からも問い合わせがある」そうです。
　戦前から所沢を見続けている、その豊富な知識をもとに「歴史の伝
承人」として活躍し、さまざまな場所で講演を依頼されます。「小学
校の課外授業は毎回楽しそうに聞いてもらえ、たくさんの質問が出ま
す。町で会ったときに『ひげじい！』と愛称で呼んでくれるのがうれ
しいですね」と目を細めます。
　「所沢は深い歴史と文化を持ったいいところだ、ということをみん

おうち
で

食べよう
！所沢の 学 校 給 食

33
　栄養士さんが考えた学校給食のメニューの中から、所沢産の食
材を取り入れたものや、特色あるレシピを紹介します。

作り方
①豚肉に塩・こしょう・酒で下味をつける。
②ズッキーニ・玉ねぎは角切りにする。赤ピーマン・黄ピーマ
ンは角切りにし、ゆでておく。しょうがはすりおろし、しぼ
り汁をとっておく。
③フライパンにサラダ油を入れて、玉ねぎをよく炒め、ズッキ
ーニを加えて炒める。水としょうがの汁、Ⓐの調味料を加え、
ゆでたピーマンを入れる。
④米粉とかたくり粉をあわせ、豚肉にまぶして油で揚げる。
⑤揚げた豚肉に③のマリネソースをかけて出来上がり。
◎ソースに湯むきして角切りにしたトマトを加えてもおいしい
です。

豚肉の彩
い ろ ど

りマリネ

　埼玉県は、養豚業も盛んです。埼玉県独自の“彩の国黒豚”
というブランドもあり、さつまいもを使った専用の飼料でじっ
くり育てられ、肉はやわらかくうま味がたっぷりです。
　豚肉は、必須アミノ酸をバランスよく豊富に含ん
だタンパク質源です。また、ビタミンＢ１が豊富で、
ごはんなどに含まれる糖質をエネルギーに変える働
きがあるため、疲労回復に効果的です。
問い合わせ　保健給食課☎２９９８-９２４９ ２９９８-９１６７

豚　肉ここがポイント

材料（４人分）
・豚ロース切り身……４枚　　・赤ピーマン…………１／２個
・塩……………………少々　　・黄ピーマン…………１／２個
・こしょう……‥……少々　　・サラダ油……………小さじ１
・酒‥……………大さじ１　　・水……………………大さじ２
・米粉……………大さじ２　　・しょうが………………１かけ
・かたくり粉……大さじ２　　・ローリエ…………………少々
・揚げ油………………適宜　　・米酢…………………小さじ１
【マリネソース】　　　　　　・砂糖…………………小さじ１
・ズッキーニ…………３cm　　・塩…………………………少々
・玉ねぎ………中１／４個

★豚肉の彩りマリネ

Ⓐ

◆今回の献立
サンライズピラフ
牛乳
豚肉の彩りマリネ★
黄金色の麦

ばく

風
ふう

スープ
ポテトソテー
みかん

▲「つながる心が世界をむすぶ」をテーマに今年も開催された『第
19回所沢市国際交流フォーラム』。市内在住の外国人とのディスカ
ッションや着物着付け体験、世界と日本のお茶の試飲など、参加者は
異文化交流を楽しみました。 ３月16日㈰／市役所１階市民ホール
 （撮影：市民カメラマン・滝島利男）

▲市内に受け継がれる民俗芸能への理解を深め、後継者育成を図ること
を目的に開催された『第11回所沢市伝統芸能発表会』。所沢市無形民
俗文化財の重

じゅう

松
ま

流
りゅう

祭ばやしと岩崎簓
ささら

獅子舞を継承している7団体が、日
ごろの練習の成果を披露しました。
 ２月23日㈰／市民文化センターミューズ中ホール
 （撮影：市民カメラマン・白須信一）
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三
み

つ井
い

戸
ど

　西所沢一丁目の「三つ井戸」には、弘
こう

法
ぼう

大
だい

師
し

が水の湧く場所を教えたという伝説があり、水が
不便な所沢を象徴する存在です。東川は上流域に他の

村があり、上水として使うには質量ともに不十分で、この周辺に
発達した町場では多くの浅

あさ

井戸が人々の生活を支えていました。
こうした浅井戸は、局地的で小規模な「宙

ちゅう

水
みず

」と呼ばれる地下水
の層を利用しており、枯れやすく不安定でした。こうした水の問
題を解決するには、昭和10年の簡易水道建設を待たなければな
りませんでした。

十
じゅう

人
に ん

坂
ざ か

　所沢高校南東の坂は「じゅうにん坂」と呼ばれてい
ます。大正元年（1912）発行の『入間郡誌』には、「十人の武
士が切腹した場所と言うが伝説に過ぎない」
と書かれており、当時からこの名があったこ
とがわかります。しかし、地名の由来や非

ひ

業
ごう

の伝承が生まれた理由は不明です。ここには
現在、いわくありげに10体の石仏が並んで
いますが、実は近くにあった墓地から道路改
修の影響で移されたものです。６基は男性の、
４基は女性の墓石で、最も古い石には貞

じょう

享
きょう

３
年（1686）と刻まれています。

千
せ ん

手
じ ゅ

谷
だ に

　金
こん

乗
じょう

院
いん

（山口観
かん

音
のん

）がある場所は、現在では近くを主
要地方道が走り、東大和市方面へ抜けることができますが、か
つては千手谷と呼ばれ、最奥でこの寺に突き当たる幽

ゆう

谷
こく

でした。
「千手谷」の名は、寺の本尊が千

せん

手
じゅ

観音であることに由来します。
本尊は33年に一度開帳となる秘仏で、堂の裏に回ると、裏

うら

観音
と呼ばれる像を代わりに拝することができます。１対の腕を頭の
上に掲げ化

け

仏
ぶつ

を捧げた裏観音の姿は、やはり秘仏である京都清水
寺にあるものと同じ形式と言われています。次回の開帳は平成
29年です。

問い合わせ　生涯学習推進センターふるさと研究グループ　
　　　　　　☎２９９１ ０３０８ ２９９１‐０３０9

が
ん
と
の
出
会
い

北
所
沢
町　
　

加
藤　

由
正　

が
ん
と
の
出
会
い
は
東
日
本
大
震
災
の
年
で
、
そ
の

年
の
５
月
に
手
術
を
受
け
、
７
月
に
職
場
復
帰
し
ま
し

た
。
そ
の
後
現
在
に
至
る
ま
で
、
毎
日
何
回
も
語
り
合
っ

て
い
ま
す
。
少
し
食
べ
過
ぎ
る
と
「
ま
た
排
便
で
大
変
な

思
い
を
す
る
ぞ
」
と
か
、
好
き
な
音
楽
を
聴
き
リ
ラ
ッ

ク
ス
す
る
と
腸
も
落
ち
着
い
た
り
と
、
私
に
と
っ
て
が

ん
は
闘
病
す
る
相
手
で
な
く
共
生
す
る
相
手
で
す
。

と
は
言
う
も
の
の
、
皆
さ
ん
は
が
ん
検
診
を
受
け
て
、

そ
の
結
果
陽
性
に
な
っ
た
ら
す
ぐ
に

精
密
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。
そ

う
す
れ
ば
、
早
期
が
ん
と
い
う
優
し

い
が
ん
と
出
会
え
る
と
思
い
ま
す
。

す
て
き
な
マ
マ
友
達

緑
町　
　

須
長　

明
子　

昨
年
の
３
月
、
第
一
子
と
な
る
娘
を
帝
王
切
開
で
出

産
し
ま
し
た
。
予
想
以
上
に
傷
が
痛
く
て
大
変
で
し
た
。

入
院
中
に
出
会
っ
た
の
が
、
同
じ
日
に
帝
王
切
開
し

た
マ
マ
た
ち
。
顔
を
合
わ
せ
る
た
び
に
「
お
な
か
痛
い

ね
ー
」
と
い
た
わ
り
あ
っ
て
過
ご
す
う
ち
に
、
い
つ
し

歴史まめ知識
ところざわ

最終回

数
４年にわたってご愛読いただいた「まめ知識」も今回が
最終回です。最後は数にまつわる話題を３つお届けします。

◆
テ
ー
マ
「　

出
会
い　

」

なに知ってもらいたい」という気持ちから町おこしグループに参加し
て、中心市街地活性化拠点施設の立ち上げに尽力しました。これが現
在の野老澤町造商店で、展示場やライブ会場、町のイベントの事務局
といった情報発信の場になるとともに、所沢の歴史を紡ぐ場にもなっ
ています。来年１月に10周年を迎えますが、企画展示のほとんどは
三上さんがプロデュースしたものです。「まちぞうを町の資料館だと
思って遊びに来てほしい」という思いから、展示記録は冊子化して資
料とともに店内に保管され、自由に閲覧できるようになっています。
　「子どもたちに所沢を好きになってもらい、郷土愛を育んでいって
ほしい」。それが歴史を伝え続ける理由です。そんな三上さんの夢は、
所沢に人が住み着き、町を形成する
きっかけとなった「三

さん

八
ぱち

市」（３と
８がつく日に開催された市場）の復
活。「緑や自然ももちろん大事だけ
れど、人の営み、暮らしがあって町
があります。町の歴史を大事にしな
がら町を楽しく、元気にしたいです
ね」と力強く話してくれました。
　所沢の歴史を探しに、まちぞうに
足を運んでみませんか。

▲まちぞうでの企画展示の様子

▼

十人坂の石仏

歴史を伝え、町を造る。
三
み

上
かみ

　博
ひろ

史
し

 さん（花園在住）

46

▲市内６会場でグランドゴルフとペタンクの試合が行われた『第12回市
民体力つくり大会』。この日は約600人の参加者が各会場に分かれ、寒さ
にも負けずそれぞれの競技を楽しみました。
 ３月９日㈰／所沢航空記念公園
 （撮影：市民カメラマン・浅見司郎）

▲

市
内
18
の
小
学
校
か
ら
46
チ
ー
ム
が
参
加
し
て
行
わ
れ
た
『
第
12
回
子
ど
も
「
と
う
き

ち
」
将
棋
大
会
』
。
「
と
う
き
ち
」
と
は
江
戸
・
明
治
時
代
に
活
躍
し
た
所
沢
の
棋
士
、
福ふ

く

泉い
ず
み

藤と
う

吉き
ち

と
大お

お

矢や

東と
う

吉き
ち

の
名
に
由
来
し
ま
す
。
に
ぎ
や
か
な
雰
囲
気
で
あ
り
な
が
ら
、
大
人
顔

負
け
の
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ
ま
し
た
。 

２
月
23
日
㈰
／
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

 

（
撮
影
：
市
民
カ
メ
ラ
マ
ン
・
三
平
資
郎
）
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戦没者などの妻に特別給付金を支給

市税の夜間・休日納税窓口
夜間…４月１日㈫・30日㈬、５月
１日㈭午後５時15分～ 8時
休日…４月６日㈰午前８時30分～ 
午後５時15分、４月12日㈯・
26日㈯午前８時30分～午後０
時30分

市税の内訳　市・県民税、固定資産
税、都市計画税、軽自動車税、法
人市民税、国民健康保険税など

◎災害、けが、病気、失業などで
収入が著しく減り、納期限までに
納められないときは、お早めにご
相談ください。電話による納税相
談も受け付けます。

 

▼  納付書に記載された納付場所で、
納期限までに納めてください。

問市役所２階収税課
☎２９９８‒９０７３

平
成
26
年
度
麻
し
ん
風
し
ん
混
合（
Ｍ
Ｒ
）

第
２
期
予
防
接
種

対
象
者
の
方
へ
は
４
月
中
に
予
診
票
を

郵
送
し
ま
す
。
市
内
予
防

接
種
協
力
医
療
機
関
で
接

種
し
て
く
だ
さ
い
。

対
平
成
20
年
４
月
２
日
〜

21
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の
方
（
幼
稚
園 

・
保
育
園
の
年
長
児
に
相
当
す
る
年
齢
）

接
種
期
限　

平
成
27
年
３
月
31
日
㈫

問
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
管
理
課

　

☎
２
９
９
１

-

１
８
１
１

ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度
・

児
童
扶
養
手
当

◆
ひ
と
り
親
家
庭
等
医
療
費
助
成
制
度

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
18
歳
ま
で

の
児
童
と
、
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い

る
父
・
母
・
養
育
者

①
父
母
が
離
婚
し
た
児
童
②
父
ま
た
は

母
が
死
亡
し
た
児
童
③
父
ま
た
は
母
に
一

定
の
障
害
が
あ
る
児
童
④
そ
の
他
の
理
由

で
父
ま
た
は
母
が
い
な
い
児
童
な
ど

対
象
と
な
る
医
療
費　

保
険
診
療
分
の
自

己
負
担
金
（
高
額
療
養
費
や
付
加
給
付

金
を
除
く
）

◆
児
童
扶
養
手
当

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
18
歳
ま
で

の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
父
・
母
・
養

育
者

①
父
母
が
離
婚
し
た
児
童
②
父
ま
た
は

母
が
死
亡
し
た
児
童
③
父
ま
た
は
母
に
一

定
の
障
害
が
あ
る
児
童
④
そ
の
他
の
理
由

で
父
ま
た
は
母
が
い
な
い
児
童
な
ど

◎
申
請
者
ま
た
は
児
童
が
公
的
年
金
を
受

給
で
き
る
場
合
は
支
給
対
象
外
で
す
。

手
当
月
額　

▼
児
童
が
１
人
の
場
合
…
４ 

１
、
０
２
０
円
（
全
部
支
給
）
ま
た
は

４
１
、
０
１
０
円
〜
９
、
６
８
０
円

（
一
部
支
給
）
▼
児
童
が
２
人
の
場
合

…
５
、
０
０
０
円
を
加
算
▼
児
童
が
３

人
以
上
の
場
合
…
１
人
に
つ
き
３
、
０ 

０
０
円
を
加
算

◎
４
月
分
か
ら
手
当
月
額
が
変
更
に
な
り

ま
す
。

共
通
留
意
事
項　

▼
児
童
が
18
歳
に
な
っ

た
年
の
年
度
末
ま
で
が
対
象
▼
申
請
者

や
そ
の
配
偶
者
お
よ
び
同
居
な
ど
生
計

を
同
じ
く
し
て
い
る
直
系
親
族
、
兄
弟

姉
妹
の
所
得
制
限
あ
り
▼
児
童
が
児
童

福
祉
施
設
（
母
子
生
活
支
援
施
設
・
通

園
施
設
な
ど
を
除
く
）
な
ど
に
入
所
し

て
い
る
場
合
は
対
象
外

問
こ
ど
も
支
援
課
☎
２
９
９
８-
９
１
２
４

特
別
児
童
扶
養
手
当

対
次
の
い
ず
れ
か
の
障
害
な
ど
が
あ
る
20

歳
未
満
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
父
・

母
・
養
育
者

①
お
お
む
ね
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
〜
３

級
、
４
級
の
一
部
ま
た
は
、
重
度
の
内

部
的
疾
患

②
療
育
手
帳
○Ａ
、
Ａ
、
Ｂ

③
精
神
疾
患
、
血
液
疾
患
な
ど
で
①
ま
た

は
②
と
同
程
度
の
障
害

手
当
月
額　

▼
特
別
児
童
扶
養
手
当
１
級

…
４
９
、
９
０
０
円
▼
特
別
児
童
扶
養

手
当
２
級
…
３
３
、
２
３
０
円

留
意
事
項　

▼
申
請
者
や
そ
の
配
偶
者
お

よ
び
同
居
な
ど
生
計
を
同
じ
く
し
て
い

る
直
系
親
族
、
兄
弟
姉
妹
の
所
得
制
限

あ
り
▼
児
童
が
公
的
年
金
を
受
け
る
こ

と
が
で
き
る
場
合
お
よ
び
施
設
に
入
所

し
て
い
る
場
合
は
対
象
外

問
こ
ど
も
福
祉
課
☎
２
９
９
８-

９
２
２
３

重
度
心
身
障
害
福
祉
手
当
・
障
害
児
福 

祉
手
当
・
特
別
障
害
者
手
当

◆
重
度
心
身
障
害
福
祉
手
当

支給対象者 手当月額

Ａ

▼身体障害者手帳１
級程度 ▼療育手帳○Ａ

▼障害程度が障害児
福祉手当の支給要件
に該当（精神障害者
も含む）

11,500円（65
歳以上の新規申 
請者は6,500円）

Ｂ

▼身体障害者手帳２
級程度 ▼療育手帳Ａ 
・Ｂ

9,000円（65
歳以上の新規申 
請者は4,000円）

Ｃ 精神障害者保健福祉手帳１級・２級
5,000円（65
歳以上の新規申
請者は対象外）

留
意
事
項　

▼
施
設
入
所
者
、
住
民
税
が

課
税
さ
れ
て
い
る
方
、
特
別
障
害
者
手

当
・
障
害
児
福
祉
手
当
・
経
過
的
福
祉 

手
当
の
受
給
者
は
対
象
外
▼
重
度
の
肢 

体
不
自
由
お
よ
び
知
的
障
害
が
あ
り
、

人
工
呼
吸
管
理
な
ど
の
医
療
的
ケ
ア
が 

必
要
な
超
重
症
心
身
障
害
児
の
方
は
、

手
当
月
額
５
、
０
０
０
円
を
障
害
児
福

祉
手
当
と
併
せ
て
受
給
可

◆
障
害
児
福
祉
手
当

対
次
の
い
ず
れ
か
の
障
害
の
あ
る
20
歳
未

満
の
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
の
一
部
お
よ

び
２
級
の
一
部
②
療
育
手
帳
○Ａ
の
一
部
③

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
で
常
時

介
護
が
必
要
④
重
度
の
内
部
障
害
お
よ
び

血
液
疾
患
な
ど
で
日
常
生
活
が
極
度
に
制

限
さ
れ
る
状
態

◎
施
設
入
所
者
、
障
害
が
支
給
理
由
の
年

金
受
給
者
、
対
象
者
・
配
偶
者
・
扶
養
義

務
者
に
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
は

対
象
外
で
す
。

手
当
月
額　

１
４
、
１
４
０
円
（
変
更
と

な
る
場
合
あ
り
）

◆
特
別
障
害
者
手
当

対
次
の
い
ず
れ
か
の
障
害
が
あ
り
、
常
時

特
別
な
介
護
が
必
要
な
20
歳
以
上
の
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
２
級
以
上
の
障
害

を
重
複
②
肢
体
不
自
由
に
係
る
障
害
の
一

つ
に
つ
き
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
③
療
育

手
帳
○Ａ
④
精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１

級
⑤
重
度
の
内
部
障
害
お
よ
び
血
液
疾
患

な
ど
で
、
日
常
生
活
上
絶
対
安
静

◎
施
設
入
所
者
、
３
カ
月
以
上
の
継
続
入

院
者
、
対
象
者
・
配
偶
者
・
扶
養
義
務
者

に
一
定
以
上
の
所
得
が
あ
る
場
合
は
対
象

外
で
す
。

手
当
月
額　

２
６
、
０
０
０
円
（
変
更
と

な
る
場
合
あ
り
）

申
問
市
役
所
１
階
障
害
福
祉
課

　

☎
２
９
９
８

-

９
１
１
６
へ
直
接

重
度
心
身
障
害
児
・
者
の
方
へ

医
療
費
（
保
険
診
療
に
掛
か
る

一
部
負
担
金
）
を
助
成

対
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る
方

①
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
〜
３
級
②
療

育
手
帳
○Ａ
、
Ａ
、
Ｂ
③
一
定
の
障
害
が
あ

り
埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
の

認
定
を
受
け
た
65
歳
以
上
74
歳
未
満
、
ま

た
は
市
長
の
認
定
を
受
け
た
75
歳
以
上

一
定
の
障
害
と
は　

▼
身
体
障
害
者
手
帳

４
級
の
一
部
（
音
声
ま
た
は
言
語
機
能

障
害
、
下
肢
機
能
の
著
し
い
障
害
）
▼

精
神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
１
級
、
２

級
▼
障
害
基
礎
年
金
１
級
、
２
級
に
該

当
問
障
害
福
祉
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
１
６

高
額
介
護
合
算
療
養
費
の
支
給

後
期
高
齢
者
医
療
保
険
と
介
護
保
険
の 

自
己
負
担
額
の
合
計
額
が
一
定
額
を
超
え

た
場
合
、
そ
の
超
過
分
を
支
給
し
ま
す
。

埼
玉
県
後
期
高
齢
者
医
療
保
険
加
入
の
支

給
対
象
者
に
は
申
請
書
を
郵
送
し
ま
し
た
。

問
▼
福
祉
総
務
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
１ 

３
▼
介
護
保
険
課
☎
２
９
９
８

-

９
４ 

２
０

歯
科
診
療
所
あ
お
ぞ
ら

一
般
の
歯
科
診
療
所

で
は
診
療
が
困
難
な
方

や
休
日
緊
急
に
診
療
が

必
要
に
な
っ
た
方
な
ど

を
対
象
に
、
診
療
を
行

っ
て
い
ま
す
。

①
在
宅
要
介
護
高
齢
者
歯
科
診
療

診
療
日
時　

日
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
０

時
30
分

対
市
内
在
住
で
原
則
65
歳
以
上
で
在
宅
の

寝
た
き
り
状
態
の
方
（
要
申
込
）　

②
障
害
児
者
歯
科
診
療

診
療
日
時　

木
曜
日
午
前
９
時
〜
午
後
０

時
30
分

対
市
内
在
住
で
一
般
の
歯
科
診
療
所
で
は

診
療
が
困
難
な
心
身
障
害
児
者
（
要
申

込
）

③
休
日
緊
急
歯
科
診
療

診
療
日
時　

日
曜
日
、
祝
休
日
午
前
９
時

〜
11
時
30
分

留
意
事
項　

▼
い
ず
れ
も
診
療
日
は
、
変

更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
▼
①
②

の
診
療
を
希
望
す
る
方
は
、
事
前
に
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
歯
科
診
療
所
あ
お
ぞ
ら
（
保
健
セ
ン
タ

ー
内
／
上
安
松
１
２
２
４

-

１
）

☎
２
９
９
５

-

１
１
７
１

小
児
慢
性
特
定
疾
患
医
療
給
付
の

継
続
申
請

対
象
者
に
は
、
申
請
に
必
要
な
書
類
を

郵
送
し
ま
す
。

対
現
在
受
給
者
証
を
お
持
ち
で
引
き
続
き

治
療
が
必
要
な
20
歳
未
満
の
方

申
請
期
間　

５
月
９
日
㈮
〜
６
月
13
日
㈮

問
狭
山
保
健
所
☎
２
９
５
４

-

６
２
１
２

パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
の
結
果
を
公
表

◆
第
二
次
所
沢
市
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
改

革
プ
ラ
ン
（
素
案
）

公
表
方
法　

4
月
1
日
㈫
か
ら
市
民
医
療

セ
ン
タ
ー
２
階
総
務
課
、
市
役
所
１
階

市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
ま
ち
づ
く
り
セ

ン
タ
ー
で
閲
覧
・
配
布
の
ほ
か
、
市
HP

（
「
パ
ブ
リ
ッ
ク
コ
メ
ン
ト
」
を
ク
リ

ッ
ク
）
に
掲
載

問
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
総
務
課

　

☎
２
９
９
２

-

１
１
５
１

納税は便利な口座振替を
ご利用ください。

支給対象者 申請
期限

戦没者妻
特別給付
金の継続
支給

第二十二回い号の国債の受給
権のあった方（戦没者などの
妻が、平成25年４月１日に
公務扶助料、遺族年金などを
受けている場合に支給）

平成
28年
６月
13日
㈪

第十七回り号、第十回そ号、
第四回ね号、特別給付金よ
号の国債の受給権のあった
方（戦没者などの妻が、平
成25年10月１日に公務扶助
料、遺族年金などを受けてい
る場合に支給）

平成
28年
９月
30日
㈮

戦没者妻
特別給付
金への移
行支給

第十八回特別給付金国債、第
二十回特別給付金国債の受給
権のあった方（戦傷病者であ
る夫が、平成15年４月１日
から18年９月30日までの間
に、公務傷病や勤務関連傷病
で亡くなった場合に支給）

戦没者妻
特別給付
金の新規
支給

平成15年４月１日から25年
３月31日までの間に、夫が
公務傷病や勤務関連傷病で亡
くなったことにより、妻が
公務扶助料・特例扶助料・遺
族年金・遺族給与金などの受
給権を取得した方、ただし戦
傷病者の妻として「第二十三
回特別給付金」または「第
二十五回特別給付金」を受給
している場合（失権、未請求
の場合を含む）を除く

申問市役所１階福祉総務課
　☎２９９８‐９１１３へ直接

情 報 館

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール

【情報館】・特にことわりのないものは４月１日㈫から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。
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◆所沢市自治連合会◆
～地域を支える自治会・町内会～
所沢市自治連合会（以下「所自連」）は、11行政区

の自治連合会（247自治会・町内会が加盟）で組織し、
行政とのパートナーとして、市の発展や地域住民の生活
向上、コミュニティづくりに寄与し、安心・安全で明る
く住みよいまち所沢の実現を目指して活動しています。
平成25年５月の「西武鉄道
㈱の鉄道路線の維持及び埼玉
西武ライオンズの存続を求め
る署名活動」では、所自連が
中心となり所沢駅前で行った
署名活動や、自治会・町内会
長の声掛けによる署名活動に
よって、一つの強い思いとし
て16万人を超える方々にご協力をいただきました。こ
れは、日頃からのご近所づきあいが実を結び、自治会・
町内会が一つになり大きな力となった出来事でした。
所自連では、所沢市民フェ
スティバルで自治会・町内会
活動のＰＲや、転入者に、加
入促進のパンフレットを配布
して加入を呼び掛けています。
他にも、市への要望や市議
会との意見交換、環境美化、
防犯・防災活動や地区の視察
研修などへの補助など、活動
は多岐にわたります。
これからも地域の課題に向き合い、自らの手で解決に
向け活動している自治会・町内会の活動を支援するとと
もに、引き続き行政のパートナーとして所沢のまちづく
りに取り組んでいきます。

自治会・町内会は
市民参加の原点です⑫
問コミュニティ推進課☎２９９８-９０８３

万
一
の
事
故
に
備
え
加
入
し
ま
し
ょ
う

所
沢
市
交
通
災
害
共
済

対
所
沢
市
に
住
民
登
録
を
し
て
い
る
方

会
費　

▼
大
人
…
６
０
０
円
▼
中
学
生
以

下
…
３
０
０
円

共
済
期
間　

平
成
26
年
４
月
１
日
〜
27
年

３
月
31
日
（
４
月
１
日
以
降
に
加
入
し

た
方
は
、
加
入
時
〜
27
年
３
月
31
日
）

請
求
期
間　

事
故
発
生
日
か
ら
２
年
以
内

対
象
と
な
る
事
故　

①
自
動
車
、
バ
イ
ク
、

自
転
車
な
ど
の
車
両
に
よ
る
人
身
事
故

（
自
損
事
故
含
む
）
②
歩
行
中
に
車
両

と
の
衝
突
や
接
触
に
よ
る
人
身
事
故

見
舞
金　

傷
害
の
程
度
に
よ
り
１
万
円
〜

１
０
０
万
円
の
範
囲
で
支
給

申
会
費
を
市
役
所
２
階
交
通
安
全
課
・
ま

ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
へ
直
接

問
交
通
安
全
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
４
０

商
業
経
営
者
グ
ル
ー
プ
の
研
究
活
動
費

の
一
部
を
補
助

対
市
内
在
住
ま
た
は
市
内
に
事
業
所
を
有

す
る
商
業
経
営
者
で
構
成
し
て
い
る
５

人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

対
象
事
業　

経
営
手
法
の
開
発
、
販
路
開

拓
、
経
営
改
善
、
商
品
開
発
そ
の
他
商

業
の
発
展
を
目
的
と
し
た
、
市
内
で
実

施
す
る
調
査
、
研
究
ま
た
は
イ
ベ
ン
ト

補
助
対
象
経
費　

研
究
事
業
に
要
す
る
調

査
活
動
費
、
研
修
費
、
消
耗
品
費
、
印

刷
製
本
費
、
そ
の
他
の
研
究
事
業
に
必

要
な
経
費

補
助
限
度
額　

１
グ
ル
ー
プ
に
つ
き
20
万

円
（
補
助
対
象
経
費
の
２
分
の
１
以
内

／
年
度
１
回
／
予
算
の
範
囲
内
で
支
給
）

申
問
申
込
書
と
必
要
書
類
を
市
役
所
５
階

商
業
観
光
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
５
５

へ
直
接
・
郵
送

◎
募
集
案
内
と
申
込
書
は
、
商
業
観
光
課
、

市
HP
で
入
手
で
き
ま
す
。

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
資
金
の
一
部
を
補
助

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

▼
所
沢
市
に
居
住
し
、
住
民
登
録
を
し

て
い
る
方
▼
工
事
を
行
う
住
宅
（
集
合
住

宅
の
場
合
は
専
有
部
分
）
の
所
有
者
か
つ

居
住
者
で
、
過
去
に
こ
の

補
助
を
受
け
て
い
な
い
方

▼
市
税
の
滞
納
が
な
い
方

補
助
対
象
工
事　

次
の
全

て
に
該
当
す
る
工
事

▼
工
事
費
が
20
万
円
以

上
（
消
費
税
別
）
で
市
内
業
者
が
施
工
す

る
住
宅
の
改
修
工
事
▼
市
の
ほ
か
の
助
成

制
度
の
補
助
対
象
で
な
い
工
事
▼
申
請
・

交
付
決
定
後
に
着
工
し
、
平
成
27
年
3
月

31
日
㈫
ま
で
に
完
了
す
る
工
事

注
意
事
項　

▼
工
事
が
す
で
に
着
工
・
完

了
し
て
い
る
も
の
は
対
象
外
▼
住
宅
改

修
工
事
と
は
建
物
の
内
外
装
の
修
理
・

修
繕
、
増
改
築
・
間
取
り
の
変
更
、
居

室
・
浴
室
・
玄
関
な
ど
の
改
良
・
改
善

な
ど
▼
大
工
工
事
を
含
ま
な
い
エ
ア
コ

ン
設
置
な
ど
は
対
象
外

補
助
金
額　

▼
税
抜
き
工
事
費
の
５
％
に

相
当
す
る
額
（
千
円
未
満
は
切
捨
て
）

で
10
万
円
を
限
度

◎
見
積
り
金
額
と
工
事
金
額
の
低
い
方
を

補
助
対
象
と
し
、
申
し
込
み
先
着
（
予
算

の
範
囲
内
）
で
補
助
し
ま
す
。

申
請
に
必
要
な
書
類　

▼
交
付
申
請
書
▼

住
宅
の
固
定
資
産
税
（
土
地
・
家
屋
）

の
課
税
明
細
書
の
写
し
▼
改
修
工
事
の

見
積
書
の
写
し
▼
設
計
図
▼
改
修
工
事

予
定
の
現
場
写
真

◎
交
付
申
請
書
は
、
産
業
振
興
課
に
備
え

付
け
の
ほ
か
、
市
HP
（
「
リ
フ
ォ
ー
ム
資

金
」
で
検
索
）
で
入
手
で
き
ま
す
。

申
問
５
月
19
日
㈪
か
ら
交
付
申
請
書
類
を

市
役
所
５
階
産
業
振
興
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
５
７
へ
直
接

柳
瀬
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の

所
在
地
・
電
話
番
号
が
変
わ
り
ま
す

変
更
日　

４
月
１
日
㈫

所
在
地　

坂
之
下
９
４
１-

３
（
特
別
養

護
老
人
ホ
ー
ム
東
所
沢
み
ど
り
の
郷
内
）

電
話
番
号　

☎
２
９
５
１

-

８
８
８
７

問
高
齢
者
支
援
課
☎
２
９
９
８-
９
１
２
０

市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
の

フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
開
設

４
月
１
日
㈫
か
ら
市
民
活
動
団
体
の
活

動
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
な
ど
を
発
信
し
ま
す
。

Ｕ
Ｒ
Ｌ　

https://w
w
w
.facebook.

com
/tokorozaw

ashishim
inkatsudou

shiencenter

問
市
民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー

　

☎
２
９
６
８

-

８
３
９
１

義
援
金
へ
の
ご
協
力

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

「
伊
豆
大
島
等
台
風
26
号
災
害
東
京
都

義
援
金
」
に
９
３
、
９
６
７
円
の
浄
財
が

寄
せ
ら
れ
、
お
預
か
り
し
た
義
援
金
は
日

本
赤
十
字
社
に
送
金
し
ま
し
た
。

皆
さ
ん
の
ご
厚
情
に
深
く
感
謝
申
し
上

げ
ま
す
。

問
福
祉
総
務
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
１
３

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

運
動
期
間　

４
月
６
日
㈰
〜
15
日
㈫

重
点
目
標　

▼
自
転
車
の
安
全
利
用
の
推

進
（
特
に
、
自
転
車
安
全
利
用
五
則
の

周
知
徹
底
）
▼
全
て
の
座
席
の
シ
ー
ト

ベ
ル
ト
と
チ
ャ
イ
ル
ド
シ
ー
ト
の
正
し

い
着
用
の
徹
底
▼
飲
酒
運
転
の
根
絶
▼

高
齢
者
の
自
転
車
乗
用

中
の
交
通
事
故
防
止

◆
所
沢
市
の
重
点
目
標

高
齢
者
の
交
通
事
故
防
止

◆
交
通
安
全
パ
レ
ー
ド

パ
ト
カ
ー
、
白
バ
イ
を
先
頭
に
、
所
沢

市
交
通
安
全
推
進
協
議
会
所
属
団
体
な
ど

が
交
通
事
故
防
止
を
呼
び
か
け
ま
す
。

日
４
月
５
日
㈯
午
前
10
時
〜

場
航
空
公
園
駅
東
口
広
場
か
ら
所
沢
航
空

発
祥
記
念
館
前
ま
で

問
交
通
安
全
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
４
０

空
間
放
射
線
量
の
測
定
結
果
な
ど

◆
放
射
線
に
関
す
る
相
談
窓
口

東
京
電
力
福
島
第
一
原
子
力
発
電
所
の

事
故
に
伴
う
放
射
線
に
関
す
る
お
問
い
合

わ
せ
や
相
談
、
空
間
放
射
線
量
測
定
器
の

貸
し
出
し
（
７
日
間
）
を
行
っ
て
い
ま
す
。

◎
市
HP
（
「
放
射
線
量
測
定
器
」
で
検
索
）

を
ご
覧
に
な
る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

◆
空
間
放
射
線
量
の
測
定
結
果

市
内
10
カ
所
を
測
定
し
た
と
こ
ろ
平
常

時
の
放
射
線
量
の
限
度
（
自
然
放
射
線
な

ど
を
除
く
）
を
下
回
っ
て
い
ま
し
た
。

測
定
日　

3
月
13
日

測
定
結
果　

０
・
03
〜
０
・
06
マ
イ
ク
ロ

シ
ー
ベ
ル
ト
／
時

問
環
境
対
策
課
☎
２
９
９
８

-

９
２
３
０

◆
保
育
園
給
食
食
材
に
含
ま
れ
る
放
射
性

物
質
の
測
定
結
果

採
取
日　

３
月
13
日

検
査
項
目　

牛
乳
（
北
海
道
産
）
、
も
や

し
（
栃
木
県
産
）
、
キ
ャ
ベ
ツ
（
愛
知

県
産
）

測
定
結
果　

放
射
性
セ
シ
ウ
ム
は
不
検
出

問
保
育
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
２
６

◆
学
校
給
食
提
供
食
・
給
食
食
材
に
含
ま

れ
る
放
射
性
物
質
の
測
定
結
果

採
取
日　

２
月
24
日
〜
28
日

検
査
項
目　

清
進
・
中
央
・
和
田
・
三
ケ

島
・
富
岡
小
学
校
提
供
食
、
エ
リ
ン
ギ

（
長
野
県
産
）
、
小
麦
粉
（
三
重
県
産
）

測
定
結
果　

放
射
性
セ
シ
ウ
ム
は
不
検
出

問
保
健
給
食
課
☎
２
９
９
８

-

９
２
４
９

◎
い
ず
れ
も
測
定
結
果
の
詳
細
は
、
市
HP

で
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

都
市
整
備
課
と
中
心
市
街
地
整
備
課
の

場
所
が
変
わ
り
ま
す

都
市
整
備
課
が
市
役
所
高
層
棟
２
階
か

ら
同
５
階
へ
、
中
心
市
街
地
整
備
課
が
同

５
階
か
ら
同
２
階
へ
移
動
し
ま
す
。

問
▼
都
市
整
備
課
☎
２
９
９
８

-

９
２
０

８
▼
中
心
市
街
地
整
備
課
☎
２
９
９
８

-

９
３
６
６

第
５
次
所
沢
市
総
合
計
画
市
民
説
明
会

第
５
次
所
沢
市
総
合
計
画
前
期
基
本
計

画
の
施
策
の
進
捗
状
況
と
第
５
次
所
沢
市

総
合
計
画
後
期
基
本
計
画
（
素
案
）
に
つ

い
て
市
民
説
明
会
を
実
施
し
ま
す
。

日
場
①
４
月
12
日
㈯
午
前
10
時
〜
正
午
／

所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
②
４
月
12

日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時
／
松
井
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
③
４
月
13
日
㈰
午
後
２

時
〜
４
時
／
小
手
指
ま
ち
づ
く
り
セ
ン

タ
ー

◎
会
場
へ
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。
手
話

通
訳
が
あ
り
ま
す
。

問
政
策
企
画
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
２
７

世
界
自
閉
症
啓
発
デ
ー
・

発
達
障
害
啓
発
週
間
２
０
１
４

発
達
障
害
の
支
援
に
携
わ
る
福
祉
や
教

育
、
就
労
な
ど
の
行
政
機
関
や
民
間
団
体

が
、
支
援
の
内
容
や
地
域
の
情
報
を
紹
介

す
る
パ
ネ
ル
展
示
で
す
。

日
４
月
５
日
㈯
〜
11
日
㈮
午
前
９
時
〜
午

後
４
時
（
11
日
は
午
後
３
時
ま
で
）

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

問
こ
ど
も
福
祉
課
☎
２
９
９
８-

９
２
２
３

▲所沢駅前での署名活動

▲ 所沢市民フェスティバ
ルでの活動ＰＲ

これまで健康診査、検診、予防接種、
健康教室などの
情報をお知らせ
してきた「健康
カレンダー」お
よび「がん検診
のご案内」を、
冊子「健康ガイ
ドところざわ」
へリニューアル
し、各家庭に配
布しました。届
いていない場合
はご連絡ください。
健康ガイドところざわは、各種情報
をＡ４冊子型（カラー16頁）にまと
めて読みやすく、情報が探しやすくな
りました。
◎がん検診の申し込みはがきも冊子内
に同封されています。
問保健医療課☎２９９８‐９３８５

健康ガイドところざわ
を配布

情 報 館
【情報館】・特にことわりのないものは４月１日㈫から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。
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◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（ 2994-0706）へファックスしてください。



「
マ
チ
エ
コ
」
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

平
成
26
年
３
月
策
定
の
「
マ
チ
ご
と
エ

コ
タ
ウ
ン
所
沢
構
想
」
の
も
と
、
再
生
可

能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
導
入
や
、
み
ど
り
の
保

全
・
創
出
な
ど
、
新
し
い
エ
コ
な
ま
ち
づ

く
り
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
す
。

「
未
来
の
子
ど
も
た
ち
に
残
し
た
い
マ

チ
」
の
実
現
に
向
け
、
市
民
の
皆
さ
ん
に

構
想
の
趣
旨
を
ご
理
解
い
た
だ
く
た
め
の

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

日
５
月
10
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
４
時

場
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ
中
ホ
ー

ル
◆
藤
本
市
長
プ
レ
ゼ
ン
テ
ー
シ
ョ
ン

タ
イ
ト
ル　

所
沢
発　

新
た
に
踏
み
出
す
！

マ
チ
エ
コ

◆
講
演
会

タ
イ
ト
ル　

自
然

と
寄
り
添
っ
た

暮
ら
し
の
ス
ス

メ
講
タ
レ
ン
ト
・
清
水
国
明
さ
ん

◆
み
ん
な
で
実
践
！
新
た
な
暮
ら
し
方

未
来
の
子
ど
も
た
ち
の
輝
く
笑
顔
の
た

め
に
、
新
し
い
暮
ら
し
方
を
清
水
国
明
さ

ん
と
一
緒
に
考
え
る
催
し
を
行
い
ま
す
。

定
申
し
込
み
先
着
７
０
０
人

申
問
４
月
７
日
㈪
か
ら
環
境
総
務
課
☎
２

９
９
８

-

９
１
３
３

２
９
９
８

-

９

３
９
４
へ
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
市
HP

か
ら
電
子
申
請

固
定
資
産
税
の
縦
覧
・
閲
覧

◆
平
成
26
年
度
固
定
資
産
税
の
縦
覧

土
地
価
格
等
縦
覧
帳
簿
ま
た
は
家
屋
価

格
等
縦
覧
帳
簿
で
市
内
の
土
地
ま
た
は
家

屋
の
価
格
を
自
己
の
土
地
ま
た
は
家
屋
の

価
格
と
比
較
で
き
ま
す
。

縦
覧
期
間　

４
月
１
日
㈫
〜
６
月
２
日
㈪

縦
覧
で
き
る
方　

▼
納
税
者
（
本
人
）
▼

同
居
の
親
族
▼
委
任
状
（
法
人
は
代
表

者
印
を
押
印
）
を
持
参
の
代
理
人

持
本
人
確
認
書
類
（
運
転
免
許
証
・
パ
ス

ポ
ー
ト
・
健
康
保
険
証
な
ど
）

◆
固
定
資
産
課
税
台
帳
の
閲
覧

平
成
26
年
度
の
本
人
の
資
産
に
関
す
る

価
格
な
ど
が
閲
覧
で
き
ま
す
。

閲
覧
期
間　

平
成
26
年
４
月
１
日
㈫
〜
27

年
３
月
31
日
㈫

閲
覧
で
き
る
方　
▼
納
税
義
務
者（
本
人
）

▼
同
居
の
親
族
▼
委
任
状
（
法
人
は
代

表
者
印
を
押
印
）
を
持
参
の
代
理
人
▼

借
地
人
・
借
家
人
▼
売
買
・
相
続
な
ど

で
賦
課
期
日
（
１
月
１
日
）
後
に
所
有

者
に
な
っ
た
方
な
ど

持
閲
覧
で
き
る
方
で
あ
る
か
を
確
認
で
き

る
も
の
（
賃
貸
借
契
約
書
、
登
記
事
項

証
明
書
な
ど
）
お
よ
び
本
人
確
認
書
類

（
運
転
免
許
証
・
パ
ス
ポ
ー
ト
・
健
康

保
険
証
な
ど
）

手
数
料　

２
０
０
円
／
１
回
（
４
月
１
日

㈫
か
ら
６
月
２
日
㈪
ま
で
は
、
納
税
義

務
者
は
無
料
）

縦
覧
場
所
・
問
市
役
所
２
階
資
産
税
課

　

☎
２
９
９
８

-

９
０
６
８

都
市
計
画
の
案
の
縦
覧

案
に
対
し
ご
意
見
の
あ
る
方
は
、
縦
覧

期
間
中
に
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

縦
覧
期
間　

４
月
3
日
㈭
〜
17
日
㈭

対
市
民
お
よ
び
利
害
関
係
者

縦
覧
内
容　

①
所
沢
駅
西
口
土
地
区
画
整

理
事
業
②
所
沢
東
町
地
区
第
一
種
市
街

地
再
開
発
事
業
、
高
度
利
用
地
区
、
防

火
地
域
及
び
準
防
火
地
域

縦
覧
場
所
・
問
市
役
所
２
階
中
心
市
街
地

整
備
課
☎
２
９
９
８

-

９
３
６
６

一
般
労
働
相
談
（
予
約
制
）

日
４
月
11
日
㈮
午
後
４
時
〜
８
時
（
最
終

相
談
…
午
後
７
時
〜
／
１
人
約
50
分
）

場
市
役
所
５
階
５
０
１
会
議
室

内
就
業
規
則
、
賃
金
、
解
雇
、
労
使
間
の

問
題
、
就
業
に
関
わ
る
こ
と
な
ど

対
勤
労
者
、
事
業
主
な
ど

相
談
員　

社
会
保
険
労
務
士

申
問
産
業
振
興
課

　

☎
２
９
９
８

-

９
１
５
７
へ
電
話

就
職
支
援
を
行
う
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー

所
沢
ブ
ラ
ン
チ
（
予
約
制
）

①
キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

日
毎
週
月
・
火
・
木
・
金
・
土
曜
日
と
４

月
23
日
㈬
の
午
前
10
時
〜
正
午
、
午
後

１
時
〜
４
時
（
４
月
22
日
㈫
を
除
く
）

場
ラ
ー
ク
所
沢
（
花
園
２
丁
目
）

対
就
職
を
希
望
す
る
方

相
談
員　

キ
ャ
リ
ア
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

◎
希
望
す
る
方
に
は
職
業
紹
介
を
し
ま
す
。

第
２
土
曜
日
は
臨
床
心
理
士
に
よ
る
心
理

カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
も
あ
り
ま
す
。

②
若
者
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
４
月
11
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
５
階
５
０
２
会
議
室

対
40
歳
未
満
お
よ
び
正
社
員
経
験
の
少
な

い
44
歳
ま
で
の
方

定
申
し
込
み
先
着
30
人

③
女
性
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
４
月
18
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
８
階
大
会
議
室

対
仕
事
と
家
庭
を
両
立
し
た
い
女
性
の
方

定
申
し
込
み
先
着
30
人

◎
１
歳
か
ら
未
就
学
児
ま
で
の
保
育
（
要

予
約
）
が
あ
り
ま
す
。

④
中
高
年
向
け
就
職
支
援
セ
ミ
ナ
ー

日
４
月
25
日
㈮
午
後
２
時
〜
４
時

場
市
役
所
８
階
大
会
議
室

対
40
歳
以
上
の
求
職
者

定
申
し
込
み
先
着
30
人

共
通
事
項　

▼
市
外
の
方
も
利
用
可
▼
雇

用
保
険
受
給
資
格
者
に
は
、
利
用
証
明

書
を
発
行

申
問
い
ず
れ
も
ブ
ラ
ン
チ
専
用
受
付
ダ
イ

ヤ
ル
☎
０
４
８

-

６
０
１

-

２
２
２
９

へ
電
話
（
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
30

分
）
、
①
の
当
日
予
約
は
ラ
ー
ク
所
沢

☎
２
９
４
３

-

２
１
１
０
（
午
前
８
時

30
分
〜
午
後
２
時
）
で
受
け
付
け

開
業
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

日
５
月
22
日
㈭
・
29
日
㈭
、
６
月
５
日
㈭

　

・
12
日
㈭
・
19
日
㈭
・
26
日
㈭
い
ず
れ

も
午
後
６
時
30
分
〜
９
時
（
全
６
日
）

場
所
沢
商
工
会
議
所
（
元
町
27

‒

１
）

対
こ
れ
か
ら
開
業
す
る
方
、
開
業
し
よ
う

と
考
え
て
い
る
方

定
申
し
込
み
先
着
20
人

費
５
、
0
0
0
円

講
ビ
ジ
ネ
ス
・
コ
ア
・
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン

グ
代
表
・
坂さ

か

本も
と

篤あ
つ

彦ひ
こ

さ
ん

申
問
所
沢
商
工
会
議
所
中
小
企
業
相
談
所

☎
２
９
２
４

-

５
５
８
１
へ
電
話

と
こ
ろ
っ
こ
親
子
で
楽
し
む
運
動
遊
び

日
４
月
12
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

場
市
民
体
育
館
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ

対
お
お
む
ね
２
歳
〜
６
歳
児

持
上
履
き
、
タ
オ
ル
１
人
１
本
、
飲
み
物
、

下
履
き
を
入
れ
る
袋

申
問
申
込
書
を
〒
359

-

8501
市
役
所
２
階
こ

ど
も
支
援
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
２
４

２
９
９
８

-

９
０
３
５
へ
直
接
・
電

話
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
市
HP
か
ら

電
子
申
請

◎
申
込
書
は
、
こ
ど
も
支
援
課
、
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー
、
児
童
館
、
市
HP
で
入
手

で
き
ま
す
。

農
業
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

期
間　

平
成
26
年
４
月
〜
27
年
３
月
（
活

動
は
月
に
３
日
〜
５
日
程
度
）

場
市
内
の
受
け
入
れ
農
家
な
ど

対
市
内
在
住
で
１
年
間

継
続
し
て
受
講
で
き

る
方
（
受
講
経
験
者

を
除
く
）

定
申
し
込
み
先
着
15
人

内
農
作
業
補
助
、
栽
培
管
理
技
術
研
修

申
問
４
月
11
日
㈮
ま
で
に
市
役
所
５
階
所

沢
市
農
業
後
継
者
対
策
協
議
会
事
務
局

（
農
業
振
興
課
内
）
☎
２
９
９
８

-

９

１
５
８
へ
直
接
・
電
話

第
14
期
市
民
健
康
大
学
開
講

内
健
康
に
関
す
る
講
話
と
実
技
、
実
習
、

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
、
仲
間
づ
く
り
な
ど

日
５
月
23
日
〜
９
月
26
日
い
ず
れ
も
金
曜

日
の
午
前
中
（
全
10
回
）

場
保
健
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
で
全
10
回
の
講
座
に
参
加
で

き
る
方
（
受
講
経
験
者
を
除
く
）

費
５
０
０
円
（
調
理
実
習
時
の
材
料
費
）

定
42
人（
抽
選
／
開
講
１
週
間
前
に
通
知
）

申
問
４
月
22
日
㈫
（
必
着
）
ま
で
に
、
市

民
健
康
大
学
希
望
、
住
所
、
氏
名
（
ふ

り
が
な
）
、
電
話
番
号
、
生
年
月
日
を

記
入
の
上
、
〒
359

-

0025
上
安
松
１
２
２

４-

１
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
支

援
課
☎
２
９
９
１

-

１
８
１
３
へ
電
話

・
郵
送
ま
た
は
市
HP
か
ら
電
子
申
請

普
通
救
命
講
習
会
Ⅲ

日
５
月
10
日
㈯
午
前
９
時
〜
正
午

場
所
沢
東
消
防
署
（
上
安
松
９
７
４

-

１

／
駐
車
場
は
あ
り
ま
せ
ん
）

対
所
沢
・
飯
能
・
狭
山
・
入
間
・
日
高
市

に
在
住
・
在
勤
・
在

学
で
中
学
生
以
上

定
申
し
込
み
先
着
20
人

内
新
生
児
・
乳
児
・
小

児
を
対
象
と
し
た
心
肺
蘇
生
法
、
出
血

時
の
止
血
法
な
ど

申
問
４
月
７
日
㈪
か
ら
14
日
㈪
ま
で
に
所

沢
東
消
防
署
消
防
管
理
課
☎
２
９
９
８

-

１
１
９
１
（
土
・
日
曜
日
を
除
く
午

前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）
へ
直

接
・
電
話

観光コンシェルジュを募集
所沢市の文化・歴史を語り継ぐことや、

市の魅力などをＰＲする観光案内人（コ
ンシェルジュ）を募集します。
◎講座を受講後に活動していただきます。
申問市役所５階商業観光課に備え付けの
募集案内をご覧の上、４月14日㈪から５月９日㈮まで
に、同課☎２９９８‐９１５５へ申し込み

◎募集案内は、市HPでも入手できます。

所沢を お も て な し

健康体操教室（前期）いき
  いき

内自宅でできる転倒予防・筋力アップのための体操、認知症
予防の講話、脳トレゲームなど（全12回）

対介護保険の要支援・要介護認定を受け
ていない市内在住の65歳以上で自動車
以外の交通手段で通える方

◎初めての方を優先します。
定各施設とも25人（抽選）
申問４月８日㈫までに、住所、氏名、電
話番号を参加希望施設へ電話・ＦＡＸ 

施設名 開催日時
さやまがおか荘
（若狭４‐2478‐４）
☎ ２９４９‐１１９２

５月13日～７月29日
の毎週火曜日
午前９時30分～11時30分

さくら荘
（山口356）
☎ ２９２２‐０７１０

５月13日～７月29日
の毎週火曜日
午後１時～３時

うしぬま荘
（牛沼54）
☎ ２９９８‐４７４５

５月14日～７月30日
の毎週水曜日
午前９時30分～11時30分

とめの里
（中新井547）
☎ ２９４３‐２４９２

５月14日～７月30日
の毎週水曜日
午後１時～３時

緑寿荘
（緑町３‐16‐７）
☎ ２９２８‐８４１５

５月15日～７月31日
の毎週木曜日
午前９時30分～11時30分

やなせ荘
（南永井625‐６）
☎ ２９４４‐６７７３

５月15日～７月31日
の毎週木曜日
午後１時～３時

あづま荘
（久米2263‐１）
☎ ２９２８‐１４６６

５月16日～８月1日
の毎週金曜日
午前９時30分～11時30分

ところ荘
（宮本町１‐２‐35）
☎ ２９２２‐０６８１

５月16日～８月1日
の毎週金曜日
午後１時～３時

脳と身体の若返り!!　体力アップと認知症予防

情 報 館

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール

【情報館】・特にことわりのないものは４月１日㈫から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。
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リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館
エ
コ
ロ
の
行
事

◆
古
ネ
ク
タ
イ
か
ら
作
る
ポ
シ
ェ
ッ
ト

日
４
月
11
日
㈮
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
０

時
30
分

定
申
し
込
み
先
着
15
人

持
ネ
ク
タ
イ
、
ボ
タ
ン
、
不
用
な
布
（
40

㎝
×
60
㎝
）
、
平
ゴ
ム
（
７
㎜
×
30
㎝
）

ミ
シ
ン
糸
、
裁
縫
道
具

行事名 開催日時

包丁研ぎ講習会 ４月19日㈯午後１時30分～
おもちゃの病院 ４月26日㈯午後１時～
大型再生家具
抽選会
（40点程度）

４月12日㈯午前11時～
◎当日の申し込みは午
前10時30分までです。

小型再生家具
即日頒布
（10点程度）

毎週金曜日午前10時～
◎中止の場合がありま
すので、事前にお問い
合わせください。

休
館
日　

毎
週
月
曜
日
、
４
月
29
日
㈷

申
問
リ
サ
イ
ク
ル
ふ
れ
あ
い
館

　

☎
２
９
９
４

-

５
３
７
４
へ
電
話

狭
山
丘
陵
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

セ
ン
タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

①
大
人
の
た
め
の
自
然
観
察
会

《
春
爛ら

ん

漫ま
ん

狭
山
丘
陵
》

日
４
月
19
日
㈯
午
前
９
時

30
分
〜
午
後
２
時
30
分

対
高
校
生
以
上

定
申
し
込
み
先
着
20
人

持
昼
食
、
飲
み
物
、
筆
記
用
具

費
３
０
０
円

②
展
示
特
別
企
画

《
あ
っ
と
驚
く
シ
ダ
の
観
察
会
》

日
４
月
26
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

対
高
校
生
以
上

定
申
し
込
み
先
着
20
人

持
飲
み
物
、
筆
記
用
具

費
２
０
０
円

③
定
例
ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

日
４
月
５
日
㈯
・
６
日
㈰
午
後
１
時
30
分

〜
２
時
30
分

集
合　

①
は
早
稲
田
大
学
バ
ス
停
（
小
手

指
駅
南
口
か
ら
早
稲
田
大
学
行
き
西
武

バ
ス
）
②
③
は
同
セ
ン
タ
ー
（
下
山
口

駅
か
ら
徒
歩
15
分
）

休
館
日　

毎
週
月
曜
日
、
４
月
30
日
㈬

申
問
①
②
は
同
セ
ン
タ
ー
☎
２
９
３
９

-

９
４
１
２
へ
電
話
③
は
当
日
受
け
付
け

み
ん
な
が
つ
な
が
る
交
流
会

（
バ
ス
ハ
イ
ク
）

日
５
月
23
日
㈮
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５

時
集
合
場
所　

市
民
体
育
館

行
き
先　

田
園
プ
ラ
ザ
わ
か
ば（
群
馬
県
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
▼
障
害
者

…
70
人
（
抽
選
）
▼
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
…

70
人
（
抽
選
）

費
２
、
５
０
０
円

申
問
４
月
11
日
㈮
ま
で
に
、
住
所
、
氏
名
、

　

電
話
番
号
（
障
害
者
は
手
帳
の
種
別
、

障
害
名
、
等
級
）
を
明
記
の
上
、
所
沢

市
社
会
福
祉
協
議
会
☎
２
９
２
５

-

０

０
４
１

２
９
２
５

-

３
４
１
９

8202t@
toko-shakyo.or.jp

へ
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル

介
護
者
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
旅
行

在
宅
で
介
護
し
て
い
る
方
の
交
流
と
心

身
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
図
り
ま
す
。

日
６
月
４
日
㈬
〜
５
日
㈭
（
１
泊
２
日
）

行
き
先
／
宿
泊
先　

東ひ
が
し

山や
ま

温
泉（
福
島
県
）

／
御お

ん

宿や
ど

東と
う

鳳ほ
う

（
福
島
県
会
津
若
松
市
）

対
高
齢
者
や
病
気
療
養
者
、
障
が
い
者
の

在
宅
介
護
を
行
っ
て
い
る
介
護
者

定
46
人
（
所
沢
市
20
人
、
狭
山
市
13
人
、

入
間
市
13
人
／
抽
選
）

申
問
４
月
30
日
㈬
ま
で
に
、
住
所
、
氏
名
、

電
話
番
号
、
性
別
、
年
齢
、
介
護
年
数

を
所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
介
護
サ
ー

ビ
ス
課
☎
２
９
２
９

-
１
７
０
６

２

９
２
９

-

１
７
１
２
へ
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

所
沢
市
手
話
講
習
会

①
入
門
・
基
礎
課
程
（
全
30
回
）

日
平
成
26
年
５
月
14
日
〜
27
年
２
月
25
日

の
毎
週
水
曜
日
▼
午
前
の
部
…
午
前
10

時
〜
正
午
▼
夜
間
の
部
…
午
後
７
時
30

分
〜
９
時
30
分

定
午
前
・
夜
間
の
部
と
も
40
人
（
抽
選
）

②
上
級
課
程
（
全
30
回
）

日
平
成
26
年
５
月
14
日
〜
27
年
２
月
25
日

の
毎
週
水
曜
日
▼
午
前
の
部
…
午
前
10

時
〜
正
午
▼
夜
間
の
部
…
午
後
７
時
30

分
〜
９
時
30
分

定
午
前
・
夜
間
の
部
と
も
25
人
（
選
考
）

③
手
話
通
訳
者
養
成
課
程
（
全
40
回
）

日
平
成
26
年
５
月
14
日
〜
27
年
３
月
11
日

の
毎
週
水
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午

定
15
人
（
選
考
）

【
共
通
事
項
】

受
講
者
選
考
（
②
③
の
み
）　

４
月
20
日

㈰
午
前
9
時
30
分
〜
／
旧
市
庁
舎

費
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
は
自
己
負
担
）

申
問
４
月
11
日
㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で
に

申
込
書
を
〒
359

-
1143
宮
本
町
１

-

１

-

２
所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
／
手
話
通

訳
・
要
約
筆
記
派
遣
事
務
所
☎
２
９
３

９
-

５
０
６
４
へ
直
接
・
郵
送

◎
申
込
書
は
所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
、

市
役
所
１
階
障
害
福
祉
課
、
ま
ち
づ
く
り

セ
ン
タ
ー
で
入
手
で
き
ま
す
。

牛
沼
体
験
農
場
の
利
用
者
を
追
加
募
集

所
在
地　

牛
沼
１
３
２

利
用
期
限　

平
成
27
年
12

月
31
日

年
間
利
用
金
額　

▼
20
㎡

…
３
千
円
▼
40
㎡
…
６
千
円

対
市
内
在
住
で
市
税
の
滞
納
が
無
い
方

◎
他
の
体
験
農
場
の
利
用
が
決
定
し
て
い

る
方
は
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

◆
補
欠
登
録
の
申
し
込
み

場
上
安
松
農
場
、
北
秋
津
農
場
、
向
陽
町

農
場
、
北
野
新
町
農
場

区
画
面
積　

20
㎡

共
通
事
項　

▼
他
の
農
場
で
落
選
し
た
方

で
も
申
込
可
▼
代
理
人
に
よ
る
申
込
不

可
▼
前
回
利
用
状
況
が
好
ま
し
く
な
か

っ
た
方
は
申
込
不
可
▼
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
▼
水
道
、
農
機
具
、
農
機

具
置
場
な
ど
は
あ
り
ま
せ
ん

申
問
市
役
所
５
階
農
業
振
興
課

　

☎
２
９
９
８

-

９
１
５
８
へ
直
接

介
護
認
定
調
査
員（
臨
時
職
員
）を
募
集

募
集
人
数　

１
人

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
介
護
福
祉
士
ま
た
は
介
護
支
援
専
門

員
の
資
格
を
お
持
ち
の
方
②
普
通
自
動
車

運
転
免
許
証
を
お
持
ち
の
方
③
60
歳
未
満

勤
務
日　

月
〜
金
曜
日
（
週
４
日
）

勤
務
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時

児童館へ行こう（４月の主な行事）
行事によっては、事前に申し込みが必要です。詳細は、

各児童館にお問い合わせいただくか、市HPをご覧ください。
児童館名 電話番号 行事名／開催日時

ひばり 2926‐8669 ■進級・入学お祝い会／４月11日㈮午後３時30分～／参加自由

こばと 2924‐3065
■おはなし会／４月21日㈪午前11時～11時30分
／おおむね１歳以上のお子さんとその保護者対象
／参加自由

つばめ 2922‐0410 ■避難訓練／４月４日㈮午前11時～11時30分／参加自由
つばき 2923‐6155 ■おはなし会／４月９日㈬午後４時～／参加自由

すみれ 2949‐3826 ■おもちゃの病院／４月12日㈯午前９時30分～／参加自由

さくら 2998‐5912 ■みんなであそぼう（つなひき）／４月28日㈪午後３時30分～／参加自由

わかば 2948‐3222 ■紙ふうせんのおはなし会／４月９日㈬午後３時40分～／参加自由

まつば 2995‐0995 ■綿菓子を作って食べよう！／４月15日㈫午後２時～／参加自由
みどり 2928‐8414 ■工作教室／４月14日㈪午後４時～／要申込

やなぎ 2944‐8819 ■歓迎会／４月10日㈭午前10時30分～（乳幼児対象）、午後３時30分～（小学生対象）／参加自由

ひかり 2996‐3995 ■お父さんといっしょ！／４月20日㈰午前10時30分～11時30分／２歳～５歳児とそのお父さん対象／要申込

時
給　

１
、
３
１
０
円

勤
務
内
容　

介
護
保
険
要
介
護
認
定
に
係

る
訪
問
調
査
な
ど

採
用
日　

５
月
１
日
㈭

申
問
４
月
11
日
㈮
ま
で
に
、
履
歴
書
（
写

真
貼
付
）
を
市
役
所
１
階
介
護
保
険
課

☎
２
９
９
８

-

９
４
２
０
へ
直
接

こ
ど
も
支
援
課
臨
時
職
員
を
募
集

募
集
人
数　

２
人

勤
務
内
容　

児
童
手
当
な
ど
の
事
務
補
助

勤
務
期
間
／
時
間　

５
月
26
日
㈪
〜
９
月

12
日
㈮
／
午
前
９
時
〜
午
後
４
時

時
給　

８
９
０
円

申
問
４
月
９
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
、
履

歴
書
（
写
真
貼
付
）
を
〒
359

-

8501
市
役

所
２
階
こ
ど
も
支
援
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
２
４
へ
直
接
・
郵
送

保
健
師（
臨
時
職
員
）を
募
集

募
集
人
数　

若
干
名

対
保
健
師
免
許
お
よ
び
普
通
自
動
車
運
転

免
許
証
を
お
持
ち
の
方

勤
務
日
／
時
間　

月
〜
金
曜
日
／
午
前
８

時
30
分
〜
午
後
５
時

勤
務
内
容　

成
人
・
母
子
健
康
相
談
、
家

庭
訪
問
な
ど

勤
務
開
始
日　

応
相
談

申
問
保
健
セ
ン
タ
ー
健
康
づ
く
り
支
援
課

　

☎
２
９
９
１

-

１
８
１
３
へ
電
話

市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
臨
時
職
員
を
募
集

①
看
護
師

募
集
人
数　

若
干
名

対
正
看
護
師
免
許
を
お

持
ち
の
方

勤
務
内
容　

看
護
業
務

勤
務
日
／
時
間　

応
相
談

②
保
健
師

募
集
人
数　

１
人

対
保
健
師
免
許
を
お
持
ち
の
方

勤
務
日
／
時
間　

月
〜
金
曜
日
／
午
前
９

時
〜
午
後
４
時

勤
務
内
容　

保
健
相
談
、
保
健
指
導

申
問
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー

☎
２
９
９
２

-

１
１
５
１
へ
電
話

市民文化フェアへ行こう！
　４月５日㈯・６日㈰に所沢航空記念
公園で開催されます。詳細は「翔びた
つひろば４月号」をご覧ください。

ミニガーデニング講座
（所沢市植木・花まつり）

日４月５日㈯・６日㈰午
後１時30分～２時30分

場運動広場（市民文化セ
ンターミューズ南側）

定いずれの日も申し込み
先着15人

内花の寄せ植え体験
費500円
申問所沢市植木生産組合事務局（農業
振興課内）
☎２９９８‐９１５８へ電話

小型家電製品と引き換えに
トコろんエコバッグをプレゼント
日４月５日㈯・６日㈰午前10時～午後
４時

場エコライフコーナー（市民文化セン
ターミューズ南側）

定エコバッグの引き換え
は、いずれの日も先着
500人

対電気・電池を使う小型
家電製品（電池は抜く）

◎この２日間のみ認定事業者の協力に
よりパソコンも回収します。
回収できないもの　 ▼テレビなど家電
リサイクル法対象品目 ▼木製のオー
ディオなど木を含む製品

問資源循環推進課☎２９９８‐９１４６

情 報 館
【情報館】・特にことわりのないものは４月１日㈫から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。

◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（ 2994-0706）へファックスしてください。
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図
書
館
の
臨
時
職
員
を
募
集

募
集
人
数　

若
干
名

対
図
書
館
司
書
の
資
格
を
お
持
ち
の
方

勤
務
地　

所
沢
図
書
館
な
ど

勤
務
内
容　

図
書
館
業

務
の
補
助

勤
務
日　

月
〜
日
曜
日
、

祝
日
（
月
に
４
日
〜

10
日
程
度
）

勤
務
時
間　

午
前
８
時
30
分
〜
午
後
８
時

の
間
で
７
時
間
30
分

選
考
方
法　

書
類
選
考
、
面
接

採
用
日　

５
月
１
日
㈭

申
問
４
月
10
日
㈭
（
必
着
）
ま
で
に
、
履

歴
書
（
写
真
貼
付
）
を
〒
359

-

0042
並
木

１
‐
13
所
沢
図
書
館
本
館
☎
２
９
９
５

-

６
３
１
１
へ
直
接
・
郵
送

所
沢
市
地
域
福
祉
推
進
委
員
会
委
員

を
募
集

第
２
期
所
沢
市
地
域
福
祉
計
画
の
策
定

に
あ
た
り
、
市
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
取

り
入
れ
る
た
め
、
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数　

 

３
人

任
期　

平
成
26
年
５
月
〜
29
年
４
月

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
本
市
に
引
き
続
き
１
年
以
上
住
所
を

有
す
る
方
②
昭
和
16
年
５
月
２
日
か
ら
平

成
６
年
５
月
２
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
③

応
募
日
以
前
２
年
間
に
お
い
て
本
市
の
審

議
会
な
ど
の
委
員
に
な
っ
て
い
な
い
方
④

審
議
内
容
に
関
し
て
知
識
を
有
す
る
方

申
問
募
集
要
項
を
ご
覧
の
上
、
４
月
15
日

㈫
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
福
祉
総
務
課

☎
２
９
９
８

-

９
１
１
３
へ
申
し
込
み

◎
募
集
要
項
は
、
市
役
所
１
階
福
祉
総
務

課
、
同
１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
市
HP
で
入
手
で
き
ま

す
。所

沢
市
環
境
審
議
会
委
員
を
募
集

第
２
期
所
沢
市
環
境
基
本
計
画
の
改
定

に
あ
た
り
、
広
く
市
民
の
意
見
を
取
り
入

れ
る
た
め
、
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数　

男
女
各
２
人

任
期　

平
成
26
年
５
月
〜
27
年
３
月

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
本
市
に
引
き
続
き
１
年
以
上
住
所
を

有
す
る
方
②
昭
和
14
年
４
月
２
日
か
ら
平

成
６
年
５
月
２
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
③

応
募
日
以
前
２
年
間
に
お
い
て
本
市
の
審

議
会
な
ど
の
委
員
に
な
っ
て
い
な
い
方
④

審
議
内
容
に
関
し
て
知
識
を
有
す
る
方

申
問
募
集
要
項
を
ご
覧
の
上
、
４
月
16
日

㈬
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
環
境
総
務
課

☎
２
９
９
８

-

９
１
３
３
へ
申
し
込
み

◎
募
集
要
項
は
、
市
役
所
５
階
環
境
総
務

課
、
同
１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、
ま
ち

づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
市
HP
で
入
手
で
き
ま

す
。所

沢
市
廃
棄
物
減
量
等
推
進
審
議
会
委

員
を
募
集

所
沢
市
一
般
廃
棄
物
処
理
基
本
計
画
の

見
直
し
に
あ
た
り
、
広
く
市
民
の
意
見
を

取
り
入
れ
る
た
め
、
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

募
集
人
数　

３
人

任
期　

平
成
26
年
６
月
〜
27
年
９
月

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

①
本
市
に
引
き
続
き
１
年
以
上
住
所
を

有
す
る
方
②
昭
和
14
年
10
月
２
日
か
ら
平

成
６
年
６
月
２
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
③

応
募
日
以
前
２
年
間
に
お
い
て
本
市
の
審

議
会
な
ど
の
委
員
に
な
っ
て
い
な
い
方
④

審
議
内
容
に
関
し
て
知
識
を
有
す
る
方

申
問
募
集
要
項
を
ご
覧
の
上
、
４
月
25
日

㈮
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
資
源
循
環
推

進
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
４
６
へ
申
し

込
み

◎
募
集
要
項
は
、
市
役
所
５
階
資
源
循
環

推
進
課
、
同
１
階
市
政
情
報
セ
ン
タ
ー
、

ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー
、
市
HP
で
入
手
で

き
ま
す
。

自
治
基
本
条
例
推
進
委
員
会
委
員
を
募
集

本
委
員
会
委
員
の
任
期
満
了
に
伴
い
、

無
作
為
抽
出
に
よ
り
、
新
た
に
市
民
委
員

を
募
集
し
ま
す
。

幅
広
い
意
見
を
取
り
入
れ
る
た
め
、
通

知
が
届
い
た
方
は
、
ぜ
ひ
応
募
し
て
く
だ

さ
い
。

募
集
人
数　

４
人

任
期　

２
年
間

自
治
基
本
条
例
推
進
委

員
会
と
は　

平
成
23
年
に
市
民
自
治
を

実
現
す
る
た
め
に
、
所
沢
市
自
治
基
本

条
例
を
施
行
し
、
そ
の
実
効
性
を
確
保

す
る
た
め
に
設
置
し
た
委
員
会

問
政
策
企
画
課
☎
２
９
９
８

-
９
０
２
７

埼
玉
県
食
品
表
示
調
査
員
を
募
集

対
県
内
在
住
で
20
歳
以
上
の
方

任
期　

平
成
26
年
６
月
〜
27
年
３
月

内
食
品
表
示
の
有
無
な
ど
を
確
認
し
定
期

的
に
報
告
（
年
間
20
店
舗
程
度
）

◎
６
月
12
日
㈭
（
熊
谷
市
）
ま
た
は
６
月

13
日
㈮
（
さ
い
た
ま
市
）
の
午
後
に
研
修

が
あ
り
ま
す
。

謝
礼　

６
、
０
０
０
円
（
年
間
）

定
１
０
０
人
（
選
考
結
果
は
５
月
中
に
通

知
）

申
問
４
月
21
日
㈪
（
必
着
）
ま
で
に
、
住

所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）
、
電
話
番
号
、

年
齢
、
職
業
、
応
募
理
由
（
１
０
０
字

程
度
）
を
明
記
の
上
、
〒
330

-

9301
さ
い

た
ま
市
浦
和
区
高
砂
３

-

15

-

１
県
・

農
産
物
安
全
課
☎
０
４
８

-

８
３
０

-

４
１
１
０

０
４
８

-

８
３
０

-

４
８

３
２

a4070-06@
pref.saitam

a.
lg.jp

へ
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル

職
業
訓
練
の
受
講
生
を
募
集

講
座
名　

ユ
ニ
バ
ー

サ
ル
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
（
障
害
者
や
高

齢
者
の
身
体
機
能

を
補
う
衣
服
）

訓
練
期
間　

６
月
４
日
㈬
〜
９
月
１
日
㈪

実
施
施
設　

専
門
学
校
浜
西
フ
ァ
ッ
シ
ョ

ン
ア
カ
デ
ミ
ー
（
緑
町
１

-

19

-

15
／

☎
２
９
２
４

-

０
６
１
１
）

定
20
人
（
内
５
人
は
託
児
あ
り
）

対
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

▼
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申
し
込
み
を

し
て
い
る
▼
訓
練
開
始
日
に
就
職
し
て
い

な
い
▼
訓
練
開
始
日
の
１
年
以
内
に
公
共

職
業
訓
練
を
受
講
し
て
い
な
い

テ
キ
ス
ト
代　

約
１
３
、
０
０
０
円

申
問
４
月
18
日
㈮
か
ら
５
月
９
日
㈮
ま
で

に
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
で
職
業
相
談
を
受
け
、

願
書
（
写
真
貼
付
）
を
県
・
職
業
能
力

開
発
セ
ン
タ
ー
☎
０
４
８

-

６
５
１

-

３
１
２
２
へ
直
接
・
郵
送

国
税
専
門
官
採
用
試
験

対
▼
昭
和
59
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
５
年

４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
▼
平
成

５
年
４
月
２
日
以
降
に
生
ま
れ
た
方
で

①
大
学
を
卒
業
お
よ
び
27
年
３
月
ま
で

に
大
学
を
卒
業
見
込
み
、
②
人
事
院
が

①
に
準
ず
る
と
認
め
る
方

試
験
の
程
度　

大
学
卒
業
程
度

受
付
期
限　

▼
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（http:

//w
w
w
.jinji-shiken.go.jp/juken.

htm
l

）
…
４
月
14
日
㈪
▼
直
接
・
郵
送

…
４
月
２
日
㈬
（
消
印
有
効
）

第
１
次
試
験　

６
月
８
日
㈰
／
さ
い
た
ま

市
他

◎
詳
細
は
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
関
東
信
越
国
税
局
人
事
第
二
課

　

☎
０
４
８

-

６
０
０

-

３
１
１
１

下記の修繕当番店が、24時間
体制で対応していますので、直接
ご連絡ください。
所沢市上下水道部HP（http://www.tokorozawa

ｰcityｰwaterworks.com/）では、水道に関するさ
まざまな情報を掲載しています。

問上下水道部（夜間・休日は警備員対応）
　☎２９２１ｰ１１００

4月の宅地内水漏れ修繕当番店
（土・日曜日、祝休日など）

所沢航空発祥記念館で
空と宇宙を体験しよう

放映日  ４月１日㈫～
放映時間   午前９時25分～、午後０

時25分～、午後８時25
分～（５分番組）

Ｊ：ＣＯＭ所沢 11チャンネル
広報ところざわ『テレビ情報館』

　２月21日に市役所１階市民ホールで行われ
た『ゆず「所沢」音源化歓迎イベント』が動画
でご覧になれます。
　このイベントは、人気デュオ「ゆず」が２月
19日に発売したアルバム「新世界」に「所沢」
という曲が含まれていることを歓迎して行われ
たものです。この「所沢」は、彼らの路上時代の
名曲として、音源化が望まれていたもので、ア
ルバム紹介の目玉のひとつとして取り上げられ
るなど、注目度の高い曲となっています。
◎市HP（「動画配信」をクリック）でもご覧に
なれます。

日(曜日) 当番店 電話番号
5日㈯㈱ミヤザキ 2948 ｰ 7650
6日㈰㈱貫井産業 2993 ｰ 0110
12日㈯㈱手島工業 2944 ｰ 7469
13日㈰㈲あざま管工 2942 ｰ 3771
19日㈯㈲マコト設備工業 2922 ｰ 5578
20日㈰上野管工㈱ 2923 ｰ 5890

26日㈯㈱糟谷設備工業所
昼 2923 ｰ 8888
夜 2923 ｰ 8349

27日㈰㈲新井設備工業 2948 ｰ 4013
29日㈷㈲平塚設備工業 2923 ｰ 5778

アプリをインストール１
　「App Store」または
「Google Playストア」で
「Layar」を検索、または
二次元バーコードを読み
込み「Layar」アプリをイ
ンストールしてください。
アプリを起動２

　アプリを起動すると右
の画面①になります。３
回左にフリックして、②
「はじめよう！」をタッ
プしてください。

写真

かざして動画を見よう！
にスマートフォンを

画面をタップしてスキャン３
　上の写真にスマートフォンをかざして画面を
タップするとスキャンが
始まり、データ読み込み
完了後に動画がスタート
します。さらに動画をタ
ップすればフルスクリー
ン表示になります。
問広報課☎２９９８ｰ９０２４

iOS用 Android用

②

①

フ

シ

ン

　

☎

◎市HP（「動画配信」をクリック）でもご覧に
なれます。

アプリをインストール１

所沢市は武蔵野台地の自然に恵まれ鎌倉街道の拠点として発達し
日本人が初めて大空にはばたいた記念すべき街である
この歴史と環境の上に立ち未来に向かってうるおいの文化都市をめざす
　人は市の誇りである
　　こころのふれあいを求め友情の輪をひろげよう
　恵まれた自然はいのちの泉である
　　みどりを守りやすらぎの街を創ろう
　こどもは市の宝である
　　胸深く刻まれるふるさとを伝えよう
所沢市は市民のためにある　一人ひとりが自らまちづくりを進めよう

所沢市民憲章（昭和62年3月制定）

情 報 館

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ 市HP市ホームページ「広報紙ピックアップ」 Eメール

【情報館】・特にことわりのないものは４月１日㈫から申し込みを受け付けます。・費用などの記載がないものは無料です。
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健康管理課の事業
☎２９９１-１８１１

ＢＣＧ
日４月24日㈭午前９時30分～10時30分、午後
１時30分～２時30分（受付）対平成25年11月
生まれの乳児持母子健康手帳、体温計、予診票
（会場にも用意してあります）留意事項 ▼対象者
には事前に通知 ▼対象者以外でも１歳に至るま
での間で未接種の方は接種可（標準的な接種期
間は生後５カ月に達した時から８カ月に達する
まで）◎会場へ直接お越しください。

結核検診（無料）
日４月16日㈬午後１時15分～２時対15歳以上で胸
部X線検査を受ける機会のない方、40歳以上で肺
がん検診を受けていない、または受ける予定のな
い方◎希望者は会場へ直接お越しください。

◆こころの健康支援室からのおしらせ◆

▼うつ病・強迫性障害のつどい
つどい 開催日 開催時間

うつ病ご本人
◎精神科医師も参加 4月15日㈫ 午前10時～正午
うつ病ご家族 4月16日㈬
うつ病夜の部 4月18日㈮ 午後７時～８時30分
強迫性障害 4月21日㈪ 午前10時～正午

▼発達障害ご家族のつどい
つどい 開催日 開催時間

中学生まで 4月25日㈮
午前10時～正午高校生以上 4月28日㈪

知的障害 4月30日㈬
◎会場へ直接お越しください。
問こころの健康支援室☎２９９１‐１８１２

けんこう 〒359-0025上安松 1224-1
午前８時30分～午後５時15分

（土・日曜日、祝休日、年末年始は休み）

保健センター

◎ファックスでのお問い合わせは52995-1178へ

健康づくり支援課の事業
☎２９９１-１８１３

両親学級　申４月３日㈭から電話
日４月19日㈯午前９時30分～正午対平成26年
７月～９月に出産予定の初産婦とパートナー
（両親そろって参加できる方）内沐

もく

浴
よく

実習、パー
トナーとできる妊婦体操など定申し込み先着
24組持母子健康手帳、バスタオル◎運動しや
すい服装でお越しください。

母親学級　申４月３日㈭から電話
◆マタニティクラス
日５月８日㈭午後１
時15分～４時対平成
26年７月～10月に出
産予定の妊婦(パート
ナーも可）内マタニ
ティライフ、赤ちゃん
のお世話体験定申し込
み先着40人持母子健
康手帳
◆栄養
日５月14日㈬午前９時30分～午後１時対平成
26年７月～10月に出産予定の妊婦（パート
ナーも可）内妊娠中の食生活、調理実習定申し
込み先着40人持母子健康手帳、エプロン、三角
きん、手拭きタオル費500円（調理実習材料費）
◆歯科
日５月14日㈬午後１時15分～３時15分対平
成26年８月～10月に出産予定の妊婦（パート
ナーも可）内お母さんのお口の健康、歯科健診
定申し込み先着40人持母子健康手帳、歯ブラ
シ、コップ、タオル
◆プレママクラス
日５月26日㈪午前９時30分～11時30分対平
成26年７月８日～７月31日に出産予定の妊婦
（パートナーも可）内マタニティライフ、お母
さんと赤ちゃんが利用できるサービス、お母さ
んと赤ちゃんのお口の健康定申し込み先着40
人持母子健康手帳
共通事項 ▼マタニティクラス・栄養・歯科・プ
レママクラスの継続受講を勧めます ▼上の子を
連れての受講はご遠慮ください

離乳食教室　申４月４日㈮から電話
◆ごっくん期
日５月12日㈪または26日㈪いずれも午前10時
～11時15分対平成25年11月～12月生まれの
乳児とその親内栄養士の講話、試食定申し込み
先着30組持母子健康手帳、バスタオル、お手ふ
き、スプーン
◆もぐもぐ期
日５月21日㈬午前10時～11時30分対平成25
年９月～10月生まれの乳児とその親内栄養士・
歯科衛生士の講話、試食定申し込み先着35組
持母子健康手帳、バスタオル、お手ふき、スプー
ン
◆ぱくぱく期
日５月23日㈮午前10時～11時30分対平成25
年２月～３月生まれの幼児（原則第一子）とそ
の親内栄養士・歯科衛生士の講話、試食定申し
込み先着30組持母子健康手帳、お手ふき、飲
み物（さ湯または麦茶）、歯ブラシ

乳幼児健康相談　申開催日までに電話
◆離乳食
日４月30日㈬午前中持母子健康手帳
◆食事
日４月８日㈫午前中持母子健康手帳
◆かみかみ期
日４月25日㈮午前中持母子健康手帳、歯ブラシ
◆歯科
日４月17日㈭午前中持母子健康手帳、歯ブラシ

２歳児歯科健康教室　申４月７日㈪から電話
日５月12日㈪または23日㈮いずれも午後０時
50分～１時10分（受付）対平成23年10月～
11月生まれの幼児内歯科診察、歯磨き指導、
フッ化物塗布、栄養・育児相談定いずれも申し
込み先着50人

乳幼児健康診査
（４か月・10か月・１歳６か月児・３歳児）
　健康診査日の２週間
前までに、対象児の保
護者宛てに通知を郵送
します。転入などで通
知を受け取っていない
場合は連絡してくださ
い。詳細は健康ガイド
ところざわをご覧くだ
さい。

成人健康相談　申開催日までに電話
◆健康相談
日４月２日㈬または16日㈬いずれも午前中内
生活習慣病の予防や健康診査結果の見方、医療
機関のかかり方、更年期の悩み
◆歯科相談
日毎週火曜日午前中内歯周病予防､入れ歯の手
入れの方法
◆栄養相談
日毎週木曜日午前中内生活習慣病の予防、バラ
ンスの良い食事
◆気になる血糖値相談
日４月14日㈪または28日㈪いずれも午前中内
血糖値が高めの方の食事、運動習慣の見直し
◆リハビリ相談
日４月18日㈮または25日㈮いずれも午前中内
ひざ・股関節・腰痛予防、身体機能・歩行能力
維持改善のためのリハビリ

成人歯科健康教室　申４月３日㈭から電話
日５月16日㈮午後１時30
分～３時30分内講話「歯
が溶ける！？酸

さん

蝕
しょく

歯
し

ってな
に？」､唾液ｐ

ペー ハ ー

Ｈテスト､飲
み物の酸性度チェック、効
果的な歯磨きの実習定申し
込み先着20人

ファミリー食育教室　申４月２日㈬から電話
日５月22日㈭午前10時～午後０時30分対１歳
～18歳までのお子さんの親テーマ朝のスター
トは朝食から内講話「簡単にできる朝食づくり
のコツ」、調理実習定申し込み先着15人(初め
ての方を優先）費１組500円（材料費）持エプ
ロン、三角きん、お手ふき◎保育があります(１
歳以上)。

出張乳幼児健康相談
　身体計測、健康相談です。母子健康手帳を持
参の上、会場へ直接お越しください。なお、車
での来場はご遠慮ください。
◆並木まちづくりセンター
日４月16日㈬午前９時30分～10時30分（受付）
◆吾妻まちづくりセンター
日４月17日㈭午前９時30分～10時30分（受付）

出張成人健康相談
　食事や運動の方法、検査
値の見方、血圧・体脂肪測
定です。会場へ直接お越し
ください。なお、車での来
場はご遠慮ください。
◆富岡まちづくりセンター
日４月16日㈬午前９時30
分～11時30分（受付）
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◆トコろん・よいトコ出没情報◆

▼第29回市民文化フェア／所沢航空記念公園
　４月５日㈯・６日㈰午前10時～午後４時

▼パナホーム春の感謝祭・握手＆撮影会
／埼玉西パナホーム本社（くすのき台3-17-1）
　４月19日㈯・20日㈰午前10時～午後４時

▼エコトコファーマーズマーケット
／スカイライズタワー広場（御幸町１-16）

　４月20日㈰午前10時～午後４時

▼埼玉ブロンコス・ホームゲーム／市民体育館
　①４月26日㈯午後５時～ハーフタイム
　②４月27日㈰午後１時～ハーフタイム
◎入場は有料です。

天候その他諸事情により出没
できない場合があります。
会えなかったらゴメンね。

問企画総務課☎２９９８‐９０４６

☀

　　イラストを使って
　　　　　　　注目度アップ！

　今日は、所沢中学校の「三
年生を送る会」に参加した
よ！地元有志の合唱団の歌う
「さんぽ」のメロディに乗っ
てサプライズで登場したんだ。
　突然ボクが現われると大歓
声があがったよ！寒い日だっ
たけど、体育館の中だけは
ヒートアップさ！

　お便りやチラシなどの身近な印刷物や案内板
などの掲示物のデザインに「トコろんのイラス
ト」を使ってみませんか？58種類のポーズがあ
り、市HP（「トコろん　イラスト」で検索）で
入手できます。
　基本的なルールを守ってい
ただければ、あとは自由に使
用できます。ただし、イラス
トを使った商品化には、事前
申請が必要になります。
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休日急患当番医
●救急患者に限ります。 ■当番時間：午前９時～午後５時
●往診は原則としてしません。 ●電話相談は受け付けません。
●都合により医療機関が変更になる場合があります。
　詳しくは、所沢市医師会ホームページをご覧ください。
　http://www.tokorozawa.saitama.med.or.jp/

休日緊急歯科診療 歯科診療所あおぞら（保健センター内）
上安松1224-１　☎２９９５-１１７１

診療日： ４月６日㈰・13日㈰・20日㈰・27日㈰・29日㈷、５月３日㈷・
４日㈷・５日㈷・６日㉁

受付時間：午前９時～11時30分
◎診療日は変更になる場合があります。

小児急患診療 市民医療センター
上安松1224-１　☎２９９２-１１５１

※ 月・火・水・金・土・日曜日が祝休日となる場合も、深夜帯急患診療を実施
◎夜間・深夜帯急患診療は検査を実施していません。      

事業名 受付時間 月 火 水 木 金 土 日 祝休日
夜間
急患診療

午後７時30分～10時15分 ○ ○ ○ ○ ○ － － －
午後６時～８時45分 － － － － － ○ ○ ○

深夜帯
急患診療

夜間急患診療終了後～
翌日午前７時 ○ ○ ○ × ○ ○ ○ ○

※

日曜日・休日
急患診療

午前10時～11時30分
午後２時～４時30分

４月６日㈰･13日㈰･20日㈰･27日㈰･29日㈷､
５月３日㈷･４日㈷･５日㈷･６日㉁

小児科日曜日・祝休日診療

◎診療時間はお問い合わせください。なお、休診する場合があります。

医療機関名 所在地 電話番号 日曜日 祝休日
午前 午後 午前 午後

おくもとクリニック 西所沢１-23-３ 2903-8320 ○ × × ×

かわかつクリニック小手指台23-１マミーマート所沢山口店２階 2920-2200 ○
（第２休） × × ×

彩のクリニック 小手指町４-１-１ 2949-1118 × × ○ ×
魚住小児科 宮本町２-11-11 2926-6255 × × ○ ○

診療日 医療機関名 診療科目 所在地 電話番号

4月
6日
㈰

吉岡クリニック 内、循、消、呼、
皮、アレ 花園２-2351-18 2942-3116

ひかり耳鼻咽喉科
クリニック 耳、気管 三ケ島３-1442-16 2948-7518

瀬戸病院附属西所
沢クリニック 内、産、婦 西所沢１-12-３ 2924-3332

4月
13日
㈰

みずの内科クリニック 内、消 中新井４-27-４ 2942-4100
スマイル・まやク
リニック 皮、形成外科 西所沢１-３-５

NKパークビル２階 2939-1213

所沢中央病院 内、整 北秋津753-２ 2994-1265

4月
20日
㈰

はらだクリニック 内、小、呼、消、
胃、循、放 東所沢３-９-13 2945-8769

小手指皮膚科 皮 上新井３-55-８ 2928-6200

圏央所沢病院 内、脳外 東狭山ケ丘４-269
2-１ 2920-0500

4月
27日
㈰

宮川医院 内、呼、消、循、
小、皮

松葉町10-11
エイトビル１階 2992-3200

所沢眼科クリニック 眼 日吉町９-３ 2924-1953
星の宮クリニック 内、小、胃、循 星の宮１-３-29 2921-3877

4月
29日
㈷

堀江医院 内、胃、外、皮、
肛 小手指町３-11-16 2949-8811

高橋耳鼻咽喉科医院 耳 緑町３-29-15 2939-9108

魚住小児科 小 宮本町２-11-11
MOA５ビル２A 2926-6255

5月
3日
㈷

木下クリニック 麻、内、外、リハ 北秋津778-39 2993-0007

新井耳鼻咽喉科医院 耳鼻咽喉、気管、食道 西所沢１-６-５ 2922-2440

峰の坂産婦人科 産、婦、小、麻 宮本町２-16-10 2923-4313

5月
4日
㈷

かがやきクリニック 外、内、消、肛 久米593-８ 2991-7511
小関眼科医院 眼 松葉町９-５ 2992-6868
くわのみ本郷クリ
ニック 内、小 本郷268-１ 2946-8890

5月
5日
㈷

今城内科クリニック 内 緑町２-３-21 2939-2006

おやけ皮膚科医院 皮、アレ 上安松５-16
石田ビル１階 2945-3000

彩のクリニック
内、呼、胃、循、
小、神内、外、
整、理、放

小手指町４-１-１ 2949-1118

5月
6日
㉁

並木病院 内 東狭山ケ丘５-275
3 2928-1000

所沢慈光病院 心内、精 北中１-228 2922-2990
松田母子クリニック 産、婦、小 本郷1080-５ 2968-6800

※ 上記休日急
患当番日を
除く診療日

▼

健康づくり
こんにちは保健師です

いきいき
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●がん検診を受けましょう
◆なぜがん検診の受診が必要なの？
　がんは30年以上も日本人の死因のトップで、２人に１人ががん
にかかり、３人に１人ががんで亡くなると言われています。がんは
とても身近な病気です。
　早期のがんは自覚症状がないことが多く、症状が出てからの受診
ではがんが進行していたということがあります。早
期発見のためには、症状のないうちから定期的にが
ん検診を受けることが大切です。
　がん検診で全てのがんが見つかるわけではありま
せんが、定期的に受けるがん検診は、早期発見・早
期治療につながり、非常に高い確率でがんは治りま
す。また、進行した場合に比べ、身体的・経済的な負担も軽く、治
療後の生活の質を保つことにもつながります。

▼所沢市の平成24年度がん検診実施状況（平成24年度公衆衛生活動のあゆみより）
がん検診名 受診者 要精検者 がん発見 その他の疾患
胃がん 4,791人 514人 ５人 326人
肺がん 5,829人 164人 ６人 44人
大腸がん 16,931人 1,400人 57人 473人
乳がん 6,833人 639人 10人 138人

子宮頸
けい

がん 11,918人 87人 ５人 ５人

▼ほっとメールでのアンケート結果の一部（平成25年10月実施）
○がん検診を受診して、胃がんを発見しました。今は元気に生活し
ています。

○身内を亡くしたので、乳がん検診の必要性をもっと積極的にアナ
ウンスして欲しい。

○主婦はつい自分のことは後回しになってしまうので、自分の健康
について考えることができました。

◆いつからがん検診が受けられるの？
　子宮頸がん検診は20歳から、胃・肺・大腸・乳がん検診は40歳
から受診可能です。

◆女性のがんは若い世代から注意が必要です！

▼子宮頸がんは20歳～30歳代で急増しています
　子宮頸がんはHPV（ヒト・パピローマウイルス）の感染が主
な原因で、性行為により感染します。多くの方が感染し、一時的
な感染で自然に消失することが多いのですが、一部はがんになり
ます。子宮頸がん検診でもっとも初期のうちにがんが発見できた
場合、子宮の一部だけを切り取る小さな手術で治り、その後に妊
娠・出産が可能です。

▼乳がんは若い世代から中年期の女性に一番多いがんです
　乳がんは、40歳～50歳代をピークにかかりやすく、この20年
で約2倍に増加しています。早期に見つけられればほとんどが治
り、また、負担の少ない治療法へとつながります。

Ｑ平日の受診が難しいのですが…
Ａ 胃・肺がんは検診車、大腸・乳・子宮頸がんは個別検診に申し込
むと、土・日曜日にも検診ができます。

Ｑがん検診をもっと詳しく知るにはどうすれば？
Ａ ３月下旬に全戸配布しました「健康ガイドところざわ」、また
は、市HP（「がん検診」で検索）をご覧ください。

◆生活習慣でがんを予防しましょう

▼日本人のためのがん予防法

禁煙
たばこは吸わない。他人のたばこの煙をできるだけ避け
る。たばこはがん死亡の原因の４分の１を占めるといわ
れています。

飲酒 飲むなら節度のある飲酒をする。
食事 食事は偏らずバランスよく取る。

身体活動日常生活を活動的に。
体型 太りすぎ、やせすぎはがんのリスクが高くなります。
感染 肝炎ウイルス感染の有無を知り適切な措置を。

出典：独立行政法人国立がん研究センターがん対策情報センター
問い合わせ　健康管理課☎２９９１‐１８１１

埼玉県小児救急電話相談
相談電話 #8000または、
　　　　 ☎048－833－7911
相談時間 月～土曜日…午後７時～
　　　　翌朝７時
　　　　日曜日、祝休日、年末年
　　　　始…午前９時～翌朝７時

埼玉西部消防局休日夜間病院案内

☎04－2922－9292（24時間）

埼玉県救急医療情報案内（歯科・精神科を除く）

☎048－824－4199（24時間）

埼玉県精神科救急情報センター
相談電話 ☎048－723－8699
相談時間  月～金曜日…午後５時～

翌朝８時30分
　　　　土・日曜日、祝休日…午
　　　　前８時30分～翌朝８時
　　　　30分
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この広報の点字版、カセット版、デイジー版をご希望の方は、広報課（☎2998-9024・ 2994-0706）にご連絡ください。
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