
◆ファックスでの問い合わせを希望する方は、広報課（ 2994-0706）へファックスしてください。

所
沢
ら
し
い
良
好
な
景
観
を
「
と
こ
と

こ
景
観
資
源
」
に
指
定
し
、
市
HP
（
「
と

こ
と
こ
景
観
資
源
」
で
検
索
）
で
紹
介
し

て
い
ま
す
。

そ
の
中
か
ら
、
特
に
良
好
な
景
観
を
「
と

こ
と
こ
景
観
賞
」
と
し
て
表
彰
す
る
に
あ

た
り
、
皆
さ
ん
の
投
票
で
最
終
選
考
に
進

む
10
カ
所
を
選
定
し
ま
す
。
ぜ
ひ
投
票
し

て
く
だ
さ
い
。

◆
平
成
23
年
度
と
こ
と
こ
景
観
賞
（
一
部
）

◆
と
こ
と
こ
景
観
資
源
募
集
中

公
開
投
票
に
先
立
ち
、
「
と
こ
と
こ
景

観
資
源
」
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

募
集
締
切　

９
月
10
日
㈬

申
申
請
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
〒
359

-

8501
市
役
所
２
階
都
市
計
画
課
☎
２
９

９
８

-

９
１
９
２

２
９
９
８

-

９
１

６
３
へ
直
接
・
郵
送
・
Ｆ
Ａ
Ｘ

◎
申
請
書
は
都
市
計
画
課
に
備
え
付
け
の

ほ
か
市
HP
で
入
手
で
き
ま
す
。

◆
公
開
投
票

日
９
月
16
日
㈫
〜
19
日
㈮

投
票
場
所　

市
役
所
１
階

市
民
ホ
ー
ル
、
ま
ち
づ

く
り
セ
ン
タ
ー

投
票
方
法　

投
票
場
所
で
投
票
箱
に
直
接

ま
た
は
市
HP
か
ら
電
子
申
請

問
都
市
計
画
課
☎
２
９
９
８

-

９
１
９
２

コ
ン
テ
ス
ト

に
は
、
た
く
さ

ん
の
ご
応
募
を

い
た
だ
き
、
あ

り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
ど

れ
も
力
作
ぞ
ろ
い
で
す
。
入
選
作
品
の
決

定
に
先
立
ち
、
事
前
審
査
を
通
過
し
た
作

品
を
展
示
し
、
公
開
の
人
気
投
票
を
実
施

し
ま
す
。
皆
さ
ん
の
一
票
で
外
部
選
考
委

員
に
よ
る
最
終
選
考
に
進
む
作
品
が
決
ま

り
ま
す
。
ぜ
ひ
清
き
一
票
を
！

日
９
月
２
日
㈫
〜
12
日
㈮

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

問
企
画
総
務
課
☎
２
９
９
８

-

９
０
４
６

「
ト
コ
ろ
ん
」
ミ
ニ
タ
オ
ル
絶
賛
発
売
中

市
民
武
道
館
オ

リ
ジ
ナ
ル
デ
ザ
イ

ン
の「
ト
コ
ろ
ん
」

ミ
ニ
タ
オ
ル
を
販

売
し
て
い
ま
す
。

場
市
民
武
道
館

（
中
富
１
６
１

４

-

２
／
第
３

月
曜
日
を
除
く

午
前
９
時
〜
午

後
９
時
）

色　

白
・
ピ
ン
ク
・

水
色

販
売
価
格　

５
０
０
円
（
税
込
み
）

サ
イ
ズ　

22
㎝
×
22
㎝

問
市
民
武
道
館
☎
２
９
４
３

-

２
２
９
５

『
と
こ
と
こ
景
観
賞
』

　
　
　
　

公
開
投
票

▲三富新田

▼所沢郷土美術館

『
ト
コ
ろ
ん
四
コ
マ
漫
画

コ
ン
テ
ス
ト
』
公
開
投
票

９
月
24
日
㈬
〜
30
日
㈫
は

「
結
核
予
防
週
間
」

結
核
は
過
去
の
病
気
で
は
な
く
、
県

内
で
年
間
約
８
０
０
人
が
、
新
た
に
発

症
し
て
お
り
、
引
き
続
き
注
意
が
必
要

で
す
。
せ
き
や
た
ん
、
微
熱
な
ど
が
２

週
間
以
上
続
く
な
ど
、
結
核
を
疑
う
症

状
が
あ
る
場
合
は
、
早
め
に
医
療
機
関

を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

問
狭
山
保
健
所

☎
２
９
５
４

-

６
２
１
２

コース 講習時間 内容 対象者

普通救命講習Ⅰ ３時間 成人に対する心肺蘇生法、ＡＥＤの使用法、
気道異物の除去法、止血法

中学生以上

小児救命講習
（普通救命講習Ⅲ） ３時間

新生児・乳児・小児に対する心肺蘇生法、
ＡＥＤの使用法、気道異物の除去法、止血法
など

上級救命講習 ８時間

新生児から成人に対する心肺蘇生法、ＡＥＤ
の使用法、気道異物の除去法、止血法、傷病
者の管理法、外傷の手当て、搬送法など（普
通救命講習を受講していない方でも受講可)

救命入門コース １時間30分胸骨圧迫、ＡＥＤの取り扱い 小学４年以上

小
児
救
命
講
習（
普
通
救
命
講
習
Ⅲ
）

日
10
月
25
日
㈯
午
前
９
時
〜
正
午

場
所
沢
中
央
消
防
署
（
け
や
き
台
１

-

13

-

11
）

対
所
沢
・
飯
能
・
狭
山
・
入
間
・
日
高

市
に
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
中
学
生

以
上

定
申
し
込
み
先
着
30
人

内
新
生
児
・
乳
児
・
小
児
を
対
象
と
し

た
心
肺
蘇
生
法
、
止
血
法
な
ど

申
問
９
月
16
日
㈫
か
ら
19
日
㈮
ま
で
に

所
沢
中
央
消
防
署
消
防
管
理
課
☎
２

９
２
９

-

９
１
２
４
へ
直
接
・
電
話

（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
15
分
）

応
急
手
当
普
及
員
講
習

日
10
月
11
日
㈯
〜
13
日
㈷
午
前
８
時
30

分
〜
午
後
５
時
（
全
３
日
間
）

場
狭
山
消
防
署
（
狭
山
市
上
奥
富
１
１

７
２
）

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
18
歳
以

上
で
応
急
手
当
て
の
普
及
啓
発
活
動

を
推
進
し
、
救
命
講
習
指
導
に
協
力

で
き
る
方

定
申
し
込
み
先
着
８
人

テ
キ
ス
ト
代　

４
、
９
３
７
円

申
問
９
月
17
日
㈬
か
ら
所
沢
中
央
消
防

署
消
防
管
理
課
☎
２
９
２
９

-

９
１

２
４
へ
電
話
（
午
前
８
時
30
分
〜
午

後
５
時
15
分
）

皆
さ
ん
の
応
急
手
当
て
が
重
要
で
す

私
た
ち
は
、
い
つ
・
ど
こ
で
急
に
病
気

に
な
り
倒
れ
た
り
、
事
故
に
巻
き
込
ま
れ

た
り
す
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
特
に
突
然

に
心
臓
が
停
止
し
て
し
ま
っ
た
場
合
、
皆

さ
ん
の
体
の
一
部
で
あ
る
「
脳
」
は
約
４

分
で
回
復
不
能
に
な
っ
て
し
ま
う
と
い
わ

れ
て
い
る
た
め
、
救
急
車
が
到
着
す
る
ま

で
に
家
庭
や
職
場
な
ど
で
実
施
す
る
応
急

手
当
て
が
最
も
重
要
で
す
。

【救急車を利用せず、自分で
　病院に行ける症状の場合】
◆埼玉西部消防局休日夜間病
院案内
☎２９２２‐９２９２
（24時間対応）
◆埼玉県救急医療情報案内
（歯科・精神科を除く）
☎０４８‐８２４‐４１９９（24時間対応）
【子どもの急病時に家庭での対処方法などの相談】
◆埼玉県小児救急電話相談
相談時間　 ▼月曜日～土曜日…午後７時～翌朝７時

▼日曜日、祝休日、年末年始
…午前９時～翌朝７時
相談電話　＃８０００または、
☎０４８‐８３３‐７９１１

◆子どもの救急
ミニガイドブック
子どもの急な病気やけがの
対処方法の目安となるガイドブ
ックです。県 HP（「子どもの救
急」で検索）から入手できます。

◆救命救急講習一覧

１
１
９
番
通
報
と
心
肺
蘇
生
法

心
臓
が
停
止
し
て

し
ま
っ
た
人
を
助
け

る
た
め
に
は
、
た
だ

ち
に
１
１
９
番
通
報

を
行
う
と
と
も
に
、

心
肺
蘇
生
法
を
開
始

し
、
必
要
に
応
じ
Ａ

Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外
式

除
細
動
器
）
を
用
い
て
電
気
シ
ョ
ッ
ク
を

行
い
ま
し
ょ
う
。

◆
救
命
講
習
会
を
開
催
し
て
い
ま
す

埼
玉
西
部
消
防
組
合
で
は
、
所
沢
・
飯

能
・
狭
山
・
入
間
・
日
高
市
に
在
住
・
在
勤

・
在
学
の
方
を
対
象
に
応
急
手
当
て
の
講

習
会
（
右
下
表
参
照
）
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

▼
個
人
で
受
講
を
希
望
す
る
場
合

「
広
報
と
こ
ろ
ざ
わ
」
「
埼
玉
西
部

消
防
組
合
HP
（http://w

w
w
.saisei119.

jp/)

」
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

▼
団
体
で
受
講
を
希
望
す
る
場
合

所
沢
東
消
防
署
☎
２
９
９
８

-

１
１
９

０
、
所
沢
中
央
消
防
署
☎
２
９
２
９

-

９

１
２
５
へ
電
話
で
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
ま

た
市
内
各
分
署
で
も
申
し
込
め
ま
す
。

「
救
急
の
日
」
を
含
む
一
週
間
（
９
月
７
日
㈰
〜
13
日
㈯
）
を

全
国
一
斉
に
救
急
医
療
週
間
と
し
て
定
め
、

救
急
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
な
ど
を
行
い
ま
す
。

こ
の
機
会
に
救
急
業
務
に
対
す
る
正
し
い

理
解
と
認
識
を
深
め
て
く
だ
さ
い
。

埼
玉
西
部
消
防
組
合
で
は
、
９
月
９
日
㈫
午
前
９
時
〜
11
時
30

分
に
所
沢
市
役
所
１
階
で
救
急
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施
し
ま
す
。

問
所
沢
東
消
防
署
消
防
管
理
課
☎
２
９
９
８

-

１
１
９
１

９
月
９
日
は
救
急
の
日
で
す

◆救急車の現場到着時間別の割合
（平成24年中全国）

約
９
割
が
「
脳
」
が
回
復
不
能
と

な
る
４
分
を
超
え
る
到
着
で
す
。

◆ 応急手当て有無による１
カ月後の生存率比較

　（平成24年中）
ＡＥＤを使用
して応急手当
てをした場合

応急手当て
をしなかっ
た場合

41.4％ 8.6％

出典：消防白書平成25年版

救急車の現場到着時間
8.3分

（平成24年中全国平均）

出典：消防白書平成25年版

９
月
９
日
は
救
急
の
日
で
す

病気 や けが で困ったときの相談窓口

応
急
手
当
て
を
学
び
ま
し
ょ
う
！

5分以上10分未満
62.7％

3分以上
5分未満
9％

20分以上
1.7％

3分未満 1.4％

10分以上
20分未満
25.2％

◎心肺停止（心原性）を一
般市民が目撃し、救急車が
来るまでに手当てを行った
症例です。
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