
小児急患メモを切り取って
見やすい場所に貼っておこう！

小児急患診療の受付時間は
本号16頁をチェック！

　

子
ど
も
を
持
つ
親
に
と
っ
て
、
子
ど

も
の
急
な
体
調
変
化
は
怖
い
も
の
。
特

に
、
か
か
り
つ
け
の
病
院
が
閉
ま
っ
て

い
る
夜
間
や
休
日
の
体
調
変
化
に
困
っ

た
経
験
が
あ
る
方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。

　

そ
ん
な
子
ど
も
の
〝
い
ざ
と
い
う
と

き
〞
に
対
応
す
る
た
め
、
市
民
医
療
セ

ン
タ
ー
は
子
ど
も
の
急
な
発
熱
や
腹
痛

な
ど
の
軽
症
な
内
科
疾
患
に
対
す
る
応

急
治
療
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

◆
「
な
ぜ
応
急
治
療
な
の
？
」

そ
れ
は
子
ど
も
の
症
状
を
き
ち
ん
と

把
握
で
き
る
の
は
、
普
段
そ
の
子
を
診

療
し
て
い
る
か
か
り
つ
け
医
だ
か
ら
で

す
。
そ
の
た
め
、
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー

で
の
小
児
急
患
診
療
は
、
か
か
り
つ
け

医
の
診
療
を
受
け
る
ま
で
の
つ
な
ぎ
の

処
置
と
考
え

て
く
だ
さ
い
。

　

こ
の
よ
う

に
、
大
切
な

子
ど
も
の
命

を
守
る
た
め
、

所
沢
市
医
師

会
、
地
域
の

大
学
病
院
、
薬
剤
師
会
な
ど
の
皆
さ
ん

と
協
力
し
、
３
６
５
日
医
療
が
提
供
で

き
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　

現
在
の
健
康
状
態
を
客
観
的
に
確
認

で
き
、
自
分
で
は
気
付
か
な
い
隠
れ
た

病
気
を
見
つ
け
出
せ
る
の
が
人
間
ド
ッ

ク
で
す
。

　

市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
で
行
う
人
間
ド

ッ
ク
に
は
「
人
間
ド
ッ
ク
日
帰
り
コ
ー

ス
」
と
、
糖
尿
病
な
ど
の
生
活
習
慣
病

に
特
化
し
た
「
生
活
習
慣
病
コ
ー
ス
」

の
２
コ
ー
ス
が
あ
り
ま
す
。
両
コ
ー
ス

と
も
に
、
日
本
人
の
が
ん
部
位
別
死
亡

上
位
を
占
め
る
胃
が
ん
検
査
（
胃
レ
ン

ト
ゲ
ン
検
査
）
と
大
腸
が
ん
検
査
（
便

潜
血
検
査
）
が
基
本
検
査
項
目
に
含
ま

れ
て
い
ま
す
。

　

基
本
検
査
の
他
、
肺
が
ん
・
前
立
腺

が
ん
・
乳
が
ん
な
ど
の
が
ん
検
査
、
Ｃ

Ｔ
内
臓
脂
肪
測
定
・
血
圧
脈
波
検
査
と

い
っ
た
生
活
習
慣
病
を
予
防
す
る
た
め

の
検
査
な
ど
、
多
く
の
オ
プ
シ
ョ
ン
検

査
を
用
意
し
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
基
本

検
査
に
追
加
し
て

み
ま
せ
ん
か
？

　

「
す
ぐ
に
で
も
精
密
検
査
が
必
要
な

結
果
だ
っ
た
ら
ど
う
し
よ
う
…
」
と
心

配
な
方
も
ご
安
心
く
だ
さ
い
。
早
急
に

専
門
医
療
機
関
を
受
診
す
る
必
要
が
あ

る
場
合
、
そ
の
日
の
う
ち
に
電
話
で
ご

連
絡
を
す
る
な
ど
、
迅
速
な
対
応
が
で

き
る
体
制
を
整
え
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
で
精
密

検
査
が
可
能
な
項
目
は
、
電
話
で
検
査

予
約
を
受
け
付
け
て

い
ま
す
。
電
話
で
予

約
す
る
こ
と
で
、
外

来
診
療
を
受
け
ず
に

ス
ム
ー
ズ
な
検
査
が

可
能
で
す
。

　

そ
の
他
、
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
結
果
の

問
い
合
わ
せ
に
対
応
し
た
り
、
精
密
検

査
の
受
診
を
勧
め
る
手
紙
を
郵
送
し
た

り
、
人
間
ド
ッ
ク
受
診
後
の
サ
ポ
ー
ト

に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

自
分
の
健
康
状
態
を
把
握
し
、
い
つ

ま
で
も
健
康
な
体
で
い
る
た
め
に
、
定

期
的
な
受
診
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

1元気になった子ども
たちからの手紙2患者
さんの声が一番の励み
になります

■1■2

早
期
発
見
・
早
期
治
療

元
気
な
今
こ
そ

　
受
け
よ
う
人
間
ド
ッ
ク

健診グループ
齋藤直美師長

各コース
所要時間は
約３時間です

３・４・５月が比較的
スムーズに受診できます

まず最初に『＃8000』
　夜間のお子さんの急な体調変化に困ったら、
まず最初に＃8000へ電話をしましょう。小児
科医師や看護師がお子さんの症状に合わせて受
診の必要性を判断します。

Ｑ.小児急患診療を受けられる年齢は？
Ａ .０歳～中学生のお子さんが対象です。それ
以外の方は大人の救急電話相談＃7000また
は本号16頁の24時間対応の医療機関案内を
ご利用ください。

Ｑ. 実際に診療を受けるには？
Ａ .お子さんの状態を医師にわかりやすく伝え
られるように、体温や状態をまとめておきま
しょう。メモを取ることで医師に伝えるべき
情報が整理できます。
　 　深夜帯は、来院前に小児急患診療☎２９９
２‐１１５１までご連絡ください。事前に医
療体制を整え、スムーズな対応が可能になり
ます。

小児急患診療に持っていくもの
□受診券
□保険証　
□子ども医療費受給者証
□お薬手帳
□乳幼児の場合はオムツ
□吐き気のある子は着替え
□子どもが落ち着くもの
　（お気に入りのタオルや人形など）

　

健
診
利
用
者
を
対
象
に
、
管
理
栄
養

士
や
保
健
師
が
生
活
習
慣
病
と
食
事
に

関
す
る
改
善
点
を
探
り
、
一
人
一
人
に

合
わ
せ
た
食
事
診
断
を
行
い
ま
す
。

　

診
断
結
果
の
通
知
は
郵
送
と
面
接
が

あ
り
ま
す
。
事
前
に
食
事
内
容
を
記
録

し
て
い
た
だ
く
た
め
、
健
診
予
約
時
に

合
わ
せ
て
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

郵
送
　
４
３
２
円
（
税
込
み
）

面
接
　
８
６
４
円
（
税
込
み
）

こ
ん
な
こ
と
も
や
っ
て
い
ま
す

食
事
相
談

小児急患メモ

予約はこちらへお電話ください
人間ドック受付専用（土・日曜日、祝休日除く）
℡２９９８‐２０８１

放射線科
星野友

ゆ

香
か

技師（左）
大泉景子技師（右）

　乳がんは現在、日本で女性がかかるがんの
中で１番多いがんです。月に１度、ご自身で
触ってしこりがないかをチェックすることと、
定期的な乳がん検査をおすすめします。
　マンモグラフィ撮影は、しこりとして触れ
ない段階の乳がんの早期発見が期待できます。
女性の技師が撮影を担当します。不安な事が
あれば検査の際に遠慮なくご相談ください。

料金5,616円（税込み）乳がん検査

おすすめオプション検査

臨床検査科
小
こ

竹
たけ

琢
たく

仁
ひと

技師

料金2,160円（税込み）
　前立腺がんは早期ではほとんど無症状のた
め発見が遅れることがありますが、他のがん
同様、早期に発見できれば治る可能性が高く
なります。
　前立腺がんの検査は採血で手軽に行えるた
め、前立腺がんにかかったことのあるご家族
がいる方は40歳から、それ以外の方は50歳
からの検査をおすすめします。

前立腺がん検査

わかりやすい診断結果
表を基に日々の食生活
を見直すきっかけに！

０歳～中学生のお子さんが

深夜帯は、来院前に小児急患診療☎２９９
２‐１１５１まで

切
り
取
り

切り取り

子
ど
も
の
〝
い
ざ
と
い
う
と
き
〞
を
守
り
ま
す

  

小
児
急
患
診
療

小児科・山本幸
こう

一
いち

理事

コース

自己負担額（税込み）

一般
所沢市国民健康保険加入者
（35歳以上）
後期高齢者医療制度加入者

生活習慣病コース 23,760円 8,760円
人間ドック日帰りコース 38,880円 22,380円

受診された方
に安心と笑顔を提供できる

地域に根差し
た病院として頑張ります！

ことわりのないものは11月２日㈪から申し込み開始。ＦＡＸでの問い合わせは広報課52994-0706へ
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市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
は
、
市
民
の
皆

さ
ん
に
信
頼
し
て
受
診
し
て
い
た
だ
け

る
地
域
に
根
差
し
た
病
院
を
目
指
し
、

入
院
・
外
来
診
療
や
健
康
検
診
事
業
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
内
科
は
、
入
院
・
外
来
診
療
の
他
、

輪
番
制
に
よ
る
二
次
救
急
医
療
※
も
実

施
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地
域
医
療
機

関
と
連
携
し
て
、
患
者
さ
ん
の
入
退
院

が
円
滑
に
で
き
る
よ
う
『
地
域
連
携

室
』
の
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
さ
ま
ざ
ま
な

お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。 

　
小
児
科
は
、
平
日
昼
間
の
外
来
診
療

に
加
え
て
、
小
児
夜
間
・
深
夜
、
日
曜

日
・
休
日
の
急
患
診
療
な
ど
、
子
ど
も

の
〝
い
ざ
と
い
う
と
き
〞
の
初
期
救
急

医
療
体
制
の
整
備
と
安
定
的
な
運
営
に

努
め
て
い
ま
す
。

　
健
康
検
診
事
業
は
、
人
間
ド
ッ
ク
の

基
本
検
査
項
目
だ
け
で
な
く
、
オ
プ
シ

ョ
ン
検
査
の
充
実
に
も
力
を
入
れ
て
い

ま
す
。
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
二
次
救
急
医
療
…
入
院
治
療
を
必
要

と
す
る
重
症
患
者
へ
の
診
療
の
こ
と
。

命
に
関
わ
る
重
篤
患
者
は
三
次
救
急
医

療
に
該
当
し
ま
す
。

外
来
診
療

　
外
来
診
療
の
科
目
は
、
内
科
と
小
児

科
で
す
。
日
頃
、
赤
ち
ゃ
ん
か
ら
高
齢

の
方
ま
で
幅
広
い
年
代
が
利
用
し
て
い

ま
す
。

　
内
科
に
は
、
糖
尿
病
・
代
謝
内
科
や
、

内
視
鏡
内
科
、
循
環
器
内
科
な
ど
を
専

門
と
す
る
医
師
が
在
籍
し
て
い
る
の
で
、

診
療
時
に
患
者
さ
ん
の
症
状
に
合
っ
た

最
適
な
診
療
が
可
能
で
す
。

地
域
連
携
室

　
も
し
、
自
分
自
身
や
家
族
が
病
気
で

入
院
す
る
こ
と
に
な
っ
た
り
、
介
護
が

必
要
に
な
っ
た
り
し
た
と
き
、
誰
も
が

「
い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自

分
ら
し
く
生
活
を
続
け
た
い
」
と
願
う

の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
地
域
連
携
室
は
、
市
民
医
療
セ
ン
タ

ー
の
患
者
さ
ん
に
対
し
て
、
入
院
か
ら

退
院
ま
で
の
手
続
き
、
退
院
後
の
か
か

り
つ
け
医
な
ど
の
医
療
機
関
と
の
連
携
、

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
利
用
案
内
な
ど
、
医

療
・
介
護
が
切
れ
目
な
く
利
用
で
き
る

よ
う
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。

　
市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
利
用
時
に
、
入

院
や
介
護
に
つ
い
て
少
し
で
も
不
安
が

あ
る
方
は
、
ま
ず
医
師
や
看
護
師
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

【
こ
ん
な
と
き
は
医
師
や
看
護
師
、

　
地
域
連
携
室
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
】

◆
外
来
通
院
中
の
方

▼
足
腰
が
弱
っ
て
き
た
の
で
介
護
用
ベ

ッ
ド
の
レ
ン
タ
ル
や
、
入
浴
サ
ー
ビ

ス
を
利
用
し
た
い

↓
介
護
保
険
の
手
続

き
と
サ
ー
ビ
ス
を

ご
案
内
し
ま
す

▼
歩
け
な
く
な
っ
て

き
て
外
来
に
通
え

な
い

↓
往
診
医
と
連
携
し
て
在
宅
医
療
へ
の

移
行
を
支
援
し
ま
す

◆
入
院
中
の
方

▼
入
院
費
の
支
払
い
が
心
配

↓
医
療
費
の
負
担
軽
減
制
度
を
ご
説
明

し
ま
す

▼
退
院
後
に
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
た
い

↓
患
者
さ
ん
の
体
の

状
態
に
合
わ
せ
て

リ
ハ
ビ
リ
病
院
や

施
設
、
訪
問
リ
ハ

ビ
リ
な
ど
を
ご
紹

介
し
ま
す

　「入院時は一時どうなることかと不安
の日々が続きましたが、看護師の方々が

患者目線で物事を判断
し、細かい配慮と笑顔
で接していただいたお
かげで、無事退院する
ことができました」

市
民
医
療
セ
ン
タ
ー
っ
て
ど
ん
な
ト
コ
？

市
民
の
健
康
と

　
い
の
ち
を
守
る

　
　
　
市
営
の
病
院
で
す

市
民
に
寄
り
添
う
　
地
域
に
寄
り
添
う

身
近
な
病
院
と
し
て
ご
利
用
く
だ
さ
い

受付時間 月～金曜日 土・日曜日
祝休日

内科 午前８時～11時 ○ ×

小児科
午前８時～11時 ○ ×

午後１時～４時 ○ ×

▲

午前の診療は、午前８時30分から開始です。▲

午後の診療は、午後１時30分から開始です。
じっくり患者さんの声に耳を傾けます
（内科・東

ひがし

　賢治医長）

地域連携室
関原よし子室長

市民医療センター
藤
ふじ

塚
つか

　聡
さとし

センター長

西武池袋線

西
武
新
宿
線

所
沢
駅

国道463号線

所沢陸橋北

東川

東新井町

航空記念公園

所沢航空記念公園

医療センター入口

医療
センター

案内標識ファルマン通り

くすのき台 所沢駅東口入口

西新井町

診療も健診も！
 市民医療センターに

　患者さんと地域の橋渡し役、それが私たち
地域連携室です。
　患者さんは年齢も症状も環境もさまざまで
すが、それぞれの方に合った最適な選択肢を
ご提案することを目指して、患者さんや関係
機関との関わりを大切にしています。
　「相談できてよかった」という言葉を励み
に、今後もきめ細やかな対応を目指していき
ます。

患者さんからの手紙（抜粋）

　「市民医療センターって普通の病院と同じな
の？」「どんなことができるの？」「夜間も対
応しているの？」などの疑問にお答えします！

問市民医療センター
　☎２９９２‐１１５１
　5２９９８‐５９４１

お任せ！

凡例…日日時 場場所 対対象 定定員 内内容 持持ち物 費費用（記載のないものは無料） 講講師 申申し込み 問問い合わせ HPホームページ Eメール


