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いつ訪れるかわからない“いざというと
き”。応急手当てや救急車の適正な利用
法などを知っておくことで、救える命が
あります。大切な人を救うためにも、正
しい知識と認識を深めましょう。
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いざというときの対処法！状態別連絡先を知る

病院へ行くか迷う症状
・病院へ行くべきかわからない
・家で治療可能？

９月９日は救急の日

“いざというとき”に
大切な人を救う

意識がない、
けいれんをして
いたらただちに
119番へ！
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病気やけがをした！
病院へ行かなければならない症状
・どこの病院へ行けばいいかわからない
・土・日曜日や深夜にやってるところはどこ？

埼玉県救急医療情報センター（24時間対応）
☎048‐824‐4199（歯科・精神科を除く）

埼玉県小児救急電話相談
♯8000または☎048‐833‐7911
相談時間　▶月～土曜日…午後７時～翌朝７時
　▶日曜日、祝日、年末年始…午前７時～翌朝７時

子どもが対象者

埼玉県大人の救急電話相談
♯7000または☎048‐824‐4199
相談時間　▶月～土曜日…午後６時30分～10時30分
　▶日曜日、祝日、年末年始…午前９時～午後10時30分

大人が対象者

　消防ポンプ車から水を出し、火に見
立てた的を倒すまでの早さや、一連の
動作の正確さを競います。地域を守る
消防団員の勇姿をご覧ください！
日 ９月 11 日㈰午前８時～正午
◎荒天の場合は、９月18日㈰に延期し
ます。
場 所沢中央消防署三ケ島分署（北野３
丁目）

問 危機管理課☎ 2998‐ 9399

　病気やけがをして判断に迷ったときもご安心ください！
救急受診ガイドは、ホームページ上の該当する症状を選択
することで、緊急度や病院受診の必要性などを確認できる
サービスです。スマートフォンからも利用できるので、体
調不良を感じたとき、どこにいても場所を選ばず安心して
利用できます。
利用方法
　パソコン・スマートフォンなどから
　アクセス。ブックマークすると便利です。
　http://triage.atrris.com/triage/saisei
問埼玉西部消防局指令課
　☎ 2929‐ 9119

消防団ポンプ車操法大会

私たちが地域を守る消防団です！

パソコンやスマートフォンで確認
救急受診ガイド


