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いざというときに焦らず、慌てず、
対応できる自信はありますか？
９月９日の救急の日に合わせて、
命を守る手段を確認しましょう。

病院に行くべきか迷っている
・病院に行くべきか分からない
・家で手当てや処置が可能？

※29年10月以降も＃7000と＃8000は利
用できます。

利用方法
埼玉西部消防組合HP（ 救急受
診ガイド）にアクセ
ス。ブックマークす
ると便利です。

病院を探したい
・どこの病院に行けばいいか分からない
・土・日曜や深夜にやってるところはどこ？

ホームページ上で該当する症状
を選ぶと、緊急度や病院受診の
必要性などが確認できます。
問埼玉西部消防局指令管理課
　☎2929‐9135

‶いざというとき"に 備える

病気やけがをした！

平成29年10月1日開始 いざというときは ＃7119 に電話！

日11月28日㈫～30日㈭（全３日）
場こどもと福祉の未来館（泉町）
対15歳以上の方（全日程出席可能な方
を優先／高校生以下は保護者の承諾
書が必要）

定申し込み先着20人
内①救急法基礎講習（28日㈫）…心肺
蘇生法など救命処置の基本②救急法
救急員養成講座（29日㈬・30日㈭）
…応急手当ての方法など

◎①の合格者が②を受講できます。
費3,200円（教材費・保険料）
◎①のみの受講となった方には1,700
円を返金します。市内在住・在学の高
校生以下は無料です。
申問★９月14日㈭までに地域福祉セン
ター☎2922‐2115FAX2922
‐2195 b29222115@city.
tokorozawa.lg.jpに直
接・電話・FAX・メール

赤十字救急法講習会

日場10月７日㈯～９日㈷午前８時30分
～午後５時15分（全３日）／狭山消
防署（狭山市駅から徒歩15分）

対所沢・飯能・狭山・入間・日高市に
在住・在勤・在学の18歳以上で、受
講後に応急手当普及員として救命講
習指導に協力できる方

定申し込み先着若干名
費3,672円（教材費）
申問９月11日㈪から所沢中央消防署消
防管理課☎2929‐9124に電話
（土・日曜、祝日除く午前８時30分
～午後５時15分）

応急手当普及員養成講座

埼玉西部消防局は、所沢・飯能・狭山
・入間・日高市に在住・在勤・在学の
方を対象に応急手当て講習会を開催し
ています。入門や小児救命、上級救命
などの各種コースがありますので、ぜ
ひご参加ください。
▶個人で受講を希望
　広報ところざわ、埼玉西部
消防組合HPでお知らせします。
▶団体で受講を希望
申問▶所沢中央消防署☎2929‐9125
▶所沢東消防署☎2998‐1190に電
話

応急手当て講習会

▶所沢駅東口ロータリー
日９月９日㈯午前10時～11時30分（雨天決行）
内救急車利用リーフレット・グッズ配布など
問所沢東消防署消防管理課☎2998‐1191

▶西武所沢店１階正面入口
日９月９日㈯午後２時～３時30分
内血圧測定、心肺蘇生法、AED使用法、消防音楽隊
の演奏、救急車展示など

問所沢中央消防署消防管理課☎2929‐9124

救急キャンペーン

埼玉県救急電話相談
＃7119 または ☎048‐824‐4199

小児救急電話相談（＃8000）
子どもが対象

大人の救急電話相談（＃7000）
大人が対象 救急医療情報センター

☎048‐824‐4199（歯科・口こ う く う腔外科・精神科除く）

救急受診ガイド

29年10月１日㈰から全ての救急電話
相談が24時間365日体制にな
ります。＃7119に電話すると、音
声案内で各相談先に転送します。

※29年９月までは各相談先の相談時
間が決まっています。本号16面「緊
急時の電話相談」をご覧ください。

※聴覚障害者専用FAX 048 ‐ 831‐ 0099
　依頼書は県HP（ 救急医療機関案内）で入手できます。

意識がない、
けいれんなどの
緊急時はただちに

119番へ！

転送

まずは電話を！

転送


