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みどり散歩にオススメの＋α♪

月夜 ・ 丘陵 ・ 湖を
表現した切り口

地中に狭山湖からの水道管が
通っているため、まっすぐな

道が続く通称アルペンロード。上っ
たり下ったりする道は、歩いていて
楽しいこと間違いなし！

狭山丘陵いきものふれあいの
里センターでは、職員が狭

山丘陵のことを直接教えてくれる
のがポイント！市内に出没する動
物や、季節ごとの草花など、子ど
もだけでなく大人も楽しめる話を
聞くことができます。

荒幡小学校の隣にあ
るドレミの丘公園

は、所沢駅周辺から狭山
湖周辺まで一望できる景
観地。ダンボールすべり
にぴったりの丘で、夏に
はカブトムシに会えるこ
とも。ピクニックにオス
スメです♪

日本百名月に選ばれた多摩湖にのぼ
る月をモチーフに、市内の和菓子

屋「菓心かめだや」とコラボして作った
棹羊羹（1,400円／本）。市内の茶園「新
井園本店」の狭山茶を配合したバスパウ
ダー（270円／袋）の2品が、所沢ブラ
ンド特産品に認定されました。
みどり散歩のお土産にどうぞ♪
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狭山の茶湯バスパウダー

ドレミの丘公園

アルペンロードまっすぐ続く
野鳥観察路3

狭山丘陵いきものふれあいの里センター
狭山丘陵に暮らす生き物の情報発信基地
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▲センター入口の看板には、
今月のイベント内容や、
季節の見どころ情報が満載！

場荒幡748
（浅間神社内）

P なし

場荒幡721ほか
（荒幡小学校横）

P なし

15年かけて
作られた

ここにも所沢ブランド特産品のスポットが！

市内を一望できる丘で
ピクニックをしよう

中国割烹旅館 掬水亭
☎2925-7111

（午前10時〜午後6時）
場山口2942　時午前7時〜
午後10時（売店） P あり

狭山丘陵いきものふれあいの里センター
☎2939-9412
場荒幡782（下山口駅から徒歩15分）
時午前9時〜午後5時　休月曜（月曜祝
日の場合は翌日） P あり（荒幡富士市民
の森北側）

立ち寄り
スポット

こっちに進む

　狭山丘陵には、26 種類の
動物たちが記録されていま
す。1 番大きいのはイノシ
シで、数年前には市街地付
近に出没したことも。
　自然豊かな狭山丘陵を肌
で感じてみてください。そ
の魅力や歴史がもっと知り
たくなったら、ぜひセンター
にお立ち寄りください♪

　里山の起伏や気候など、豊かな自然を
活用したコースを歩くことで、適切な運
動負荷を掛けるドイツ発祥の運動療法で
す。県内では所沢が初導入！狭山丘陵で
2コースが認定されました。今後、体験
イベント情報などにもご注目ください♪

問商業観光課☎2998-9155

センター職員・須賀さん

クアオルト®健康ウォーキング

聞いてみました !

知っていますか？
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◀アルペンロード入口は、鎖のついた鉄の
ポールが目印。ポールを越えて土手を上ります

明治17年から15年の歳月をかけて
作られた人工の富士山です。

さまざまな場所の土を運んで作られた
ため、100年以上経った今でも、林内
では見られない植物が観察できます。

誰かに教えたくなる所沢は
見つかりましたか？

所沢の魅力をどんどん
みんなで発信していきましょう！


