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手話通訳 要約筆記 予約保育あり／月初は4月1日㈬から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX2994-0706へ（市外局番は04）

定 

申
し
込
み
先
着
４
人

内
賃
金
、
解
雇
、
就
業
な
ど

申 

問
月
初
か
ら
産
業
振
興
課
に
電
話
／
☎

２
９
９
８
‐
９
１
５
７

就
職
支
援
を
行
う

セ
カ
ン
ド
キ
ャ
リ
ア
セ
ン
タ
ー
所
沢

◆
就
職
相
談

日  

場
▼
月
・
火
曜
…

西
部
地
域
振
興
セ

ン
タ
ー
（
並
木
）

▼
木
〜
土
曜
…
ラ

ー
ク
所
沢
（
花
園
）

問 

同
セ
ン
タ
ー
受
付

専
用
ダ
イ
ヤ
ル
／

☎
０
４
８
‐
７
８
０
‐
２
０
３
４
（
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
）

仕
事
に
役
立
つ
パ
ソ
コ
ン
講
座
①
エ
ク
セ

ル
初
中
級
編
②
ワ
ー
ド
初
中
級
編

日 

①
５
月
21
日
㈭
・
22
日
㈮
②
５
月
23
日

㈯
・
24
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後
４
時（
い

ず
れ
も
全
２
日
）

場 

生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

対 

市
内
在
住
で
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
登
録
中

の
求
職
者
ま
た
は
市
内
在
住
・
在
勤
の

定
各
日
申
し
込
み
先
着
15
人

費
５
０
０
円

◎
県
外
在
住
の
方
は
異
な
り

ま
す
。

申 

問
閉
庁
日
を
除
く
２
日
前
ま
で
に
埼
玉

県
・
所
沢
市
ヘ
ル
ス
ツ
ー
リ
ズ
ム
協
議

会
事
務
局
（
商
業
観
光
課
内
）
に
電
話

・
電
申
／
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
５

と
こ
ろ
っ
こ
親
子
で
楽
し
む
運
動
あ
そ
び

日 

４
月
11
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

場 

市
民
体
育
館

対 

お
お
む
ね
２
〜
６
歳

児
と
保
護
者

定 

申
し
込
み
先
着
30
組

（
市
内
在
住
優
先
）

持 

上
履
き
、
脱
い
だ
靴
を
入
れ
る
袋
、
フ

ェ
イ
ス
タ
オ
ル
１
人
１
枚
、
飲
み
物

申 

問
４
月
２
日
㈭
か
ら
こ
ど
も
支
援
セ
ン

タ
ー
に
電
話
・
電
申
／
☎
２
９
２
２
‐

２
２
３
８

障
害
年
金
講
演
会
・
相
談
会

日 

４
月
22
日
㈬
▼
講
演
会
「
障
害
年
金
の

仕
組
み
に
つ
い
て
」
…
午
後
２
時
〜
３

時
▼
相
談
会
…
午
後
３
時
10
分
〜
４
時

（
受
付
／
事
前
申
し
込
み
優
先
）

場 
市
役
所
８
階
大
会
議
室

◎
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申 

社
会
保
険
労
務
士
年
金
サ
ポ
ー
ト
会
に

電
話
／
☎
２
９
４
９
‐
１
５
０
７

問 

市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
２

暮
ら
し
の
相
談

　
時
間
は
受
付
時
間
で
す
。
先
着
順
に
受

け
付
け
ま
す
。

◆
建
築
業
者
の
住
宅
増
改
築
等
相
談

日 

４
月
14
日
㈫
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

場 

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

内
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
時
の
注
意
点
な
ど

主
催
　
建
築
事
業
者
団
体

問 

市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
２

◎
定
例
の
相
談
は
６
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

社
会
保
険
労
務
士
の
労
働
相
談

日 

４
月
17
日
㈮
午
後
４
時
〜
８
時
（
最
終

相
談
午
後
７
時
〜
／
１
人
50
分
）

場 

市
役
所
別
館
相
談
室

対 

勤
労
者
、
事
業
主
、
人
事
担
当
者
な
ど

架
空
請
求
詐
欺
に
注
意
！

　
「
〇
〇
債
権
回
収
株
式
会
社
」
な
ど
か

ら
の
封
書
や
は
が
き
は
、
架
空
請
求
詐
欺

で
す
。
記
載
さ
れ
た
番
号
に
は
絶
対
に
電

話
を
か
け
な
い
で
く
だ
さ
い
！

問 

所
沢
警
察
署
☎
２
９
９
６
‐
０
１
１
０

春
の
全
国
交
通
安
全
運
動

交
差
点
で
の
交
通
事
故
を
防
ご
う

◆
横
断
歩
道
は
歩
行
者
優
先
で
す
！

　
「
お
も
い
や
り
ド
ラ

イ
ブ
」
し
て
ま
す
か
？

日
本
を
訪
れ
る
外
国
人

は
、
横
断
歩
道
で
車
が

止
ま
ら
な
い
こ
と
に
と

て
も
驚
く
そ
う
で
す
。

新
年
度
が
始
ま
り
、
小

さ
な
子
ど
も
が
道
路
を
通
行
す
る
機
会
も

増
え
る
時
期
。
重
大
な
事
故
を
起
こ
さ
な

い
た
め
に
「
横
断
歩
道
は
歩
行
者
優
先
」

を
徹
底
し
ま
し
ょ
う
。

◆
交
通
安
全
の
集
い
・

　
交
通
安
全
パ
レ
ー
ド

日 

４
月
４
日
㈯
午
前
10
時
〜（
雨
天
中
止
）

場 

日
東
会
館
〜
プ
ロ
ペ
通
り

問 

交
通
安
全
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
０

　
　   

ト
コ
ろ
ん
出
没
情
報

◆
交
通
安
全
の
集
い
・

　
交
通
安
全
パ
レ
ー
ド
（
本
面
参
照
）

日 

４
月
４
日
㈯
午
前
10
時
〜

場 

日
東
会
館
〜
プ
ロ
ペ
通
り

◆
ト
コ
ろ
ん
コ
ン
サ
ー
ト
（
５
面
参
照
）

日 

４
月
19
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
４
時

場 

所
沢
航
空
記
念
公
園
ミ
ュ
ー
ズ
南
側
広

場
問 

商
業
観
光
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
５

採
れ
た
て
！
農
産
物
直
売「
と
こ
と
こ
市
」

日 

場
▼
４
月
14
日
㈫
午

前
10
時
〜
午
後
３
時

／
市
役
所
別
館
前
広

場
▼
４
月
28
日
㈫
午

前
10
時
〜
午
後
３
時
／
元
町
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
広
場

問 

農
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
８

身
近
な
社
会
貢
献 

献
血
に
ご
協
力
を

◆
市
役
所
で
献
血
を
行
い
ま
す

日 

４
月
27
日
㈪
午
前
10
時
〜
11
時
45
分
、

午
後
１
時
〜
４
時

場 

市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

対 

16
〜
69
歳
の
方
（
65
歳
以
上
の
方
は
60

〜
64
歳
に
献
血
経
験
が
あ
る
方
）

◎
当
日
は
日
本
骨
髄
バ
ン
ク
に
よ
る
ド
ナ

ー
登
録
会
も
行
い
ま
す
。
ド
ナ
ー
登
録
で

き
る
方
の
要
件
は
献
血
と
は
異
な
り
ま
す
。

問 
保
健
医
療
課
☎
２
９
９
８
‐
９
３
８
５

◆
新
社
会
人
応
援
献
血
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
４
〜
６
月
に
県
内
の
献

血
ル
ー
ム
や
献
血
バ
ス
で

献
血
を
申
し
込
ん
だ
新
社

会
人
の
方
に
、
限
定
デ
ザ

イ
ン
の
吸
水
マ
イ
ク
ロ
フ

ァ
イ
バ
ー
傘
カ
バ
ー
を
差

し
上
げ
ま
す
。
社
会
人
に

な
っ
た
記
念
に
、
献
血
に

チ
ャ
レ
ン
ジ
し
ま
せ
ん
か
？

問 

県
・
薬
務
課

　
☎
０
４
８
‐
８
３
０
‐
３
６
３
５

気
軽
に
シ
ェ
イ
プ
！
運
動
教
室

　
自
宅
で
続
け
る
た
め
の
グ
リ
ッ
プ
チ
ュ

ー
ブ
と
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
プ
レ
ゼ
ン
ト
！

日 

４
月
22
日
㈬
午
前
10
時
〜
11
時
10
分

場 

保
健
セ
ン
タ
ー

対 

40
〜
74
歳
の
所
沢
市
国
保
加
入
者
で
、

　 

血
圧
１
６
０
㎜
Hg
未
満
／
95
㎜
Hg
未
満
、

運
動
制
限
が
な
い
方

定
申
し
込
み
先
着
35
人

内
脂
肪
燃
焼
効
果
の
高
い
運
動

持 

飲
み
物
、
タ
オ
ル
、
上
履
き
運
動
靴

申  

問
月
初
か
ら
国
民
健
康
保
険
課
に
電
話

／
☎
２
９
９
８
‐
９
１
３
１

ク
ア
オ
ル
ト
®
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

　
専
門
の
研
修
を
受
け
た
ガ
イ
ド
に
よ
る

健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
。
15
面
「
は
つ
ら
つ

と
こ
ろ
っ
こ
」
も
ご
覧
く
だ
さ
い
。

日 

場
▼
荒
幡
富
士
コ
ー
ス
…
４
月
21
日
㈫

午
前
10
時
〜
▼
上
山
口
コ
ー
ス
…
４
月

14
日
㈫
・
26
日
㈰
各
日
午
後
１
時
〜

勤
労
者
で
、
文
字
入
力
が
で
き
る
方

定 

抽
選
各
10
人

内 

①
表
の
作
成
・
編
集
、
関
数
、
グ
ラ
フ

作
成
、
デ
ー
タ
ベ
ー
ス
操
作
な
ど
②
文

書
作
成
な
ど
基
本
操
作
、
表
作
成
、
書

式
設
定
、
イ
ラ
ス
ト
入
り
文
書
作
成
な

ど
費 

４
千
円
（
求
職
者
は
免
除
の
場
合
あ
り

／
別
途
テ
キ
ス
ト
代
２
、
２
０
０
円
）

申 

問
４
月
13
日
㈪
ま
で
に
産
業
振
興
課
に

電
話
・
電
申
／
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５

７
◎
バ
ー
ジ
ョ
ン
は
２
０
１
３
で
す
。

所
沢
お
お
ぞ
ら
特
別
支
援
学
校

学
校
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

日 

５
月
11
日
㈪
・
12
日
㈫
・
19
日
㈫
午
前

８
時
45
分
〜
午
後
３
時
20
分（
全
３
回
）

場 

同
校
（
南
永
井
６
１
９
‐
７
）

定 

申
し
込
み
先
着
30
人

申 

問
４
月
24
日
㈮
ま
で
に
同
校
HP

（https://oozora-sh.spec.ed.jp

）

か
ら
電
子
申
請
／
☎
２
９
５
１
‐
１
１

０
２

◎
受
講
前
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
保
険
へ

の
加
入
（
３
５
０
円
）
が
必
要
で
す
。
詳

細
は
同
校
HP
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

敷
金
（
賃
貸
住
宅
）
ト
ラ
ブ
ル
１
１
０
番

　
賃
貸
住
宅
を
退
去
す
る
際
の
原
状
回
復

費
用
に
関
す
る
無
料
相
談
が
で
き
ま
す
。

日 

４
月
25
日
㈯
・
26
日
㈰
午
前
10
時
〜
午

後
４
時

専 

用
電
話

　
☎
０
４
８
‐
８
３
８
‐
１
８

８
９
（
当
日
の
み
）

問 

埼
玉
司
法
書
士
会
事
務
局

　
☎
０
４
８
‐
８
６
３
‐
７
８
６
１

開

催

学ぶ楽しさいっぱい！
教養講座　　

うしぬま荘 緑寿荘

さやまがおか荘 あづま荘

生き
がい
パワースポット

❺

問老人福祉センターうしぬま荘☎2998-4741／牛沼54
◎詳細は市HP（ 生きがいパワー）をチェック！

利用日時　月～土曜午前9時～午後4時30分
（日曜、祝休日、年末年始除く）

内4カ所にある老人福祉センターは、60歳以
上の方がいろいろな講座を体験できる場所。
生活に役立つ広い知識を学んだり、音楽を通

して心の健康づくりを行ったり、手作り作品に挑戦し
たりと盛りだくさんの内容です。中でも、四季折々の
行事にちなんだ作品を作り、完成の喜びを分かち合え
る手芸講座や、健康づくりに関する講座、歴史上の人
物の生き方を学ぶ歴史講座などが人気です。
　ここでは、自分に合う講座がきっと見つかるはず。
あなたも参加してみませんか。健康と生きがいを支え
る場所、老人福祉センターでお待ちしています。
◎新型コロナウイルス感染拡大の影響で、臨時休館中です。
4月以降の開館はお問い合わせください。

市

ヒ
ン
ト
・
７
面 

応
募
方
法
は
15
面

桜
に
新
茶
、
寅
ま
つ
り
。

こ
の
季
節
の
話
題
を
伝
え
る

本
号
の
記
事
は
？

所
沢
に

は
〇
が
や
っ
て
き
た


