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日日時場場所対対象定定員内内容持持ち物費費用(記載なしは無料)講講師申申し込み HPホームページ 検索 Ｅメール電申市HPから電子申請

ん
・
中
嶋
美
紀
子
さ
ん

◎
ノ
ー
メ
イ
ク
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

申
問
月
初
か
ら
同
セ
ン
タ
ー
に
電
話
／
☎

２
９
２
１
‐
２
２
２
０

発
達
障
害
児
家
族
の
つ
ど
い

日
10
月
12
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜
正
午

場
こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

◎
会
場
に
直
接
お
越
し
く
だ
さ
い
。

対
17
歳
以
下
の
児
童
の
家
族

問
松
原
学
園
☎
２
９
９
０
‐
３
４
８
８

と
こ
ろ
っ
こ
親
子
で
楽
し
む
運
動
あ
そ
び

日
10
月
９
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
11
時

場
新
所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

対
お
お
む
ね
２
〜
６
歳
児
と
保
護
者

定
申
し
込
み
先
着
12
組

（
市
内
在
住
優
先
）

持
上
履
き
、
脱
い
だ
靴

を
入
れ
る
袋
、
フ
ェ

イ
ス
タ
オ
ル
１
人
１

枚
、
飲
み
物

申
問
10
月
４
日
㈪
か
ら

こ
ど
も
支
援
セ
ン
タ
ー
に
電
話
・
電
申

／
☎
２
９
２
２
‐
２
２
３
８

狭
山
丘
陵
い
き
も
の
ふ
れ
あ
い
の
里

セ
ン
タ
ー
の
イ
ベ
ン
ト

①
初
め
て
の
自
然
観
察
会

「
バ
ッ
タ
を
探
そ
う
」

日
10
月
16
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
正
午

対
小
学
生
と
保
護
者

定
申
し
込
み
先
着
８
組

持
飲
み
物
、
マ
ス
ク

費
３
０
０
円

②
定
例
ガ
イ
ド
ウ
ォ
ー
ク

日
10
月
２
日
㈯
・
３

日
㈰
午
後
１
時
30

分
〜
２
時
30
分

集
合

①
②
同
セ
ン

タ
ー
（
下
山
口
駅

か
ら
徒
歩
15
分
）

申
問
①
月
初
か
ら
同

セ
ン
タ
ー
に
電
話
②
当
日
受
け
付
け
／

☎
２
９
３
９
‐
９
４
１
２

と
こ
ろ
ざ
わ
農
商
工
連
携
商
品

ブ
ラ
ッ
シ
ュ
ア
ッ
プ
販
売
会

市
内
農
産
物
な
ど
を
活
用
し
た
農
商
工

連
携
商
品
の
販
売
会
を
開
催
し
ま
す
。
消

費
者
ア
ン
ケ
ー
ト
に
答
え
る
と
抽
選
で
記

念
品
が
当
た
り
ま
す
。

日
場
11
月
20
日
㈯
／
所
沢
市
観
光
情
報
・

物
産
館
Ｙよ

っ
О
Ｔ
‐
ＴとО
ＫこО
の
ほ
か
10

〜
12
月
に
10
日
間
程
度

◎
開
催
情
報
は
随
時
更
新
し
ま
す
。
詳
細

は
市
HP
（

農
商
工
連
携
商

品
）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課

☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
７

暮
ら
し
の
相
談

い
ず
れ
も
時
間
は
受
付
時
間
で
す
。
先

着
順
に
受
け
付
け
ま
す
。

◆
特
設
行
政
相
談

日
10
月
８
日
㈮
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
30
分

内
国
な
ど
行
政
に
か
か

わ
る
要
望
や
苦
情

主
催

関
東
管
区
行
政

評
価
局

◆
住
宅
増
改
築
等
相
談

日
10
月
12
日
㈫
午
後
１
時
〜
３
時
30
分

内
住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
時
の
注
意
点
な
ど

主
催

埼
玉
土
建
一
般
労
働
組
合
所
沢
支

部
◆
司
法
書
士
の
無
料
相
談
会

日
10
月
13
日
㈬
午
前
10
時
〜
午
後
２
時
30

分
内
不
動
産
・
相
続
な
ど
登
記
上
の
問
題
、

法
律
問
題

主
催

埼
玉
司
法
書
士
会
所
沢
支
部

【
共
通
事
項
】

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
２

社
会
保
険
労
務
士
の
労
働
相
談

日
10
月
15
日
㈮
午
後
４
時
〜
８
時
（
最
終

相
談
…
午
後
７
時
〜
／
１
人
50
分
）

場
市
役
所
別
館
相
談
室

対
勤
労
者
、
事
業
主
、
人
事
担
当
者
な
ど

定
申
し
込
み
先
着
４
人

内
賃
金
、
解
雇
、
就
業
な
ど

申
問
月
初
〜
10
月
８
日
㈮
午
後
４
時
に
産

業
振
興
課
に
電
話
／
☎
２
９
９
８
‐
９

１
５
７

所
沢
一
日
合
同
行
政
相
談
所
（
予
約
制
）

国
や
県
の
行
政
機
関
、
各
士
業
団
体
が
、

一
堂
に
会
し
て
相
談
を
受
け
ま
す
。

日
10
月
５
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜
午
後
３

時
30
分
受
付
（
１
人
20
分
程
度
）

場
市
民
文
化
セ
ン
タ
ー
ミ
ュ
ー
ズ

内
登
記
・
税
金
・
労
働

・
道
路
な
ど
の
行
政

相
談
、
遺
言
・
相
続

な
ど
の
法
律
相
談

申
問
９
月
27
日
㈪
午
前

10
時
か
ら
総
務
省
関

東
管
区
行
政
評
価
局
に
電
話
／
☎
０
５

０
‐
３
６
４
９
‐
９
７
７
０
（
土
・
日

曜
、
祝
日
除
く
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
）

◎
定
員
に
達
し
次
第
終
了
し
ま
す
。

法
の
日
週
間
記
念

無
料
電
話
法
律
相
談
会

一
般
民
事
、
家
事
、
遺
言
・
相
続
、
多

重
債
務
な
ど
を
弁
護
士
に
相
談
で
き
ま
す
。

日
10
月
２
日
㈯
午
後
１
時
〜
４
時

相
談
専
用
電
話

☎
０
４
８
‐
８
６
３
‐

１
５
２
０

問
埼
玉
弁
護
士
会
法
律
相
談
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
８
‐
７
１
０
‐
５
６
６
６

司
法
書
士
の
法
律
相
談
会
（
予
約
制
）

日
10
月
７
日
〜
21
日
の
毎
週
木
曜
午
後
１

時
30
分
〜
４
時
30
分
（
１
組
１
時
間
）

場
ウ
ェ
ス
タ
川
越
（
本
川
越
駅
か
ら
徒
歩

15
分
）

内
相
続
、
遺
言
、
登
記
、
債
務
整
理
、
成

年
後
見
、
不
動
産
の
名
義
変
更
な
ど

申
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー
に
電
話
／
☎
０
４

８
‐
８
３
８
‐
７
４
７
２

問
埼
玉
司
法
書
士
会

☎
０
４
８
‐
８
６
３
‐
７
８
６
１

市
民
活
動
支
援
講
座

「
所
沢
市
で
実
現
す
る
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」

日
10
月
30
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時

場
所
沢
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

定
申
し
込
み
先
着
24
人

内
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
概
要
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

講
関
東
Ｅ
Ｐ
Ｏ
・
島
田
幸
子
さ
ん

申
問
月
初
〜
10
月
20
日
㈬
午
後
５
時
に
市

民
活
動
支
援
セ
ン
タ
ー
に
電
話
／
☎
２

９
６
８
‐
８
３
９
１

メ
イ
ク
ア
ッ
プ
講
座
〜
目
元
華
や
か

気
持
ち
晴
れ
や
か
〜

日
場
10
月
19
日
㈫
・

26
日
㈫
午
前
10
時

〜
正
午
／
男
女
共

同
参
画
推
進
セ
ン

タ
ー
ふ
ら
っ
と

定
各
日
申
し
込
み
先

着
15
人

持
普
段
使
っ
て
い
る
メ
イ
ク
道
具
、
髪
留

め
、
フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、
卓
上
鏡

講
ポ
ー
ラ
ザ
ビ
ュ
ー
テ
ィ
・
野
村
温
子
さ

39

マッチングアプリからの投資詐欺マッチングアプリからの投資詐欺

▶マッチングアプリや出会い
系サイトで知り合った人
から、投資の勧誘を受けて
も安易に投資しない

▶金融庁・財務局での登録の
有無など、暗号資産交換業
者の情報を確認する

ここにご用心！ 消費生活センター

事例　マッチングアプリで知り合った人に勧めら
れて、暗号資産（仮想通貨）に投資した。簡単に
大きな利益を得られるという話だったので、取引
サイトに口座を開設し、80万円入金した。後日、
出金しようとしたらできず、投資を勧めた知人と
も連絡が取れなくなった。

　専用のアプリを使って、10月中の
ウォーキング歩数やランニング距離を
競うイベント。「トコトコ健

けん

幸
こう

マイレ
ージ（コバトン健康マイレージ）」とコ
ラボし、県内自治体の参加者の平均歩
数で競う、自治体対抗戦も！「運動の
秋」はたくさん歩いて、県内1位を目
指しませんか。

日10月１日㈮～ 31日㈰
申 専用のスマートフォンアプリをインス
トールし、「Sportsnet ID」に登録
主催 一般

財団アールビーズスポーツ財団

問健康づくり支援課
　☎ 2991-1813

　同時にトコトコ健幸
マイレージアプリに新
規登録すると抽選で豪
華賞品が当たるかも♪

▲市HP（ マイレー
ジアプリ）

✓

問消費生活センター☎ 2998-9143

場 市役所1階消費生活セ
ンター
相談専用
☎2998-9204
受付時間
　 月～金曜午前10時～
11時30分、午後1時
～4時（祝休日、年末
年始除く）

    今月のトラブル川柳

ウォーキングイベントのご案内♪ウォーキングイベントのご案内♪

ヒ
ン
ト
・
９
面

応
募
方
法
は
15
面

Ｃ
О
О
Ｌ
Ｊ
Ａ
Ｐ
Ａ
Ｎ
Ｆ
О
Ｒ
Ｅ
Ｓ
Ｔ

構
想
の
「
文
化
」
発
信
の
拠
点
施
設
。

と
こ
ろ
ざ
わ

サ
ク
ラ
○
ウ
ン

◎詳細は市HP（ マイレージイベント）または
県HP、同財団HPをご覧ください。

オクトーバー・ランオクトーバー・ラン＆＆
ウォーク2021ウォーク2021


