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退
職
金
共
済
制
度
の
掛
け
金
を
補
助

　
平
成
31
年
１
月
以
降
、
次
の
退
職
金
共

済
制
度
に
新
規
加
入
し
た
事
業
主
に
対
し
、

支
払
っ
た
共
済
掛
金
の
一
部
を
補
助
し
ま

す
（
新
規
加
入
か
ら
36
カ
月
分
ま
で
）。

対
象
事
業
主
宛
て
に
案
内
を
郵
送
し
ま
す
。

届
い
た
ら
期
限
内
に
申
請
し
て
く
だ
さ
い
。

案
内
が
届
か
な
い
新
規
加
入
の
方
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

対�

象
制
度
　
▼
中
小
企
業
退
職
金
共
済
制

度
▼
特
定
退
職
金
共
済
制
度

申�

問
必
要
書
類
を
２
月
20
日
㈪
（
消
印
有

効
）
ま
で
に
産
業
振
興
課
に
提
出
／
☎

２
９
９
８
‐
９
１
５
７

◎
詳
細
は
市
HP
（
退
職
金
）
を
ご
覧
く

だ
さ
い
。

市
内
の
小
・
中
学
校
に
通
学
す
る
児
童

生
徒
の
就
学
費
用
を
援
助

　
必
要
な
費
用
な
ど
の
支
払
い
に
お
困
り

の
世
帯
に
対
し
援
助
を
し
て
い
ま
す
。
詳

細
は
市
HP
（

就
学
援
助
）、
学
校
で
配

布
す
る
申
請
書
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

対�

経
済
的
理
由
で
お
困
り
の
世
帯
（
所
得

の
目
安
は
４
人
家
族
で
前
年
所
得
の
合

計
が
３
１
６
万
円
未
満
）

内�

容
　
▼
給
食
費
▼
学
用
品
費
▼
新
入
学

学
用
品
費
（
入
学
前
に
支
給
を
受
け
て

い
な
い
４
・
５
月
認
定
の
小
・
中
学
１

年
生
）
▼
林
間
学
校
費
▼
修
学
旅
行
費

▼
体
育
実
技
用
具
費
▼
医
療
費

留�

意
事
項
　
▼
申
請
は
毎
年
度
必
要
▼
４

月
分
か
ら
の
援
助

は
４
月
17
日
㈪
ま

で
に
申
請
▼
年
度

途
中
の
申
請
は
毎

月
15
日
が
当
月
分

の
締
め
切
り
▼
１

月
２
日
以
降
の
転

入
者
は
、
家
族
全

員
の
令
和
４
年
中

の
所
得
証
明
が
必
要

申�

問
申
請
書
、
申
請
者
名
義
の
振
込
口
座

が
わ
か
る
も
の（
写
し
可
）を
〒
359
‐
8501�

市
役
所
６
階
教
育
総
務
課
（
小
・
中
学

校
不
可
）
に
直
接
・
郵
送
／
☎
２
９
９

８
‐
９
２
３
２

身
近
な
も
の
が
火
災
の
原
因
に

ご
み
を
出
す
時
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　
空
気
が
乾
燥
す
る

冬
、
発
火
の
危
険
が

あ
る
ご
み
が
分
別
さ

れ
ず
に
出
さ
れ
る
と
、

収
集
車
や
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
の
大
き
な

火
災
に
つ
な
が
る
こ

と
も
。
ご
み
を
出
す
時
は
、
分
別
方
法
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

発�

火
の
危
険
が
あ
る
ご
み
の
例
　
▼
リ
チ

ウ
ム
イ
オ
ン
電
池
▼
カ
セ
ッ
ト
ボ
ン
ベ

▼
ラ
イ
タ
ー
▼
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
▼
モ

バ
イ
ル
バ
ッ
テ
リ
ー
な
ど

問�

資
源
循
環
推
進
課

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
４
６

計
画
な
ど
の
縦
覧

　
①
～
④
に
つ
い
て
意
見
が
あ
る
方
は
、

期
間
中
に
意
見
書
を
提
出
で
き
ま
す
。

対�

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方
、
利
害

関
係
者
（
②
除
く
）

①
都
市
計
画
の
案
の
縦
覧
（
市
決
定
）

日�

２
月
10
日
㈮
～
24
日
㈮

場
市
役
所
５
階
市
街
地
整
備
課

内��

三
ケ
島
工
業
団
地
周
辺
地
区
及
び
下
安

松
東
地
区
の
都
市
計
画
変
更
案

問�

同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
２
０
８

②�

三
ケ
島
工
業
団
地
周
辺
土
地
区
画
整
理

事
業
及
び
下
安
松
東
土
地
区
画
整
理
事

業
の
事
業
計
画
の
縦
覧

日�

２
月
10
日
㈮
～
24
日
㈮
（
土
・
日
曜
・

祝
日
を
含
む
）

場
市
役
所
５
階
市
街
地
整
備
課

対
利
害
関
係
者

問�

同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
２
０
８

③
都
市
計
画
の
案
の
縦
覧（
埼
玉
県
決
定
）

日�

２
月
10
日
㈮
～
24
日
㈮

場�

市
役
所
５
階
都
市
計
画
課
ほ
か

内�

「
都
市
計
画
区
域
の
整
備
、
開
発
及
び

保
全
の
方
針
」、「
区
域
区
分
」
の
変
更

案
問�

同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
９
２

④
所
沢
都
市
計
画
下
水
道
変
更
案
の
縦
覧

日�

２
月
10
日
㈮
～
24
日
㈮

場�

上
下
水
道
局
下
水
道

整
備
課

内�

三
ケ
島
工
業
団
地
周

辺
地
区
の
市
街
化
編

入
に
伴
う
所
沢
都
市

計
画
下
水
道
の
変
更

案
問�

同
課
☎
２
９
２
１
‐
１
０
２
３

⑤
生
産
緑
地
地
区
の
変
更
に
伴
う
縦
覧

場�

市
役
所
５
階
都
市
計
画
課

内�

令
和
４
年
11
月
30
日
付
け
で
変
更
し
た

所
沢
都
市
計
画
生
産
緑
地
地
区
の
図
書

問�

同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
９
２

⑥�

所
沢
都
市
計
画
道
路
（
埼
玉
県
決
定
）

の
都
市
計
画
決
定
（
変
更
）
説
明
会

日�

２
月
18
日
㈯
午
前
10
時
～
11
時

場�
生
涯
学
習
推
進
セ
ン
タ
ー

内�
所
沢
都
市
計
画
道
路
３
・
３
・
２
東
京

狭
山
線
ほ
か
１
路
線
の
都
市
計
画
決
定

（
変
更
）

問�

都
市
計
画
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
９
２

／
川
越
県
土
整
備
事
務
所
☎
０
４
９
‐

２
４
３
‐
２
０
３
５

⑦
環
境
影
響
評
価
事
後
調
査
書
の
縦
覧

日�

２
月
７
日
㈫
～
３
月
７
日
㈫

場�

市
役
所
５
階
マ
チ
ご
と
エ
コ
タ
ウ
ン
推

進
課

内�

新
座
都
市
計
画
事
業
大

和
田
二
・
三
丁
目
地
区

土
地
区
画
整
理
事
業
環

境
影
響
評
価
事
後
調
査
書
（
新
座
市
作

成
）

◎
埼
玉
県
HP
で
も
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

問�

同
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
３
３

野
生
動
物
の
建
物
侵
入
に
ご
用
心

　
寒
く
な
る
と
、
ア
ラ
イ
グ
マ
な
ど
の
野

生
動
物
に
よ
る
建
物
侵
入
被
害
が
増
加
し

ま
す
。
物
置
や
空
き
家
な
ど
、
人
け
の
な

い
建
物
は
よ
り
被
害
に
遭
い
や
す
い
た
め
、

見
回
り
や
侵
入
口
を
塞
ぐ
な
ど
の
管
理
を

お
願
い
し
ま
す
。

問�

生
活
環
境
課
☎
２
９
９
８
‐
９
３
７
０

令
和
４
・
５
年
度
小
規
模
事
業
者
の

追
加
登
録

　
市
施
設
の
小
規
模
修
繕

な
ど
を
行
う
市
内
業
者
の

登
録
申
請
を
随
時
追
加
で

受
け
付
け
て
い
ま
す
。
登

録
申
請
の
手
引
き
、
申
請
書
な
ど
は
市
役

所
４
階
契
約
課
、
市
HP
（
小
規
模
事
業

者
登
録
）
で
入
手
で
き
ま
す
。

問�

契
約
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
５
８

冬
の
食
中
毒  

ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
ご
注
意

　
症
状
が
あ
る
場
合
は
、
早
め
に
医
療
機

関
を
受
診
し
て
く
だ
さ
い
。

◆
症
状

▼�

下
痢
、
お
う
吐
、
発
熱
、
腹
痛
な
ど

▼�

高
齢
者
や
幼
児
な
ど
の
抵
抗
力
の
弱
い

人
は
重
症
に
な
る
こ
と
も

◆
予
防
方
法

▼�

流
水
・
石
け
ん
で
手

洗
い
（
２
度
洗
い
が

よ
り
効
果
的
）

▼�

調
理
器
具
の
十
分
な

洗
浄
・
消
毒

▼�

食
品
の
十
分
な
加
熱

（
中
心
温
度
85
～
90
度
で
90
秒
間
以
上
）

▼�

便
や
お
う
吐
物
は
使
い
捨
て
の
手
袋
・

マ
ス
ク
な
ど
を
着
用
し
、
ペ
ー
パ
ー
タ

オ
ル
な
ど
を
使
っ
て
処
理
・
消
毒

問�

狭
山
保
健
所
（
生
活
衛
生・薬
事
担
当
）

☎
２
９
４
１
‐
６
５
３
５

た
ば
こ
は
市
内
で
買
い
ま
し
ょ
う

　
た
ば
こ
の
代
金
に
は
、
ま
ち
づ
く
り
の

財
源
と
な
る
市
た
ば
こ
税
が
含
ま
れ
て
い

ま
す
。
た
ば
こ
の
市
内
購
入
が
、
所
沢
の

ま
ち
づ
く
り
に
役
立
ち
ま
す
。

問�

市
民
税
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
６
４

親
族
を
か
た
る
詐
欺
電
話
が
多
発
中
！

　「
携
帯
電
話
を
な
く
し

た
」
と
言
わ
れ
て
も
、
必

ず
本
人
の
電
話
番
号
に

か
け
直
し
て
確
認
を
！

問�

所
沢
警
察
署
☎
２
９
９
６
‐
０
１
１
０

開
　催

　
　
　

　
　
　
ト
コ
ろ
ん
出
没
情
報

◆
ブ
ロ
ン
コ
ス
マ
ル
シ
ェ
２
０
２
３

　（
11
面
参
照
）

日�

場
２
月
11
日
㈷
午
前
11

時
～
／
市
民
体
育
館

問�

商
業
観
光
課

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
５

採
れ
た
て
！
農
産
物
直
売
「
と
こ
と
こ
市
」

日�

場
▼
２
月
14
日
㈫
午

前
10
時
～
午
後
１

時
／
市
役
所
別
館
前

広
場
▼
２
月
28
日
㈫

午
前
10
時
～
午
後
１

時
／
元
町
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
広
場

問�

農
業
振
興
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
５
８

最
大
２
万
円
分
が
も
ら
え
ま
す
♪
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
作
っ
た
ら
、

お
申
し
込
み
の
手
続
き
を
！

ヒ
ン
ト
・
７
面

応
募
方
法
は
15
面

マ
イ
ナ
ポ
○
ン
ト

こどもこどももも大人大人もも

　子育て中は誰でも、「こんなとき、どうするの？」の
連続！お子さんも保護者の方も笑顔になれるヒントをお
伝えしていきます。

問こども支援課☎ 2998-9124

笑顔になあれ笑顔になあれ

　自我が芽生えるイヤイヤ期。
何でも自分でやりたがり大人
の思うように動いてくれませ

ん。成長過程の一つと思っても毎日付き合うのは大変です。
　まずは、そういう時期なんだとゆったり構えましょう。
子どもが「まだ遊びたい」とぐずったら、「あと何回やっ
たら終わりにしようね」と子どもの気持ちをくんであげる。
あるいは、子どもの関心があるものに誘って気分を変えた
り、少し時間をあけてもう一度声をかけてみたりするなど、
あれこれ試してみましょう。

◆市の相談窓口
▶就学前のお子さんのこと
　…こども支援課☎ 2998-9124、
こども支援センター子育て支援エリア☎ 2922-2238

▶ 18 歳未満のお子さんのこと
　…こども相談センター☎ 2998-9129

保育士から
解決のヒント

55

イヤイヤ期で困っています。怒られることばか
りするし、言うことを聞いてくれません。どう
対応したらいいのでしょうか…？


