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手話通訳 要約筆記 予約保育あり／月初は3月1日㈮から申し込み開始／FAXでの問い合わせは、広報課FAX2994-0706へ（市外局番は04）
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講
マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
士

持
管
理
規
約
、
総
会
資
料
な
ど

申�

問
月
初
～
３
月
27
日
㈬
に
都
市
計
画�

課
に
電
話
・
メ
ー
ル
／
☎
２
９
９
８
‐
９

１
９
２

a9192@
city.tokorozawa.

lg.jp空
き
家
と
相
続
の
無
料
相
談
会（
予
約
制
）

　
市
と
「
空
き
家
利
活
用

等
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
相
談
事

業
」
に
関
す
る
協
定
を
締

結
し
た
事
業
者
が
、
空
き

家
や
相
続
に
関
す
る
困
り

ご
と
に
つ
い
て
無
料
相
談

を
行
い
ま
す
。

日�
３
月
16
日
㈯
午
前
10
時
～
午
後
３
時
45

分
場
並
木
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

定
申
し
込
み
先
着
６
組

申�

ＮＰＯ
空
家
・
空
地
管
理
セ
ン
タ
ー
に
電
話

／
☎
０
１
２
０
‐
３
３
６
‐
３
６
６

問
都
市
計
画
課
☎
２
９
９
８
‐
９
１
９
２

我
が
家
の
耐
震
診
断
相
談
会

日�

場
３
月
23
日
㈯
午
前
９
時
30
分
～
午
後

４
時
／
市
役
所
７
階
研
修
室

対�

平
成
12
年
５
月
以
前
に
、
在
来
工
法
ま

た
は
枠
組
壁
工
法
（
２
×
４
工
法
）
で

市
内
に
建
て
ら
れ
た
、
延
床
面
積
５
０

０
平
方
メ
ー
ト
ル
以
下
の
平
屋
ま
た
は

２
階
建
て
の
木
造
戸
建
て
住
宅
の
居
住

者
・
所
有
者

講�

一
般

社
団

埼
玉
建
築
士
会
入
間

第
一
支
部
所
沢
部
会

定
申
し
込
み
先
着
30
人

申�

問
月
初
～
３
月
12
日
㈫
に
市
役
所
２
階

建
築
指
導
課
に
直
接
／
☎
２
９
９
８
‐

９
１
８
０

環
境
展
示
会

日�

３
月
13
日
㈬
午
前
10
時
～
19
日
㈫
午
後

４
時

内��

①
脱
炭
素
の
た
め
に
で
き
る
取
り
組

み
紹
介
②
環
境
に
関
す
る
企
業
・
団

体
の
取
り
組
み
紹

介
③
吾
妻
地
区
の

児
童
・
生
徒
に
よ

る
S
D
G
s
ポ
ス

タ
ー
展
示
④
工
作
体

験
（
④
は
16
日
・
17

日
の
午
前
10
時
～
午
後
３
時
）

問
マ
チ
ご
と
エ
コ
タ
ウ
ン
推
進
課

　
☎
２
９
９
８
‐
９
１
３
３

暮
ら
し
の
相
談

　
時
間
は
受
付
時
間
で
す
。

先
着
順
に
受
け
付
け
ま
す
。

①
不
動
産
無
料
相
談
会

日�

３
月
１
日
㈮
午
前
10
時

～
午
後
３
時

内�

不
動
産
の
契
約
、
取
引
、

賃
貸
借
な
ど

主�

催
　
埼
玉
県
宅
地
建
物
取
引
業
協
会
所

沢
支
部

②
特
設
行
政
相
談

日�

３
月
８
日
㈮
午
後
１
時
～
３
時
30
分

内��

国
な
ど
の
行
政
に
か
か
わ
る
要
望
や
苦

情
な
ど

主�

催
　
行
政
相
談
委
員
所
沢
部
会

③
住
宅
増
改
築
等
相
談

日
３
月
12
日
㈫
午
後
１
時
～
３
時
30
分

内�

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
時
の
注
意
点
な
ど

主�

催
　
埼
玉
建
築
士
会
入
間
第
一
支
部
所

沢
部
会

【
共
通
事
項
】

場
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

問
市
民
相
談
課
☎
２
９
９
８
‐
９
０
９
２

要
約
筆
記
者
養
成
講
習
会（
手
書
き
課
程
）

日�

５
月
10
日
㈮
～
令
和
７
年
１
月
31
日
㈮

午
前
10
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
３
時

（
全
43
回
）

場
こ
ど
も
と
福
祉
の
未
来
館

対
次
の
す
べ
て
満
た
す
方

　
▼
市
内
在
住
満
20
歳
以
上

▼
情
報
保
障
や
聴
覚
障
害
者

支
援
に
関
心
が
あ
る
▼
修
了

後
、
要
約
筆
記
者
と
し
て
活
動
す
る
意
思

が
あ
る

定�
10
人
（
超
え
た
場
合
は
選
考
あ
り
）

費�

テ
キ
ス
ト
代
、
教
材
費
は
自
己
負
担

申�

問
月
初
～
４
月
17
日
㈬
（
必
着
）
に
申

込
書
を
所
沢
市
社
会
福
祉
協
議
会
手
話

通
訳
・
要
約
筆
記
派
遣
事
務
所
に
直
接

ま
た
は
郵
送
／
☎
２
９
３
９
‐
５
０
６

４
FAX
２
９
２
３
‐
４
７
８
０

◎
４
月
12
日
㈮
午
前
10
時
～
11
時
に
こ
ど

も
と
福
祉
の
未
来
館
で
事
前
説
明
会
を
行

い
ま
す
。（
要
事
前
申
し
込
み
）

ク
ア
オ
ル
ト
R
健
康
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

◆
上
山
口
コ
ー
ス

日
３
月
24
日
㈰
午
前
10
時
～

◆
荒
幡
富
士
コ
ー
ス

日�

３
月
８
日
㈮
・
19
日
㈫
午
前
10
時
～

定
各
日
申
し
込
み
先
着
20
人

費
５
０
０
円
（
市
外
在
住
者
は
要
確
認
）

申�

問
開
催
３
日
前
ま
で
に

（
閉
庁
日
除
く
）
埼
玉
県
・

所
沢
市
ヘ
ル
ス
ツ
ー
リ
ズ

ム
協
議
会
事
務
局（
商
業

観
光
課
内
）に
電
話
・
電
申
／
☎
２
９

９
８
‐
９
１
５
５

マ
ン
シ
ョ
ン
管
理
無
料
相
談
（
予
約
制
）

日�

３
月
28
日
㈭
午
後
１
時

30
分
～
４
時
30
分

場�

市
役
所
５
階
５
０
１
会

議
室

対�

市
内
の
マ
ン
シ
ョ
ン
管

理
組
合
、
マ
ン
シ
ョ
ン

居
住
者
な
ど

内�

分
譲
マ
ン
シ
ョ
ン
の
修
繕
、
管
理
費
の

滞
納
、
騒
音
、
違
法
駐
車
な
ど

わかれば変わるわかれば変わる

ゴミ出しの分別曜日を間違えるゴミ出しの分別曜日を間違える

　認知症の人が住み慣れた
まちで安心して暮らしてい
くためには、地域ぐるみの
支援が欠かせません。

　認知症の人について理解
し、接し方を知るヒントを
お届けしています。
　さて、今回のお悩みは。

問高齢者支援課☎ 2998-9120

1212
認知症の世界認知症の世界

◆接し方のポイント◆
　近所で同じ時間帯にゴミ出しをする
のであれば、無理のない範囲で「一緒
に出しましょう」と声をかけてみま
しょう。プライバシーを守るために、
ごみの中身を確認するようなことはや
めましょう。訪問介護や週 1回自宅
に分別したゴミを回収に来てもらう
サービスもありますが、地域のサポー
トは大きな支えとなります。

　認知症になると、曜日の感覚やごみの分別のルールが分
からなくなり、ゴミ出しの分別曜日や分別方法を間違えて
しまうことがあります。それにより、ゴミが回収されず散
乱してしまうなど、近隣トラブルに発展してしまうことも
少なくありません。
　放っておくわけにはいきませんが、
間違いを強く注意すると、本人の自
尊心を傷つけてしまいます。中には
注意されたことをきっかけに、ごみ
を出さず家に溜め込むようになって
しまう人もいます。
　どのように接すれば良いでしょうか？

所沢市民憲章（昭和 62年 3月制定）
所沢市は武蔵野台地の自然に恵まれ　鎌倉街道の拠点として発達し
日本人が初めて大空にはばたいた記念すべき街である
この歴史と環境の上に立ち　未来に向かってうるおいの文化都市をめざす
　人は市の誇りである
　　こころのふれあいを求め友情の輪をひろげよう
　恵まれた自然はいのちの泉である
　　みどりを守りやすらぎの街を創ろう
　こどもは市の宝である
　　胸深く刻まれるふるさとを伝えよう
所沢市は市民のためにある　一人ひとりが自らまちづくりを進めよう

市民のための憲章
City Topics

　物質的な豊かさから精神的な
豊かさへの人々の意識の変化を
背景に、有志の市民の皆さんの
手で草案が作られた市民憲章。
未来にわたる市民の精神的なよ
りどころとして、大切に守り伝
えたいですね。

　昭和62年3月、市民一人ひと
りが人の和とふれあいの心を大
切にして、所沢を明るく住みよ
いまちにしようと、所沢市民憲
章が制定されました。

三芳スマートインターチェンジ三芳スマートインターチェンジがが変変わりますわります

上下線ともに乗り降りが可能に！上下線ともに乗り降りが可能に！

　三芳スマートインター
チェンジが3月10日㈰午後
３時から上下線ともに乗り
降りが可能になります。な
お、車長12ｍ以下のETC

車載器を搭載した全車種が
利用可能です。
　今回の開通に伴い出入口
の位置が変更となりますの
でご注意ください。

▲松井西地域包括支
援センター
市川認知症地域支援
推進員

▲�▲�詳細は三芳詳細は三芳
町町HPをご覧をご覧
ください。ください。

問三芳町道路交通課
☎ 049-258-0019

完成予想図完成予想図


